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།བོས་མཆོད། །བདབཅན་དྷུཆུལྲསས་བྱབའི 
རསག གཟགས་དབ་དའབོདྱ་ཀྲིས་དེད་འདྲི་དབད་ལགས་མ་ངོད། 
མོབ །ནཱའའྭི་སཱལ་པས་འ ཛོན་དཔད་བརུ འདུད། །ད་ཀརྭ 
ཆཾས་ཀྱ་རྒྱལ་པྱརྒྱོལ་ད་བང་སྤྲ་ ལཿ ད། 


“ོན་ཅན། ཆསྦིགགསབདྡདཿ དྲ་ཚིའི་འོད་ཿནྱཾ་ཆལ། །ཆེས་ཀྱི་ཨྭའེན་པལིགཏ 


ཅོད་བནྱ་ཟིས། གད གི་བས་མ་པྨ་དོཟང་ལ་ཡོདས་དག་པས། ། 

ྐུདབབུཞི་ཡད དནུརེན་ཁསས་ལུས་ཐུབ། དབད་བཞིབད་རིས་བཞི་ 
ཀུནྱི་དིདྲ་ལུགས་ན་མེད། །སུ་ལུས་ཡོད སླུས 
སྭའྲབོའྟིརཾ ཇ་ ཟུའི དདས་དེ། །ཞ 


༠༡༩༤༤༩༨༩༨༤ ལང ༡༠༨༤༢༤༡༨༡༢༧ར༨༡༧༨༢༨༧༠ར༤༧༧༨ ༤༤༠༤༠༠༨ ཁ་བ 


སུ དོདཔ་གཞདའོོས་འསམངོས་པྱན 


དཀའར་ཤལ 
མཐའམི་མ་དཿ དནཞིང་ “། གདོད སབས 







འགསཿན། །གདུ་ལབྱགླིད་བྲཾ འུ 


ས་བའིའའབྱ་སསསཔས། །སྒྲབ རྒྱདལ་གྲངསྐོའ་ བའྲིབཱ་བྲཾ་མ 


བཞད་པ པལ 
བསབསྡམ རས ངབ བཞུད་བའིད། ཟླ 





4 ཡིགཟེགསམ་ཞིགེ དྭ མདོསམུ་གྲདསལ་ཕིརའུར། །དུ གྲསས་ཐའ་ལེགསབ་ཤད་རིནཆེན་འབུད། །དྲམཚུརནརྦབུའྲིབཚོམས་ལུནཔའད། པྲའདི། །གདུལ་བྱ ལ་བཟདདད་པའི་ལུཿ སྭ་མྭ་འོས་ཀུ 
ཐན་པ ན་མཆཾག་ པློ ཡད དགུམས མཆོག་དམཔ་དཔལ་ ཤནི་བཆེན་གའནིམ་པར་ པཱ་མཚན་མཆོག་ཆེས་ཙྱི་ཐྲགསྭ་པབ་ཀྲཤཾསརར་བུ་མི་ རྒབརདཔར་གྱི་སཡྲ་པ། ཞེས་ 
 རརིགཏེན་ག གསུམ་ནྲ་ས་ད ན་པ དན བཏིད་ ཨ དབམ „སྨགསུདབྱུ་ འཡན་ཏྲན་ པའིའྲ་ཕིན་ལས་དང་བཅས་ པན དསགསམ་ཙྱ་རལ་བྲ་སྲས་ དདུབཅས་པ་ སས་ 
དྲར ཐའེར་པའྱི་ཕིར། དའིངབ་རྭཾཝ་བནི། བ སྐལ་བུུ་ཡདའ དྱ་བདྡ་ཇོགསྨམ་ ས་བླ མད འེན ལས། གཅ མདབཏགསནསཆོས་ཀིའཁོད་ལེའ ཁི ལ་ལ བ་ར ལ་ལརྭས་ 
འིད རེ །ལ་ལྭརབྱད་ བལ དསུདུནའདས་སྟ ན་ཀྱང་། །རཱཾནཾ་གནས་དེ་ལསནིརྣོམ་བརག་ཡོ་མེ་མང མཙདས་ ། །ཅེས་པ་ལྟའམཆོག་གི་སྒྲལ་པའི་སྐ་འདི་ ཙིལསལབ པག་ 
ཏམདོཔའཛན་རོལཏ ལངས་སྤེད་རྫོགས མུརམདོན་བརོསད་སྦྱར་སཆད་ནས། ཆེས་ཙྱིསྐུ་ལས་ ས་གས་མབཞིནནླ་མལབའྲིསྲུ ཚོགསསུ་སྟེན་པ་སྙེ། སྐད་ཅིག་ག གཅི་གཞིང་ལ་ ལརྱ་རུམསྲ་སུ་འཇུག་ 







༄༅། །པདད་། སྐུབལྟམསབ་དང་། རོལ་རྱེད་དང་། ཐཉན་མོའོ་འཁེའ་གྱིས་བ་སྐོར་བ་དང་། ར་ཏའབྱད་བ་དང་། ད་ཀའ་བ་སྤོདཱ་པ་དང་། བརུན་འུལ་བ་དང་། སྭངས་རྒྱས་པ་དད། ཆེས་ཀྱིའཁོར་ལ་བསྐར་ཏེ་མྱདན་ 
ངོ ལས་འདས་བརུནབདད། ག་པའི་བ སསར སད བ་ ཉན་རང་། ཚངས་བ། བརྒྱྱྱིན། ཅས ས་ གྲུབའྲེབ། པདྫིཏ། དགེ་སློང བྲམ་ཐེ། ཁཾམ་བདག་ལ་སོགས་པམད་ 
ཤཱ ན་གདུལབྱ་གངལ་ག 'ཞལྱ་བྱིརུ་ལ་བཟུད་ནས། བསམྱིསམཾ་ཐབཔའི་གུལྱབམཐའ་ཡས་པའྟི་སྐད་ཀྱིས་ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་བའི་ཆོས་སྟེནཾ་བརནུས་པའིསྐའ་རྐྱེ་བས་བསྫུ་པ་བཞཾ རྤིག་ནས་འབྲོབ་མཐའ 
= དགུ་སྨཾནཅ་དྲ་རོལ་བརམ་ཛདོད་པ་ལས། བད་གཙག་ཚང་འདིའ་གནས་བྲན་མུས དྲ་སལ་ནྲུབ་མལ་བྭ་ལུར་དགས་མླུཔན་བརླ་ས ཏེ། ལམ་སྦྱོངབརམངད་པའིནྣ་མ་བྲརརྒྱམཚོཆན་པའོནད་ནས 
( རུ་ཐིགསཿ་མཞིགླ་བདས ྒ ཡོན་ཏ ན་དན་ལ་གཞནདས། པ་ལ་སྒ་མབ་ཏགས། སྐར་པ་མ་བཏབ། སྙན་དངག སོགས་ཆིགས་བཅངེ་ ༥ བསྒྲི་བ། [གཾབདེ་ ད ལ་ནུས་གྱི་སྒོནས་བ་རྗོད་པར་བྱའོ།  { 

དི་ལསན་འདས་པའྲིན་མ་པརྲ་འར་བདང་། ད་ལྟར་ཁྲིརམ་པརྦ་བརབ་དང་། མ་འོདས་པའྷིརམ་པརྲ་ར་པདད་གསུམ་ལས། དང་བཾ་འདས་པའིརྣམ་པཾ་ལ། ཞིང་གཞན་གྱིརྣ་མ་པརྲརཔ་དང་། ནད་འདི་རྡ མ་ 


ཕད་ཐད 


6 པུར་ཐརབ་གཏིས། དང་བནོ། སྒྱ ས་གཟི་གས་ཀྱིདབང་པོ་སྨནསདསརྒྱས་པ་དྭདྒྱ དརྒྱལ་སུས་ཊྱི་སྣོད་ཕ་སྟ སུནྣ་པ་རྣམས་མ ས་ག སནམ ཤུད་བཁན་ཡིནོ། །གཉིས་པཞིད་འདིའ་ 


ནིད འབ་གད་ཕའ་ད་ལ སུ་ཉིབ་བཞེས་བ ང ལའ བ་བཞྲེས་པ་ད ད་གདསཅན་དུ་སླ་ པ་པ ཞེསབའིཆུ་ སཾ 
དུབྱཉིད་ལུ་ སེད་ཆེས་འཁོར་ དཔ ་ ཇི་ ། ཤམྦྷ སྨ་ ཐཱ འཕགའ་འལ ཧྱསམ་འབལ་་ལ། ཕ་མྱསལ་བཆུགཅནཧིང བ་ 


པ་ དངུ ཐིམས དགབ 
བ་མཐོའ་དག་འདལ་བས་ སེ འཛལ ས་རི ་མཁས་ཆེབ་ལྕེ འདུ་བ་སུངས་འཁོར་དང་བཅས་བཆོ། འཕྲྭལ་དྲུ་གཁྱ་ས་བཏུལ་ནས། བྱརྒོད་ཐུད་བའིརི་རྒྱལ་པོ་གཟུག་སཉན་ 
ར་བབདན་པ་ལབ་ཀེད་ཅིད་། ལྱ་བི་གྱཙག་ལག་ཁང་ཕུལ། དའི དྲ 'མཁོ་འགལ་གྱི་བུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འབྱཏྱ་བད་ནས དྲགྲ་བཟོམ་པའིདྲས། འདུས་པ་དང་ པའུའཁར 
‡ར ་ི ་བའིདག་སློདབསོདནམས་སྟིད་བ་ཞེས བྱཁར་སྒྲ་སྙེ་བ་བཞེས། ད་ཡང འཇམདཔལ་རྩོ་ཆྱུད་ལས། ངནཾམུཿདན་འདསྐྱ་ཐུརནས། །ལན 





༄༅། །སྟད་ཕྲག་གསུས་འདསཚེ། །བསོ་ སས དབའ སུ་རུརཔའིཚེ། །ཁ་བན་ལྗདསའ་ཇི་ ཧ་ཤང་རིགས།་ལས་རབྱ་བར་བའི། །དགྲེ་སིང་ཡཾ་ རྫི ། 
རྨོ །་བག་གླུསམ་འདུ (འཇིག་རྐན  །བསོདགམས་སྟེད་བ ཧཿ ་། ཟ་ལ ཡབནཱཝདས་འཇིགཏན་དུ། །ཧ སྦབ ན་ལབཞུཿ གི །སྤ་ཡ“་སརོཛ། །ཅཾས'“ 
གསུངས་པདང་། ཡད་བཅམ་ལནའདྭས་མདུན་ལགདསནས་ ཞིག་གོ ཉེག་ལ་བན། པདྨས ས་ལུ ཏི་མཆུན་བྱརད་དུ་གགས་པའྡིས། ས་བའི ན་མུད་བ་སྲོགས་རཏྭ ཀླེད་པའེ་གཏེརཁའི 
ལུདེ་བསྙན་རྒན། གནལ་བརགསུདས། གཉིས་བ་ནི། དྲུས་གའེརབ སྨ་སུརྒྱུད་ལས འོའ་དི་ནབ སན རི མི་བདགྲ་གྲགས། བགླམ་ལ སྱ་འ་བབང། ཞེས་པ ལུ ས ས་རྐྱས་མྱ་དན་ལག 
འདསནས་ལྤོདུག་བྱརྔ་སོད་བ དྲུས། ཤས་ལཞེསྦ་བབོའི་ཡུལ་པྨྨ་འདབ་བྱྱ་རདྱ་ཊི ི་ལྭ་སུམ་ཆ། འདྲོབ་མ་ལྭ་སུམ་གཉིས། འདབ་མ་རལ་ཐང་ཁྱོརྱ་བེབ་ཡོད་པའི་པ་ལྔ་གུར བབྱཧྲ་གཉིས 
ཡོད་པ། ཡུལ་གྲུ་ ལྔ་ག་རི་ལྱ་རལ་ཕན མའི་སྟེ༔ ཕནདགུ་བྱཧ་ཧྭ་དག་གི་ས་ དིན རབའིགོནས། པདྨའི་ལྟེ་བར་ཕྲ་བྲང་ཀལཱ་པཞེས་བྱབར་རིགས་ལྡན་འཇྡམ་དབྱདས་གྲེགས་ པའྲསྲས་རིགས 


༠©° 


བསོགསྲའཕགས་ཡུལྱ་ཊེ མ མས་རས་སུ་བྱ་བུད་ ས་ འཕུགས་པའ ཙྱིའབར་ལྕེ་ཧྒས་བརམ ཛད་བ་སཾ་གསྦྱརལྲ་སྲསྭ་ཀྭི དྲུ བསམྱཀོས་མྤི་བབཔ་ ད་པརམཛུད་ད། །ཡང་བསྟན་ 
པ་སྲ་དར་གྱིདུས་ ་སྭ་ལྕོཿ་བྲ་ཀྲའི བཟར བ་བཞེ་ས་ཏ། མདྒོ་རྒྱད་རུ་ ུབགས་བ་མས་ དུ གདུས་བཅན་ བླ་རྒྱ བསྟུནཔྭ་ནིལ་བདྡམདད་པྲ། ། སློ་བ་དཔན ན་པོ་བླདུས་ 
རབདརཡུང་བྷསན་པ་ལསགསལབར དྲས། ཞུ་པུན་དཔ་ཡན་ རོ མ་སྒེབཾ་བཞེ བཅོམ་ལན་འདས ས་སང བསྟན་པ། ས་ ཞེསྱ་བ་བའི་ལུངཔརནི། རྒྱཞེས ཡོ གཱ གྱིང རོགས་ 
ནཱཁྲ་སཱལ་པ་འབྱང་བར་འགྱར། །ཞས་པྲ་དང་། མོས་པའིདན་དུ་སྲ་ན་ ལེགསི་བརྗེད། ། པུན རྲ ཁྲམ་པ དེ་གུ ར་བ་ཡི མོས་པའི 

བརྗོད། སྩེ་བཟོའ་གོང་རལཁཆ་ཡུལ་གྱི་ལྷེ། (ཀས་ལ་ཞེས་གགས་པའྲི་གདྱ་ཁིར་དར། །མུ་སྙེ་གསམ་ཡིན་བྲས་ཕེ་ སྭསུ་སྐྱསྲེ། ༈ ིརུདཀུནྲ་གགསྨབ ་མཁིཀབསལ ནཐ ཏ་ 


ལྡན་པདྨ་ད་ཀར་པཞས། ཅུབ ་ ཏེ། ཡབ་ ཀིས་བསྔས་པའིདུསཿཏ ལཁུར་བྱསསུཚད ཆུད་ལ་འྭགུལབཤད་ངིས་མད་བའུ་འོདཅེས་བབཤོལ་ཀྲ་སོ་ཕགབྱུང་གཉིས་ ཡོད་པ་མ་ཇད་ཅིད་། དྲུན་ཞབས་པ་ཚེ་ 





(༦ 


།མིད་ཡེ་ཤསདདོསྲ་གབ་འབེད། །ཅེཾ་ག་སུ་ངས་པས། དབལའུཁཔལོ་སྔོམ་པ་དངོས་སམ། དའྲི་སཕཔ་འམ། ལྲ་ཟབབཐབ་པའི་བཙན་ཏ བཆན་ ན་བདིདྱ་ིས་མ།ཁའ་མོད་ཨཱརན་སི་ཡུལ་ནས ྦ 
༠ འཁཾར་ལ་སཱཾས་བ་སྲཾ་གས་རྒྱད་དྲ་མ་དད་། བྱིན་རླྨབས་ དང་འབྲེལཔབ་སཱནརྒྱད་ཀི་སྐེར་བརྒྱརྩ་བུརྒྱད་དང་། རཆས་སྐ་ལོདས་སྦྲལ་གྱི་མཁའ་འཕྲོམ་ ཀྲུ་ས་མི་ མདོན་པའམགྲེན་གཅོ་ག། ཏུཔ་སྙ་ན་པའིཆེཾས་ 
སྐར་དུག་ ག་སྱ་ལིགད ས་པ་ ནཔས་ོཔདགདགའོནདབེོས་ུདདངུགསཁ་ས བཤོས་བུ ཟལ་ལསྱབགྱ་རེནབདད། སྣགམས་མརྦ་དུག །ཐུབ་སུ་ལུམ 
ཧཱ ཆསྤྲདུག ་ཝལསགས་བད་ བད ད སིདླ་ན་ཏཱཾཿ ཙིསཁཱསླ་ཐུ་བ དགགསཏུམ་སྨས་བཞེས་པའད་འདིིདཅིབུ་ཀའ་དེད་ལསྣ་ཐུང་བས ས་སཛོད་པ་སབསྐམ་ཤིས མིཆུཌ 
ཌོ ༡དཾ་ནས་རྒྱག་ཕག་རཕྱོག་ས་གས རུགས སྩེབ་པེཞཾསན རྒྱ་ཆན་པོམ་ཛྡད། དནས་ནལ་འྱིར་བྲ་ཨ རྣས བཞྲིས། དུས་ 
ཞབས་བཆ་བླ་བ མར་བསྙན། སོབས བའི་འ ལྟ བླསམ་བཟོང་གརང་ ཨན །ཞསྐནུས་འཛི ནྷཨཱོ་ ཿསཿཤད་དྷ་ནའི་རྗས་སྲུ་བཾརོ་དུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་གཅ འིན བརྣ་མ་ཤར་ སཔ 


། དམ་དྱ་ཐང་སཀྲུན་དགའསད་གེསོགས། རྒྱལ་དབ ང་རིན་བྲ་རཾ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འཐོོརྦ་སི་བར་དྷུ་སྭ་སཾ་བབ ཞེ་ས་བྷ་ནམས་སེ་གའྲིརས་ཐར་དུག་སལ་བབཞ་ནནོ། །དྲ་ན་མས་ཞིབད་གཙག་གས 

བའིརམ་པརེ་འདྭ་ས་ཡཱི | གཞན་ནཾ་འདས།པའི་བ་སྐལ་པ་བས རནརནརེཾེིེྲིེིྲི་ གཡོ་ནསཐད་དུག་སལ་བབའ་ དོ ། » ÷` 

མལ་བའྲི་ཚུལདུ་སྟེན་བནི། ཟླ་མའི་ཡོནཏན་བླ་རོད་བའིག ཟུངས་ལྲས བ་ཙ རྩ་སར་པའི་ཆོ། །སུངསྦ་ཆསྤ་ཐུགས་རྗད་པག་མད་པས། [འཕྲཾན་ལ ས་བསམ་ཡས་དཔག་མེད་དུ། [མཁྱེན་རྟོགས་ 
འབྱུང་། (སྣ་ཆོགསནཾརྲ་བུ་ཇི་བཞིནེ་དུ། (ཛ་ཛ ས་བའིག་ཟུ་གསྲསྭ་སྟོན། །ང་ཉིད་ལྟ་བརྒྱབྲེ་མའིཆེ། [ཕྱིས་བའིགཟུགས་ སུ་ཆེསཱན། །ཞེས་གསུངས་པས་ཚད་གཟུད་བར་ 
ཡིགས་ལ་ག་ཟི་གསནས་ལྕེམས་སུགས་ཤིང་སྐུ་བལྟམས་པའིཚུལ་དང་། གཞན་ནུའི་མཛང པནས་སྒྲལ་པའི་སྒྲམཞལ་རྱེས་བཞེས་པ 





།གཉི་སམ་ད་ལྟར་གྱི་རྣམ་པའ་ྲར་པ་ལ། 






༅༅། །རུལ་དད་། ཡོདས་འཛིན་བླ་རྲ་བསྟེནཞ་སྲོས་བསམསུམ་རད་ཅི་དག་དམསད སྭཱ ས་པའྱི་ཆུལདད། ཉིདྲ་ཐུགས་ཉྭསས་ས་བཞེས་ནས་འོ་དན་ཇི་ལཝ་རམ་ཛོད་པའི་ཚུ་ལ་དད། བ དུ 
སྲུབ་ཀི་བ ན་བྱ་ཆུས་པརྨ་མངོདནས ུ་བཤན་ྦ་་བསམ་མ་ཛདཔི་ དང་དུག་ལས། ) རགས་ལག་བིག གནས་ལུ སུག ÷ ཀྐབྷམམས་ བའི ང་ད ༈རམཛྡལ། ལྕརརྱ་སོགས་གྲས། ལི 
ཁ( བ་ས ཀྱི་རྒྱད་ཚཱ་རི་ངྔ་ཡཾཤས་ཀྱི་འཁར་ལོ་དང་། དདུ། གསལ རྡེགདྲས་ཀིར་བ། ༩ ཀུ དུར་ཁཾཿ ར སྤྲིག །མ གར དམུད། ད་། ཤེམ་པའ གས་ལས ག་སཔ་འབྱབང་ལ༣་ 
སྣར པའི་གནས ད་ལ རླ སྙད་ རུ ངེ་བི་ཞེསྱ་་བྲ་ཀས་བླསྨན་བ བབབ་བ་ད། སཊདཇཾསེམས་ ནཾ མོ ཀརུ་ར ས་གསུམ་མགེ ནོ་བ། །སདྭསྨནས་ཧིདིདབྲམལམ་གུ 
དབཞ་གས་པརགགས་པ མ་ལས་གས་པཤང་བོན་དང་ཏེནཁྱོད་པརཅེནད་བགྲཏ གས་པ རོ ས་སོགས་རྒྱཔ་དེ་ཀྱི ས་སབབས་ 
གས་ རྗེ་སམ་པབ་ལ ས་ས ད་བློས། ་ རུ ཡར་ལྷ་ཤམ་བོཿ དཔཇོའ་གས་ བུ ཱིནབ་བད་གནས། ་པའིདགེ་ བུ ཝིན བྣ་མས 


12།ཉིས་སྐྱོད་བྲ། ཁཾརཾ་ཡུགཏུམཚོདད་གདས་རིའིའཕཝྲངབས་བསྐརཞིད། རྒྱགར་ྨོ་མོན་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཟེག་ཐྲམས༦ད་འབབབ། སྡོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁད་དུང་སྡ་དགེན་མྲད་པོས་གྲང་བ་ ཁིགཉལཆོས་ལུང་ 
དཀར་བཞསྭ་བ་བ་ཤ ལཅ་ནདཀརབྱ་ིབ་ ཤུ་ལ། འི | ས་ིི བ། ། ཧྲན་ུག། བག དི་བདྲའི་མྲས་གཏི ་ལ་དབ་དྲ་བརྒྱར་བ་ 
ཆོསྐྱ་ཆལྱབ་པ་ཞེསྲ་གགས་པའི་ ་ཡཚིམ། ཡུལ་ཡར་ དྲས་ཀིསུད་མདཱཱལཛྫོང་ཁའིའདབྱ་བེས་ཞིས་གགས་བེའ། བྱཆོ་ས་ཀྱི་ཀབ་དང་གཙུང་ཤྲོད་པ་གཡུའི་སྨེན་མ་སྐྲ་མཆེ གཉིད 
གྱུཅར་གྲིསས་བ་ཤཀ་ཀཱ་དང་ཞག་མཆོག་གསིས། ཤག་མེཆོག་གིས་འབྲིད་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏ་ལདྭཀྱྱབུད། མཁན་བྱ་བྲས་ནསགང་བར་ལྷ་ཁང་བཟུད། དནས་གཡའཀྲགས། ཊརཤ་མངའ། དགས་ 
སོ་མ་ངའ། གཉལན་སྲིན་མོ་མི་གྲྭ་༡ས་སྭ་གང་བྲ་ྩབིབུ་བཞིའྱ་བསན་སབ་ཟུང་། ཉླ་ཐཀཀ་ལྭསསུནྡཱལེགཱས་ད་ ྔདབད་ཕྱག་གཉིས་བྱད་། འདིཉིདུ་ཀྱི་དྲུས་གཉལ་ཕྱོགས་སྲུ་ཊྩོན། རྒྱམཚོ་གྲེ་དབར་བཏཔྟེ། 
རྡོ་རྔ་དབང་ཕྱུག་གི་སྲ སྦྲ་བམྱ་བནགརན་ཆེ ན་འོད་ཀྱིས་རྒྱལབ་ཤྲོག་ཁླབ་པ། གཞང་རྟམ བརྣམས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོ་ རསགས་མདོ་ད་གསན། དགུད་ལ་ཞེ་གཅིག་དུས་ཁ་ཆོབ ངཆེན་ལ་བསྐེན་བར་ཛྲོགས། 


༄༅། །འཇིགས་གསད་གགསྱ་བྱི་རྐད་དད་འདུལ་བ་ལ་ ཆེ ཅོ་བྱི་པར་སྲད་ད་འཚ་ 
13 ཆས་དགའ ར་ ལེའ བདག་འ འུ ཁིད འཕུལ བུ ལ་སྨུདུས། སུ སརོགསུས་སེགས ཆས་སྱུ་ཟན་བའ ནུལ བའི་ ན་པས་གདུས་ཡནྭ་དཱཁུབ བ་མའི་གཙོ་བྱ་པར་སྨདདུ་འཚལ་སྒོམ་ 


གསྭུབུདཱ། གཉལདུ་ཧྲོད་ཁ ། དགས་སུན་མེ་ཤཾད། བྱརདུ་ཀླ་ཁད་ གསུ་བྲ་ཟུད། 
ླ བུ བད སྭ། དེ སྦབ་མདའ་བདགཔ། རའ བསད་དོ གཙད དགེ་སློད་བ། འན་ཆེན། ཁྲི་དོ བན་ཆོསྐ་ཆུལ་ ལ་ག བུས ནས གནས་ག + 
་གིཅར་དམཔ་ །ུབ་ཆན་ཨྐུ་ུན་བ་དད་ཡོནོ་མཆད་ཡི། ྱམཔ་དཔ་ལབཟང་བས་ཧོབ་དདའདགན་ འ་མེན་འབུག་ས་པའི་ཞབུས་ལ་གྱུཏགྲ ཞྟར། 
ཡ་པ ག་ལག་ཁད་བཆིགད། [རྒྱུལ་བའེབ ཀའ་འགྱར་གསར་ལས་བཞངས། མ་ངོདན་གཏུནཾརབ་སཱད། སི ལྕ་བལ།ཁྲིམས་ཀྱི་སལ་བྱག་གས་སོ། ས། ཕལ་པ གབྱས་མཚོན། ། 
མཁནཾན་སྱཾིལ་བུབ། མ་ཕྲཿའདག་ཆོས་བསམ་འོད། ཅའ མ་ད མདའ་བདགཆ ཙཿཛདཱིས་ཊསལླུ།ས་ས སྤད དཔནོ་ནུ་བླགས། 


14 །དེའི་སྲས་མཁན་པཾ་རུལ།ཁྲི་མས་བཟད་བས་མཁནབིགཉིས་ཁརམ་ཛད། དེའི་སྲསྦྱརལ་ཆེན་དཀོན་མཆོག་བཟང་བོས་སྣཁནབྲིས་དད་ནས་ལུགས་གཏུས་ རྒྱད་ཀྱི་གནས་གཞཾཚུ་མསུས་པཞི་སྡེ་འབྲབླ་ 
. པཿ ལུད་གྲྭ་ཆཾནམེ་དང་ལྷ་སྭའི་སྒེན་ལམ་ཧེན་ ཤླཔསཁརངགས་བའིསྲ་བདུ་དས་ དགགོག་བསྲདོོ་ དད ཡབ་སྲས ཏས ཟླད གནས་ག གུམས སེ ཡ 
ཆེན་དཀོན་མཆོག་བཟང་བའྲིསས་བཀ་ཤཾསུདཔལ་བཟང་པོ་བྲབང་སྣེདགདངནས།་ སྐི་ཆལ་ཆེན་པྲོ་ཁགས་པྱ་རལ་མཆཚནཙས་ཁིད་པོན་དུ་བསྒོས། དངྲསསྦྱ་རྒལ་བ་བ ཀ་ཤིས་ཡིཾན། གོང་སྲ་གགས་པ་ 
འབུང་གནས་ཀྱིས་ཁྲིདབནདུ་བསྐྲས། དེ་ལ་སྲས་མཆེད་ལྔ་བྱོན་པའི་བགྲེས་པཁྲདཔེན་ཕྱོགསམསད་ལས་རྣམ་པརགལབ་བཀྲལ། །དརྒྱ་རས་ཞིསྱ་བ་བ། དཔན་ས་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་དང་དཔེན་ 
སཆཾསགཉིས་དན་བཆི་ཞལྱ་ཆས་སྐུ་ལ་རྒྱད་ཀྱི་ཁྲིདཔེན་དུ་བསྐོས། (ཚྷོ་རྒྱད་ཡུན་སདའའོགཏུ་བཉག |ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའི སྨ་ཛུད་པ་ལྭ་ཐྲག་མུར། ལ་ཆན་བཱསཾད་ནམ སྩ་མཱཆའིམཱ་དང་ རྗཾགཞོན་ 
ནུ་ད་པལ་བ། རྔ་བསོད་ནསསརྣམ་པརརྒྱ་ལ་བ། རྒྱལ་དབང་ཆོས་]ྱི་རྔ། ཟླ་བ་བའི་གཅུ་ག་རྒྱན་དམ་པ་མཆོག” སྦྲལ་བའི་སྐུ་ཞཱ་དམད་ནག་གིས་གཅོས་པའིཡཾ ངོས་འཛིན་བྱ་བླ་མ་ ད་དུ་བསྙ ནཾ། 


15) ཤྫཾ༤། ,།གཙོ་བའ་ཐམ་སྲཿད་མཁེན་པ་ཆོས་གྲགསརྒྱ། བྲ་བསདབཟུང་ནས། ཟུ བཐགཉིས་ཀྱི་སྡེད་བགཏ་མད་པ་བ་ཊ་གྲས། བསྙེད་རྫོགས་ཀྱི སམས་སུ་ཚུད་པའི་ཡབ་ 
ཙདབདྨ་སསཀྱརབ་ བརན་པ། དཉིད་དང། ཡུ་མཱ་ མ་བས ས་བབ ཐོན་མི སྲ ྲདྲདེཾེཾེཾེཾི དྲ་ཇོགས། ལའུ རའ སྭསྭ་སཆུདང བེན 
ཆཾན་ རར ཇྔབ དྲ་མ རའ ལུགསགཉིས་འ དང་དེ ཁདབལ་འྱབདསུསདབ སྨུའྭསྣ་གུབ་དང་ལཱ་ འད པད་ཞུ ་པ། རྒྱལབའ 
༤ འབས ལད ་ ཏ་གཞུན་ཅིས་འྲུ སད སུས་པབདྲེ་བགུ་སུབ་པའི་མུ་དད་པ་ དད་བླ་༣བྲལ་བྲ་ དྲེ ` སསུ་སུ་འྲུངས། གཞནཤུ་ན གདད་པ་དང་བྱ་རོ 
ནཾ བང་མེར་ཡད་ཤས་ཡང་ད་ལུང་བསན་ཐེབ་པ་ལ་བ དྲ་བབས་ས བས་པྲས། གཡ་དགས། གས་ཆབ་འགོ ཆབ་སྲིད 

གོང་འཕེལ་དུ་སང་། སད ད་ས དྲི དམ་པརྩ་གར་བདཉད་ཡིནཅ། གསེག ས་སྦིསལ་བ་ཡོ་ཡུམ་དགཤིས་ཅིས། དས (ཐཱ ;ྫདྫ ི་ 


16}དེ་ནས་གསལརྗེགངས་ཀྱིར་བ་བཞིའི་ནང་ཚན་རྫ་སྙེངས་དགུན་པར་སྨཆོད་ཡོན་ལྕན་དུ་ཕཾབསུ། ཟླ་བ་གཅིག་གིརིདགསུང་གི་བརུདིས་ཅིས་པར་མངདུ། ཉིན་གཅིགཆོགས་འཁརྩཀྲི་གལ་ལྕབམསྨ་བིད་ཆོས་ཉི་ 
རྗེའི དལ་མབནས་གདན་རངས། པའི་་ཀ་གཅིག་ལོདཔག་རིགས་པས་ ནུུས། སཱནཆབུམདྲ་དབ་ སྙེལ། སྙཾན་ལསདབ་གཏུ་མེད་པ་བཏཱབ། ད་དུས་དཔེན་ས་ཡུམ་ལགསོལ་དཀར་ནམ་མའ འི་མདོགཅན་ 
གནང། སྨུཆས་ཕུན་ཆོགསྐ་ཤུདབོལ་ཕོམ་ཛོད། ེད་ད་ལན་གཙད་ཕྱོགས་ལ་ཕྱིན། རྒྱ་རི 

དགོད 


(རདུབསླེབ་པབྱས་པའིགསལ་རྫགངས སསྒྲུབ་སེ།ཀ་ཊང་འ་དབས དེ་དྲུས་གནས་ཆོང་ཡང་ཞུ་དགོས་གསུང་བའི 
བཀའ་ཕེབྲས། གཞན་ཡང་གནསཆནའ་རེལ ་ ས་སུ་ཡད་ཡང་ཕབས་པའིབ སླབ་བྱ་རེས་ འིག །ལ་རིག་ ལོགྲོས། 







' ྒ ྲཱ བ་ ཀོསཾ་ལྭ་ཚགས། སྙག་རིཡ་འཐྲོག་སོགས་ལ་བྱ་ནད་ད་དལུད་དྲ་བེབས། བསྟན 
པ་འཛིན་སྐོར་དགེས་པའི་བཀའཁྱབ་རྣམུགླ་བ་རྔེས། མེ་ཕཾ་ཚཱིུལ་ཟཱ་བ་བཛཱ་པའིགནམ་གདལདོ་མཆར་བའི་ལྟུས་དུམ་དང་བཙས་ཏནས་ཀྱི་དབངསུ་གཤེགཱ། ཀུན་གྲིམཐྲེར་བར་འོད་ཀྱི་གོད་བུཆེན་པཾ་ཞི་ག་ྲལུདྲང་ 
སོས་སྒའིག་ཟིམས་ཁངནས་ཤར་ཕྱོ་གསུ་ཐགས་བརམྲཾང་། དེ་ནས་འོད་གད། ལ་ཆེན་པེའི་དངནས་སྒྱམའིསྐརབཞེངས་ཏེ། ཟཱ་བ་ལྔའི་འདད་བརདོའི་སམ་སཿནྱསིདན་དཔག།་སད་པ་མངོད། དའིཿ་ཡེ་ཤེས་འི་ 


༄༅། །མགོན་པམནཱག་པོའ་རཱམ་པས་ལམ་སྣའིརུལ་ཅིས་སྩན་རྔངས་པན། མོན་བུམ་ཐང་དུ་སྐུའི་སྐྱེབབཞཾསན་འགྲ་དརརྒྱཆེན་པ་ཡོད་བར་འདུག་རུང་། སྒོ་བསྔས་ཕྱོགས་ལ་བེབས། དེར་སྐུ་གྐྱེ་བབཞསྲ་ཀྱད་ 
ཿཿཾ གཏུབ་པ་ཞིག་འདུག་སྙེ། ར་ཅ་ལསསྣུམཔའད་བཅས། ཆོས་རྒྱལ་གླི་ད་དུ་ཕེབ་སྲ། དྭླས་སི་བསནཱ་འ པལལམ་འདུག པབན་འཇུག་རུང། མ་བྱསས་བོགས་འ ས། ། རླ་རྒྱུ་བབའས་ཅུད་ 
བར་ཡུམ་ལ་འ ཇའ་ཟུག་པ་དང། དུང་དཔོན་པོནམྲ་བལབ་ཞ ལ་འབམ་ིལ་མ་ཡིན་པཌིས ལ་ལམ་དུ། རྒྱལ་དབདར་ པ་ཆཾཉིད་དྲབ་ཞབསྔར བའྱིུལ་དུལབཡུསྱ་བགའིསས་བྱ་ཐེབས་བ་དྲད 
༧ གསུད དནས་ཡབ་ཡུཿསྣ་མུརགསདངབཿས་ཏེའོ་སྦྱ་ཆུལ་ཕུན་པོ ར་ཕཾབྲས་པའི་ལམ། གསརྦ་ལེའབྷུམ་པའྲི་པདྲ་དུ་ཡྲུམ གྱིང་གས་མོས་ཞིད་ ད་བྱ་རྒས་པ་དད། ཆས་ཀི་གསུང་བཝོསྲ་ས་དྲ་དུ་ 
པསགས་བྱེད་། ཚོག རྒུན་བར་པ་བས་པའིནདངས་ཡ་་ཕུག་མའོ་ཆས་བྱཿ་ཆོག་ས་གུའོརྱ་ཧས་པ་མཛད་པའློབ། ཡབ་འཁར་ལྭ་ཝཱ་མཱ་པ་དང་། ཨུམ་རྡ་དཱནཱལའྱབུརོ་མ། རད་ཉད་དགོག་ 
ཉགསལ་བཏབ་ཡབ་ཀྱཾཕྱུ་བོནས་ཞུགས་པའྱིརོལྱ་ཁིས་ལུམསསུཞུགས་པ་ཡིནཞས་ཕིམ་ཉིདྱ་ཀིཞིལ་ནས་གསུད་ དེཆུབ་ཡབ་ཡུམ་མནལ་འདོ་གསལ་འབའལ་ག། རྱར། ཁད་པའ་ཡུམ་ལེཞག་འགའི 


རདུ་ཟས་སོམ་ཁྲི་བག་སའདུན་དང་བལ་ཞིད་། ཏིང་དའཇོན་ལ་འབད་ཆོལ་མེད་པརའ་ལོ་བ་ངང་། ཤུགས་འབྱང་གིདད་བདང་སྐིད་རྔདས་འབྱང་རྣམས་སྣ། ཉམྭས་མགུརམ ང་པའཆར་བའྱབང་ཞེས་ཡམགསུང་།དནས 
པ བཱབ་ག ས་སམ ཧིཅིམ་ལཞ་པ་རྩའོན་དང་ལྷན་ཕ པད་འཛོན་ལ་འབདཆོལ་མེདབ་རའ་བོབདང་།སགས་འཛོང དས་པ ོད ྲ་ྲ་བས། + ིའ་ ན་མེ ཞེ་པས་རླིག 
བཟད་བ་ཡོན་གསུང་། དནས་ཅོསྐྱ་ཆལ་གླིད་དུ་སྐུ་མཚམས་གནད་རུས་སྒ་ལ་འོད་ཆེནོ་འདུག་དགོངས་པ དང་། ཉམསསྣང་ལབུདམད་སད་བས་མཆོད་པདང་། ཟུགས་ཀྱིད་ ཇས་པལ་དེད་རུང་ལ་རཱསཉན་མཁུན་ 
བྱདན་འཆད་པ་ལ་སྙམ་པམང་བབྱུང་ནས། ཞ་ལ་ཏམ་དང་སྒྲ་འཁེརའགོའ་ལ་གསུང་མགུ་རངོ་མཚར་བ་མད་པ་གནང་ ཡི་ཡེ་གེར་མ་ཐེབས་འདུག ། དེནསས་པྱིའིའོ་ལ་ཧརླཐ་དང་པའ སགཅིག་གིནས་སེད་ 
ལ་གཉེལ་བ་མེད་པར་བདེབའི་9མོས་དང་བཅས་ཏེ་སླ་བལྟམོས། དྲདུས་ས་རིམ་བྲ་དགྲྭ དགཡས། གསུང་ ངཔ་གཅིགྱྭ་བང་རྔསངོམཚ་ ་བའི་ངི་ུརྦཧ་ུལ་གསུངའདོས་ནདྲངགས་ལཞི་ གཟམས་ཆུད་སར 
ནད རད ད་བསཏསབརས ད་རེས ལས གསུང་གི དམ་པ དོ ་ི་དགས 


$| ༄༅། །རྣམས་གསུན་པ་ལ། ཞལ་འཛུམ་། ན་བཅམ་སྒུབ་ལུམ་ས་འྲ འཕྲ་ལ་ནས་བྱང་ག 2 གཞན་ཡངལ་གི་ལོ་ལ ་ལནཱདུསའ ནེ་པོཆ་བཀ་ཤིསྐནམ་པྲ་ར༡ལབ འབུངས། སྲསམོ་སྙག་ལེཿ མ་གཅིག་གཤེགས། ། འབྲུ་ག་ ། 
ལོ་ལྒར ངེ ཾལུམ་འབྦུངས། ས རནསྲས་ལྔམ་སྲི་ ིྣལ་འབུ་སུས། 7 །།གཉིས་པ་གཞོནུའི་རོལརྩེད་མ་ཛད་ན་ས་སཱལ་པའིསྐར་ཞལརྱིས་བཞེས་བའྲིཚ་ལྷ་ི། དགུར་ལོ་གཅེག་གཉི་སནང 
„ ན་གཟའ་ཡད་གུ་བྲུ་ རྫ སཤིངད། སྒ་སྙོད དད གཟན་ཨྱི གྱི་ཆུལ་དུ་བཞས་པ་དང་། བཞུ, གདུན་མངུབན་ས་དྲས། ལ་མ འཆད་པ་དང་། ུཔཛནཔའྱུལ་ འ་བོརོས་ཇོད་པ་སོགས 

༈ གནང་། ལན ིཏད་དམད་མདཔོ ཡང ཧ་བ་བཤགས་པ་ལུ། ཅའ ླ་སིནུས་ཅིས་ལག་ད བྱ་ཙག་པ་འརྱ་བར་གྲ་སུང་། གཞོན་ཡད་གུ་འཅོགྲ་བདང་། ཤོག་རས་ལ་ 

2 དཔ་ཆའྱིརུལ་ གསཏྩོ་བརླག་ཙབད། རལཝ་དམ་ཛོད་ཕམ་གཏོགས་པལ་པའེ་ཅེད་མོ་ལ་ ` རྭཔ་སེད་བག་ཟིགསུནས་སྙིད་རྔ་འིག་སུདམགུར་ཡང་ཀྱོན། གཞེན་ཡང་སྔེན་དབས་མང 
པོའྭ་སློབམ། དགེན་གནས་སགེསྦ་ཅི་མིདདངྱལག (རྔས་སཾགསངོམཁྱེན་བམ དྱོདབ་པ་བྟཏ། ཡབ་ཡུམ་ དགིས། སི ཐི འྨི་སུ་ཡེན བརདགེདསནས་མཆན་ཨ་བཅེ་སྔ་རཞེསཌུ། དྲེ་རེསྐྱ་རལ་ཐུ་བཟེས་པ་ 


2/།དགུང་ལོདྲུག་གི་དེ་མྲོད་བ་གཅིག་ཡོད་པ་གྲེངསནས། དགུང་སྲིམ་བྲརརྱིབརལ་སྒ་མཚམས་དམཔ་གནང་། ཕྱི་མི་སུལའདམ་ཇལཁ་མད་པན་ ལ་པའྷིསཱ་ཡིན་པུར་ཞུན་ལ་གསུདས། སྣཱསུཏཱགསྭཱ་ལནཱབ་དབནསེབ་མ ངལ་དུབ 
བ་ལའང་མ་དལ་ཁམ་གནང་། བ་ས གཞིང ག་པ བནམ་ཛལ་བར་ལེབས། བོལ། ནད་བཟན་ཁཙོ་གཞིསཿོག་བོལྱརགཏོར་བ་མྱེསརབ་སགས་གནོད་བམདདྱ་བསྱ་ཏང། ཞག་བདན་བྱཧདྱ་ཙིབར 
དུནན་ཐིས་ཞུ་བཕུལ། དེར་ཡང་སྱ་བུད་བས། ཡབ་རིན་པོར་ལདེདྲསསྭ་ཀྱི་སྒེཆེའིཏྟུན་འཐེལ་སྒྲིག་པལ་ཡེདས་པ་ཡིན། མ དལཁ་སཾ་གནངན་སྐྲ་ཚེལ་གནད་པ་ཡོན་ཞེས་ཆི་ག་གནད་ཕུལ་བས། ཡབ་ཡུམསྨས་བཅས 
གཟགས་སུ་གཟིམས་གུར་མ་ཛདུནསུ་མཛལཁ་གནང་། ཇྔེབུན་རྲངི་ྱགན་དངྷུགྲ་བའི་ཚོའ ལྔ་བཤཱ་ཡོད་པའིལྔམ་གཏོགས་གཞན་རྣམསཞལ་དུཚུད། རྔེཞཉཱན་དྲུད་ནས་ཀི་སུ6ྲ་བསེགཾས་གནང་བའི་སྐན་སྦྲོན་ 

སྷུགགས་སུག །སས་སྐང་སང ནས བོ་ལ་པའི་ཨུའིམ་ངེད་པསུས་ཅད་གསང་སྡི་བབ་བཁར་རང་གིས་སྟེན་པའདུགགྲསངབའི་ལུད་བསན་མཛད། ཡབ་ལུམ་ཅིས་གནད་ཌིན་མཛདནས་ཇབཅ་དདས་ 
མཆོད་གནས་དཔལ་ལྡན་གྱིས་གསུང་རབ་སྦོགཔ -ཤགོ་ག་ཟཾགསནད། !ཱ འདིཀ་ཡིན། འདི།་ ཚ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་རྒྱལ་ དབང་ཆས་ སྤུལ་ཕ་ཡིནདས་པས། རེ་ ཆདསེལ་བ་ལ་ཆེས་ལྷཾཔལ་གསལ་ཁ། ཙཱའིའི་ཤནས་ཀྱིནདརྣམསུ་ཆོགས་འཁོརྐདང་དར་ཤྷིག| ཟཱམཁྱདབེཿནལེ་མེརྒུབ་ཿཡིནཱ་ 


༄༅། །གསུངད་༔ སེག་དེའདམའ དྲུ་བྐརྭ་སུཾ། སེརབསླབ་གནངམ་དགོས་པ་གཅིག་བསྩུསནས་ཀློག་སྒ་དབ་ ཚུལམ་གྱིས་མཁས་པར་མཁྱེན། དགུད་ལོདག་བཞས་པམ་ཕྟོར་ལལ་རོར ལྔ་གིར་ ༢ོས་རེན་མས ཁའ་རྔེ་ཿ སིཀ 
༧།དདས། ཚོདཔག་མེ  སྲྲིིེིིྲྲཨྣ2ྣ2ིའཆའ་ །བམསནས་ཤོག་སླདབ་ ཆོལ་ས་ཡིས་མཁས་པརམའིན། དྭག་ དྭངས་བཟཆོས་ཀྲིརླལལ་ཟང་སྣ་ལ་དཆོའི་དྲ་ས། དགས 
པཱ ཁསུ་སཱ་ཡིན ན་དེད་ལ་ཆོས་ཤིག་ཤད་དད་གུངས་པས། ཤ་ཧེསས་བུའྱིདུད་དྲུ་སྭ་ཚེ་ད་ཡིན་མད། ཆོས་ཞུབ་ལ་མྨུརལ་དངྱ་ཕགཡུལནས་ཞུ་ད་གོན ཡིས ཆསམདཔབཤད་ཤས་ག སྲུཔ། དགུད་ལོ་བྲཉ་བཞེས་དུས་ཆོས་རྒྱལ་ལྕན 
ལཱཿ པོར་བེབས། ཀྱ་ར་བ་ཆོསྲ་གགསྦྱརམ་ཚོའླདུད་དེང་མཇལ་ཞིདགསུདཆོས་གསན་པ་གནད། ཡད་ས་ཕྱེསའུ། དགུང་ལོབབ་གཙོག་བཞེས་པའིདསཆིསྦྱསལ་ལུན་པརབེབས། འཕགསཆེན་ཡོན་ཏན་ཆུམ ང་ངུ་འདསན་ 

གས་ཀྱིཀྱྡོ་རྗེ་དང་ཀུན་རིག་གི་དབད་ག ! ཁྱད་པ་༨ཆེས་རྫེནམ་མཁའརྡེ་རྫཾག་དན་དྲངས། གྱན་རིན་པ་ཝཱན། ཕྱག་ནརྡོ་རྔ་ཨཱཿྱ) ཞཾང་སྐྱོད་གེ་རྫས་གནང་རྣམས་གསན་བསཀྱང་སླའི་སྐྱེ་བགསལ་དུ་སྲིདེ་སེ། དགའ 
ལྡན་དཔོན་པེ་སྐ་མཆེད་ལ། ང་རྒྱལ་ དབདནེ་སྒྲ་མཡན། དབོན་པོྣམརྒྱལབ་ལ་ཁྱོན་ལ་བྱམས་པ་གླི་ངགོ་སྒྲ་བ་མཆོད་གཉེར་ཡོད་པའིངུས་ངེས་མརལ་སོགས་པའི་གནད་བྱིན་བྱས་པ་དྲནནམ་གསུང་། དེ་ལ་ཁེད་ཡེད་ཆོས་ཞས་མར 


། 
22 ཡ་དུཾད་ཅམ་གནང་ཞུ་ས་པས། མརཆུ་དབཅོ་ལྔ་ཕུལ་བ་ཡིན་མེདོགྲསུང་བ་སོགས་སྒ་སྩྱེབ་སྙན་མཁིབ་ཀའ་ཡུང་གསལ་བང་ངུ་ཕེབ་ག། ཁྱད་བའྱངཆོས་ བའོསྦྱརལད་པལ་བ་ཐད་བོ་ལ་གསུང་མྲ་ཀྲུར་དདྲ་ཕོན་འབས་མདབ་གྲ་སངས། 
ལན་གཅིག་ཡབ་ཡུམ་བྲ་ཀའབ སྐས་མདན་བསྱ བན་མ་སངབ་སགོས། བ་ུ་མའིབ་ཀའ་སུང་གསུ འཚ དང་བ ཁུདཔརྱ་བརཆོ གསཿ་གྲབ་བཱམཱས་ིསརསེལའགས་ིས་གསུང་བ་དང། དགའ 
ལྡན་དཔཾན་པེ་ཕྱིགས་ལ་གས་པ་སོགས་ལ་གསུང་སནས། འོགཔུ་བྷརྣམས་ལ། འབྲུགའ་ལུ་ངམ ཁར་ཆུ་སཱོགས་དད་རང་ལ་ལྟས་པའི་ཐོག་ཡུ་བམས་དདྱ་ཐེདྷ་ནམ་སྦ་ཀི་དོན་ལ་འདིའ་བླ་མབ་ཡོད་པྲས། ཡཱ༨ལུགསཞཾཧདདུ 
ཅག་པཱའ་གྲ་མ་ཚིག་པྱ་པྲས། སླེབ་ལུགས་གིས་གསུད་བའིབ་ཀར་ཤོག་གནང་བས། ཅགྲ་པུཔྲ་བསས་ཿདྱ་ཀཾས་བཀའ་བ་ལོས་མ་ཛད། ནན་པོ་ཚ་དབེན་བིན་ཐུ་གྲས་ཐགས་ཆོད་རེས་ཕེབས་པདྡྲ་བགབཙད། ཐགོམནཆོསྔར 
གནུང་སོབ་པ་དངྡ་རེ་བྱསན་དུང་གིས་བོག་དྲདས། རྭ་ལུང་ནས་དགེ་སློད་རྣམ་གཉི་སུ་ྱིས་གཅོས་པ། ཀེང་ ཞསྣུལ་འབུརྡ་ཐཱ་བུཧུན པོ། །འབྲ་གནསྤྲ་བམལིགབཙོ་བ། ཟ་མཐར་པའ། དྲུང་མསཔ་གླིང་པ། མཁར་ཆུ་” 
ཤཾས་བླ་ཝ་བསམསཏན་པ། ཧུ་ཆུནས་སྣ་བུ་རོགས་ལྡན་པ། སྭ་ང་ནསྭ་སྲོབ་དཔོན་འན་ཆེན་སང་གབ། ཤམ་བཔ་གངསནསབླ་ ད་ཀར་མ་བ། གིགས འཐེ་མགེན་ཆོསྣ་སྐ་བསཔ། གཤན་ཡད་དགྲསོད་དྲའ་ཆེན་དཔལ ། 






༅ྱ། རུད་གུན་བསུགས་ཊོག་ཅབ་བྱད་བརུཿམ་འཇུས ། གུང་ལབྱ།གཉིག་བྱ་་ལ་བ་བཞི་སནདབཆོ སྦྱརལ་ ཁང ཡུར་ཡབ་སྲ་སུའ་དབ་ བཱསུནདུལབས་བ་ལ། ཅེག་པ་བརམས་ཉིད་བཉོ་འྲད་ 
དོགྲསདར སྣུམ་རས། གས་རགཡུ། ཟར་ཟབས། མངོ་ བྲ་ཝམའྟ་ འཉན་མཆོད་ུག་དབེ་ག ` སའ ཟེལ ངོ་གཞནརྣསྲས དས་པ དངསས་ས 
ལྱ་དད་བསམ་རྫ་ལཕུལ་གསུ་ངབ་ལ། རི མརལམ་ཤུལ། ཤུས་བསུ་ཆྲས་འཆུདམི་ཤ ཤསགསངས་བས། སཱ གཞུ་མས་ལག ཤུལ་གསུང་ད་གྱང་གནད་བ [མརྫལ་རྒྱསཔ་ 
%, གཅིག་མུལ་རྔེས། སྱབས་འགྲེ་སམསྭ་སྐྱེད། ཟ་མའཱལ་འ་ོར། རེ གཆཆེན་པའོངོ་སྦཾད་ཡོད་བའིགསུང་ ཆོསཆི་གདིན་ཞུན་སུམ་ ` དབས། 1 ཁའགང་བྱབུད། ུནཡད་ཆས། དད 
པའེས་ལ་བ ད། ཡབགོང་མ་བཀ་ཤེས་ གུས་པ་ཆན་པས་ཕག་འབུལ་བ་གནང་། ཐ་མསཿད་ཡ་མཚན་པའི་གནསསྦུ་ཧུར། དེ སདརྦབུཆའགན་པ་འཛོན་ མཔ་ལ། ལྡ ༢ དངམ 
འིསྐུ་ཕྱ་གནས་ མདོས་འཛིན་ མའོད། བར་ ཨ་རོག སྔ་འབསརྒྱས་པར་གསུདས་པས། ཀུན་ཡིད་ཆེ ས་པའགནས་སྦུར་ཏི། །དེ་ནས་སླ་མདུན་ཉི ད་གིས་ཡབུདབོནལ་ཧྩྱ་ཐུང་བརིད ས་བཞུས 


24 །དུས® རམ་གནང་བ་ལ།_ དབུ་ཆེཀུན་གྱིས་ཤནཆེ གུས་པསྭ་སྐ་གཅོད་པལས་འོས་མདགས་དགྲ་ཁང་། དན་ལ་ཡྲུ་སྦཱ་གིག་ཅོད་ :མི་ལྔངུད་དགདྲས་ཤས། དྲད་ད་ཀརས་ལྱོན་བྱས་ཡོད་པས ཁར་ལྔར་དགས་གྲ་སུང། 
དཔན་སྭ་ཡུན ལ་ཡབ་ཐིབཀའ་ག ད་ནོས། ས་རང་བཟ་་བསས ང་པའིའས་མེ་ལན་དཀའ་མེདྱ་ཐཱང་། ཁོདརང་དྲ། བའི་ཕབ་ཡུགས་ཐག་གསུངས་དུས། ཡུམ་ཁིས་ངའི་བུའྷི་ས་གཅོད་འག་སུས་ 
ཨྱང་མི་ཐཾགད་དད་བྲསེབ་ནུས་ལབ་གསུངས། དབུ་སླ་གཅོད་པལ་མི་མཉིས་པ་ཅེན་བམཛདདེ། ཆསྤྱ་རལྷ་གིད་ནསཆོསྐྱ་རལ་ལུན་བའིའདཉིར་ཕེབསུས། སུད་དཀ་རནུག་དངཿག་བུ་དགབྱ་མམ་ཡེདཔ་ག ཟིགས། 
དགེའདྱུ་ནམས་ཀྱིསྨ་སོམཐཱ་བཞེས། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཕེབས་གསུངསནས་རྱགདད་བ་སུ་བ་མ་ཛད་བས། ཡུམྤ་གསཉམས་དྲུན། ཅིབས་བཤལནས་སྩི་ཕྱ་ག་ཨཛད་ཙི་ས། ཕྱག་ས་ཕྱིཔྲ མསཀྲིས་ཆི་ལསའབབས་ 
མ་བྱཙ་ག་ །གཞི་སཱ་ཁའི་ནདྲ་དཱ་གདན་དྲངས་པས། ཐེག་མ་ཆེ་ལ་ཐེགས་ཡོག་བུབ་མས་ལ་སྤྱི་ཕག་ཡུལ། བཛིག་ཡབ་ང་ལ་ལྭ་སུག་འབུལ་གནང་ནཔ། རྱལ་དབང་ཆེས་རྫངེད་རད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྲས་སུ་འཁྲུཧུ་ 
ནས་དབུ་སྐྲ་གཅེད་དགོས་པས་ལས་འོས་མེད་ཁྲས། དབཞིན་དབུཆ་མསའ་འག་་གའ་ལ་་གདས། སྣུ་མངུན་རང་ཉིདྱ་ཀྱིས་དྲ་བ་ལནབཅད་དྲེ་བ་མ་གད་ན། ཁྱིན་པའི་སྲུ་འཇའི་དྲུང་དུ་ཕུལ། དེ་ནང 


ཙཾ །ཐམས་ཅདབ་ཀའ་བཟྲོས་དུན། དབུུ་སུ་གསིལ་མཁན་དབུཆ་རྣམས་ཟན་རིལ་བྱས་པ། སྣ་བུ་རྟོགས་ལྡནཔ་ལཐྱུདབས་གསི་ལ། དཾ་རྔེས་སྒར་ཁྲོགལ་ཕེབས་རྩིས་བཀའ་བཟྲེས་ཡོད་པ་ལ། ཕ་ཇོནར་བུབཟང་བས་དུད་ལྷོགྒྱད་བའི་ | 
ད་བོན་ལ་བཞུག སབའིཏན་འཐེལ་སྒྲིག་གསུང་ནསབཞུགས་གདན་ུལ་བས། ལྷ་རྒྱདའཾ་ན་རབཞུགས་དབེས་པའ་ ན་འབྲེལ་དེ་ཡེན་གསུང། དྲནསྭ་སར་བཟསས་ཿདཆོས་རལ་གྲིད་དུག་ དན་དྲངས། ཉེན་རེ་བཞིན་མ ངྔ་ང་འདྲིབ 
གསུམ་མ། ཤཱད་ཇྡའད་བས་དྲུག་མ། དག་འདུན་ལྔ་བཉྱ་ཚུན་ལ་ཚོགས་གཆོགས་བྲཾགས་རཾ། ལུག་ཁོག་སྐམ་པོ་གཉིས་ནེ། ཆད་བུམ་བེ་བདུན་འ། གཞ ན་ཡདདུར་ཟས་སྣ་ཆད་ཡོད་པའི་ོ གས་འཁྲེའ་ཉིན་འེ་བཞིན་མ 






ཆག་བྭ་ཟ་བ་གཅིག་གི་བརྔའུས། དུས་ཆེནརམསྲལ་སྒར་པ་སྤྱི་ལའང་ཆོགས་འཁརབ་ཟབས་མ་གནང་། དན་ས་ར་ཞིག་སྒམལཕེབས་མི་ཐུབ་པའིབ་ཀའ་བགྲེས་ཀྱོ་སྒེ་ཤར་ནས། ཅོག་པུཔ་བྱིན་གྱིས་རཞིག་སྒར་ལ་ཕཾབས་མ་ཐུའ 
ཅུང་ཿ སྐུག་ཡུང་རིན་བདག་དབང་གགསཔ་སྐུ་སྐེ་མ་མ་བཀའ་འཐེལབཞུགསཔ་ཡིན་པས། དའ་རབྱངྱ་བུར་བཙམ་དང་། བཱ འྭ་འངུག་སྙན་གངྩ་སབཅ་གག་དགེསྦ་རུལ་པུལ། ཡབ་རན་པ་ཆལ་ལནས་སྭ་བག་འབྱང 
བ་དང་ ཅས་པས་གཞད་ནིའཆའ་བའད། གངེཤའ༨བྲོ་ཐ། མར་ཤུ་སྐོར་ཡུལ་བ་ལ་འགལབ་མི་ཡོ། ངད་གྲསང་། ཡབར་ བཆིབིཞུ ལི །ཉཾ་ག་བུང་སྐྱིྲིཞུ་ 'དང་བཅ་ས། རྔོད་འབྲོམ་དབོན་བོབ་དང་འགྲེམགེན་ཆོས 


×6འྲིང་ར ༨༢བ་ས་གཡུམ་མ། 


26 རྐྱབས་པགཉིའ་ཀྱིས་མགོ་བྱག་སུག་ཡུང་ལ་བརྫང་རྲ། ར་ཡུང་ལདུད་དགེ་སླད་རིན་ཆེན་རྣམརྒྱལབ་བྱོན་པཁི། ༢ཞིལླ་སྒན་ལ་ཕཾབས་མཾ་ཐུབ་བ་འདུགཔས། འབྲུག་སྐོའ་རྣམས་འབུལབ་དངབཿ་སརྔ་དབེན་ཕེབས་དགེས་བ་ 
འདུགྲྭ་རུལ་འབུལ་བའྲ་བེ་གས། ཆོས་ཇགདུངསབས་དངྡརབྲཿནྭ་དུང་གིས་ཐག་དངས་ཕུར་འེགས། གག ཞཧ་དབུ་ཆེ་རགས་པ་བཞུ་གསྲ་བྲོལ། །ཡབ་ཡུས་བ ཀའ་བྲ་སས་ནས། སྐམངུན་ལྕོ་རྒྱད་དུ་བཤགས་ལ་ལེ་རནདུ་ 
ཤྲཾག མརསྐ་ཨཾསཱ་མཞས་ལུདྲ བསུནྣ་ཡོད་བ་བཞིན་གསལ་རྡེ་ག ངས་སྤུསབྲ་པ་འཇུགས་བ་མཛད། དྲབུ་ཆེགཅིག་བཞགས་བའེ་བ ཀའ་བྲ་པོས་གནང་བས། སྣ་ཨུ་རྟཾ་གས་ལྔནོ་པ་དང་བླ་མཾ་བསམ་གཏན་པ་མཁརརཆུ 
གླུརུའྷི་སབྲམཾ་དང། བླ་མ་མགྭ་བཞི་པའབྲུ་གགི་སྒྲབ་སྲེ་འཛིན་པར་འྱོའ་པ། དགེ་སྨི་དབསེད་མ་ཆོགཔ་ད་བཞ་སླེ་བ་གེསལ་རྗར་བཞྲ་གས།པའཤད། དེནས་ཡུམ་སྲས་ད་པན་སློབ་རྣམསགས་ལ་རྗིས་གང་སུསུ་སྒྲ་བ། 
ཡི་འདེབས་པའ་བབས། གཟིམས་སྒར་མ་ངོད་ནེས་བཞུགས། ཧིན་གཅིག་གསུལ་ཚྡེའིཡུ་ལ་གནས་སྐོར་ལ་འྲགསདུས། བཀའ་འུང་ལ་ཡྱུ་ཧན་སདྨ་སྭ་ཀྱི་འཊ་གྲས་བིདང། ཡུམ་ཡེ་ཤས་མཆོ་རཆལྱ་གྱེབཞྲིག་ 
ཁི་འཚོལ་དགེས་གསུང་བ་ལ། གངྒས་གཉིས་ཏིས་ལས་གྱབས་ ཏབུགས་ཁི་སོ་སཾའིསང་དཱབ་སྡ་དནས་སྐད་བསྒྲག་ས། སྐུ་དུང་ཉིད་ཁྱིས་བཞུགས་ཁི་སཾསེའང་མཁྱེན། ཕུས་སས་བཞུགས་ཁིས་སར་ 









པ ཿ ནཾ བ་བྱསགསས་གས་གཅོ་བརགནད་། ཡྲབ་དན་པཆས་ལས་ 
མངའ ཞབསྣ མས་ནས་གནད་ཞོང་། ཁྱད་པ་རགཟིསས།ཁང་དང་འདུ་ཁང་གི་ནང་རྡོ་ཕུག་གིས་བཉག །དབར་ལ་དལ་སྦྲིལ་བུབཞིབྲཧཾ་བཏབ། སྒྲའོ་སྡེ་པདྨད་ཀར་བབད་བའིའྱབྱང་གནས་ཡ་ཤེས་གཅུག་གི་རྒྱནེ་ས་ 
¿ ༠༅ཐྲའ་སད་བཏགས། ད་ད གཙཿ དུསབ་མརྩིས་གསུར་ཐུགསིཏ། དང་མཆད་རྫས་ལངས་གྱོད་ཕུན་སུམཆོགས པ་ཀུནྱ་ཁིཨཱ ཐུན་སྣད་དུགྲུབ་པ་འད ཤ་འངག་སཱ བམ ངད །།གསུམ་པ་ཡོས་་ 
འཇཾནྲ་བ་མ་བསནནས་ཐོས་བསམ་མཛད་ཅི་དེ་གདམས་དགྲ་རམས་དི་ལྟན་གསན་བའྲུ་རོུལ་ནི། བྱང་སཱཱ་གོཡངནསའུ་ལན། གདན་འདེན་གྱིརྔེལདུ་ད་ངུལ་གྱི་སྲོན་ ར་རིནེ་པ་ཆའྲ་ཕ་སྣུ གས་ (སྨསུ་པ་ག ཅིག 
ལླིལརྔ་ུ་ཡག་འྭབལ་བ་སོགས་དྲངལ་གྱིསེས་བྲ་འྭབལ་བདང་བཅ ཕ་ཡ་བརན་ དོ ས་རྫོད་དད་གནད།། 


27 ཛཱ [བཞུགསནས་ཆོགས་འཁེར་རྒྱས་པ་གནང་། ཕེབང་སྦསཕུགཏཡབསྲས་ལྷནདུ་བླ་མཁི་ལས་བྱང་ཡང་མ་ཇད།, དེའི་ཤར་རིད་སངས་རྒྱས་སྟོང་གཉིས་དང་། ཐག་ཅོག་གཅིག་བདེ་མཆོག་ལྷ གསས 
གཟི་གས། གཞན ཡད་སྔ་ཕྱིར་ཞྭལ་གཟིགས་མད་དྲ་བད་བགནས་ཡེ (༈གསལ། ད་ནས་ཡབ་མ་བ་ཀའ་བ སྲ་གནད་། ཡུམ་རྲུང་གས་ དི 
གྲི 


དང་༔ ཇྲ་སྔམ། གསྭ་ཆེན་ཏ་ཧུནཨྱིབེར་བྲུལ་དང་བཅས་པ་གནད་རྱད་ནའང་། རཾ་ཞིག་ལ་ཕེབས་མོ་ཐུབ་པ 
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སྲ བཱ སུ 
དངའྲ་བལ་མད་གཅིག་ཡོད་པད་ལྔ་ཕག་འཇུ་སུནསུ། འདི་དའི་ཡིན་གཞད་ག སུད་བྱ་བུདབས། ཟུགས་ཡིད་ ཤིནཏྲེས་པྱདདྷ་ནྭས་ཕགཏཱ་ཕུལ། 
ན་པོ་ལཱན་ཅིག་སྩེས་སྱོར་གྱེ།ཁིད་རྒྱལ་དབང་རིན་བ་ཆས་མཛད་པའི་སྨད་སུ་ནས་གསན། འོགསའདོནཿ 





29 


;ཤཾ། སྒུ་མདུན་ཉིད་ཀྱི་ལྔག་ས་འཕྲལ་དུབ དེརྲ་ཨེངྱ་ཐུད་། ཁྱིལོལེ་ལྩརྱད་དུ་མཆོགགི་སྦྲལ་པེའི་སྒུཞྲ་དམ་རཉོད་ 





ཅ། །ལྷན་སྙེས། ཚེར 


ཕྲིཅེགས་གདློུང དཾ 
ལ་བྱེན། འཐུག་གི་སྒྲབ་ 


སྐྱེད་ཕྱ་ཀ་བཞིཔའིརྡཾས་གཞང་། ཡུང་ལ་དཀརྱརད་ནྲ་ད། ཟམཱ་མཆོད་པ པ། གྲུབཆེན་གླིདདང་འགྲོ་མགེན་རས པའིབ་ཀའ་འབུམ། རྒྱལ་དབང་རྗའི་བ་ཀའའཐུམ། བརྟག་ཕ་གཉིས་ པརིན་ཆེན (རྒྱན 


བདད་བཅས་པ་གཞས་དང་ ! གཞན་ཡང་འབྲུག་སྐོ་རགྲད་འགྲོ་ཕུལ། སྐུ་མདུན་ཉིད་ལྟགས་མི་བདེབའི མུབ་འདུག་པ་ལ། རྒྱལ་དཔང་རིན་པཆའི་སྐ་གདུང་ར་ལུདན་གསར༢འབུམ་བྱི་ནན་བྲུཞགས་པས་ཡིནནམ་དགྲོ 
ཏེཿ རིན་པོ་ཆར་ལབལ་ཕྱིར་ཏྲ གས ༅བདབངརནབའ ལུགས འབུནནས་རྱུ། བད ཕྱག་ ཅིད །ས་ཏ་ཨབཅ རུ་ཏཱིཔ་ཆན་པེ་དད་ ཆའི ་ ཡུད་ན་གས་ར་པབ =: 5 ཤུགས་ལ 


ན་པ་བཞི་ཕ་གདན་དྲངས། རྔཾག་ལུགས།ཀྱི་ཁྱ་རྡོ་རྣའི་དབ་ང་། མ་ཁའ་སྙདྡ་ བདེ་པོ ཆོསྤ་དྲག་གི་ཟིན 
ལ་པོ་དང བྲག བ་རིང བོང་སའ་བཞན་ ནང། དགཾ་སློད་བ ད་མཆགཔས་ལུང སྒྲབ་སྣ་“ཐོན། གསུལ་རྡེ་གངས་སུ་བླ་མདཀའ་མོབས་ལཏར་གྱིས་ཆེ་སོ་གསུད་བ 
དགྲེལད་རིན་དཔལ་ལ་ཆིས་ཕཱད། སཾ་བླརུངཛྷ་སཱ་བྲསཾགས་་འཛུགས་ཤིག་གནང་དེགབཾསནས། ཆེས་རྗེལྷ་འ ཤཔ་ཀུན་དགའ་ཆོསྐྱ་རམ་ ད་པེན་སླེབབཞུགསསྲ 


30 བཉགཔ་སུ། ཟླ་བ་གེ་ས་གསུམ་བཏུགས། སྤར་སྐ་མ་དུན་དུ་ཕོནནསའ་བ་རླང་འདིརམྲིག་བཞི་པ་ལྟ་བུ་ཚིག་འདྡོག་པཞྭ། དེད་འདི་ལས་གཙངད་འཕྲིན་ལས་ཆེ་བའི།ན་འཕྲེལ་ཙིག་འདུགཔས་ཕྩིན་ཆོག་པདགེས་ཞུས་ཏུས། 
སུ་མདུནཉེདཀྱིད།ཀྱད་ཁྱོད་གཙད་དུ། གལ ཞ་བ ནོ་པ་ལཕན་པའྱབུང་བའི་མུད་བདདཔའཿ སབ་ཀའ་རོལ གའ །ལས་གཙད་འ་བིནལས །ཡབ་རཾ་བརཾའིརཱ་རྭ་དུ་སབ སྟོག སྒྲབ་ལྔ ག་ཚག སཱ 
ནཾ་དགསམྱོག་ས་ཀྱིབ་སྙན་བའྲདེ་འཇམ་ཡེང་གསུང་བ་ཡང་ཡང་ཞུ་བ་གནང་པས། དེ་བཞིན་ཡིནན་ཡད་དགའི་དང་མཉམཔའི་ཕགསྱ་ཅད་གྲ་སུངས་ཤ་ས། བ་མ་སིག་བཞེ་བ་དཔོན་གོབའ་ཤོང་མ་ལ་ཕ གོས། 
གཤད་། ་སཱིཾལབྲུ་བའྷི་དང་བཏིང་། ཡོན་པདག་སྣརདདྲབཅས་བ་ལོར་ཐ་གཞང་། དྭ་ནསནང་སེ་སགཙེནབ་འ ཤགས་པའི་གཞོ ལ་འ །མརྨཱནཱ་ཧཾད་དད་ནདྲ་སེནརྡོ་བུཁུ་དཔན་གཞིས་ཀྱང་ལྷན་ཅུ་ཚའཾ་ 
ལ་ཤྲགསྲ། རྒུསྙུད་དག་ཙང་པ་དདུ་གཙང་པ་གཏོ སྭ་ཀྱི་བསྡུབདང་། དུ རྗ་བ་ལ་ག་ཡོན་ཟྲལ་པའི་གདན་འདྲིནྱ་ཀོང། དེ་ནསའ་མྱ་སིད་གཞྩྱོ་ཿསྣ་ཕན་དུ་ཅིགཅ་ད་དུ་ཕེབས། འགྲེ་མཱ་གེྭ་གཙད་པ། 
རྒྱརསཀྱི་སླེྲ ལ་ཡེ་ལས་རྔ་ཐན་རས་གཏེ་ཕ། ས་ཙུང་བའ་ག༦༨། ་ལོརོ་དང་གཙིག་ཀོང་ ༣་དགོན་པྱ་ཅིབ་གྲ་སུངས་ལུང་བྱསན་དད་བཙ་ས་གནང་བ ལི་འགྲནའཨ་ཀྱི་བརྒྱད་པབ ད་ཆེན ༧རྱོག་སགཉས་གྱིས། ° 


ཤྲ 





¬| ཤ༅། །ཤར་ཕྱོགས་པའི་དབན་བོ་བསྙན་པ་རྒྱ་མཚོཞེས་བྱབ ཤུབ རྱལ་དབདརིན་པོ་ཆའ་ུད་དག་ཞནོནནས་དྭབ་ས་བཅད། ད་ ལ་ཞབས བསྔ་རཾསངྷཧཾ་ནས། འོ་དནྱ་ཆེན་བབུ་དབར་ ཡད་བསྟུན་བ་ ཨིགཉྱ་ཡིནྡོ་་ 


འཇོན་པར་བསྐོས་བཞག་གནང་། གནང་ཟིན་དང་ཆོགསའཁོར་བསམ་ཁྱེས་མི་ཁུབ་པྱ་ཕ་ག་ནས་ དུ་སུ་བཙད། །པ་ ས་ཕྲེབད་རེན་མསགསལ་ྱ་གིས་ ཕབས སད་པའ་བམ་ཁའའགྲེའིབ 
བདང་གཟིགས། སྣུང་མདབ་ྩབུད་ཡད་ན་མདས་བའི་སྐུ་བས སྭ་ཅིས་གས་ངས་སཾགནང་བས་ཡི་གརི སྤས་མའེབས་པའ སསའ ༥ཨིས་ཕབས་པའིོ། གཙད་ནསྲ་རེདཔན་ དའ ལ་གདུངབཞེ ཟེས 

ཡཱ པའི་བཀའ་བསྲསཏུ་བ་དང་། སྒེ་མདུན་དེ་ཉིད་བྱང་ས་གཊ ང་སོགསྐ་སུ་བིབྲས་པ་འཐུག འབུག་རྭཡུང་ལ་ཁང་འབུས་དགས་པ་ས སལམ་ཞུ་བརཟེབས་པ། སྐུ་མངུནནྣརཾ་ནསས་ཕབས་དིང་རྒྱལ་ ༡ ཡུམ་ང་གྲེས 
སྒུབ་ལྔ ྡེ་འགདན་འདྲན་གནད། ད་ནསླས་མདུན་སན་ལ་ཕེབས། ཆོསྐྱ་ཆལྭ་བིདྷ་ད་ཞལ་འཇོམ་གནང་། ས་སསང རལད བཞ ཐོངས བེ་ཟླུ་མརིམ་དོག་ཅན་དད་། གཞན་ཡང་ཞུས་རྡ་རད 
སལྱ་གྲིད་བས་འབེལབ་ཨ་རངྱ་དོན་དད་བཅས་པ་འབུལབ་གནང་། དེནས་ཡབ་དིན་པོར་དདནང་སོ་སྟགཉེ་ནས་ཀྲོག་དྲངས། གཞཾབྱས་ཐམས་ཿདཆོས་རྒྱལཟླ། ྱམས་ཟེག གནས་འོསྐ་ཆལ་ཝུན་བརབབས། 


32 ལུགས་གཉིད།ཁའི་སྒེན་སུ་དགྱེས་སྒྲའིད་པལ་ལ་ལོ ངས་ལྩོད་པ་གནད་། ཐྲོཾག་མར་ནང་སོ་སྙགྲ་རྫན་ས་ཕྱིའ་བྲེག་ས། ར་ལུད་དུ་དངུལ་གདུང་བཞེ དས་པའྱི་སིདདུ་མ་གུལ་གའིདྱ་ིལ་ཐ་དང་ཤེལ་ཕ་དངུལ་དམ་ལ་སགས 
. ཛཱཡབ་ཡུས་སྲས་བཿ་སྭ་ཀིས་རྫོད་དང་གནང་། བྱང་སྙ་གཡུད་ལ་ཕབ་སྭ་བདང་། ཐཾབསཊརཾ་འབུག་རྭལ དལ་འང་བབས་བའིཞ་ལ་བཞས་མཛད། རིན་བཆི་གཅདལྔ་འགས། དྭདལ་གདུང་བེདས་བ་དང། 
དབུས་གཙར་དུ་བབས་ བཔའྲི་ག་བས་ཡུལ། ཅད་སྙ ལུང་དྲུ་ཐ རླ་ པའིའུ་ ར་སོགས་ཡན་ཕྱིན་ཐམགུ་ཅད་བཅའ་སྒྲིག་པ་གཞད་ནའང་། གཾ། ད་སྐུནྲས་ཐཾག་སྦཱ་བ་པདཀའ་བརྲ་བུང་། དྲ།ཡུང་ལའོད་ཡབ་རན་ 
པཆས་དཁའྲ་ཤུ་འཕྲོདའབལབ་གནད་། ཆུ་བྱོ་བིབ་འི་ལེ་དྲ་གུང་ལབྲེ་ཝ་འདུས་གྲཡུ་མཁང་ བལྕ་ཧྭཾ་འབུད་གནསྦ་སུ་ཆོས་རྗཧམ་མཁའ་རྡོ་རའི་དུང་དུ་གེཤན་ཇྔའ་ཀི་ཀི་རི་བ། བྲས་དང་ཧནྲ་རུ་གཏད་སྐེའ། 
བཟའ་བཅོས་ཉིམ་མདུད་གད་མ། འགུ་དུངག་པའ་སྐར། གས་བདག་གི་སྐོར། མུ་སྙེགས་རྱོས་བྱེད་ནག་བོའི་སྐོའ། གཤིན་ཛིར་ལུབ་རུའ་ད། ལྟགར། རྱགན་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྟའིཾ། བླ་ག་དྲག་པོའི་སོར་སཾགས་ 
མད་དཱ་གསན་ཌཾད་། ཟཾ་མསཿདྲ་ཐུགས་ཉམས་སྱུརུ་ད་པ་གནང། དགུང་ལཾབྱཿྭ་དུགབཞེས་བྲགང་གི། ལ་གཙད་ནས་རེ་དབན་དཔནོ་སླེབ་དགུན་བཞུ་གས་མ་ཁར་རུར་གནོངནས། སྙག་ལུང་རི་བེའི་ 


¥ གཤིནརྡེ་ལོ་གཇདཐུས ནག་ཕོའོོར། , 





3 ༄༅། ངགར་བང་གས་པ་གདནསྲ་བལ་ ཕབས་བ་མཇལ་བར་ཐེགས་པའིལ་མུག༡ལ་ལ་མ་ཛད། ཆོས་རྒྱལལྷུན་པའོ་སྤ་མ་དུན་ཡབ་སྲས་དྲང་དུ་མ་ཇལ་བ་གྲནང་། ས་བླ་དུང་དུུ དཔོན་ལྷུ་ དུ་ཕེབས། གཙང 
ནས་དཔེན ླུགཡྱ་ཡོགསནས་ཡརྨས་ལ་རགས། ། ས་བརླ་དུ་རྔེ་ ར་སམ ་གཔའི་སཱ་ སིི བ་པ་བ་ སལཆོགས་དཁ་ངེག དྭ གཞུས།ཁར་པ་ བས ཡམ་བ་ཞིན་པར་ འབ་ལ་དྲ་བ་ང་དང 
ཟགས ྭ་བླ་དདསྱ་ཀོ་ཏེན་འབྲེལ་འབི་ག་པས། དག ཟུཁགས་བདེའུདམདུ་འ མའངམ ན་བས གྲྭསངག་སུད་བ་བ་བ སུ། དུ་ན དྲ་རུ་རབ་ལྲ་འིགས་པས། རླ་རབ 
ཤཱ དབན་པཾ་ཕྱགས་ཕྱིན་བྱོན། དགསཾཀྱི་བསྙུན་ཕ་དཀར་འཇམལ་སེད་། ཆོསཿ 5 བྲརའེངས་ དུས་སྒ་སྱེ ཧར ཆེས་པརྩཐང་བ་ལ སྣ་གྲསངསཧ་ས | ཆི་བས་ ལསུགསྦོ་ཁྱི་སུ་ ཀིསུ་འྱལོས་གནང་། དྭངས 
རར ་ ར འབུང་བཙྱགས དངམང་ལ། འཁར་ལ་བདྭ་མ ོགགི་ཨཱནྡྱ་ུ་བརད་ུ དྭཟུག་མར་གས ནླལ་གསད་བའྲི་ནམ་ཐར་བ ཀའ 


རྒྱམ་ནོགསེལ། བར་སྐབས་སྲ་ཀོང་ོཿ སགཏེར་གཏོན་སྤལ་ ཐ་ སྒྱརལ་ བ་ཟང་ ར་ད ང་ཆོས 3; ལུད་དང་བཅ་ སུ སིབཏན་ཧིད ཧུ ཏེར་ཁའ་༢ འི་ཆེ་སྒྲབ་ཆོས་སྐོ༣ཆ་ད 


34 མགས། གླད་ལདའིཉཾར་ཟླ་གཉིས་པ་ ལ་ལེར་མག་པ་རྟ་གདྷ་བེབས། ༢སཆུད་པའི་མཁའ་སྒྱད་ཐུག་པར་སླ་མཚམས་དམ་པ་བླ་༢ །༦གགནང་བའི་དྲས། རྭསྦ་རཱདྡདྡ་རཾགགས་བྱངམཚོའི་དབུསའའབྱ་ཀཾི་ ད་ 
ཐྱད་ལེ་ཊནཱམཁའའཐམ་ཝ་བྱུརི་དབྲུས་སུ་བཞུགས་པམ་དོན་སྲས་དུས་དྲལ། གདམས་གདང་ལུང་བ ན་མདཔ་ཞཾག་གསུན་ཞང་། དངུས་འདི་ཡྲང་གསུངས། ལ་འོདྡཾགསནི་གདུན་བཞ། རྒ་ཚན་ 
ཆེན་བའོབརཆད་འབྱང་། དའབིར་རུང་སེལ་འདདམགཔྱ་གྲ འསང །སྒྱབ་པའ་སྔ་ཆེན་བརྒྱ་འགྱུ་གས། །འ་ཏྲརུ་ཆོགསའ ན་གྐོའ། །གསལརྫེ་གདས་སུདན་ཕན་ཡུལ། །ཕོ་གས་བཞེ་མོ་གཡོའ་ 
རྡོ་སུ་བཞེངས། དྷཱཌུད་འདཾནས་ཉི་སཱ་ནུབྱ་ཟུགསྲས། །ཟླང་གི་ལེ་ལི་རྣ་ལ་འབཱོའིགར་སྙབས་གཡོ། ¦ (གཾ གྲུད་ཆེན་སྙིག་འའ ཨུནམ་གཡས། །ས་དབུསམཁའཝ་དྱརལ་པས་འཇོན་པརའགུད། ། 
མངྒཾ་ལཞས་བྱབའི་གིནསམཆོ་ག། (དཔའ་ཕེ་ཌྱད་ཀྱི་འཕྲིཝལ་མྤྲ རྱ་ཕིན་འྱགར། ། $ ' །དརནཾ་སྒྲབ་ ད་གནུས་མུཆོག བཏུབ་བྲན། །རྱལ་བའིམཆད་རནྱཔ་བ་བཞེ་དས་དང་མྱན་དྲས། །གྭཙག་ 

ལ་གཁད་དང་མཚོད་ཏེན་བཞེདས་པ་ན་་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བསསཿད་མཆོད་དང་མལ མ། །བདུ་མའནམ་པ་ཤིན་ཏམསད་པ་ཡིས། །ཁྱོད་ལབརཆདནུས་བརམྱ་གརན། ད་པའ་བོྱད་ལརྒྱད་འཇྲེནབུ་འབྱད་ 


ཧཱཿ ནག་དམ བསུསྦས། ། གླཁམ་གཟུགསྤ་ཐུརྱ་བས་དང་ྙིང་རྡེལྡན། ནཾ། { [ཟབ་ལམཉམས་ལན་སྒྲབརྒྱད་རྒྱས་པར་བྱེད། །ཚཾ་ ཡི་ཆད་ནིབླདྷྱཿྫ་ཚཾ་གཅིག་ཐུཐ། །ཅེས་སེགས་ལུར་བ 

༈༅ དམུ ་བ ལྷ་ཚེརག་ཟྲིསས་ཁད་སྲིལ བུ་སོགསྱ་ཀྷིརད་འདེངས་པ་མཛོད། །དུས་ཞབས་བཅེན་པས་ ་དུན་ཉིད་དུ་རྒྱལ་དབང་ནྲིན་པོཆའིབཀའ་འབུམགསན་དུས (“བ་རེ ན་པ་ཆེའིཤལ ནས་སླཾབ དཔན་བའདྲ་ས་ཡན 
ཤན་ཡིཊ་འཇག་ལས། ུ་སྐྱེརད་ཡ་ཡིན་ཏན་ ` སུ་མདུནཱ་རད་ཡད་ཐུགསདད་པར་བྱདནས། །ཐཾག་མརཱས་རིས་ཊྱིདགུ་ཟླ་ུལ་བཉི་སྭཱ་གྲིག་ མཆིན། །དའེ་སདའི དབཀ་གགས་ཆོས་ ཉིས 
ཤཱ ཞག་ལ་ལ ལིལགནད་ བྱད དྭང བྱ་བཅུན་པ་སྙུག་གིལ་ལྱབར་ཏིད་ཏིངྷ་དྷཱ་སཱབརེ་རིན་པ་ཆེ་འཇམ་དྭ པ་ལྱུ་རམ་ཚོའྦངུང་དྲ་གུབྱ་ཆལ་ལུགས་ཀྱི ཀྱར དབང་ཞ དུ ནསྦ་ མཚ ཡད་མ མཱཾན་པ་ཀླར་པའི 
དྲུང་དུ་ཀེར་ཕྱོགས་སུ་ལྷནདུད་པོན་གཡེགྭ་སུས་བརྒྱཙམ་བྲེག ཙུནཏད་ཏད་དོ།བཅེ་ན་པེའི་འཇམ་དུ ཞི་ལན་མངོད། ། །ཀར་བངལ་སྒྲེག མསྭ་སུ་ཕཾབས། སྒྱེས་རྒྱལ་བས་ཐམས་ཿདྱིས་ཆས་གྲེས་གཟབས་་ 
. མ་དང་འཅས བྲསུབ། བས་བཞིན ཀབཞིན་ བསྙེན་ སགསུམ་མཚམ་ དང་། སཛོ་ར་སེགས་འཐུལ་བ་ མདདྱ་ཐུང་། སྔརཾ་སྲཾལ་གིའ ཁུར་ཡཾ་དྲ་ལ། དིམ་བསཀྲར་པའྱིསརཆིན་ ཟིདསབ་ །༈ 





36 འགུརྨ་པ་སྒད་ནུ་བཞུགས་བརྲ་ཕེ་བས། ཀད་སྙཾད་སྣད་ཀྱི་མེ་འཇོགས་བད་མསྱི་སྣ་མྱི་བབ་པ་ལ་དྲ་མ ད་པྲས་བ་ལ་འདུ་ས། སྒརནས་གཞི་ལྐན་བུན མཆོགས་པ་གནང་། ཕར་ཡང་འབུལ་བ་མ་བསྔར་བྲ་མ 
ཟགོ་མུར་རརས་རྭ་ཐུད་གེངླནབ་བཞ ཆུསགསདའ་བོཞོགི་ ལཿ ར་ས ཟླ་འླུངས། ཟརནས་གའ  འ་ ངོ ༣རངའགལ་གྱི་ལ། གྱི་ལུང་། བས་ད ན་བདེ་བ་ཆ མངོ 
ཡིགྭ་སྐུསབའི་ཡེཤཱསརུང་སེམསུ་གཉིས་ ནུ འསྦདུག་སེགས་གསུན། ཧད སྐུ་ྩ་ཉིད་ལ་འདད་ མོ ཤིའི་ལས་ཁ་ཤལ་དམདད་བས་པའོག། གནང་སྦཱུན 
མཾང་པཾམ་ཇོད། ; དགའཝ མ་མར་གདུན་དངས་འལ་ལ་བབད། ཡུན རཞུས། ཐམསཿད་ལ་གསུང་ཆོས་ཀྱ འབྲེལ་པ་གེནད་། གའ ཱསུ་ཧུང་བད་ཀར་བླསཔ་དང། ༣ ཟླ་མ་ སྣཊ་མབཱ་ལཱ་སགས་ཀད་ ར 

སསདཔ ཆེ་བ ཐཱམསཊདྱ་ཅིས་རིམ་པར་སང་པ་བདང་གག་ མུ་བུཿ་སེབ། ཤ ཞལ་གྱིད བྱིད་ཅིལ་འཁར་དུང་གྲ དག་ད དཆེམ་པར་མཛད། དྭ 

༼༨ 


ལབརྣམཨྨ་ཁྱིགདན་འུདྲེན 
ཤབུད་བ་དད་ ཧུན་རི ཕས་ཐཱགས་པས། ཡུལ་ལ་མཐམས་ཅད་དུ་སླའེ་གྱི་གྲ་བུ་ བ་ཡནོ་བདག་པ་ཡ་སགས་ མ་ཆ་བར་འདུས། རླུས ས་བ དཔསྣ་མིས་འྱི་། 


_ 37 ༄༅། །གསོལབ་འདེབསུཔ། སར་བཞིན་སོ་སེནསྭབརབ་ ན་བ ཀར་འབུལ་བ། བཀའའ་གསྟོཔ་སོ་ ས་དབགྱཏུ་མད་པནས། འབུགཆོས་སངས་སུ་ཕེབས། རས་ནས གཏནབ་དཔེནསོབ་ཉིས་ 


སས ༩ 
འབལ་བ ད་བ་མ་ཛུད། རཞིག་བཞུགས་གསུད་ཆོས་ཀྱིའཁོར་ བཀར ཉིན་གཅི་ག་འང། ན་བཅེན་མེེ ཡདབགནམསཿི་སབྱན་བཀར་ གདནོ་དད་ས། དྲ་དུས ས་གཙགྱ་ཊུྱ་ཐཱང་ 
ཆུའི་གནད་བཅན་གཅིགལ་སྔར་་རལ་དབང་ཇེས་ཕག་ནས་གནདབས་རུའགནོད་པྱ་ཆུན་རིངས་མྦྱདུ་བས། དེའིརུ་ལ་པུ་གནསབྷསུརནཱསུས་པཱསྦ་མུངགནད་པའ་ཕལ་དྲ་ཐོག །ེདཔ་སད་སྦརུས་དང་ལ་ 


རི བསྐྱ 
ཤཱ བུའི་དགོན་པར་གདན་འདྲེནྱ་བད་བསམ་ཐགས། ཇྗེས་སུའུ་ཡི་གཡྱཱའོད་ཆཱ་རོཔོ་དངྱ་རལ་དབདཆསྣ་རའི་སྦྲལ་པ་ཡིན་པས། སྩཾནའཕོབ་ཐེམུསཿད་རཱན་ཟལ་ལབཀོད། ཁྱད་པརགསདཆན་རྨུརབའི་ལམ་ 
པ ཆདའིན་པ གདུན་ཞདུ་ཐད་བས་ཤིག་ས། ཅི གཉས ལདས་རོ་ ད། ཡདཆོསྤ་ེྱི་སུལ་པ་ཡིན་པས། ངའཟ་བྲ་བས་གཅད་གུན་རའ དལ་བུདབཛངས་པྷ མས་ལ ང་ཆས ྦ 
ཟིལལ་སར། ཞུ་ལེན་གནད་སྩྱོན་དང་བཅས་པ་བརྫངས། ཞིངེ་དང་འཐྲི་གནག་གི་འབུལ་བ་ན མས་སྒྲབ་སྣ རྭ་སྨྱན། ཀངྱ་ཕོགསྲསྭ་སྐཱསཾ་སྔ་མལིནབས་ལྔབུག་པའི་ཡེན་བདག་ ་མ་མང་པོ་མྲིས་ཞུ་མདགོས 


38 པ་དྲམཁྱེན་ནས། ཡེད་ཆེས་པ་དཔ གླ།ུསིད་པྱ་བུར་། མདར ་ཀོང་ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཐམསཿ དཆོས་དད་ཟང་ཟིད་གྱི་གཞས་འབ་ ང་བརམ་ངོད་ནས་རིས་པས་ལྷ་ཆད་ལ་ཕེབས། ༣ མདུན་ཞིང་ཀྱི་རབ།ཏྲ་བྱད་ 
བའི་ཀུན་ཆུསདང། ུགས་བིནལདཔ་འདཔན་བྲནམསཤས་གཅས་བརྗས་ཅད། མས་དྭསཞབས་བཅེན་ གཞོས་ བྲ་གིདབ་ བླས རོ འྲལ་སང་གནབ་ བསབ 
ཧཱལ་བྱཙ་དཾ། དགེ་འདྭནྷ་ནམསྭ་ལ་ཆེ་ རབཞུགས་སྲུ་བྱཙག །དུས་ཞབས་བཅན་པའི་དུད་དྲ་བམསཆས་ལྔ། འདུལ་བ། སྒྲ་སྐེན་དངགས། སྭ་དིས། ཁྱད་པར་བདེ་མཆག་ཆྫ་བརྒྱད་ལ་དབནོ་སླེབབླ་མདཿད་ཀྱི་ཀྲ་གྲ་ 

འཇིན། ལྷཾ་ལ་ཡག་པའོཊ་ཀ་གཞིར་བཞག་གི་གསན་སྡེརུ་མཁྲར་ཕྱིན་པ་མ་ཛད། གཞུན་ཡད་བད་དགྱེས། དུས་འཁར། གསང་འདྲུས། སྦྱེར་རྒྱད་སགས་དང་། དོཏ། རྟན་འབྲོལ་ཕྲ་ སྣརམས་ཀྱིའཆད་ཉན་བཉོག། 

ལྷ་རྗཾ་རལ་ཏརུ་བཞོན་དབྱའཆེས་དགུན་ཆོས། ལེདྲུགྱྱ་ཀིབདེ་མཆོག་སྒྲབ་མཆེདགུ་དདུ་ བན་བརྐམས་སོགསྒྲག་པྲ ས་སཿ་དྱ་ཀྲ་སྭ ཁིཤས་དབ་དང་བསུན། ག་སོར མ་ནས ཏད་བའྲསོལའའྲ་ཐ་ 
པ་གནད། སསདེསྦརས་བསམ་སུབབདངུས་ཡོག་ནསྭ་ུན་བརབབས་པའྙིསབས་མ་འབྲསས་གད་པ་ ལྷན་ིག་སྐྱེས་སྦྱེན་ཡད་དགོན་ལུགས། ཐར་པ་ཆན་ ལྤྱི་རྒན། དཾ ཧསྐརག་སུམ་ ྒ 
དི /༽ ཌི ིྒ 


༄༅། །རྣམྲས་གསན། དེཧས་ལྷྩྩེར་ཡོས་ལཟླབ རྲ ད་དུ ས། བྱ་ཿ་གཉིས་པའིགནམ་གངགི་མྲཚོརད་སབསྲ་བགཏན་ཚེའི་མདུན་གིནམ་མཁར། སུད གྲགས་ཕའི་སྐ་མངུནན་མཁའ 
བརིརེསུལ་སི 7 རི ' གནསའདའོ་ག བ་གང འདི་བཞིན་༥ཕི ཡིཊཟེ། ཝཱ སྲིན 
དྲེརཱསླ༧རོཔ་འིདསྦ་ཀྱི་སོབ་མ་དང་འཁར་ ནམསཤས་སམ་གྲས ད་བ་ ཕེ དདང་གིསམི་ཤཾསགསངས་པས། ན་ རོབའྲིདསསྫོད་པ ་ ་ ཡིར ༢༢བླར་དྲས། 
སཔ གྲྭ་མབ་བརྡ་སུརན་དུ་བ་ད་ ས། ༣ སོ་བ་མ་གཅིག པི བླ་མེབ་བརབསལ་བཅ་ལདུ་བྗ⁄་ངེས། སྔར གནས་བཅས ་ྲིམ ར་བཞག ། སུན སཚལ་ གཞུག །གཞན་ཡདུ་སློབ 
བདམ་གསྦུད་པརྡ་ས ད། དྲ་ལྕུ་ཁོད་འངན་ མ་བྱན ཛལནྣ་རཔ་སྦལ་པའིསླ་གསུང་བཟྲེསཾ་སུ་གསལ་བ། ཉེག སླབ་མདཔལྔཝན གུབཙུན། { བསཾ ཐིལབ་ཚུལ་པྲཝ་མ་ ་ 
རྒྱལ ཨུ་རྒྱན་ན་ཡོད་ ལ་ ས་སི [བཞི་པ། དུས ཅུསཞབས་བཟ བདྲུད་སླཾབ་དོཔན་པ་ཡིན། གཞན་ཡདད་དུས་ཀྱིཀླབ་ མ་མད་པོད་ ལའི་ལཁ་དྡ་ བུ སྲ ལ་ནས།  འདིནས་ིསནུབ་བྱ་ 


¥> 
7 བ 
ཉི 
- 


40 །ཆསས་ཤེདདུ། དཔའ་ ཤ་གསས་འཇུར་སླི། གནསབྲེ་ གཉིས་ཡྲབཞིརབྱབིས། |ཡའ་མདོཁམས་སིང་༢་སེས་རབརྒྱན། ༼དབུས་ཟུང་ལྷ དབྭམེབས་པའི་རིམི་སར་ཕེལ། བླ ས་ཟུདགཏཾས 
_ སྟོད་སྨད་འཛྲིན། །མྲའ་ལ་ཡཾསྨ་སབ་བྱཆཱས ! ད་དཱས་དཔའ་བོམ་འདི་མཐར་བྱིན་འགྱུད། །བྱབུང་ཨཆམསུནྭསྭ་མྩྱུ་གུས་འབས་ རྭངུས། [མེས་པ་ཅ ནཱ སཱ ཡིད་ཅེ་ས་འྱ་གར། །བ ད་སིགས་བཞི་ཡྲིས་ 
མདའ་ལྔ་འཕེན། །ཟབ་པ་ལྔ་ཡེ་གོ དམས་བགསལ། །ཅེས་ག གྲུསངསནས་མསངབརྨ་མུའ་ བའི་ཆ །ནཱརཔ་ཉིད་ཡིན་པར་མྱུའེན་ཞིང་། །གཞན་ཡང་ སུསྔུབ་བ བ་ སགྲསྤ་པ་ཧབ་ མཞིག་ 
ཐྲུགསལ་ཤར་གྭསུད་། འབུག་ལལ་ལྟ་ཆེར་དུས་ཞྭབས་ཆན་པའིདྱུད་དུ་དུ་སཀི་ དབི མི སརྡོརཾ་སླཾབ་ ཆབདག་དན་གའི གསར་མ ཐ་པ དུས་འཁརྒྱ་ཧུད་འོགལྱ་€ི་བཤད་ 
ཡུད་༈ བདེ་མཆོགཚྫཱ་རཱད། གཤད་ ཤད་ ༣༥ ལསཾག་ཤོདྱ་ཨི་རྗཾས་གྲ བགས བྲ་བམས་ཉད་རྡོ་རྔ་གྲི དྲདུ་ཆ དབའ་ལ་བཞ་གས། གརདབངས་སཾགས་གསེན་སྩོ 

མཛད། དེ་རྗེས་སྒྲབ་ས སྨཾདདཀརཔ འའེབས་ དད་མཆག སྒྱུབ་མཚད་ས་ཆོག་གར་ གསྦྱརས་པདགའ། དངོས་པོ བད་དེས་ངུས་གྲ་སམ་ཁིབཤད་པའྲ་ག་སྐོརྱ་བས། རོས 


བཀ །ལྱ་པགཆེནརི་ཆོས་སོགས་གནང་། དུས་ཞབས་པཆན་བདབན་སྲོབ སསཆོསྐྱ་ཆུལ་ བད་མ རངས། | དཾ དྲ མས་ལ་ཆེ་བདྲ་གྲན་ཆོས་སྐབ་མཆོད་སོག་སལ་ཕེབས། ་དྲདྲས 
"ས་གོ མ་ཡཾད། : ན་ར བའིདབང་ཡ་སག༔ པ་ དད་དེ ད། ལ་ཡནིགྱངག་བྲ་སན་ུགས། ཆེ འཇའ་བ 
རིེཾེཾེ ད་པལ་ ཙི་དབང་ ཙུགའདྡོརས༔ རྫསཱཛཱ༣ སགནང་། དད འའ དཔ ཀྐུཿཡིག་གི་དབང་། བང རྒྱམཚོཞེསྱ་བབླ་མ་བླ་བས་ས་བྱྱ་མདང་བཞི་བྱཿ་ཚེ་གི 






ཧཱུ ལློད་པ། དདན་བ དུན་མསོ་གན སླུབ ༈ རྒྱལ་སུས་ོག་ཆ འབ་ཀའ་འབུམ། གསང་བ་འདྲསཔ་རིསཔ་ལའིདམར་ཁིད། ཕར་ཕྱིནི་བྱི་བྲིད། གཤད་དམར་ལྔ་ཝྔའཾཁད། ཐླ་བཔ་ ལི་ཟིད། དམ་དཁྲིད་ 
ཁྱུད །་ སླརུདལུགས་སྱི་རདབིང་ ཛཱ དྱ་ཀི་སབ བཀའ་ཡུམ་བཀའ གསར་བའདུནའདསབླལི་ ྨབིད། པར གདད པྲ མྲུ དད དབས 
ཕྱིར་ཟིགུར་བརྫངས། སྐ་མཇུན་ཏེད་ ཙངས་དཔལྱ་སི་རྲིབད་དུ་ཆིས་ཉྱི་རེས་དྲས་རྒས་བསམསྲ་གབ་བའྲི་དུང་དྲུ་བགས། རྣལའབྱིར་ཡན་ །གནད། ཟ་ལ དད ལ་ལ སལལ 











།བུཀའ་རྒྱ་མ། རི་ཆེ་བྱསད་བླམ་ས རཱ བུ གསས སེ 

ཕབས། ཡབ ལ་ དབབ་ཀའ་བ ཁམས་ལ་དོད། སྔག་སཕ་དཔལ་འབྱོའ་ ས་གྲོས་པ ར་ཡག་ཕར་ལངནསྔ་ར་ད ད མཆ སམ 

ལམ་གཡ་ཕྱོགས་ལ་མུཛད། སྒ་མདུན་འིད་ྱི་གཱ ཡི་ལ་ཅེང་བགྲུ་པལ་ཕབ་ས་པབི་ མུཇལ་བས་དགེངས་པ་གཙོགའངེས་སྤྱུ་ཧུ་ད། དནས་གཡེ་དཔེལ་ཕྔན་དུ་གདན་དདུས། འབུལ་བཞུབས་ཏོག བཟབ 

པྱ་ཐུང་། དཾ་ནས་ཤཾ་པལ་ལམ ངོད༣ིམ་༅ྲིས་ཆེསྐྱ་ཧལ་ ཤྣཔཱར༢བབསྲ། ཡབ་ རན་པ་ཆེས་གཙྲོས་པའིི་ག་མཆད་ཏམ སྭརིས་ཞབས་ཏོག་ཡུན་སུམ་ཆགྲ་ས་པ་གནང། རིམ་བྲས་ལ་ དལྐུ་དུ་བ བས། དགྲ 

གོདོའགོགཉས་ཏིསབ་སད་བ་ཀུརའབལ་བ་བ་ཟབ་པྲ་ཕུལ། ཚརཕཾཕས་པུའི་ན་དགའདུནི་དཱཿ བྱཙ་མ་ཁྱི་མབསུབ་སེརྭ་སྣཔསྒ་ལཛོད། ཟླ་བ་གསུམ་བཤུགས། ཉ་ཚ ངེ ངཱ མ་མཁའྱི་པྲས། དའི་དདགངསང་བ 
མར བཿ ༩ ད་ ༢ > ༡ / ༼འཾ 


རཚཅད་པ ༩ དུ 
། མ་མཆག་པསོགསཞབ་སྭ་ཏོག་སྒོར་མནས་བཟདབ་རཁྲུས། དཾ་དྲུསལྟོག་མསསོ་དླདགྱ་མུདྲ་ལིད་དུ་གསན་ །གསེད་སྦྱོདལེའད་ངས་པ་ཅན་བྲགས། དབེ་ཾས་ལྕས་གྱིས་ཀྱང་སྒྱ ཐ་ལོགྲསུམ་དང་། གསང་པྩོད 


ལྐོར། དར་ཞབས་བྱི་སྐོར། ཤརྟ་ཏི་བལིསྐེར་གྭཿ གསགྲ་སན་པའི་སུགས་བཱིནད་སེ་མེ་བྲབ་དབོན་དང། ་ བན་བཱ་ཐེགཤན་པ་སགསུ་ཡོད། དནུས་ཆོས་རྒུལ་ལྡུན་བར 


ན 
བ་ལྷོ་ངྷུད་དཱ་ཕེ་བས་བའིགདྲན་འདིན་ལུབ་ཏད་། ཅ་ལྕཀི་བདང་བའོནངདཱ་ཕབུས་པ་ཤར། 





༤0); > 






ཧུགཆིན་གསལའ་འུང། རྣ མདག ། །དདདིག་བརེའིབ་ཀའུའ་ཅམ། ཕུགྱརྱཾཾ་པ་སྐོར་གསུམ།` བདེ་མ ཧཱརུད་ཀྱིའཐེལབ་ལ་ཡག་པསྲམ་ཛད་པ། བད་མཚོགྲ་ཧ་གསུམམའ་ 
ཟབས་བ་ད་སུ་གས་ སདེདཔསགསལ་རརོད་བ རས ༩ ནྭ་ལྡུནདཏི་དེཁང་སར་དུ་གདན་དངས། བསན་བཀུར་འབུལབ་བཟབ་པ་ཞུས། གསལ་ཇེས་གདས་སུ་ཕུྱ་གིས་ཞབས་ཏོག་མཛད། 
གྱིདླུ ཨབླརཱ་ས་དངར་གས འི་ལུང། བླ་མ་སྒྲབ་པ། དགས་བརོན་པ་ འིབ་ཀའ་འབུམ ད་མོ འད་མཆག་ལ་ ལྔའི་དབང་། .༨སརྱང་སྙན་ཟུ 
ད། འའ སབྱསཱན་པའི་གཏས ཞྭག་བདླུན་མ་སཾགསཱགསན། ལྔ་ཆོས་ལའགྲེ་བའིསགེན་བྲ་རཱོ འབའ་རྭ་བླའ་དྲསརྱའ་ྲད་ས།། དབེལ། 
ླ་བསྒྲག ་བོ་སད་གསས་བགན་པ། ཁྱད་པར་བད་ཆན་སླེར་གསུམཆ ཚ་དྱ་མྱ་སིགལྱ་བ་ཡིདྲ་ལ་ཊ པྱི ག་བཙན་བ་དང། སྒྲབ་ཆོས་པ་ཕྱགས་ཕྱིམ་ཡེད་ 


༄༅། །བྱ་རྒལ་སེགསྦུ་ཀྲི་ཙབ་ལ་གདད་ཐིགྲས་པ་ཤྲར་ཡང། སྒྲབ་སྡེགས་༢འུཇུ་ སྲ་སོགས་འབུ་ག བའླིལ་ཕན་བྲ ཕྔ་མཛོད་པའི་དམ་བཅའ་འབུལ་བ་གནདན། སུའྩ་སུམས་གསུན ། གཞུན་ཡདད་ཀད་ ཧུ 
ངྲས་ 


44 “མ་དྲོད་ཤས་ཕུལ། 
པ་ཆེ རར ་ སྐུ་ཟུས་ག་ 








]$® ༦, 


༄༅། །ལྲ་བརམཆད། དདཅོག 


བྱིནཱཁྱ་དབནགཉི་ས་ཐཾད་ནསྲ་མཛད། 


།འལ་ག་ཡགདང་བཅས་པའེ་གཞནང་བྱིན་མཛད། 


པའ ཡུལ་སྙད་བྱི ནསརྣམས་ལྲེགས་དུས་འཇའི་གུརཕུབ་པ་དང་། མཆཚན་ལྡན་དབ་ཐེད་མཇལྲདས་བདུད་ཆི།ཁོལ་བ་ལ་སེགས་པའ 
ཡ་མཆཚན་པའི་ཏགས་དཔ གཏུམད་ ཕྱ་པང་། རིཔ་ལ་གོརམ་ལ་གནདཙ་གཅ་དྲདུ་ཕབ་སྱངས། ལྷ་སོ་ཟམགདོངནས་ལས་མཆན་ཟབཞིའོ་བྲས་པ་དང་། རུ་འབབ་བྱ་ཧགྲ་སུམ 
ཇཱ་ལསྭ་ལ་བབྲས་པའྱིརུའི་མཆད་བའྲབལབ་སོགསའྱ་བད་། བཞུག་སགནསགདན་སསད་ 


༽༄༧ 


དེནས་ལབ་ཕུག །ཾཚང་གཾས་སུཞགའེ་གནང། མ 


ཁའི་རུལ་ཟམ་ཕམད་པར་ཐྲགས་པས་མབྱིད་བམ་བངས་པར་ཁར་ཕེབས། འོད་འབར་ཡུག་མེ 
པས༔ མརྫལ་ཐྲང་ཧུསླྲབ་སྦེ། ཞེལ་ལ་གཉུག་ལགཁང་དང་ཆེས་སྡེ་ཡོད་པའིདགེན་པའི་རྣམ་བྱི 
ཤེ | 


མྱུསྷི་ཕནས་དབནསས་ཉིས་་བརུ་དུས། གཡག་ 
དུསཛུད། ཆསྡ་རེྡར་འཛིན་པསཤགདངས་ལས་མཆནབཞིལ་བུརམཆོད། དདཅག། ལ་གཡུག་རེསཾགས་ཀྱི་གན། 
ན་པོའད། ལྷ་མེའང་སཾགས་སུཆོག་སའཁོརད་རཅེོག་དང་བཅས་བུལ། རྱགནན་རྡོ་ར་འཇིན་པཉིདྱ་ཀིས་གནང། ལྔ་མོ་ 
ར་ཕཾབྲ་སྐདསླས་མདཱན་ཅིདྱ་ཀིབ་ཀའ་ལུང་ལ། དབེན་པ་མོག་བཞོ་པ་དེད་དདཆོཿ ས་ས་ས ེའི་རྟེན་འབྲེལ གུདགན། 
ས། རཕ་འངཾངས་པན་དཁ་བཞིན་འབྱང་བའི་ཏེན་འབེལ་ཡིན་གསུང་བདེཁ་ལྟར་ཐཾམསཊ་ད་ཀིས་ཟས། དེནས་རྡོར 


ཡུ ༡ 'ལརྒི་ག་བདེ་མཆོག་བཅྲ་ ལོ་སྦོམ་པའིདཀྱིལའཁོ་རྭ་དུཞལ་གཟྲིག། 
གུན་ལམཆོ་དཔང་གཞང་། སྙགཙང་ངོང་ནུ་ཞག་གིག { ཀ་ལ་དུད་མཚོ་དད་ཞིང་ ི་རུ་པདྲདྲང་གོརམ་བཀའ་བྲ་གོ། རོ རཾ ཅིསྒྱ་གི་སཅི་གཅ་རྩ་ཁི་ལུར 
ཕེབས། ཙིག་ཅར་དུ་འིབས་དུས་ལས་ཚན་བཞི། རྐྱེན་པ། བློ་བེ་བ་སེགས་ཀྱིསབ་སན་བཀྲའ་འབུ་ལབ་མང་དུ་བྱང་། 


བའིརྐན་འབལ་སྒྲིག་པའི་ཕྱིན། ཟུམརྡོག་ཙིག་ལྷམ་དྱང་གིས་ལུལ། རྫད་བེན་རིན་བཆེས་འཇུག 
ནཾ 





ཕྱགས { ཆཾས་རྫ་ད་ཌ དབས་ 
ནདབས། དངཿ་བ་སྐྱིད་ྱིརྟེན་འབྲེལའགྲིག་ཕབྱདབ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །་སའབ་བའི་མགེན་འཁྲིདུང་དུལ་ཁར་ལྭག མ་པའིདབད་བཞི་ཡོདས་རོ་གསྣ་ཕག་ལན་མ་གསན་པའི་ཆོ་ད་ཀིལ་འཁེརྱ་ཁ་གཙོ་ 


 །དདསསགལག་མིགས། དབ ཏིན པ་མཡི་ན་ཅིདམོ་ལབཅུུག་མེས་སུ་གནང་བའདབྷརེས། དནསྦ་བརལ་བས། ཞལ་རདབན་ སརཱམཱསིུས་འབུལ་བབྭ་ ཇེ བ ཀུར་བསམ་ཁྱིས་མི་ མ་ཁྱབ་པ་ མངུ 





པལ་གི། དགེན་པད་ཕེབས། ཆོས་ཀྫིར་སདསྐྱ་རས་བསམ་ཐྲབ་པདང་མངལ། དནས་སན་ད དང་བཞུགུསག སར སིབ ལཱོ ལན་འཐུལབ་ ཡང་དག ཞཱས། རིམ་བས་ཆོསྐྱ་ཆལ 
ིད་གད་ལདབུདདེགས་པའ རསདཔ་གེབ་པ་ལ་ཕུཌེ །ནྣང། ཀླུ་བད་ཆེན་མོརིའབྲེ་བའིམ བོས་སུབས་བི འདགསལ་ རེ ཊཱབསཞག་གསུ ` 
གྲས་ཉམས་སུ } ཀླུཁངལེ་ཤིཔཁཱཅིག ་སདྦྱཆསདདཔི དམ། ཁ་ཅིག་གཤན་ བི རགཟི་གས་གསུང་ ྗེཔནྱ་ཡི་ུདཅའིགརིས། 
པུདའཾད་གས་པ་འ དེན་བཆའིབ མ། ཁ་ གཞུང གེད | ས་པ་དག གས་གྲ་སང། དས གནང་བཞྲུས་པས། དེ་བཞན་གནང་ཞིད་པུར། ཤལས 
དྲད ་ དདཇུགསེར བེར་ཐུལ། རྟདྲེ་ལ། ཤས བསམ་འ 'གནང། ཤལ་ ཁར་ཆུན་་ལྔ་ཐུང་ལྦ་པགས། ཞག་གཅིག་ལྷན་དུ་བཞུགས། 


ཤི མ། གས་རྣལང་བཅུད་སྔུ་ཅྲི་རྫོརྱསྲ་གམ་གཡུའྲཟས་བྱསན་པ་ཕུལ། ཁྱ་ད་པོན་གཉིས་ཀས་ཐུགས་སྐྱོབའི་སྣན་ཆ་བ་མངདུ་བསལ 
ཕྱག་འབུལ་རས་གནང་ཡང་སར་ཆབ་བསྙིལ་བ་གཞ ད་གི་འ་དུཊ །དནསརྗདཔན་དཔྲོ་སྨེབ་ལྷ ས་ དད་ག སཾ ཨུདམབཤེལ་མཁཔ ༩ བམ ཿ འི་བཞྲ་ག་ ྦ 
་པོ་གྲ་ནང་གི་འྡདགལ་སྣ་ཆེའདི་ལ་ཞལ་མམ་ངལ་པ་དགོངས་པ་ཡིན་འདུག །དགས་དངྱར་ལའ་སཱདསྡ་ནམས་སུ་ཕཾ་བས། གསའལ་ན་བྲ་སན་བྷ།ར་དང་བཅས 
སྩད་བཙོ་གས་པར་བཞུགས། འ་ེོད་ཤོ་ལ་དཔུརཐོགྱང་ཐེགས་པད ས་པ ན་ག ལཡབའ་ ཡ་མདཔནརཔ་གརཤས་པ ཧྲིས ཀའ་བཟེས་མ རད 
ི་གདན་འདིན་པ། དྲནུསཡབ་རིནཔཅ་ཡ དགའིླུ་མོམསལ་བཞུགས། སྤམདུནདིགཔའི་སུ་མཆདྲ་འདདངའི། ནྲས་གབས་བ།ན་ དུས 
ཧིད་ཀྱིས་སྒུམཚམས་ལ་བཞུ་གས། ཡུགྷ་སྒོནསྩལང་ལུང་པནསབྱྒད་པའི་སྤྱོར་དྲུག །ཞང་གིབ་ཀའྱ་་ཡ་སེགས་དབེན་པྲ་ནམ་སྩལ ས་གཙས་པའདག་འཉུནནམས ཤང 









ྦ འོས མབྱ་ག་ །དཤད། ལུགལེ་ཟུ 
ྦ འཇུག་པ་སེགས་གནད་། 

ྦ སབས རེས སེལ་བ ས་དའོད་དཔན་ 
འདི དགོདས་རྫོག་ས་ནམསྲ་བུབབ མཛད་དོ། 


དང་ལས་མ་གཡོད་བཞིན་ 


༄༅། །རདུསཞཔས་པཆེན་ པལ་དབེན་པ་རྣམས་ལ་ ུན་རིག་འཛིནའཇུགཔ་བ གགུགྲསུང་བ་ཡུད་ཡད་གཞད་ཡང། དུསཞབྲས་བཆན་བཾརིད་གོདས་པ་ལ་ཀུན་ རིག་ འག 
བ་གཉིས་པའི་ཆོས་གཉི་སུལ་ཡབར བི་གནས་དུག་ཤེགས། སླུ 

མགུབ་སུ་བ ཆན་བའྱིལ གྲས དན སས་དངཆས་བ 
[ཀུན་རི་ག་བཟུང་ག རུ།དབ་ད་མའོདད་ ` པ་ཡཾ 
དད་བ བྲ་སཔཞེ་སླབས་ 
དི དགས་ཁམསྔ་མབ་སས་ 


པར། ཉིན་བཞ 


སི བ། འཕྲུ་ལདུ་ 
ལྔ ལྭག་གཞས གཿ ཏད། ཀུན་རིག 
ཧུག ས་བཀའ འནས། ། གདུད་མཆད་ ཞུ 


དཔར་བ གས་སུ གུན་ 


ཡིན་དུས་སློབ་གཉརགཞན་ལགད།་ 
ལན པ་ཏ བས 
གུ་གནདུ་དྲུས། དུ དུས་ 


མེད། གླལ་དཀར་ཚྱིབསྒྱེད་རྫོགས་བཟླས་ཕས་མབརྒྱའི། བད་མུཆོགབདག་ཉིད་མཆོད་པ། བཟླས་པ་ཡབ་ཡུམ་ཁྱི་སྒོདྲ་པོ་བརྒྱའེ་དད་། ཤཾ 

50 མད སྐྱད པ ( བླ་ཟས་པ་ཡབ་ཡུམྱ་སྟི་སྭཾད་པོ་བྱ་ཧར་དང་ ས་ལུ 

སྨུནྣ་ལམ་རྲིང་མྲཾ། །བད་མཆོག་གིའབྲེང་སཱགས་བུརྒྱནྩ་དེ། ཅ༢་བའ་མཛད་བ་ག་ང་པི་གཞས་ བསྡ་སུའང་མཉ སྔརས་ལ བལ ལླི་རྐྱན་བ ཤཱུཧྱོད་བ་གཞང་། སཱོད་ལ་ཡེ་ཤས་མགོན་པོ། (བཱི སྐར 

སུམ། ཞཾང་ཨྙོུང་། ཨའྕེ། ་ི་ མསྦ་ཊི་གཏོས་ཕྩོཏར་སཔ། རྣམའ་ཇོམས་ཀྱི་སྔ་གསའ་ངས་འདུན། ་ཉེ་སྣང་སྙོད་ཚོ་བཾ། དེནས་རིས་མས་ཀྱི་བྲོན། རྗེས་སུ་མཞལ་ལམ་འོད་གསུལ་དུ་བཞུག་པརྣམས་ 

ལཱཧར་པཾཞིན་པནཾསཾ། ཤད་སཾཆོས་ ཡིསྤ་ཐོག་དངས་བཀའ་བྲགས། སྐྱ་ཨདུན་ཁྲ་དཔེན་གནང་དགེས་པའི་ཞུ་བྱ་ཧད་བ་ལ། ཨྭབྭ་དུང་པ་རད་གྲིས་མ་དོད་དགྲས་ཕའཞུ་བླནབས་ཕུལ་ཡུད། ལྷ་རྒྱུད་ 
གཟི་མསྤ་ལལ་གསེར་ན ག་ད་བ་ས ངལ་༡རགཉིས་པ་ལུག་ལ་ཧར་ བཞི་བཅྲིའི་སཱ་གླབ་གྲསས ཉན་གསལ་གཟམས། 


གྱ་སྲེལ་ཝྷཝད་བང་མེད་དུ་གནཔ་དགེས་པ་ཤརད། .ག ྦ ལ༡རག ྭ 
རྒྱ་ཧོ་རྟདཔན། མཐན་གཉེར་ག་གས་ལསཆོནཔ་སིགས་པའྱིས་རགཔའ དྲད་བྱསགས། བྱརཅསྲསཔ། ཆོས་འཁེར་ལྱུན་ཕཾབཾ། ལྩིི་བས་གོས་དགི་རྡ་འེད་མས་ཀྱིས་གརདབངས་པོལ་མ་ 







ཟླ གའྡེ༢མས་ཞེགསལ་བ་བ་པ་གནད་། སྔ་པོ་མདཱ་རྒྱད་དང་ 










[དུ་མ་དད་བཅ་ད། འགྲེབྷལྷ་མཾ་འིད་པལ་ དང་དལོན་དམ་ པའལགས་གཉིས་ལ་ དབང་ སྩྱབའིས་དཁྲི་ཆན་པོཆགདན་ དྲང་ས། རོགས་མ དད ནོ་ི་བ་ མས་ ཉྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཉི་ཕྱ་གཞསའཞྲོར། འི མི་འབུམ་ཕག་ཅམཆོགས། 

ད་བཾན་སྐྱ་སེ་སྭདད་དགན་བྲན་སཾ་སྲེནས་འབུལ་བསད་དུ་བྱང་། ཁྱད་པརདཔནས་གོང་མ་ཆ ཅན་པོས་གནང དྱི་དངཱ། ནད དུ་སྭ་སྒན་བ། ཡརསྟོཿ བཟིདྲ་སགས་དྭགས་གཅད་གྲོ མསྱ་ཉིཇ་ཞུས། དགས་པྐོར་ 

རབ་བ། བང་དིམ་པ། གུམ་བ། གྲོ་མ་མདའབ། སྒེ་པསཾགས་ཀྱི་ཕྱག་འབུལ་ཇཞུས་འབུལབ་མང་དུབྱུ གས རྣམས་ལའྭས་ལབཿ བས་ཆབ་མཛུད། ཧི ས་གསང དྭགལབཞིནགནང་གྱི་ཕིརྲཐགས། 

4 དན ལེ སཿ རགས་དང་བཅོས་པབྲ་བར་ཡརྩརརྡ་ཟགས། རླར་སཾཿ ཡ་ཅནས་བྲསུབའ་ངོན་དདབཅ་བའ དདོས་ མཛད་པས སནས། དབེན་ས་ཡུས་གྱིས་ ས་གསུ་ལ་རིར་གདུན་དངུས། བསབ་དང་འཐུལ་བྭ་ཝུར་ལ དྲུ 
ཆེསྭ་ལག་བབྱག་ སྒྲབསྲ། [སྒྲུབ་པ བ་ལོ་མཚསས་པྷ་ནམྲས་ལ་གྲ་སུད་ཆོས་གནང་། དནས་ཀློད་ལངས་སྲ་ཆོས་ཀྱི་རྫ་ བསངས་བསམ་པའིསླབ མསྲ་སྐར་བར་ཛ ཕབས་པ་གནང་། ད་ ཧསྭ་དུངཛཱ རཆོབ དདྲ་མ་ྣིམ 

གརུ དཔལ་གིབོ་ཆེན་ འའིགནས།བན་ ལསྦ་བུང་བའྲིརསྣ་གནངབམན་དག་དང་བཙས་པགསན། སྐུས་བསང་བསཔ གམ་པ བ་ག དོ གསས རབ་ལྔའགས 


52 མཆོའཾམཐའཐྲམསཿད་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་མཚོ་རོ་འབད་མཆོག་བྲབྲད་དཞལ་གཟིགས། ཕ་བོང་ཆེན་བྲ་རུསསལ་འད་བགཅིག་ལ་སྱུ་རན་བླདའ་དུསྱ་སིཞབསྔརས་དང་། མཁའ་འགྲོ་ལོ་བྱ་རད་མའིཞབས་རེས། 
རསཆུད་པའ་ཞ་བསྔ་རསདངབཅས་པ་ཡོ་ ད་པ་ལ། སྒྲ་མདུནཉེད་ཀྱི་ཕྱག་རྫེས་གས ལབ་དང། ཕྱག་འཇུབ་གྲསུམགྱེ་རྔེས་ཀྱ་ངག་སལབ༽་བྱེན། ཡགམ་འཕེབས། ཁག་མཚོགཟིགས། ཞག་གསུམ་བཞགས། 
ཁས་ལིཿདྲོ་་སས་དདྲ་བ་མ དག་དབངསོགས་ལྲ་བརྒྱ་ཧནྱ་སྲིལང་གནང་། དནས་མར་བེབས་ལ བོགྲ་སིས་རབ་གཅི་གནྲ་གུབ་ཐབ གླིད་གེཞབ་ས་རྗེས་གསལ་བརག་ཟེགས་པ་ཀུན་ལ་བསྙན། ཡཾད་ཆས་པ 
དདྱ་རེདྭ་སཱ་བའྱི་ཕིར་དརཅོག་བྱཅགས་ནས་བཞག །སྟེན་ཆོས་རྒྱལ་ལྕན་པརཕེབས། ས་བརླངས་སྲེགས། སྒྲ་བཆུའདན་པ་གནང། ཇྫུ་ཨམ་པ་པའིདངཱ་སཱཿར་མཱཆོད་པ་ས་ཡ སྣོཾན་ལམ་མང་ཅུ་འདེབས་པམཛད་ 
གཞསཁར་ཕབས། རིམ་པས་ལྷ་ཚེར་ཐྲེགས། བདེ་མཆོག་སྒྲབམཆོད་གནང་། སྔེཁྲལ་ཤརནསཾ་གཞིསཁརཔཕེབསེ། སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མེ་ཞཾགའ་ཛུག་སུདགོས་དགངས་པའི་ བགཤུར་དངབ་ཤདགུས། རྩབྲི་བག་མ་ས་་ 
ཆུང་སག་དན་སབས་མཛད། དག་འདུན་རྣམསབྦུ་གསཱ་མྱི། གཱཾ་བསྐོར། གཤད་གསར། བསླབཔ་རྒན་གཞན་སགསཨཀྱེ་སླེ་ནས་གྲལ་ཡི་གདེབ་ལེའ་ཁད་པ་མཛད། སཾསགསལ་རྫགངས་སུ་དབནས་ཡུམ་ཁྱེསགདན་ 


༦8>( 










53 ཧཾ །དྲངས། ཟླ་བ་གཅིག་བཞུགས། སྒྲབཔབ་རྣམས་ལ་བླ་སྒྲབ། རྟེན་འབྲེལ། རྱ་གཆེན། ཆོསདྲུག་སོགས་མཆོད་ཡོན་ལྷན་དུ་གནད་། མོ་ཕཾ་མུ་ལོ་ལབླ་མ་རིན་བཾརི་དནོ་གྲབཟ མཚན་པའྭིདང་དྲ་གྲུ་དྲ་དག་པོའ་དབའ་ 
¬ ༽¬ ,༤ = ༢. ༠ ༽ | ¢༽ ༩༥༨ ༽ / མེ \ ༨ ` ༢༣ ༢༤... ༽ ུ 
བཞ་ཛྫོག སྭ་དང་ཆཱཿ ས་སྐའཆོད་མ། གཅུ བཁེརྦ གག་པ གོ རྱའབོང་ཁྲ ག་གྷིསརྣནམ་ས་ སྐན། བྷཅསརོཿ ཤག རའི ས་ལླུབ་མུ་རནང བད་མ རྩཆེའྲ་ཐིགས། ཆེས་རདགེ་སླེང་ 
བཾ ༢ཇུང་དུ་ཡེ་ཤས་མགན་བཝག་བ པའདབད་བཞ་རོགས། བདེ་མཆོགྲྭ་ལ་ཝའིདབང་ནམ་ས་གསུན། ད་ནས་གཞིས་ཁར་བབས། སྟེག ནུ དུན། དུད་སྲོལ་ལྷ་མོའ་རྗེས་གནང་། བརྒྱད་སྙེང་བ། མདོ་མངང 
པཾ སུམྱའ་ལུང། གཟུངས་འབུམ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ་ཡི་གེ་བཞི་པལྲིབྲིད། ཐབས་ལམ་གསེར་གྱི་ཡདཊུ་ན། ཐབས་ལམ་མའངང་བཀྲའིད། པཇཆཿནན གསུརིནནས་བྱཧུད་པའིིན ལ་འབྱེར་ཡན་ལག་དྲུག་པ། 
ཤཱཀན་སྷྱར། རཾའཐེལགྱ་ྐྱར། སཙུན་བསནབྷཱཾམབ་ཙིེརྷནམས་གསུན། སྨུམདུཧཱིུད་ཀྱིས་དུསཞབས་བཆེན་པ། །ཆོས་རྔེ་ཀུནལེགས་པ། ཆས་ཊི་རྫེས་ཝརཱ་ཏྲིཔ་གགས་ལ་འབའ་རཆོས་རྲུགེ་དངུབདེ 
ནྭ་སྐེར་གཾསུམ་བྱིཆ་ཤསཁཿིགྱ་བདེ་གནད་། སྔའུལགད་བའི ༡འབྱད་ནས་སྒྲོབ་མཆད་ཆེན་མཾས་རླུངས་གདན་སབས་གཞེརམ་ཇོད་བརྱགས། བླ་མ་མཆེད་པ། བོད་མཆོག །རུས་འཁཾར། དངོས་རྡོར། 







54 ཕྱ་་རྡེན། ཕ་ག་མོ། །མི་འཁྲྭགས་པ། སྩན་རས་གཟིགས། ལཱན་སྐེ་ས། ཚེདཔག་མེད། ཡེ་ཤཾསཝ པསུགས་དྲ་ཡིལ་འབུར་བྱ་ཕག་གཅིག ་པརརུལ་ཆོན་གྱིས་བཞེངས། ཤབྱ་ལ་ལཾསཾས་ཐམས་ད་མཁྱེན་ཕ་ཀྨམ 
པ་གདན་དྲངས། བྲག་མརཿརཊལབག། ལོགསར་ཚེ གྲི སྲ གཡིད། གསམ ཤར་ག དདཔནཆྱརུང་ཐམ་སཿད་ལྭ་ འཛེན སྒར་བསྩིལ་ཕགས་སའི གས་ལེགས་པར་ཕུལ། ཏྷུཔ་ཀམ་ 
ཞ་བསཐམས་ཐད་མྫརལ་ད་འ་བུལ་བྲམ་ཇོད། དྲནས་རིསྦ་བྲས་ཆས་རྐྱལ་ལུན་བར་བེབས། གཉལ་གྱིསྲ་དྲུག་སེགསདགེ་འདུན་མང་བས་གསེར་སྦེདྭས་བྱོས། ཞལ་ངེ་དཔན་སུ་ནུམསུ་པས་གཅོས་པའི་མ་འྱུ་ 
ཕྲག་འདཱསུ། .སྐུ་མདུན་གཉན་བཞགས་ཀྱིས་གཉེལནས་སྙི་བ ་སཱད་དུབཞགསཾདགཾས་ཕུ་བྱད་པརང་དངས། གཞིས་ཁར་ཕབས། དྲདསྙན་རོཆོ་ སྔ་ཇུགི་གིཁིདྲ་ལུང་། ནལ་འབྱཾརཡན་ལ་གྲངག་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པའྲིཌཾད། རངྱ་བུང་རྡོ་རྫས་མདད་པའི་སྙིང་ཏཱམཆེག་གཙག །སྐྱ་གསུམ་དེ་སྤེད་སོགསགསན། དེདུ་ས་ལྷ་བྲག་པ་བླ་ས་དཔའ སྐན་སཱ་བྱ་ཡེས་ག སུང་ཆས་ྱིའབྲེལ་ཕྲཞུས། སྒརབྲ་ཐམ་སཙ་དལ་ 
གཞི་ལེན། ཁྱད་པར་སེམསབདྲེ་ཕོ་བདྲ་དྲ་བལཚན་གླིག་པ་གཞང་། རྒྱ་ལ་བའིདབང་པའ་ ངྭདྭ་གསཾཞྲོ་སམ་བྱཧ་ཡོད་པའདྲ་བ་ཞབས་ཐེབྱ་ཀི་དགི་བས་ཊན་དང་། དངལ་གྱི་རི་རི་གསར་རྱི་མྲར་ལུང་ཏོག་ 


༤ 


ཁཿ ནད་སོ་རིན་བཆའིདུང་ཆོས་འཁོར་ལྕུན་བའྲིད་མངབསྐཾས་ཆགནང་། ཕུགས་ཕིརཨ་ཡཱརྱེ་ཚུན་ཐེགས། ནང་སོ་བསམ་བདབ་སྒྲ་མཆད་དང་མངཇལ། བྲ་མས༔ 

བའིདུད་དུག འིནཱམ་གཉི་ས་བཞུགས་པརྨ་ལན་དྲུ་བག་འཐུལ་ལྔ་བགས། ཟམསུཿད་མྱབིན་པས་བཀའ་ཁབ་མཛུད། དཀར་རྱད་ཁིབསྙན་པདར་བའིབ་ཀའ་བཟྲོས་ཉད་ལགས་པརྱཐུད། སར་ཆནདཔེན་ས 
ཡུརཾ་སྙོད་ལ་བྲགས། རྒུ་མདུན་ཆོས་རྒྱལ་ལུན་བེར་ཕེབས། ཞལ་པོྱྱིན་བ ཀའ་བཟ་སནས་པ་ཇོཌ་ནམནད་སྒྲས་དཔའིངུང་དུ་ཛོད་བ་གནད། གཞིསཁརཆཱོསྔ་རདག་སློང་བའིདྲང་དུགསུངཆཾས་གསན་པའིདས། 
ཙ ཆོསརྔའིམནལ་ལས་དན་བམད་པ་སྒ་མ་དུནདུ་ཁུས་པས། བ་ཀའཡུང་ལ་ད་ལལུང་བསྙན་དད་མཐུན་པརདེད་རའི་ཚོའི་བེར་ཆད་ཡེ ྒར་ཡིན། དྲེ་བདན་འདིར་སུབྲ་བདས་པ་ལ་བེན་པར་བ་དད་ཡུད་བམ་འཇུག ། 
ཡང་ཚོ་སྒྲ་བ་དང་དགེ་སྨོཿ ༢ འཆུནན་མཚན་ཇུས་ཀྱི་སྟད་དུ་སྐུ་རགས་འགྱར་ཏེ། ལགཤཱསར་སྲིད་ཐྲུབྲ་ཕའདུག་གསུད་བ་ཕེབས་པས། སུུ་ཆོའིབར་ཆེད་སྲལན་མཚན་ཇུས་རང་ཞེས་ཀྱང་སླ། དའ་རྨིལམ་འདི་ སྐུ་མདུན 
མི་ཚད་དེད་རད་ལ་འདི་དན་སྲིད། གསུངཆོསྱ་པང་མང་པ་འབུལྲ་བུབ་པས། སྙག་རིང་མཚསས་ཤགལ་འགེ་གྲསངས་པས། འབུལ་བ་སོགས་ལགས་པརགནདནས་རིར་ཐེགས། བླ་ས་བསམག་ཏན་ ལི་དབེ་ 


_ །དང་བཅས་བཆ་སོག་སའབུལབ་མད་དུ་མཛད། 






55 ས་ཆེ 
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. ༦ 


56 ལེ་བུམསྦཱ་བན། འབུལབ་དང་ཁོད་རུདགིདཔེན་པིབརྱུ་ཟིན་པའདྲ་པགསསིརབཞག ། དུསཞབས་པཆན་པོའི་དྲང་ངུ་སྱེཝ་གཏོད་གནང་། འབུག་སྐོར་གྱི་སློབ་གཉེར་ལ་བརྙད། ཕ་ཇོཆན་ལོ་གཙང་པའིསྐ་མདུན་ _ 
འཁཾར། ཨ་དཔལ་སྔོན་དུ་ཊྱེན་དཱསུ་སྭ་བརྣམསུྱིས། རྫོང་ལ་བསྐེ་རབ་ལ་བརྙིན། འབཔ་དྲགསདག་སཤརའ། ཐག་ གནང གསབ་ཀའ་ བསོས་པ གུས ཛྲ 
ལྭ་ཟེགས་མྲའུ་དགོས། ངེད་དང་གི་ = - ་ཧཧང་ཐུགས་བྱེག སྲ་རགསཁྱདག་པས་ུགསྦ་ས་ཡོང་གསུང་ནས། དྭམག་དཔེན་ལ གསད་གསུ་བའིའུ ་བནན་གྱི་བྱད་བ་ལ། ིི 
དེད་བ་མ་ལ་གསལ་བ་འདེབྲས་པ། ཆོས་སྒྱོང་ལག་ཏརམ་ ཏོདབྲམསྦ་འབླདཆོསླས་ བཔའིབརརདགའྲསབའའ་དད་དནགསལ་བལདམག་དབནྱ་བེད་པལས བརིདྡ་རིབ་མེང་པས། མེལ 
མཚན་ཇུསྱ་ ༡ངཉྲེསའལོ། གྲས་པ། ཆེས ོད ནབྭསྐདནསཞུསྱ་ཐང་མ་གསན། སྒ་དབེང་ས ང་མའྭདས་པར་ཨ་ཕོ་གྲས་ལྲ་ཐེགསདགོ་ ས་བྱ་ང་བས། ཐུགསུན་བའི་དདགས་འགསྲད་རུལ༔ ལལ 
ཏཾ ནངས སའ་ཡོངས་ཡད་ཡདནབ །ནངམ་དགྲས། དཀརྱ་ནདྱ་ལིབསྙཾན་པ ུང་བ་ཞནདགངས་ཟིགས་མཆོགགྲ ལ། བསནཔ་སྲང་བཡིན་ནམ་གྩེལ་བཡིན་ཡེཤེས་བ ། 


37 ༄༅། །ངསཁྱིནན་ལེགས་པཤོ་མོ་ཡོང་། བ་ཀའ་ལུད་ཡེན་བས་འགོ་གསུང་། རྒྱརགས་རྱིཁྲོད་ནས་རྲིབས་ཟུར་དུ་གནད་གིན་འབ་དགའ་བདེཆེནདུ་བེབས། རྲུད་ཡུར་གེང་པ་དངད་བཞབ་གེ་སངབ་གཉིས་ལད་རིང་ལོ 
ལ་གཟེག་བརངདྱ་དདགོས་བ་འདུག་གསུངས་པས། དཔེན་བོག་སར་བ་དམག་ལ་སྐྱོན་མི་ཡོད་བཞིབག་ངསྲ་ཞུས། དད་པས ་ུ་ིསདུགསང་ནསཔས་མརགབསཿ 
སྐ ལྷ་རྒྱ་རི་ངོས་ལུ་བྱིནན་ལགས་གསྲངས་པས། དཔན་པ་གེ་སར་བསདཔལ་སྲན་སྱོགས་དུད་ལ་ཕེབས་དགེས་ཞུསྲེ་བ་ཞི་ཐྲེགས་དུས། སེའོས་སྦས་སྒེངས་བྱས། དམག་སྣ་ལ་བརྒྱབ། སྒྲ་མེདུན་དཔོན་ 
ཌ གཡོག་ལྒ་རྒྱའཾ་ལ་པྲ་གས། དེནསནང་སེ་བསམ་བདེ་བསྡྡོད་སྦད་ལག་མདོད། ཕ་ཇོཆཾན་ཤཾ་སྒྲ་འཁེར་བཅས་ཉེན་མདང་བ་ཏོན། བྱགས་ཕྱི་བྱས་ཆོསརྒྱལ་ལྕུན་པོརཕེབསྲནས། ནང་སཾཆོས་རྫོའི་དྲུད་དང་ 
མཛལ་དྲསངས་ཕུནནམི་ལ གསཤས་ཀངམ་ གསན། དལྕི་རལ་སིདཉམས་པའི་ལུད་བསྟུན་ཤོད་ཡོད། ད་དུདྱ་ཐུགས་གཿ་གྲགས་དགོས་པ་འདྲུག་གསུང་བཔབྲས་བ་བཞིན་གནང་བའིལགས་བྱས་ཀྱེངགཡྲོ་ 
རེེར་སོང་། བྱལོ་བླ་བ་བ་གཅིག་པའིཆ་ སབ་སྭ་ཝ་ལ་ཆོསྐྱ་ཆལ་ལུན་པས་གཙོས་པའི་རོད་ག ཞིས་བྱཙ་གྲ་སུམ་གཙོང་བཁྲིསང་ལག་ལ་བཞག་པའོ། ནང་སྐོཆསྡ་རའི་དུང་རད་གི་སྲ་ཤགསྲ་བག་བཅད། ཁདབེན་ 





58 ཡུད་ཚེར་ཁེབས། ནང་སེ་ཡང་ཚེནས་ཀྱིས་ཡང་ཁ་འི་ཕྱག་མཛོད་ཕྱི་ནད་གང་ཡེན་བྲམ་སཿདསྒ་མདུན་ཇུ་རྫིས་ཕུལ། རྒྱལ་བའི་ལྩམངུང་པས་ཆོས.རྒྱལ་ལྕན་པ་ནས་དྲངས་པའྲིགདན་ཆད་ཀར་སྔད་སེགས་ཕྱག་མངོད་ 
ཙི་སྐུ་ཆས་ཕལ་རཱཱ་རབྲུགས་བཅག་གིས་པ་ཟགས་མེད་པ ར་ཟངས་བཅེརའདེན་ཐུབ་ | ཁི་ལོའ་སཾསྲ་༡ང་སོ་ཡདོོ་ནསྣ་སྐའམས་ལདྲ་དྲ་སང། མིས་ཆསྒ་རིའི་དུང་གིསང ཀྐདྡ་ཾབཞགས། རྐྱ་འབབ་ 
དང་གཾ་བསཱན་བའྲི་གྲམ་པའི་སྙིངྭ་དཱ་དཔང་བརང་སྔངས་སྒ་མདུནཉད་བུར་སྙེད་ཟཁུད་དུ་བཞགས། སྭ་རླང་གདན་སཔ་དེང་དབོན་པ་ཡེ་དབང་སེགྲ་ས་ཁ་ཅིག་ལྭ་ཕག་ཆན་བྱཝྲད་དྲང་། ཁཙ་གྲཾ་ལྲ་བུན་སྤ་ཀ་ 
གནང་། རོོ་དུས་ཟྭ་ཁུངྱ་ཆལ་པས་དངོསས་ མ་ཕྲའུ་བ་དང་། གཞིབ་དག་དང་ལྷ་འངམེ་ད་བོསཆས་་བ་སགསྱྱ་བ་དྲགས། ལྷའཇུཁཙིག་གི་སལནྭ་རཱ། རདང་སྦེལ་བའྲིདམགའ་དིས་གྲམ་པ་ལི་ 

ཤཱནུབྷུང་བཱ་ལ། སཱ་མདཱན་བྱིས་དེད་བྱ་པ་དང་སླེ་རྐ་ཐྱདམ་ ག་འདྲི་གྱམ་བས་ (ཡཱ་བ་གྲ་ས་ངས་པས། ལྷ་འདྲེ་དེ་ མན་འེ། རེདྲལུའཱན མའྦ་ཀིས་ ཏི གེ ས་ལ་བདུན་ར། ནསཾ་བྲོངས་པས ྦ 

ངེད་གྲེམི་བའིལྷ་འརྣམས་ཁྱེདལཆོསཞུ་བམད་དྲ་སེད། སྒ་རྐུར་ཕྱི་ལྷ་འཇིརྣམསེ༦ྱང་དེུ་སང་ཡོད། ཐུགས་གྲམ་པསཞབས་ཏེག་བྱདཅིད། སྒེ་རྐུར་གྱེས་མབྱེད་པརའདུག །དགསས་ཨིད་ཡུངམ | 








ལའ (7༡༡༡ ༡ ཁུ ༽ ༣, ༡ ༠2 . ཕྲ = ལ་ར དྲེ་རང་ག་ རབ ཉིད་ལག་ཟིས་ས་ སུ ༡ 
རཆརཆཅྱིིངེིིིཾ རྗ 
༠ ། ། ༽ { ཤ༽། ¬ 1 ཿ: ེ ་  3༽༣༦ ༦. -- ལ་ལ ༩ དེ་ལ .ུ ! ཤྱེས ད་གདན་སབས་མཁར་བོན་ཆོས་བ་རལ་ཡོན་དྲུས། ང་རྲོའ སུང་ནས རཱསརྭ 
སབནམས་ཀདྲ་ཐག་ཆོད། དེ་སྷསུ་མདཱནནས་གྲསུངབ་དྲ སྦ་ཀདྲ་བཱཾས། ཆོསཞུའི་ལྷའདདཅི་ཡིན་ཀདདེ་མི་བདེན་གསུད། ཕྱིས་རུང་གདན་སབས་མཁར་བར་ཆོས་བརུལྱཧོན་དུས དྲན་བ 
ཌྷ ཊུལྕ་འདྲའིལ བདརད་མ་དན་མེྲ་ ལང་བ རུ་མཕ་སྡ་གྲ་དངུ་ཡོད་བ། གས་འདི བཁཱ་བཱ ་ །ས་བཞི་དབྱཏ་བགུགས་མཆོར་འབེས། བགུགསཔ། དྩས་མནངས་ 

ཤཱ ཕང་ཚེ་ནས་གཤེགས། གུ་ཐུར་དུ་ཡད་ཅ་ར་བེ་བུས། ཁུ་དབཾ་ན་རྣཾས་སྭབ་ཀའབརྲོ་སཾ། རྣ གས ནད ཡ་དྲེཙ་ནསྱ་ཀིགཤགས་རྫོང་སོག ལགས་རས 


ཕབས། ཁུ་དཔན ༽༥༩༥ཤས་དབུཿ -ད་ཞབ་་བ།་བ་ བ་སྤ་ད་དག མྭ་བསང་སྐནམས་མངའ་ཞབས་་་ 
གདུང་འབུལགྱཾཁྲལམ་བཞེས་པའ་ཕྱག་མཛོད་ཀྱི་ད་དོག་པོདང་གེས་བ སྒྲབ་བ་མཛོད། དནས་ལྷ་རྗེར་བེབས ན་མེའོ་གཉེ རདུཔལ ལྡནནཾརཾསབྱས་ནས་བྱོག་ས་ཤཾང། བདེ་མ ག་སྒྱ་བ་མཆོ་དཀ 


ཾ ༢༠༠༤ . ཙེ བླ ` མུ ང ˆ ༥ བ ༢༣-- | | 
60 གནད སྒུ་མདུན་ལེའི་སྐུད་ལཐེགས། དུག་རྲི་ལ་ཟ་རད་གི་དུས་བདདགུ་གྷིསབས། སྒུ་མནུན་པདླེ་བ་ཀོད་ཏུ་པེབས། སྒྲུབ་མཆོད་ཆན་མོ་དྲུང་དགས་དགེ་སློང་བས བཤུགས། དུསཞབས་བུ ན་པོས་པདྨོ་བཀེདཱདུ་ 
སྡེ་ གཟེགེ་བཙུག་སུ་ནལ་གསུབ་ལོང་ཞུས་པས། ལུང་བུསྐན་དད་མེ་མཐབུན་མི་འཇུགས་གསུང། དཔོན་སྭལས་སིསིུ་སྣཱ་མཛུད། པྲ བ་དུཆ་ས་འབོརྨ་ལྷུན་པབྱ་རུམསལ་གནང་། དནས་ཡུར་པིད་དུ་བབས། 
བད་མཆོག་སྒྲ་བཾ་མཆོད་ཕཙགས། དུསཞོ་བས་པཆཾན་པའིངདྲདྭ་ཐམས་ ན།ཁལ བྲ་ཤད་པ་གྲུང་འཕེལ། ཆཾན་རྔརོར་ འའ རྭ་ཕྱེན་ྱ ཤྲ རཿ མས་གསན དབན་པོ་ཡ་དབང་སག ས་དག་འདུན་ མ་ལ་བསྟན་ 
ཛྷུགས་དུམལ །དུ་བྲ་ཤུ་བ། །རིམ་གྱཾཿཐང་ཨཱརཾ། ཆར་ཆོས་སྣེས གསལབཤུགས་པའི་ཆོ། དགེ་འདན་སུ་སྔཿ་ཙམལའ་བའ་ར་ཆོས་དྲག་གནདང་། དྲདསྦ་ཁྱིུ་གྲ་དྲ་རྭ་བླ་མམ་ས་པ་འཆི་བལྭྱ་ཐུག་པ་གཅིགལ་ཡིི་ 
ཡནན་རྡོར་གོབ་ཟློག་གིའ་ཁྲུལ་འཁེར་འད་བ འེ ད་ཡོད་བ་ཡིན་གསུ་ང། རྐང་བ་ནསཔ་ཟང་མགེམྔངག་བླ་རོག་པྲར་ལན་གྲསེམ་སྔགས་པས། དྲི་ཆུ་ཕལ་ཅཱསཱ་ཤྲ་བས། དུད་འགྲེ་ལའཾང་གགས་སལ་ཕན་ 


པར་འདུག་གསུང། དྭྲེ་དྲུསདུས་ཞབས་པ་ཆེན་པའརྡོ་དུད་དྱ་དུས་འཁེརའགེལ་ཆེ ན་ཐུགསྲསས་པའི་ཟིན་བོསཆེནུང་གི་སྙེདས་ནསརྩ་སི་བཤད་གསན། དནསྦར རྨ་སད་མ་དའྲ ཡུལ་སོགསྲས་ཕབས། 


༄༅། །ཨུརྒྱན་གྱི་གནས་ཨ་ཤུ་བྲག །གསོཁམར་ཁུ་གཞེད་གང་གི་སཚོམ་ཇལ་རྣམས་གནད་ དའིལམཁར་ཞབསྔརས་གསལ་བ་གཅིག་ཀྱང་བྱོན་པ་དམལུའད་ཡོད། བྱརུནག་གི་ད་གོན་བརཞག་་ 
ཝ འགའ ཞུགས་བའྲེདས། རཱིབཱུུན་དས་ཆུད་པ་དང་མཁའའགྲེམ་མ་ང་དུ་བྱེན་ནས། སའ ་ཱ ལ་མཁུའ་ཞབསྔ སགསལ་བགས་གྲ་དྱ་བུ་ ལ་བས ཤས། རྟཾདུར་པཆབ་འོག་ཚུད 
། ཟུསདབ་སོག་སུ་དད། སཱརྩསིཡངབྷསཱནབྱཱལག་སེབསགས་ལུང་བ་སྣུནམདྷ་དུདང་། དནས་བླརབ་ཀོད་དུ་ཕེབས། ཕག་ལདའིདབར་ཆོས་ལྷ་ཝོུརདགོ་འདུན་ རྫ་བགནངབའིཆ། 
@ སྦརིལུང་བསྙན་ཀྱད་ཡོད་པསགྲ་པརྣམས་ཆོ་བཞིར་བ་གདོ། ཚོརཌའིཧན་མགོལབླ་མ་དཔལ་ལྔནཾརོ་ཐུ། སེ་རླང་ག་དནསཔ། རྲུང་དགེ་སློད་བ། ཟླ་མཿ སྐྱ་ཆལྡ་ནསས་བ་སྐོབ་གནང་། ད་ལེ་ ཚེར་དར 
ཆོས་ལ་ཕིབས། ཚོནསཆོས་བྱཿ་དྭགུག་ཏོར་རེམོསྲ་སྩ་ཊད་པ་སོགས་མ་ཛད། སྤ་མདུན་ཉད དྭ གཞེ ལ་བ་ཞི་ག་བུད་བ་ལཾ། སྙན་བཅེ་སྲརཾ་ 
ལྟར་བྱས་ཀྱདཤལ་དབུགསཅད་ལབླུག་དུས་རོསྟེ༔ མསནོཅ་ལམྱལེརྩ་སིཟགྲ་གས་གནད་བས། ད་། མྱརེདུ་ནངས། སཾརླུཕས་གདན་ས་བའིཕྱགསྱྱིརད་ག་སློད་ཡེ་ 


་གསལ་རྫིག་དས་སུ་ཕེབ 
ནུབནསྣསཁམས་བདེརཝཿ 


62 དབང་གྲོམ་མ་དའ་དབོན་བ་སོགས ་དགེ་འདུན་འགའ་ཡརྨརདས་སུ་སྩིབསད་ལྔ་རངསྲ། དེའི་སཱན་གཞུགྲ་དསཞབ་ས་དིན་བོའིདུང་དུ་གུར་ཐབ་གདན་ཆ། ཆིབས་རེལ། མཇོ། ཅེན།བབ་སྤྲ་དུག ། 

གསར། དར་རས། ན་བཟའབེརྦ་ལ་སཱུགསའབལབ་ག ལི གི གཞུག དྲ་ལུ་ཆེ་ལ་བ ་བ་གུརཐབ་གདནར། ད་ཆེན་མྲ་བ་མཆོསྐྱནལབསྭགྷགས 
ཤིབ་ལོ་ལཞལ་དྷ་རམས་བ་ཀའབྲུ་སཱས རབ་བའིཞལ་པོ། ཊཔ་ཧཾདྱ་ཏྱི་དབོན་མོ་ཡུམ་ཆེན་བ་དེ དམ བྱ་ཏབཞས། སེོས་ཐམས་དས་ཁྱེན་པ་ ཀརྨུཔད་བུས་ནས་ད་གས་བྱ་གས་སུ 
ཐྲབྲས་པས་ངལ་ བརྣུས་མུནུན་དཔཱ ཐོ་ག གྲ་མ་ བྱམུཙོམ་མཁར་ པའི་ལུ་ ལ་པས བྱ་བ བགངས བསུ་བྱ་ས། ཐཱ ཧླག་འབུལ། དྲ་མཁཱརདུ་གི ནི་ལན་གུཟབ་ནུ མུ་དང་བཅ་སཞག་ 
ཅག་བཞགས། དེཞེསྣ་ཚེསྦྱ་ཆལ་དུ་བྲིབྲས། ན་ང བས་གཙས་པའཞ་ལའ་ནམས་ཊསབས་བཙག་འབུལ་ག དཞོ་ག་གཅིག་བྲཞ་གད། དེ བས 
གེ་མོ་མདའབ་ས་ཞབས་ཏོག སྣག་སྦ་ཧུལཏ་བས། ནང་སུད་ཞོ་ བས་གཡོས་པ་ཞལ བློ་མཐ ས་བ སེདཉིན་རླུད་དཀར་དོའི་ལྕགས་ གས། ུས་དདོང་སས། "ུ 


ལི གོ་ར །སློང་ཡཾ་དབང་དཔན་སློབམ དུབ འཁུལ་བྲ་ཕུལ། ཟརགསུང་གི་བདུད་ཆིས་ཆི་མ་བར་གནང་། ཙཱ གུ ཅདབ་ཕ་རིས་ཕེ་བྲས་ ཅསྣ་སྨུརེནནས་དཔོན་ཆེ་རུངྡ་ མ་སྭཱ་ཙས་དྲ་བབ་ བཏག ། 
ཤུསམངཇའ་དར་དང་། ཕལ་ཆྲ་བྲ་སྔ་ཕག་འབུལ་མཐོད། དྲ ནས་ས ༤ྲབད་ན་ག་ཟི་མ་ྲསླ་ལ་ ༄ཆར༢༨ད། གཞི་ལན་གཟེ་བ་བ་ རྲས་ དྲ 
མཆོར་ལབའགྲུས། གའ ཚོ་ཅྲིད་སའ དྲས་ སུམ་པལབ་གཤད་འ། ཟི རྗཾས་གསེལ་ཇ་ཌྲས ངུ འཛུལ་བ ཤིལ་དང་། གས་གང བ་བ རཾ། གས གཟེ ངུ་གད་། ལྷ ཨུ པ་ག་ ` 





ས་རལ་སཾགས་སབས་ཆེ་བྱ་ཁུལ། ཞལ་ད་དབེན ཀྱང་འབུལ་བ་གསཡོརྩ་བྲས། རཾ ས་སྐ་མདཱནཱ་དུ་བཀའ་བགྲོསཞུས། བཀའ་ལུང་བེརས་པལ་ རིམ་ བཾ 
པ ཤྷཱཔཱཐཱ་སཱཾགསུ་བཞུག སས སཱའ་ཐ་ཡིན་ཤངམ་ཀེས ནོབསུར གྱ་བས་པ་འདིལ་གསན་ལེན་མཛུད། སབ མ་པལའྱནོ་པཱའུག་དུས། དེ 
པན་པས། སས་བ གནས་མངཇལ་ལེ རམདོད་འགག་གགེས་པ་ངང་། མ་ཇོད་གསུངད་བྱ་ཐུང་། སངཉིན་སྒམ་པལྒུ་མདུན ་ལྩམ་སྲོང་རྣམས་ཕེབས༥ས་ 


༤༢༨ རྲེ ༢ @ ༢༧༥༩ ས ༨ | 
64 སྒམ་པོང་ཀུན་གྱིས་སེར་སྤྲེངས་ཀྱི་བསུ་བཀྱས། བཞགས་མཆེད་བཀྲ་ཤཾས་སྒང་ན་གནང་། སྭངཉིན་སྒ་འདྲ་དིན་བོཆ་མ་ཇལ་བར་ཐིགས། ཧེར་གོས་ལུ་ཧག སུར་མདོག་མའི་བརྡ་བུལ་ལ སབ་གཙག་གསུན་བཟའ། 
སཱནཱ་དརམེན་གཾས། ཡུག་གཅིག །རྒྱ་དར་ཡུག་གཅི་གནྣམས་གུལ། ཤྲིས་སིའགསོལ་འདུབ་ས་གནང་བའི་ཆ ། སྒྲུའད་ དིན་བཆ་ཞལ་འཇུམ་ལན་གསུམ་གནད་བའི་མདོ་ལ། སྒ་འདྲའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར 
བདག་སྣ་ལྔབྱང་བསྙུ་མདུན་ཧིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐྲིས་པ་དང་། སྒམ་པཾ་པ་ད་ངོས་དདམརྔལ་བརིགདམས་པ་གནང་བསེ་གས་ཨྱ་བྱགསཏ མས་བད་གྲསང་བའིཆ། མི་ཨུན་ཧ མུ རྭ་སྒུ་མདུན་ཐུགས་དད་ཀིས་ 
རྒྱལ་བམཾ་གཅིག་ལྕི་ཟའི་ཡུན་༠་མུ་ུང་འ་དུག །དེ་ནས་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མེའིཁར་ཕེབས། དགེའདྭན་སྐྱེས་རྒྱལ་ཕམུཾགས་པ་ལ་ཕྱགརྒྱ་ ན་པ་ལྷནྲ ཉྩེས་སྷཾ ཅཆགཉེས་སུ་བསྡུ་སནས ལ་་ 
ཊིའིས་ལམ་གྱི་དེ་སྤོད། སེམསཏིད་ལྷནཿཾ་ག་སྐྱེསྲ་བཟེས་གྱི་སྐ་དང་། སྣང་བ་ལྷནིག་སྒེས་པེོས་སྐྱའའོད་དུ་དེ་ལྷ པ་སོགསྐ་ཆས་པརགནང་བའི་ཆ། མི་ཏོག་གཅདན་མ་མཁའ་གངཔ་བངས 
ཱ ¬ དྲ་ས་སའིའབེལ་བ་དད་ཆོགས་ ལའུ་མི་མད་ད་བྱུད་ ། སྒམ་ ལི སྒྱརལ་ཕམ་ཐམ་སཅད་ལངདྲ་བར་དང་། གུརཆེ་བ་གཅི་ག། རྟ་གཅཧིག ! 







༢ 


ཚག ༄༅། །མངོ་གིུ་སྤ་ཊི་གནད་སུན་མཛད། ཆོསྔ་ཇོའི་དང་དུའདར་གཅིག་གིས་གཙོས་པའི་དགུ་ཚན་འཐུལ་བ་གནད། དེནས་ཟད་ལུདབད་འཕྲེད་ནམས་སྨ་ཕེབས་ཚོགསའཁདྲམཛད། འཇུག་སཱིལྷས་ཤག་གཅིག 

༠ཿ འཤུགས། སུད་དེསཆདཁདགས་དམ་དགདན་འདྲེན་བུད་བས། ཆོས་རྡཾད་ད་ལ་སྦྱ་ཆསྱ་ཀད་། རདྱ་ཐོན་ཡ་མཆནཐན་མད་བའི་མཇལ་ཁ་གནད། གཟིམ་སཁ དནས་གུང་ཆི་གྲས། གསོལ་ཇ རྟ་གཅིགྲིས་་ 
ྦ གཅོ་ས་བཁིའབུལ་བ་ག ནང་བྱད་། རྒྱདནས་སུན་ྱིསུ་གཟིགས་རཾསཿམྨ།ནུག །དེ་ནུབ་སྒ་རཆ ནདུ་ཕེབད། ། སཾ ད་དྲེ་སྲ་ ཆན་ཡ དརོར་དུ་བ ཏག [གྲེམ མདའ་བས་ཇ་ཐར་འཐུལ་བ་སགས་ཀྱི་གཞི་ལན་བྱང། སངཉིཉ་ 

4ཾ། རྐུརགཏ་ཕཾ་བསཔའི་ཆེ་བསུ་བསོགས་གཟབ་པྱ་བང་ ཐམ་སཿད་མཁྱེན་པ་སྒར་རདུ་ལ་བཞུགས། སྐྲ་མདུན་དུ་རྐུ་རབ་ཀྱི་དབུ་ཆེར་བཞུགས། ༡ིན་གཅིག་གྲལཆེན་གནང་བའེ་དུས་ངེད་རྲང་གི་གིཿཤི་དྲག་པ་ཡེ, པས། 

ཧཾ ། ཅྩཱདྲ། ཐམ་ ¶གས། སྐུ་མནུན་དུཀརྐུ་རབ་©་དབུ་ཅར་བཞུགས། *ན་གཅ ཧཱ ། 

པམ རུང་བནམུ་གཉི་སུ་དུ་གྲ །སགདྷན་ཁྱད་མདཾ་གྱིས་གསུངས་ནས། ཡར ཨྱལའཾདོནནུ་བའེ་གསུ་གདྷན་དྲག་བཅི་གས་ལབཤུགས་བགནང། གསེལ་ཇབའདདས་དད་གིསྦྱ་ཧགས་གྲསངབ་ཕབྲས་ 
འདུག །དེནསྨ་སརཆནྡ་ཐོ་མྲ་བད་དུ་ཕཾབས། སླུ་མདུན་བཞུགས་མཆོ་དདབ་རིདུ་གནད། ཉིན་རེབ་ཞིན་སྒརྦ་ཕེབས། ཀླམབདུན་བྱྱརོདྱ་ཀི་བཀའ་འཐུམ། བ ཀའ་འགྱར་རེཅེག་གི་བདེ་ལུད་། གསང་བའངས་ 





66 པའི་མངན་ད་ཀྱིལ་གྱི་ལུད་དང་དབང་ལྷན་དུ་གསན། གསུངཆོས་ཊྱིརྡེས་སུ་ཏར་ཆགས་ཉྱི་ལུགས་གཞི་སྱྱི་སྒེའིབ་ཀའ་ལུདུརྒས་པ་རེཕཾབས ཞལ་དོད་པན་སྒྱུ་ན། ལའང་དེབ་བཞིནབ་ཀའ་ལུང་གནང། དེནས་ 
ཤྲེགས་ལམབང་རིས་པས་བཀགནབའཕང་རྣམས་སྐྱད། ཞག་གཙིག་ལམ་ཁར་བཞགས་དགེས་བྱང་བལ། སྤུ་མནུནཙི་ཕྱགས་ཕྱིར ཆེན་མོ་ས་ཛོད། བང་རིམ་བ་ལཁྲི་ངག་གཞིས་ཀའི་སྒོ་ནས་བ་ཀའལུང་༽ 
ནངབས། འཕྲང་རྣམས་བཅོས། སང་སྒར་ཆེན་སྐསམ་གེབྲ་རང་དུ་ཕབས། སྒྲ་མདུནནས་མི་གྲ་འཁུན། བདའེམ་པས་བཤགས་བབྱེད་དུ་བུག །དཱར་ཞག་འགའ་བཞུགས། སྟུ་མདུན་དུབུམས་ཉད་མཁྱེན 
སའཁར་ལོས་སྒྱར་ཐའི་རྟེན་འཐྲེལ་སྒྲིག་པ་གཞང་། རྒྱལ་སྙིད་སྣ་བདུན་དང་། ཁེཾད་པརརྟ་མཆོ་གནམ་མཁའ་སྡིན་སྦུངས་དང་། དམག་དཔེན་ལརལ་པྲུཾ་ཁྲབ་རྨོག (གཞིན་ཡང་ ངགསདདསགས་གནང། 
ན་དསར་ཀ་ཡུག་དད་བཅས་པ། གཞན་ཡུདྲ་ཕགས་ཕྱིར་ཡོད་པའིའཕགས་པྲ་གགས་བསམ། བླ་མ་མིཾག་བཞ་པ། བླ་མྤ་དཔལ་ལྷནནར་བུ། ཐཱ་མ་ཆསུརྩལ ་བཞིལྭ། ད་པནཆན་གཞེན་པའིལས་ཀགནང་ 
ན་དང་བཅས་པ་གནད། བཀའ་ལུང་སྤྱིར་གྱི་བསྙན་བ་ལ་ཕན་པ། ཡང་སློས་ཀརྨ་པ་ དང་འབྲུག་པའི་བསྙན་པ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་ཕན་དགོས་པའ་བ ཀའ་ལུང་ཕཾབས། དེནས་ཀང་པོལ་ངལའཁོལ་ 


། ྩ ྦ དད 
རྒ བ་འདུལ་གནད་། རྐུ་རབ་ཏོགས་ལྡནདགའ་ཕྱན་གླབ་པས་འབུལ་བ་སྐྲེན་བཀུར་བྱས། དེ་ནས་ར་ལ་ལ་མཛད་རྲིས་པས་ཞེས་ཁང་གསུར་དང་བྲང་གུར་དུ་ཕེབས་ཇུས།, བྱར་སྙག་ཟེ་ནསནང་སོ་ཚྭོ་ 
༠༠ རྫའྱདུང་ཕཾ བས། གཟས གནད རྐ་དབ་ཏོ་གས་ལནད ད། ཙཱཐུབ་པས་ཁབལ་བིན་བུད་ཧས། དེ་ས་ལ་ལ་མཛུད་རིས་པས་ཞིད།ཁང་གསུངདདྲ་བརྡག་ར་པབ རིས་ཕེ་བ ཇ་དམ དག དཞ་བ་ཡིན 
དྲུས། བཞུགསུགདན་ང་ལུདད་གོས་ཞུན་བུང་བ་ལ། ཨཁ་རུང་པས་རྟེན་འཐུལ་བསྦྲིགས་པད་ཁ་ཐུགས་རྔསགཟུད་བས། ཐམསཿད་མཁྱེན་པའིདྲུད་དུ་གང་བརྒྱབ་དེཁ་དགོས་ཛ། དེད་ར་ལ་བཞུགས་གདན་དགུ་ 
ཤྷ། བཱརྫག་ས། /བད་ཟླ་མའཁལས་ཀ་གནད་བ་རྣམས་ལ་སྲབ་སྙན་གསུམ་བརྩགས་དགོད།གསུང་བ་བཞིན། ལོ དདུ་ཕེབས་བའི་འཁཾར་ ལོས་སྒརབའིརྟནའབྲེལ་ དསོཆས་ཇའིདུང་གིས་བ སྲིག་པུ་གནད་དོ།། 
སྒྲབ དྲད་གརདུ་གན ད། དྲ་དུས རུ རླབ དད་ན གདང། ཤུལ་པ་སགས་དངས་པོཁལ་སྙེད་ 
ད 


7ཾ།གསུམ་པབྲཤད་སྒྲ་བ་ཀྱི་བསྙན་བརྒྱས་པརམ་ཇྡད་པནི།, བྱིབ་ལེའིདེའ 
ྣ ཕག་གཅིགགིསཔ་གླིས། ཟ་འོད་ལ་བསྟན་པ་བཅྱག ། ཤིད་མེ་གླད་ལའ སཾས་ལུད་བསྟུན་བཞིན་བཀྲ་ཤཾས་མཐྲེད་སྨནཨྱི་རྨང་བ་ཏིང་།  ལཁོརི་སྙེན་བཀྲ་ ས་མཐེང་སྨོན་ཁྱི་ཀ་དྲུག་མརབྲ་མ་མཐུན་མཾའ་ཡས་ 


6: །སྒབ་མཆོད་ཆེན་མེ་བཙྩགས། འེ་དུས་བཀྲ་ཤིས་མཁྲང་གྲཱནོ་གྱིརྱབ་རེའིཙེ་ལ་བདེ་ཆེན་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་སྔེ་ཞི་ག་འདེབ་སགསུང་བ་གནད་། ཚཱ་རིའི་མཚན་ལྡནཱདབུ་ཐྲོད་ཕེབས་པགངན་དྲདས། རིེར་ཚོགས་མཚོད་མཛད། 
ཟྲིབསྱ་སྡིསབཅགས། མཚན་ལྔནབ་ནུད་ཅེས་སྩྱིལ་པོའིས་ཁྲིག་འདབས་པ་གནང། དེནསདྲ་རངྐདཔབས། ཆོགསནེན་བཞི་ འི་དུ་མཛད་རོས་ ན་ཆ བུ་པས་བད་ཆནྷ་གཾ ར་གསུམ་ཅི་གཅར་དིམ་སྒྱིས 
གཉིས་སུཡིག་ཆརའཁད་པ་ཞི་གགསོལ་བབཏབ་པ་ལ། སྒ་མདུནཉིད་ཀྱིསརྡརྫསེམས་དཔུའིདྲུང་ཅུ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བཤམས་གསོལ་བབཏབ་བས། རདང་ རོ་རིསམས་དཔའ་ཐུགས་ཀནསའད་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡནྣ་བྱ 
གོང་བུ་༧ི་ཤྭར་གཙིག་གྩོན། སྐུ་མ་དཱན་གྱིབུགས་ཀར་ཁྲིམ་པའི་བྭ་ སཉམས་བྱ དབ་བཞིན། དྲུང་ ཉུན་སྦངག། པ་དང་། སྒྲ་བོས་བརྣམསྲ་དངགེསུང་དག་བསྡུར། ཅགཅར་རེམ་སྐྱེས་གཏི་ སསུ་ཕྱིནས། ཡཾ 
ཆརའཁད་པ་གནད་བའོརིམ་སྐྱས་པ་ལབད་མཆོག་ལྷ་བུ་གསུམ་གྱི་མཾང་གེས་བརྒྱན་པ་སོག་ས༤ོསཚན་ཉི་ཤླུ་ཚ་གཅིག་ཡོ། ད་པ་གནང་ཞིད། དེ་ངུས་དུང་རྡནྲི་གུབ་པ་དང་དུང་ཀུན་སཱདས་པགཉི་ས་ལ་གསདྦགྲེད 
ངུ་ལྷན་ཟིག་འབྲལ་མད་སྙོན་ལ མ་བཏབ་པ་དེ་དྲན་ནམག་སུང་བའི་གསུང་མགུར་༤༥ང་གནང་། མེ་ཕེ་སྙ ག་གི་ལལྷ་སིད་ཡུག་ཏམ་ཁར་ལས་མཛད། དབུ་མཇོད་དཔལའབྱོར་བ་བླ་མ་ལ་བསྐེ་ས། སྒྲབམཆེད་ཆ ནམ" 


པརྨས་མཆམསས་ལ་བཞུགས། མཆོསས་ཟོལ་བའའོ་གསུད་དུདམ་ ལ་སཿན་གཅིག་ཡང་བ ད་གྲསང་། རྗེས་སུ གབའཞ་བའིདབོན་བོག རབའིད་བན་སྐེབ་གསུམ་འདུག་ཞུ་བ་ལ། ཁང་ལྭ་ལས 
¡ རྡཔ་པི་ཨཾ་ེད གྲསུད། ཁང ཁདེགིསབམ་སངུདཁ་ཡུ ཡུག་གཙིགྲ་ུ ལ། དེའི་ བས་ས མྱུ སྲབ བཆ ན་ཀུན་དགའ ཕེལ་བྱ་ཕོན། བྲཀ་ཤིསར་ ང་ཐེགས། ཆོསྔར་སྒ་བ་ཆེ ནཔའིདེད་ ་དུ་སྒྲོལ་དཀར་ 
/ཙཾ། ཡི་དབཞིན་འཁེར་ སས སུམས གིརུ་ དཀའ་ཐུབ་ གདམས་པའི གས་གསན། ནས པས་བྱར་དུ་ཕེབས། ཡུར་གོང་དུ་བཞུ་ག་ས། ཆོསའུ་བྱིརྒྱད་ཇྱ་ལྷག་པ་ལ་ཕྱག་ཆེན། 
ཆོས་དུག ། བླ་སྨྲབ་སོགས རྩི་ 'རྤབས་བླ་མའ མམོལ་བྷ༔ ཏིན་ནསུ་རས་པ་བར་མྤྱ་ཧྲི་ས་རས་ཕུད་བཏང་། རྭས་ད་ པན་མིག་བཞེ་དབོན་གགཞོན་པས་མཛོད། དབེནོ་བབ་ལ་ 
ཁཾར་ལིའ་སྤ་ ཡིན མདད ཀའསར། ཟེ་རབ་བཚིས་གསུང་བ་གནང་། དེདུས་མཾ་ཀུན་ཞ་ག་བདུན་ལ་རས་ཕུད་བྱེད་པ་ཡ མཚན་པ ར་བ་ལ། སྐ་མདུན་ཉིད་ཀྱི་ས་ཞག གསུམ་ལ་རས་ཕུད་གནང་ 


6 ༄༅། །བག་ས། ཁམས་པ་མི་ མི་གསུམ་གྱི སྭ་ཐོགནདབ སཞབས་ཇྲསུགསུམྱད་བད་ལྟའད་བཞུག་ས། ཡོས་ལོའི་སཱསྭ ནར སྒ་མདུན་གཡུ་ལྷ།ཁའི་དགོན་ 
ན་བ 










70 བ་འདིདེ་ལས་ཀྱང་ཡ་མཆན་ཆེ། མདང་སྦང་བའི་རྲ་སྐེར་དང་། ཕུར་བའིརུ་ཀུན་ཀྱང་ཀན་རྩིས་མཐོད་པར་ཞུ་འདུག་ཟེར་བའི་གྲགས་པྲས་ཁྱབ་བརྱང་། དེནས་སིད་ཙུག་བེབས མི་བ སྱོམ་ལ་པཱ་གརྒུ་ཆ ན་པ་སོགས་་” 
འཐུག་སྐོར་ཨི་ལུང་ཁིད་མད་མད་དུ་གནང་། རིམ་གྱི་སབྱར་སྭདཐང་གུང་ལམཇད། ཟབ་མོ་བགྱུཏབཞུགས།། ཆོས་ཞུ་ཉིས་བྱ་རཙ་མེ་ལ་འབའ་རརོསྲ་དུག་སགས་ཁིད་ལུང་གནང་། ཆོས་རྡེ་སྐྲབ་ཆེན་པའི་དྲང་ 
རྒྱལ་དབད་རིན་བེནས་བརྒྱད་པའིག སད་ལཱ་མུ དས་རྔོད་སྙན་རྒྱད། བུསཱནརཾསྭྦཛཱང། གསྭ་རྗེཆེན་པ་ ནྲ་རཱབས་ཀྱི་སྐེརརྣམས་ག སུན། དུས་བཟདས་གཅིག་ལ་དབུ་མ་ལྲུགས་ཀིསམས་སྐྱེདསཾགˆ 
གསུང་ཆོས་གནང་བའི་སྐངས་སྲ། ཌ་ཀིརས་ཆན་པས་སྐ་མདུནཾཉིང་བྲུབ་པའི་དབང་པེམཆན་དཔེས་སྦས་པའ་སྐར་ག ཟིགས་གྲསུང་། དེནས་སྔཾ་ྱི་ལུང་བསྙན་བཟང་པེ་དུ་མཞཾག་ཡེ ད་པཱ་དུད། སྔརས 

ས་པའི་བ ཀ་ཤིས་མཐེར་སྙེན་གྱི་སྒྲབ་སྡེ་འདིརིམ ཁརལསེད་མོ་ཞིགྱ་ུར་ན་ལགས་པ་འདུག་གྲསང་ཡང་ཡ ངེ་ཕབས་ཀུང་། ཐྱེང་མི་ད་ཀོན་བསྲ་ཐག་སྲ་འྲར་བ་འང་མད་པྱ་བང་དུས། གསོལ་དབེན་ཕུན་༥ 

ཆོགས་པས་དོདམ་མ་ཛད། རུང་སྒྲབཾཆོས་པ། གཅང་བཅས་མངོད་པས གས་མེ་བཉ་ཅ་མ་ངདང། རྟོགས་ལ ན་སྒྱ་འ་ཕྲུལ་བ གོགས་མཆེད། ཇུང་རསཾ་ཆེན་པའི་གྲྭ་པ་གཉིས་རྣམས་སྒྲབ་སྔ རམ་ཁར་ལ སད 





༄༅། །པའ་རས་ ཀ་བཟེའི་དགོས་ཆདད་བཅ་སུ་པ་བམདུས། མདུན་ཉིདཚ་རཏྲ་ཡ་ཤསྱ་ཀིའཁོར་ལོའི་གནས་མངལ་ལྭ་བིགྲས། གཡུ་མཚོའི་ཞགས་ ས་སུཆསྔ་རྔ་སྒྲབ་ཆན་པའི་དུད་དུ་བད་མཆོག་ 
འབྱང ཕག་མོ་སྲིན་ཤབྱུང་ མས་གསུན་བཞིན ཤི་པར་བེབས།་ ཊཱ་ནིའི་གནས་རྣམས་སུ་གཟིགས་ དགསརཔ་བསམ་ཟྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱང་། མུཿ གས་ནསས་སར་ས་ངྲསབ་ཆན་པའི་དད་ར རས་པས་ 
ཞག༠༡ལ་ ང་ག 


ཐཱད་གུརདུཕཾ་བསན མ་ལ་སེགས་ལ་ཕབས།  གགྱུ་་དཔན་ས་ལུཿ མ་བབསཔ་དང་མངལ། ཞག་གཉིས་བཞུགས། སྲོད་ཇའི་སྟེདས་སུ་ཐྲ་མེ་ཆེ་དདགསུང་མགུརམད་དུ་གནང་། 
དེནས་བཀུ་ཤཾས་ ཞས། རཿ དུ་ཕེབས། ཁང གྲི །བཅཧཾ་ཁང་གིཤྲའ [བཙན་ཁང་སྒྲབ་སྡེའི་ཚེ་རྒྱལ་རྣམསལ ས་པརྩ་ང་འདྲ་ག་པས། དསས ས་བའི་མཚར་དགའ་དང། མེ་སེ་ 


ཡོས་ལོ་དའི་ ས་བཛངས་བདང་། ཇུང་ཀྲུན་ ངས་པ་སྲེགས་ཀྱིས་སྒྲབ་སྡེའ་གྱིལ་པེ་དགུཛོམ་ཐྱེབས་པས་ཤཾནཏ་མཉེསྭ། དེ་དུསྲ་དགེ་འདུན་དང 
ཡསལ བིད སགནང། བདེ་མཆོག་སྒྲབ་ སཿ གདའ ་ི མིད རིས་རྒྱས་པ་མཛད། འདིའྱད་ཁད་གིའབ་ ་གནས་སུ་འབལ་ཡེན 


ཀྱིཆོསཊུ་དྲིལབ་ས་སམ་བརྒྱམ་ལ་ 
གསུང། བགག ྒ 


༡72 






ནད་བོད་བ་རངས། དེནས་སཱརྦཡམུཐབླ་མས་ཀི་སེང་དུ དྲུང་སྒྲབ་ཚེས་པ་སེགས་མཾ་བདུན་ལཕད་མཆེག་སྙན་རྒྱུདབ་ཀའརྒྱ་ད་ངད་མཐུན་པ 


དུཾ ལྔའིནད་ཚན་བདེ་མཆོ་ག་གི་ སྙནྟནཱད་ཡིག་ཆརའུཁད་བཞིག་གནང་དགངསུནས། དྲུང་གདན་ས བ་ལའྭདྲ་ཀྱི་རྗ་ས་ལ་བདམཆག་ཤས་པ་བྱ་ཉ་ གསུམ་འདུག་པའང་ལྷ་གྲངས་དང་མཉས་པའི་ཏེད་འབེལའགྲིག 
པ་བ་ིདདགོས་གསུད་བ་བ བས་པ་ལ། ཐཱུག་མ་དུད་ཁུཅིག་ལུ་གདམས་པ་ག ད་དགེས་ཞུས་པ་བཞིན། །ཅུད་ག་དན་སཱབ། ཟཱཱ་མཚཾ་སྭ་རྒྱུལབ། ནུང་རཱ་ཨཆེན་པ། རུང་ཀུན་སྤདས་པ། ནང་སཾཁྲམཔ་ 
།ས་བ་གཅིག་རྣ ལཞགས་དེ་བཞིན་སནུ། ན་རྒྱ ཀྱི་དམི་གས་རིམ་འཁྲུལ་འ༩ རྣམསུ་གནད་བའི་སྐྲབ་སུ ཊག །སྣུ་མདུན་ མདུན་ཉིདྡ་རཾ་རྦསྲ་རུ་ད་པས་དད་ལ་ དམས་ཕཱ་གནད་དུ་ས་འདིབ མ་བས 
དགསུང་། སླབར་ཉུད་ལན་བཟའཡེད་པར། སའཆདྱཀྱི་ཕུགྱ་ཧྒམ་ཇོད་བཞུགས་པྲ་དང་གདན་ས་བས་ག གས། དྲུངཞ་ དུ་པ་གཞན་ནམས་ཧ་ལས། ས་པའི་ཞལ་ལྟ་བ་ལྲ་དྲསདྲ་ས་དཁ 
ང་ཟཾརྩ་བང་། ད་ནས་བདེ་མཆོག་སྒན་རྒྱད་ཡེ་གེ་ཏིག་ས་དུ།འདེབས་པ་གནང་། དཀརཆག་ དམཐུན་པལལ་ཝེབླ་གཟནས་པ་ཏིལ་དབ་གནས་གནང་། དསཆེནཔ་དབན སླ་བྱ་ཀེཅེ སནུས་དཁབུའ། 
འིངས་པ་ཅན་གནད། དྲ་དུས་ནུབ་གཅིག་ག་འིམསྲ་རུད 





ཙ༅། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཕྱེད་དུ་བྲེ་རངས་སཱ་བའིཆ་ལ་སྦིན་ནག བས་གུད། [ བཇེས་ལུསལིགསལ་བའིཁ་ (ཏཆཾ་བ གདངས་པར་བ་གཡི ས་པ་གཅིགག་ཟིགས་པསུའིལཆ་བྱཱ་ཧུང་། དྭདྲ་ཐགས་དམ་ལ་བཞུགས་པས། 
པ མུཾ་ནག་པཾ ཡུས་བྱན་བྟཏུནག་གཞོན་བྱ་ལསལ་མིག་ཐུའ ཤས། དསཿཁྱེདྱཾ་ཀི་ཆཾས་སང་ པོའི་པདགྱས། རྱདལ་དསུདམ་བཅའམདབདུའ་བ་ལོརབས་ དྲེ་སྒབ་པ་འའོདས། ད་ལན་ 
„ ་སྟནརནྷུ་ འདིའི་ཆེ་སེ་བད བདག་ཀདངས་རྱིད། ༣ པ་དང ཐུའོ = ཡག རསའ་ཡོ་ དབུ་མུ་ངོད། དནད་གི་སྒྲབ་བྲབས དང་སྲོག་སྙིད་འདི་འབུལ་ཟེར་ཕུལ་བྱང་བས། སླུ་མ ནཉིདྱ་ཙིས་ ཨ་ན 
ཧཱ ད་ས།ཆས་བ གག ཡ་གསྐུམགནཱ་པཱཿ ན་ཏེ དམུས དྲ་འིདྲ་དྭ་བད། ཁྱད་འདིའིཆ ས་བདག་ཁྱིས། ཅས་ཡ་ག་ཏར་མ་ནཱ་དགུ་སངས་པས། པྐབསད་ཡན་ བཱག་མ།འར་རུནསའོངས་ 
ཙྒྱུད་ 
ད་ཁའིི་གུ་བཅན་ ཟེར། དའི བསྐན། རསྦར་བདང་གཙང་བྱ་མརས་ཅདགབྱཆན བྱས། ཁྱོད་ལ་སྙབ ཟ༽ནས་མི བརབ ཁིསང 
ཤསག ས་བདག་བཅོལ། དཔིབ ད་བ ཆ་གནང། དབང་བཞི་རེའེབཞིན་བདག་འཇུག་བཞེས་པ། བུམད་བདྲ་བོ་ གདོ་མདབ་བསྟེན་བེན་ པྭན་པ་འབུམ་བ བཞི་རེ། ༢ རྣན 


74 ལ་ཁི་མཚོ་བཞི་མྭ། ཊ་སྣགས་གད་འགྲེ་བྱདྭ་འཇུག་པ་གནང་། གསད་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཡུམ་ཉིདདངོས་སུ་ཕེབས་བ་གནང་བའི་ཡཔ་ཡུམ་གཉིས་ཀརརྱིས་དབངབསྒྲར། ཁྲིད་ཀྱི་ངུས་ཀླ་ཁང་དུཝྲ་ནངས་དང་ནམ་སེང་] 
ངུས་ཕེབས། སྔེན་འགོ་དད་རླུད་གརྫ་ལ་སྦྱེང༔ མནང ས་མ དུན་དང་གིས་ཀྱད་རླུང་བུམ་ཐན་བརྒྱའེཆེས་ཞུ་ མས་དཔ་ལྷནདྨཾསཱཾས་པ་གནད་ཞིང འ། ལ་འཁར་དང་རཱང་གནདནམས་ཀུདུཚརརེ་ དུ་མཛད། 
དེ་རྗེས་ཆོཾསཁུ་རྣམས་ལ་སཱ་ཤྲུག །བདགཉིད་མཆོད་བའིརངལས་ཇ། དེ་ནས་གསུང་ཆྲོས་སོགས་མྲ་ཆག་པྭ་ཟབྱ་ད་གི་ཕཾར་གནང་། ཇྲིལ་བས་ཡོས་ལལོ་གཞུག་ནྲས། འབུག་ལའི་ ནབས 

_ མཐཾད་སྙེན་རང་དུ་བཞགས། ལོ་ད་ནས་སྐན་རྒྱད་མ་ཆག་པ་ལོ་ཏརངུ་གསུངས་ཤིང་ ཞཱ་མི་རྣམས་ལཚེ་ སྭ་འྱུ་སི ལས་ཝག་པའི་ཆས་ཁ་ཧནྭ ནཱ་རྒྱ་ད་འྲི་ཞེས་ཀྱབ་ལ་འདེབས་བ་དང་། ང་ལ་སེ་གས་པ་ཊད་བའ་ 
ཅ༤གཞང་། ངུ་སྐྱ་ུན་ཏུག ར་བྲགྲས་གརང་རྒས་དབུས་གཞང་ | དགས་ཀོང་། ལླེ་མིན་ཁྲ སཔ་སོགས་ཀྱིབླ་མཆེས་མ་ཛད། དག་ས གས་ལྡན་བམ་ལྔ་སགས་པ་བསམྱཤེས་མིིབྱབ་པྲ་ཕྲག 


ཕྱིལ་འཐང་བཞིནོ་པ་ལ། གངོལ་གངའ་དེདྱ་ཀྱིགསུང་གི་བ དུད་ཆི་དང་ཟང་ཟིང་གི་སཆེམས་པ་མ ངད་པས། མངའ་ཞབསྐ་རམས་ཁྱས་རྱང་ ང་བའི བས་མ ག་པཿ་མདང་། ཕེབས་པའྲིས 






༄༅། ༈ །སུའང་ལུདམོ་གཟཅིག་གིས་གཟིམསལྱུབ དྲ་སཾ་པ་ཕེབས་པ་ཡོད་འག་ཟེར། ཁ་ཅིག་གིས་དདུངཅ་གཙམ་མི་ཕེབས | བྱ་ཐུལ་བྱ༔ མས་བྲིང་ པ་བས་པ་ཡིན་འུ་བའད ྦ 
ནུ སྡིའིམཱ་ཁར་ལྲས་ང་བཞུགས་བུ་ ་བ་པྲ་གུབ། བདྲེཆ ནགསི བ་་ སས འབྲུག ཨག་སྲུལ་ང ེ་སླབ་ཆེ 'བླས་འིད་གྱི་བད་བ་ད ༧ཕོག །གཟའ་ ་ དྭ 
སམུན་སྒྲ་བ་ རྩལས་སེའབདའོའབ ཕས་ཟེབས། །མུད་ཇ གཾསའཁར། ཆོས་བདགད་ བསུནགཡྭུ་གནཡ་ག ས་གར ད་ད མལ ལས་མི ཆེས མ་གས བུང་ཀུན་སུདས རི 

ཀཱ པཱ། གཙང་ སམ སྨ བྲ་བབ་ཀུན །སྨྲཐ་བཟ ཉྲི་མ། དཀའ་བྱབ་ངེས་ སྒྲ བའཏནའི་ ལསགས་པ བྱཿ་ལྨ་གྲུབྱ་ཧཱགསན་བཟ་འ ནན་བོ་དབ་དུང་ཐ་ས་བས རཾ 
ིམཆམས་ལྭ་བྱ་ཤག ུསནམས་ལབཤས ཀཝ་ག་ནས་གནང་བ ནདེརེ་བཞྲི་ རཾ ཅུབ་བྲ་ཀ་ཤ འལ སྨོན ིམསདགགལ་ད་པཞའ དཔློཆབ་ཅདཚམསཔ་ལག། །མུམ་མཿ མས་ 
| བས་ཏེ ནད་དུབསམ་དགིརམྡི་ནམསྤ་བིི་ས་སུ་མ འགོ་བ་འདུགཅིང་། བསྙན་པ་དངསེམིསོན་ལ་ཕན་དྲ་རན་བའར། བཟིལ དཱ ་ ལྡེ་འདི་རཡར་གྲཱ་ཆའ བའ 


ལུང་བསྙན་དང་མཐུན་ཞཾད གསལགས་པ་ཡོད་སྩེ། ད་ལན་བདུད་ཁྱ་ཆལ་བས་མྲི་ཐུབ་པྭདཱ་ག །ཡུགས་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཡོད་ལས༧ཆེ་གསུང་། ངེད་རང་ཡང་འ་དེ་ཁར་ལོ་གསུམ་སཱད་བྱུ་བན་གེབསཆབ་ཡོད་པ 
༠ ཡེང བྱར་ོགསཱ་སིབཟསྦ་ཀྱི་བད་ལུགས་ཤིས་བདེམ་ཆོ། གྲྭམབམཆོད་ཆོསུལྲུ་གིདུ་འཇུགས།གེས་བ་འྟགགྲུསང། རིམ་བས་ཆོསྐ་ཆལྨ་གིང་དུ་ཕེབས། བདེ་མོ ལྕུབ་སིཆོར་བྭ ཤོགས། ཉེར་” 
གཙཾས་ལ་སུ་གེན། ༡ རདགསུས་གྱིད་གོངས་ ནརྒྱ་དཞུ་མཚྭམས་གྱ༢ ཤ།ཉོ་ཊྲ ས་པའི་ས་ལྔ་བ་རྱ་ཅ་མ ་ལ་དབ་ དགན་བའི་ལེ་ཤེས་དབབ་པུའི་དྭུས་སཱམི་གས་ཚ་བ་ལ་ཡ་ཤེས་བབུས། སྒྲ་མདུན་བཞངས( མ།་ 
ཕྱག་དྲིལད་ཀྲེལབས། ཐུགས༡མས་འུ་ཕྱའདྲིལ་བརསྣང་ལ་དང་ཕྱིན། དཀྱིལ་འཁེར་ལ་བསྐར་བ་བྱས་ཏ། ཕྱག་རང་དྲ་ཟིན་བྱད་བ་མཾ་ཀྭན་ཁྱེས་མདན་སུམ་དུ་མྲོད་། དཀའ་ཕིགས་ན་བེ་ཙཱན་ཆུད་མད་པཾ་ཡོད་ 
པའད་རོལ་མོའོ་སླ་ཐེས་ཕཾས་ཉ་མ་ས་༦ུརབ་བང་འདུག །དའི་ནོདས་སྣན་རྒྱད་བརྣམས་ལ་དབང་ ནཞལ་བསསས་བཞུན་དུམིགས་ཏུན་དང་བཅས་པའི་དབ ང་གསུམཔ་གྲནད་། དྭནས་མགོན་པོའོ་གཏར་སྒྲ་བ་ 
མ་དོད་ནས། ཡོས་ཟླའིགན་མ་གདལ་གཏེར་བདག་གནང་བས། གཏཾར་ལེས་ལ གས་པདྱ་བུད་། སྦྲལ་ལེཟླ་བ་དང་པའ་ཆོས་བརཅྩྱ་ལ་དབད་བའོ་པ་བརྩོག་ས། གཞིས་པའིནང་དུ་སྙ ན་རྒྱད་ཕལ་སྙན་ཆད 


ཙཾ །འཁོརྒོ་རས་པ་གནང། དེའི་སོས་བྱར་སྣད་པའིརྐད་འཇིན་ཆྣམུས་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་བྱས། ཐང་གུ་རདུ་བེབས། ད་ངུས་མིག་བཞི་དྲུད་གདན་སྲ་བ་ལརྟ་སྒ་ཐྲག་ཆས་དང་བཅ་ས་བ་གནང་། ནཱ་རོ་པའི་བུགས་ 
༩ དམ་རེམར་བནས་བྱ་རད་བའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་མུ་བ ད་དམ ས་ས་གདན་འདེན ད་བཅས་པ་དང་། དུས་ཞབས་བ་ཆེ ནབའྲི་དདདུ་ཡགྷ་ཏེན་དང་པཅས་བ། ཞུ་དགྲ་རྔརསསུ་གདན་འཛནག། ཏོད་བ་ 
སགས་ལྔ་རྔོད་བ་གནད། ཐད་གུནྩ་བི་འཇིན་བཀད་དང་། རྐང་འཛོནནམསལབད་གཉེནགནད་ནས་ཡང་ཅེར་རིམ་ཙིས་བབས། ཟླ་བབྱརད་པའཾ་ཉེར་བྱརད་ལནང་སྐ་ཆོས་རྫའི་དྲུད་བྱར་སྙགཅོར་གཤེགས། གདན་ 
། ཌཧབྷུད་འཕྲལ་བྲཾགས།། སྒུ་གདུད་རྒྱད་སྔེནས་བཤད་པ་འི་བཞུག་སཚུལ། རྩོ་མེའདབང་བླས པས སྐསུ་མཱ་ནཱན་ནད་གིས་ཁདུ་གནུང་ཞད། གཞུན་ལའདྱ་བིདད་བཙུག ། པར གསྡུ་ངོངས་ཁྲི་ཕུལ་དྲུབ་ལ་སྨན་ 
དིན་ ཌཱགཱདུན་འཛན། ནང་སསྭགཅོ་ནས་ཚུར་ཕེབས་པའི་བཀའ་བྲཟས་ བསྱ་འིསགསོར་ཡིག་གརྒོརར་མདནང། བདེ་མཆོག བ་མུཆོད་ཨ གོད་དྲ་བྱ་ཡོག་ས། དྲ་ངས་ཤལ་བ་གནས་ཆེས་རྔ་ཐར་ འེ 
སྱིདབེན་སླེབ་ཀྱད་གསུང་ཆོས། བ་རབཞགས། ནངས་སྙུགྷ་ཆེ་ནས་ཕཾབྲས། གཤཾ་ལེན་ལཞག་སྙགཅེ་ར་ཕེབས། བཀའ་བྲགེསྲ་བགནས་ད་ལ་རན གདན་འཇཾན་བསྐྱར་མ་བཏང་། རུ་རབ་པ་སྙན་ཁུ་ས་སཱ་བ་འདུག་ 


78 པས་ྲོག་མའརུ་འབཏུ་ཕེབས། དེནས་བྱར་མཁར་པོའིནོད་ལ་མ་དྡན། གཞི་བྱས་ལྷན་དུ་བསུབ་ལ་ཤྲེགས། རྗོད་དུཞ་ག་གཅིག་བཞགས། ལ་རོལྷ་བཟང་བ་དང་། ཕ་ཇོ་ཞིད་སྐྱེཿ ངབ་གཉིས་ཊིས་ཐབ་བཟུབས་མུ་གཏེག །དེནུས 

དྲངུཞག་གཙག །དེན་སཞ་གསུག་ཊེའ་ཀླུ་ཁང་དུ་གཟིམས་གུར་གནང་། གཞག་སྙ་གརྱེ་འདྲནསྲབབ་བྲ་ཟུང་། དགོད་སྔ་ངོགསྤ་ཀིཉིན་གསརྦ་གི་ཕར་པྲ་བེ་གང་ཝ་ག་ཙམ་འགོ་པ་གཅིག་གིས་བཙོས་པའ་དངུལ་སྱུད། 
(དར། གུད་དཀནག །ཆིབ་ཕྲལྲ་སོགསབུལབ་སྙེབསཆ་བྲ་ཕུལ། ནང་ཏེནྱ་ཟྲམས་པའྷི་སའིའབ་གནས་ཀྱང་སྙུན་སཱ་རོན་པེ་ཆེས་གནང་། དེ་དུས་རྣམ་འདོམས་དང་སྒྲེལ་ད་ཀར་གྱི་དབང་གསན། ཕྱགས་བྱེའིཕྱཾག 
ཡཛོད་དབ་འབྱམ་པད་གཅོས་པའིད་བན་ཆེརུད་མད་པདང། བདེན དར རོ ཧུ་མ་ཅི་གཅའ་བ། ཕྱག་ཆེནཆོ་ས་དྲུག །ལྷན་སྐྱས་ཀྱི་དབང་རྣམས་ཁུས། དགུག་གཞུགས 
པ་དབེན་པནམ་དན། རག་དཔེན་ཆེས་མུ་གཞ། གྲསོལ་དབནྲ་བ་བོ་སེགསྤ ཀིསྤན་རོག་སང་གྱོང་ཞུས། ས འགོགནསྐགས་ས་ད་བཅའ་དུང་དུ་བེབ སྭངུས་སླར་བྲམསཿ་ད་ཅིས་བས་བྱ་ཕག་འབུལ་ཕེ་བས་རེས་ཀྱིས་ 
མདད། ཉིན་གཅེག་གཟིམ ས་གུརངུ་སྤྱན་སཱ་འིད་བེ་ཆ་གྲུ་ང་ལ་བཞུགས་པའིག དེདྲ་ག་ལ་ག ཡས་སཱ་པའུགྲས་སྙུན་དགུ་བཙེ་ གས་གཞང་། གསེའལབ་ཁྱཿ 






དུའང་གི་མིས་གྲིས་གྲ་སུང་བའིབཀའ་ཕེབས་པྲས། ངེད་ནང 







| ༄༅། །གི་གསེལདབན་ལྷ་རྒོད་ཀྱིས་བྱས། ཆོས་རྡེདིན་བོཆསྐ་ལབཟདས་པའི་དྲུད་གདོང་གྲ་ལི་བྲན་ཆུད་ཐལ་ལབླ་མུའི་བསྐོས་ཆ་འདུག་བས་གསུམ་གདན་སཱེས་འབོལ། སྐུ་མདུན་ཨིསྐ་གཞགས་གཡོན་ལ་ནང་ 
ཞུད་སོ་སཱགཆུ་ནསདང་། ཤང་སོ་རན་བཱའྲི་དུད་། བི ཡརཚུལདཔན་སྭ་ཝམ་རྣ་མཱསབཞུགས།, གནད་སྦྱིནང ག་པས དྭ རྩར - ལ།་གཞིནས 
ཆོསྐྱ་ཆལ་སྲེད་བཅན་སྒམ་པའོསྐུ་གསྲི་བད་བཅདྱ་ཧན་ཐམསཅ་དྲ་མུ་ཏིག་ལསྲྲ་གུབ་པག་ཆིག་དང་། ཀྲ་རདཾ་བཞིན་གོ་ཤགས་པའི་གསོལ་དཀརནམ་མཁའིམ་དོགཅན་གིས་གཅོས་པའི་ཏིབ་སྲ་རལ་སོགས་འབུལ་བ་ 
སྔ་ ལཾ ་ྲཱ 


གདན་དྲངས། ྩ་སིང་གྲ་རེས་གནད་ 


$ མཛུད། སྲུད་སྲི་བརུ་ན་སྐྱལ་བ་ལ་བྲགསུ། ཡང༔་རགཞི་ལན་ལདཔེན་ས་ལྟམ་དུང་བ་ཐེགས་པ་གནད་། དེ་ངུམ་སྤྱན་སྔ་རིན་བཆའིངྲངདྲ་འཕྲེལགཏམ་རྣམ་པར་དེས་བའིརྒྱན། ཝྔ་ལྡན། བདེ་མཆོགདྲིལ་བུ་ལུག་སའཾམ་ 
-ཾ ལྔའིའདི མང རྲ་རོགསྱ་ཀྲི་རམ་བཤད། མར་བ གཟུ་བོ ྦ མཁའ་འཚྭ་སཱུདྲ་ངིག་ཚང ལུད། གཞནབ་ཀའ་འབུམདུས་དང་། སེམས་འགེལ་ དགྲསམ་ཌ་པདདབད་ནཱམ་སག་སན། 


བྱའདུ་ཟླ་བག་ཅི་གཙམ་བཁུ་གས་ཕ་གནང་། སར་མཁར་བ་ལ་ཐྲེགས། གཞྱི་བེསདཔན་སླེབ་རྩམས་ལ་བསྐན་བ་ཀུར་ཞུས། དེའིཉིནཁྲམ་ཆོས་གནད་། དགངས་ 


80 





སན། སུངལ་ཆུ་ཚུན་སྦུལ་ཐུད་ལྲ་ཐེགས 


བྱཔ། རྒྱད་འབུམ་སཾགས་མད་དངུ་གསན། རྟལཾ་ཟླ་བལྔ་པ་ལན 


སྩེལ་ད་པལ་གཟིསས་ུ་ལགོརཿཉྱབ་ལགས 
'སྦ་བུབ་པའྲིལིས་བྲསངྱ་ཕག་བཟེ་ས་ཡོགྲ་ཆ་དང་བཅསཔ་དབན་བ་ཟེབོལུངཔ་ལ་གཞད་། 
མཛོད། འཟི་ཁུང་དགོངྲས་གཅིག །བྲེ་པཾའི་སྐོར། དམངས་ད་ཧ། ཆོད་ཚང་བའིའིང་ཆེན་བྱར 
བ་ཡོངས་རྫོགས་ྱི་རྒྱད། དེད་དཔན་སུམཊའི་སྒྲ་བ་ཐྲབས། རྫོགས་ཆེན་སདསརྒྱས་མཉམ་སྒྱེཿ 


དྲ་སྣེཅཿ སྔ་ཇརྤིག་གདུ་དྲ་་རར་ག ཤིགས་པ་དད་བཅ་ས་ཕེབས། གནས་ཙྱིནང་རྣམས་སྲཿ 


ད ་བཿགཅིག་གནང་། སྣ་རནུས་དྲིལ་འཁར་སིརྦའི་སབ་ཝུང་བབ་གད་པའྱིཐུགསཅོ་མསུའུ་བ་པག་ནད་ 
ལབཞས་ཀྱང་བྱུང་། སྙན་སྔ་ནིན་བཆ་རྐུ་འབ་ལ་ཐེགས། སྐ་མདུན་མཁར་བརྫོང་དྲ་བཞགས། རྩ་རྐུ་དྲགཉེས་མཚསས་སུབཀའ་བགྲོས་མཛད། དྱཅིལ་འཁོརྦ་ྲ་སབསང་གྲོ་བགས་རྩོམ་ཏུ་༢བྱ།་འཇིམ་པ་ 
དནས་རམ་པ་ས་ཡང་རྗེར་ཕེབས། ཆོས་རྫསྒྲ་བཆྲེན་པའྱི་དང་དུ། རྡོ་རྔརྣལ་འརྱོར་མའི་རྫོག་སརེམ་གསུང་གི་གསང་ 


ཡོ ད་པ་བཞན་ཞས་པ 


། ཤྲ་བ་ཕ་ ལྔའིཁྲིད། བ་ཀའ་བྱ་ཧོད་བད་གཤེགས་འདུན ཱུ ད་དང་དའི་ཆོས༔ རེ བ་ཀའ་བརྐྱད་གསང་ 
སྣ་མ། བཅཆོས་དབང་གིཟ གྲུབ་སྐེར། འདུལ་ཕ་ལུཔ། དཀེན་བརྩགས་ ཀྐ ད་མར 


གས་འཁར་གཟབས་མ་གནང་སྦྱིན་དང་བཅས་པ་ 


83།མཚདབ་མིདཔབ་ཀོད། སྒྱིན་བདགཀྱང་ཡུར་གོང་བ་དགས་སྒོམ་བ། བཀྲ་ཤིས་རབ་བརྟན་པ་སོགས་དབུ་ས་མཆོད་པ། ཐྲང་རེལ་སོགས་གཙང་མདོཔ། ཏིང་ཏིངཔ་ཤརྨ་ཀྲིང་པ་ལ་སྨོརབ་སཾགས་ནས་སྲཾ་སེརོས། 
བརྩ་བད་བྷ་ནམསྲྲ་གབ་རྲོས། གཙང་པས་བ་འབིང་ལ་ད་མག་བཏག་པའིདུས་བར་སེོངང་ཕེ་བྲས། སུན་སྔ་རིན་པོཆཾ་ཀང་པནས་དགས་བྱོགས་ལ་མ་ཛད། གྲ་མ་པས་ནས་ལྷ་རྒྱ་འིའོ་ཕོབས་པའིད་ས་གསལད པན་ཕུན་ 
ཆགས་པ་ཀླརགན་དཀར་ཆིབས་གསད་རདང་བཅས་གསར་ཡིག་ལ་བཛརྲངས། དའི་དགུན་བདེ་མཆོག་སྒྲབ་མཆོད་བྱརསྨད་བེ་ཁུ་འར་གནང་། ལུག་ལོའི་དབྱརཆོས་ལ་ཐ གཤུས་མཐེང་སྨེན་དུ་ཕེབས། དྭངུས་ 
ཙཱལྔ་བགུཉུས་ཆོས་ཇྗེབར་པ་དངདབན་སྤྲོབ་བདེ སྙན་རྒྱད་ཁུབཀུ་བྱོན། གདམས་དག་རྣམ་སབུ་མེ་པ་གངྱྱོའིརོལ་ངུ་གནང་། ཡུང་བསྟུན་དུང་བཅསྤ་འགུས། སཾསར་སཱལ་བུའི་མཁའ་ལས་དང་། བྲལ་ནམས 
ཀྱོ་ཟླ་ཚད་སྲ་སར་ཟིན་བྲན་གཏོདབ། ༧ོས་དངའཛུགས་པ ས། འདིའི་སྐབས་སབྟ བསེའེམཆོསསཔ་ལོ་གསུམ་སྲམྲ་སྲ་ཟོལ་བའི་རེས་སུ་མཆམས་བཅོབབཙད། ལོ་གསུམ་རེནས་གསུད་ཚས་འགིལ་བྱ་༔སཱ་ 
^ཆམས་ལོ་གསུམ། དེ་གྲོལ་ན་ས་ག སང་སྐྱོད་ལོ་གསུམ། དྲེ་རཾསགཾབྲས་གང་ཆྱཐེད་གྲི་སུདྱ་སག་ལན་མ་གཞང་། ལོ་ད བདེམཆོག་སྐྲབ མཆད་ཆོསྐ་ཆལྔ་གང་དུ་བཙ་ག་ས། རྭ་ལུང་ནས་འབ་འྱབམས་པ་ནམ་མཁའ་ 


༡༠༠༧ 
ཇོ 





ཁོ 









,༄༅ུ། ༼ཤས་རབ། དཔོན་བབདཆནཔ་རྣམས་བྱེུནཾ། བདེ་ཆེན་སྐེརགསུམ། བདེམཆོགསྐན་རྒྱད་གོགསུ་གདམས་པག་རྫོགས་པར་གནང་།, རྱར་ནས་སོར་ཧལ་སྒད་ནས་ཆོས་རྗེའབུམ་རབ་པ། འདདཔ་རབའབྱམསབགྲེས་པ 
༠༠ དབེན་བྱ་བྱ་བདབ་སོགས་མང་པོལ རྒྱལད དྔརའིབ ཀྐ ྟེན་འབྲེལ། བླ' བསྲེ་གད། དེདུས་བཞུགགནས་ལ་འའན བྲས ཆོས་རྗེའཐུམ་རབ་པའི་བྱུགསལབཞུགས་མ་ལཱོཐསམ་བབྱད་དགེརསཕ 
_ དྲྭ་བུགསྱཀུས་ནྭ་འེནན། འདི དྭ མས་ཆེན་བརང་མི་འདུག་གྲསུང་བ་དང་། རླུ་ར་ཚེག །ས་འཁོ་རད་དད་དང་གི་མརོདདྱ་སེལ་བ་གནངན་ཡོངད་བའདུག་སྟེ་བསམ་པ་བྱད་བ་འད་མཁྱེན་ནས། མཚོར་ལའྲེགེས་སྔོ་ 

ད རྨགས་དབར་ཡུད་དང་གུ་གསུང་བ བས་པས། ཁྱ་སིངས་ཤིང་དད་པ་མབ་གཉིས་ཀྱབད། མངོན་མྱའེན་ཐོག་ས་མེད་མདའ་བ རའྲདག་ཅསཆེསྔ་ར་འབུམ་པ་ཉིད་གསུང་། ཧོསྐྱརཆ་ལྒགཾ་དྷ་ཕེབས་ངུས་ལྷོ་རྒྱད་ 


མའྱ་དདྱ་པཱཏྡན་མས་ལྭ་བགསྲ་སུན་ནསྦྱརྱ་ལ་ཁམས་སུ་འབྱཾན་པ་ལྭ་བགསུ་བག་བཅད། ཀླུ་ཁང་དུ་གནམ་སྤེན་མྲེ་སོག་སྲ་ག་ཟིམས་གུའ་ཕུབ། ཤྱེས་ཆས:ྲམསཿད་གྲ་སྒྲིག་ས། ཕྱགས་བྱིའིོ་གྲབ་པམས་ཀྱད 
བྱས ཟསས་སཆསས་བསན་ས། ཞ་ལ་པོ། དཔན་རྒྱ། སགས་ཡུག་བཅད། ཟུ་ཁདད་གནམ་སྱན་མུ་ས ་གདུསས་སྲང་དུག། འས་སབམས།ད སྲིག་ས། ཊ ཡུལ བ་ལ་བྟི། ཆེ བ་ག 


།་ 
84 ཀམུད་ཤ རནས། དུང་ཀུན་སུངས་པ་སོགས་ཉོག་པུ་པཊ་མས་ །དྲ་ཕོགས་ལ་བད་ས། མདའ་ཞབས་ཀྱི་ལྔ་སྔེ་མཾ་སྲ་བྲམསཅང་ཀྱི་བྲང་དུ་སྔོན་གྱེ་ཆོས་རྒྱལ་བྱ དྲྭ་ར་བས མས་ད་པའརྣམས་ཀྱེས་མ་ཛད་པ་དང་རྔེས་སུམཐུན: 
པའ་ཁྲསས་ ཡུ་གེན་མེཞསྦྱ་བ་བ་བ་ཀོད། ཡུལགུ་སུ་སེརམ ཞིན་གྱཾབྲིམས་པ་བསྒྲས། མདའ་འབངསཐམ་སཿ་ད་བུགས་བཆེ་བ་ཆེན་པས་ཡལ་བརམི་འདོར་བ་མཛད། དྲནསྱ་བརད་ཕེབས། རྲ་མྨ་བིསབཀ་ 
ཤཾས་མཐང་སྩྙོན་དུ་བེབས། རྡོ་རྫའཕྲེད་བའིདབང་མེ་སྟོ་ དཅ་མ་ལ་གནང་། སྒྱབ་སྔི་དདུད་ཀུན་སཱངས་པཆེས་སྒོལ་བསྐོས། དྲུད་དག་སླེང་བས་གྲྭ་ཆད་གི་བའ་བྲག །རབ་འབྱམས་པནམ་མཁའ་ཤེས་རབ་གྲྭ་ཚང་གི་ 
ཆིན་པེར་བསྐོཿ ད། གདན་བཀུར་ཆེན་བ་ནམས་དང་འདྲག།་ ཆེན་བེཆོས་སྒོརྣམས་ལབླ་བརྒྱགས(བལ་ཤི་ཤུ་རེ་རྣ མས་གནང། ཆེན་པེ་བཞི་བྱེད་པ་འདྲེསུ་་བྱ་པནང་སོལ་བངཆ ན་པོ་བཞཾའོ་སྲོལ་འདུག་པས་རྟེན་འབྲེལ 
ལགས་པ་ཡང་གསུང་བ་དང། ཡུལ་སེ་སེའང་ཡོན་བདག)༔ཏ་བགོ་བ་ཤལ་གནང་། ཁྱད་པར་གཉ ལ་ལའང་ཏེན་འྲབེ ལ་ཡོདགསུང། གཉལ་ཡང་གྲྭ་ཆང་སེ་སའར་བགེད་པ་དང་། འྭད་ཁང་གིཐལ་བའར་གྲྭ་ཆང་བགས། 
ས་བྱེད་འཇུག་པ་མཛད། དེ་ལེབད་མཆོག་སྒྲབ་མཆོད་སྟག་ཆེ་ར་བཙུགས། སྤེའུ་ལ་ལ་སྒྲབ་མཚེད་ཚན་མེ། །དབྱར་ ངོས་ཆེན་མེ། གང་མ་བྲཀ་ཤཾས་དརྩ་ཆས་ཀྱིངུས་མཆོད་རྣ མསཤང་སཁྲམ་བབྲས་གཉྲེས 







བླ ཧྭ །ཅས་གྐུདབསསཱ་གནང་ གཉེར་ཚོད་གྲི་བུགསུརནང་སའོན་པོ་ཆེས་གཞེས་པ་མཛད། ལོ་དེའི་བདེ་མཆོག་སྒྲུབ་མཚོད་ཆོསྐར་ལྔ་བིད་དྲ་བཙགས། དེའྲིངས་སྐུམ་གབོའིགཏར་སབ། བྱ་སེད་།རྣལ་ངས་བྱརལཾ 
འརུམས་དད། ཡེཤེསམུགན་པོ། །སྣུབི་སཱརགྲསསེ། ཞསདཛརགཡྱུསཉམ་གིངྩར་བྲས་བདང། སེ་མཁོཆསྱཡུལཡོན། ཆང་ས་དྲ་བ ་ད་ཆམ་གཞོལིག་ཏོ་རྫས་བ། ཆུས རོལ་སུར། 





_ མཐྲཾངོ་སཱནངུ་བེབས། རྡོརའྲ་ཐེདབའི་དབང་གིའ ཕྲོ། །རྔོག་དཀྱིལ་བདུན་གྱིད་བང་སེགས་གཞད་། མག ཁང་དུ་ཡ་ཤེས་པགེན་པེ་འྙིས་དྲ་ང་འདམ་ལས་བཞེངས། རྒྱད་དང་རྫ་མི་ཡབ་སྲསཀྱིསམ་ཇོད་པ་འི་བསྙན་བཅེས་ 
# རྣམས་དད་མཐུན་པའིསྐུ། ཚད་དང་ལྡན་པའིཏྟེན་རྫོངས། བརྒྱད་པའི་རིམ་པའི་མཚན་ཡེག །ཡེ་དམ་ ིད་པེ་བགས་དང་། རཱ གདང་འདམ་ལས་པའ དྲས། སིབའྲཾསོག་སིངམྲའིཤོག་ལགསེརྩ་ཟིསའིས་པ། 
= སྲོག་ཤཾང་། དམ་རྫས། རྟེན་རྫས་ཀྱི་རཾམ་བ། 


ཉ་ཛུས་ཊྱི་ར་མ་པ། རྒྱུད་དང་མཧཱ་ངག་ལས་ཇི་ལྟུར་བཤད་པ་གའར་ལ་སགས་མཆང་བ་མད་པ་ཕྱག་ལན་ལབཏབ་སྣེ་གྲུག་པ་གནང་། ལྷངསལ་བྱར་སཱད་ཇུདགས་པའཾད་མག །བྱར་སྙད་ 
® ཧུགཉ་ལ་དམགསགས་བྱང་སྙི། སླག ུ་དང་མ བགལས་ངེ་ཚུར་བཤདཔ་འའར་ལ་མགས་མཚུ བྱ་ལོ་འདིའོསྟག་ཟླའེ ར་གཉིས་ལྕ་ཆལ་སྲས་བསྟན་འཛེན་ནཾརོ་འདིཉིད་འ་བུངས། དང་ལ 





རྲི ང་བ་སོགས་ཡམནན་པྱ་ཐང་། ད་ལབད་མཆོགསྒྲབ་མཚཱང་བྱེབརྒྱལ་ལྷ་ཚེ་རགཞང་། མཡན་པའླཾསཱབཱཿདྲཱ་ མ་བསད ཨ་རི 
རྨ ུ ུ 


ང། དའིཧོངཿ སསགིསུས་ཆུངདེབས་ཅུས། 'འདཇིན་གནང་བའྭིསབས་སྲུ་འགས༡ མསུའུརབྱ་བངའྲས་དུས། ཁྱིང་ཀུན་གྱིསམ་མཐྲེོང་བ་འདུག་པ། ཡེ་ 
མདསྡུམགན་བརྗ། དྱི་ིན་རླ་བས་དང་མྲབ་ཆབ ཡཾ་ངབ་འདུག་གསུང་། དེ གླ་བ ལོའ ཊས་མ་སཿ སྙེང་ཞས་རུལ་མཆོན་ 
ཏེ ཆུང་ ་དཔོན་ ལའི་དབ་ཞ གསྐྱ་རྒས་པ་ སྭ གྱིག རྭགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་པེརགྱརབ 
[ི་ོ མས་དད་  ཀོད་བརབ་འྱབ་མས་བ་ལ་བཀའ་ལུད་ཕེབས 
ན་གི རྣམསཐུགས་ལགསམ་ གས་སུ འན་ྲུས་ཀི་འཁོར་ རད ན་རོ 
ཞྭ 


གས་རིམ་སྦོཿ ར་བ་ཡན་ལ 
ཀྱང་ཊ ། ནཔདམ་མངད་པས། ས་སེལ ནརྒྱད་དང་སྦྱརབ་མེའདུག་པ་ཇཾ་ལྟར་ཡནཞུ་སཔས། སྔག་ལཿཨ་རྒྱན་བསྐེ ཉན་སྒྲ་བ་པ་ ནཱ་ཕགག་སགས་འདུག 


བཔལ། དྷ་ན ས་ཡིན་མད་གྲ་སུངས། འགྲེལ 





88 ེན་གྱི་རྔས་འཇུགརྣམས་བསྙནབཆེས་མི་མུན་པམདབརའདུག་པགང་ལགས་ཞུགཔས། རེེད་རང་གི་འདིྱངཉདས། ས་སྩྱ་པ་རྣམས་ཀྱིའ་དི་མད་བའདུག !རྔ་ཡིད་བཟངས་མེ་ཕ་ལྟར་ཡིན་ག་སུངས། ག་ཟའ་སྐར་ 
གད་དགྲ་ྭས་པས། མགྭ་སར་དང་དྭ་ལུམ་མཁ འུར ལརའགྲེལརན་ཁི་དག་དས་པའྱི་ཕིའི་རྲིས་ལ་དས་བ་མུད། དེརྩི་ར་མཆནནང་གི་སེསསཿན་གྱེ་རྫ་རླུང་ལ་ངས་པ་མད། དེའརྒྱ་མཚཆོན་ལས་དང་བསོད་ 
།ནམས་ལ་དས་པ་མད། སེམསཿན་གྱི་བསམ་པ་དག་སྤེགི་སྙེབས་ཀིས་འཇིག་རྟེན་དུ་འད་ཆད་དང་འཕེལ་འགྲིབ་དེས་པ་མེད་ག སུངབ་སགསུམདདུ་ཕེབས་ཏ། ཡིག་མང་བསའ་ཇིགས་འདིང་མོ་བཀད། དེ་ནསྔ་ཞག་ 
།འགའ་སངྦ་རེསྭས་མདུན་ཏིད་སྔེའ་ཤ་རམན་བྲཞ་གས། ཞགས་པ་གཅིགསདདསྐ་མིལམནྦབ་དྲ་མེད་ག ཅགྷ་ཐུངནས། ཁྱིད་ལ་ད་ལ་མའོ་བརཆད་ཙི་གྱྭ་བང་ཉན་འདུག །སཾ་ལ་བར་འདོད་ན་དུས་འཁར་ནསབྱ་ནད 
པུའི སྒྲ་བཅིག་ བླམད་ལཊ་སྲན་ལེ་བརྒྱད་ཅུན་བའཆད་སལ་གསང་བ་ཞི་ གྱྱད་གསུང་བསྲ། ཧྱར་མབར་པ སོ མའདང་ཇེ་བེག དན་དྲངས། ཆོ་སྒྲ་བོ་ག དན། གཞན་ཡང་རྱག་རྡོར་གྲགས་པ་ཀུན་འདུདྲ། 
རྫོག་སཚིན་སདས་རྒྱས་མཉེས་སྦེར། བླམ་གསང་འདུ་ས། གུ་རུ་དྲག་བེའི་དབང་དང་ཆོས་སྐོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ དྭ་སཱིང་འྱངས་པའ་དབང་ནསེ་སྐེར། བད་གཤེགསའདས་པའི་སྐཾར་སེགས་ཀྱང་ 








„ ཙཾ །གསན། དེནསརིམ་རྱིསཆོས་རྒྱལ་གླིངདུ་ཕེབས།ཉིཤུ་ད་ཁུའི་ཞོག་ས་པབ་ཀའ་ཡུང་ལ་སྣ་དབྱད་བའི་རྨི་ལམུ་ཁྱིབུད་མེད་དེ་མ་དངས་ཡད་བྱངནས། སྔར༧༢ུ བཤུས་པསྤ་མི་ཚོངས། དྲསྲ་ལུང་བསྟན་པའི་བླཨ 
8 ེོ་ངའབནཔ་ཡད་བསཞག་།ྣྒ ཅད་བ དུ དྭགྲབབན་ལོ་བྱརདྲ་བིང་ཙོའམ་ང་ ད་སལ་ཟེརབྱ་ཐང་གྲསུད། དགས ཏཾ 2 རྔརེས། བསྙད་པའི སྐརང་དུང་ཛག་ 

བག སུམ་བསྐྱུད་པ་ཞོགྱུབད་བས། དྲས་ཡིནྭཱལཱཾས་ སུད སྐྲ་གཞིགས་པ་རྣམས་ཀྱིབ་ལྷསཔས། རྟར་ཤྲེགན་སྒེ་མ་ཁྲ་གྱཾན སྤུམ་འདུག་ཞུ་ཡ་འདུག །ར་ལུང་ནས་དབེན་པོ་ཤ ས་རབ་པ་ཡན་ཟར་འདུ་གཞུ་ 
ཝཾ བ་ལ༔ ཆེན་པཿ །ཉཾས་ལ་དདུ་རངཚ་༈ གཞུསཟར་བའྲིབི་མ་ད བིད་ཨ།ཡིནྙལཾ་ས་གྲ་སུང་བ་གཤང་། བསྙིད་པྣ མས་སེདྡ་རེ་ས། གྲེ་ ལུང་དུ་ནཱན་པ་དྭབས་མཆོདྲས ད་ལ། དབན་པ་བ་ལ་དུས་འཁེར་ ན།གྱ་ཧུད་ 
པའྡི་བ་འཇགསནནས་དྲིས་གསུད། ཞུས་བས་དུསའའརནས་བརྒྱད་བའིེསྒྲབ་གསུང་བརྩུང་། སྙནནཊུས་པས་ལུང་བསྟུན་བདེ་ཡིན་པར་མའྱེན་ཏེ། དད་ཀརྱ་སི་ཆོ་ས་གཅིགནས་ཡད་ཙེ་ལྷུནགླུབ་ 
གསརཁིངངུ་སུ་མཚམསྲ་ཕགས་ཕྱིར་ཆེན་བདགས་སྒོམ་པ་ཡོད་བ་གོནང་། དས་འཁེའ རསྭནྷཾརྒྱདྷ་ཊི་གཞ དྲ་ཁཾད་ཆེན་མོགསན། སིར་གསན་པ་མཿ ད་པའྲ་བ་སྣཚ་མས་དང། དྲན་ཅན་ཁི་ཡོདས་འཛིན་ 


9༠།རམ་བལྔརམྨཚན་བརྔོད་པ་གནད་བ་གསུང་བཟྲས་རྣམསསུགསལབབཞནི་ལྷུག་བར་ཐུགས་དད་པགནད། རུས་འཁར་སྐནརྒྱད་ཅི་གདམས་དག་ལའདབུགས་ངེས་ཤཾས་འབྲུངས་པས། ཆོ་སཟེར་བདེ་ཱསུའ་ཁརསྟ 
རྱད་ལ་ཟེར་གསུང་ནས་བུགས་དམ་ྱི་མཐྲིལ་དུ་མདོད། ཆན་པ་དབུས་མཆད་བབཀྲ་ཤཾས་མཐེང་སྙགྱིའདུཁད་དུ་སུདས་རྒས་ཊི་མཛད་པ་བཅུ་གཉེས་ལོགས་བིས་ཅུབཀད་པ་ལ་གནུང་། དབན་པ་བད་ཆེན་པ། 
དཔན་མཆ་ཀུན་དགའསཆོན་ལྔ ནྭ་སགསབྲིས་མཁན་བཏཐ་སྐྱ་བི་ཡིན་བྱསགསྲ་བམས་ཅད་གཟམས་དཔེའ ཌྷཿཱཿཙཱས་པ ལཆེརཁྲུར་བཞས། །ཅིག་སྦྱན་བད་ག་ཀྱང་གྱང་། དབྱར་བྲོག་དལ་ཡོངས་སུུ་ཀླུབ 
རབ་གནས་ལ་ཕེཟ་སུ་ཆས་པ་གནང་། ཅིན་ག ཿཤབ་བའ་བས་པའི་སྲབ་སེ རྱོལ་རྒྱ་བཏུ་ཡུལ་གཟིགས་ལ་ཕབས་པས། བྱརྒོད་བརྒྱ ཅུ་ཐམ་པ་འདུས་པ་ལ། ཆཾས་སྙ་*དགེས 
སུད་བ་ཕེབས་པས། ཐམས་ཿ དྲ་ཀྲི་ཐཞགྲས་བི་བརྫི་གས། དྲེ་བགནསྒ་དདྲ་ནམས་ལ་གསུང་ཆེས་གནད་བས། ཉན་པའིརུལ་གྱེས་བཏུད་ན དཱ་བྱ་སད། དའ་དའམང་ལྕ་བཟང་སྤངས་བརལ་གསུང་པ་ 


གནང་། མར་ཕེབས་ཅུས་སྐྱེ་ལ་བྲད་གི་ཕྱགས་ཕྱིནུ་དབམ་བྱས་ཏེ་ཁྲམས་ད་སེར་སར་འཕུརསང་། དག་སྣ རཅན་རྣམས་ཀྱི་ས་རྒྱ་བད་རྣལ་འབྱེའ་ཕ་མོ་ཀུབ་ཕ་བ རྙཾས་པ་ྣ མས་་ས་བ ཁི་འབྲེལནུ་བ་ལ་ཡངས་ 






¡| ༄༅། །པ་ཡཾཞ་པར་ཤཾསའདུག །དདུས་ཆོ་སྣ་རུད་ཕོན་བབའྲིདདྲ་དྲ་སནྲ་གརྒ་གི་བབད་།ས་ལིའང༡༡༡༢ ༠ ཚེས ྒ 

91 ིྲཀཀ ༦ །ད་ དཔན་པེབའི་དུད་དུ་སྟན་རྒྱ་དྱི་ྱ་གརྒྱ་ཆེན་མའོ་ཁྲད་ཕྱགས་ྱིཿ་དྲ་ངོ་བྲ་བཡར་བྲ་མཛར་ ྫ 

དབེན་བ་བྱརིདྱ་སྐནྱ་ཧདྲ་སརོ་འགྱ་ནས། ངོར ར་བ གི ུད་བྱགྱ་ཧུཆིན་མའ་ཁོ་དྱ་ཕགས་བྱིར་དྲུང་སྒེ་བ་ཡེད་བ་མ་ཛད་གསན། ལལའ་བདེ་མ་ཆོག་སྒབ་མཆོད་ཆེས་གལ་ལ་པ། ཟོལ 

ཡྲི སིི རྡ འག ནཱ འོ ¡དེ་བཞི བི ཐབསལུམ་ནྲ་དརི་ག་འབེད་ མས་གསུན། ཟུལ ར་འ་རས་གཅིག་ལ་མ ཿ ཆོག་བ བྱུལ ད་གནང། ཆོམ། 

| སྡིནླ་བུགས། དནསྔ་རོས་རྗད ན་ཕོ་བ་སྙག་ཚེར་ཕེབས། ཤྱརཿ ད་ལ་མ་ཛད་ར། བྲེ 2 བ ས་བ [ག་འ ལ་ཕྱག་རྗེས་གསལ ན་པེ་བཀྲ་ཤཾཾུ་མཐྲེང་སཱཱརྣཁྱ རླ 
ཡུད་བཞ་ནཾ་ ༢བུའྟ་སྐའཾ། རྡེར་སེམས་སྟིང་ཁྲིག །རླུང་འཆི་ སལ དེ སེ བཐགས། སུ་མུདུན་དཾམ གྱིས་བཀྲ་ཤིན་མྲད་ ནནུ་དབར་ཆོས་ལ་ཕེ་པས། ཆོས་ཇྲེས་བྲ་༡ྲན་པརྗི ང་པ་སྣྲིསས་ 
ལལར་ ༣ ཀི་ བླ་མ་་མ །དམས་པ། སྣེདོ་ཡུལ་མཁིད་ཆེན་སོ། །ཡང་བྲིག་ནག་པ་ས་རས་ ཆེད་ཕེབས་དྲ་དྲ་རི་ ༦ དུང་ངུ་སམསང 

་ཕོག་ས་ལ་དབུང་བཏེགཤའྲི་དསྱབར་སྟེད་ཆུན་ཕེབས། དཔར ས་ས ཧི་སུལ་མཁིངཆན་སོ།ཡཛྦ་གགུན སྐུ་སྙནད་ཡུག་པ་། ཡང་ཅུར་ཕེབས་དུས་དབུ་ཏེརྨམགམེ 


ཧྲེ 


! ཡད་རེའ་ཕབས་དུས་དབུའ དཅུསྤམ་སིུད 
ཁ་བར་ཕེབས། དགེན་བལ་བྲ་བཤིསབ་ གླས 


92 བཏྲགས། དགན་པུབ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་བ་ཀུའའབུལ་བ་དང་བཅས། ཆོལ་ཕོར་ཕེབས། དྲ ས་དིས་པ་བཞིན་ས་གྲ་ཆེར་བེབས་དུས་ནས་མོབ་དོལག །ཨཾའི་དཔེན་གཡོ་གྲ་ནསསྤྱ་བརྡ་ད་ཕཾབས། ནང་སའླིང་ 
དཔན་གཡོ་གའེཞག་བཞགས། དགེས་པ་ཤར། སྒུ་མདུནཾ་དཔ་ནྟ་གཡོག་ཡུང་ཙེར་ཕེབས། གྲུུ་བ་དང་ལབ་མ་ཛད། ཆོསྐྱ་རལྤ་གི་དྲ་དུ་ཝ་བྲས་བའྲི་དངསྨྲབ་མ་ཡི་དྲམ་ཡེ་ཤ སྣ་མགྙོན་ཛྲོ་ མསལ་གཏིར་མ་ | 
འབུལ་བ་གཞད། གཤུན་གཏེན་མྲ་རམསྤུརས་པརྲན་ཙཾ་ས་བླ་རབས། གཏའ རའཛོན་སྨུཉ་འདན་ཚུས་པ་གནང་། ཁྱིདརྣམ་ས་ལདཉུབ་མ་སྙེགསུང་གཏོར་མྣམསྲ་ཕྱི་རོལ་རུབར་རྗེས། དེད་རང་ལ་ཆུང་ 
གཱདྷ་མས་གང་མཆེས་རུ ང་བབཏབ་པྲས། ངདང་མཚོའ་བྲས དནམས་ལགཞོད། ནའབེལའྱཟ་གས་ཕྲས་ལྡན ་ཡཾན། ད་ལ (འདི་འཅེ་སྲཾ་དྲ་ན 









7 







ད ཡྱོགས་ལགཙོ་བར་མཛད་ཟེར་སྐར་པམ བེ ༡ ྒ ངི ྦ 
འཧུགྭ་སཾ། ཁད་དདོའ་བསེད་ནསས་ལ་གནོད་པ་འཇདུག །ངེད་རང་ཝལ་དུཚ་གྲསྲ་སུ ཚུད་ཡོད་བ་འདག་གསུང་། ད་པནོ་སྔ་ཡུམྱ་སྱི་ཕགས་ཕྱི ༨ཆིན་པདྨ་བུས་མཆོད་པ་སགསའ ངེག་པ་མ་ཛོད། རྒྱལ་མདའ་ 
ནས་རམ་པས་མདོམཁ པདུ་ཕབས། ཆུང་སྲིད་རྣམསཿི་སཾ་སྣ་མད་བེས་མ ངལ། ཀང་པན་སྲྲ་རང་ངག་དབང་པད་པན་སློབ་དང་། ལྷོ་བྲགཞས་བླ་མ་བརྒྱ་བྱན་པ། ཆོས་རྫ་རྡོ་རྔའཛན་པ། ཆས་རྗེག་ཡུལ་རྒྱལ་ 













རེ ླ་་ནས་ཨང། འབབ ནབིད་པདཱ ང་བཅྲ་ས་ཅིས ཤུད་བབས་བྱ་ུ་ སུང་བ ཤད ད་ལ་བ ལབ བའི ཁེབས་གད་ 
ས་ནད ཁའཛིན་གྲས་ངབ ངོལྨ་བཟང་པའི མི དབུལ་བབསཞག་གཅང་ གས། །བསསྦ་ཅིས བླ་མདྱད་མ། ད་མོ 
ཡེཤས་མགེན་བའོག རྒསྒྲ་པ་གཞད་། ཡོས་བུའི་ཉརད་གུ་ལ་གཏརྡ་དག་གནད་བས། བྷ བརྟག་པའད་ཤཾན་ ཌྱགྲས པ་བྱང་། རོ དོལ་པ་ 
སིི 'སུད་དུགནང་། ཟླ་སླེ་བྲཾསྱ་ཅིས་རྔ་གཅིག་གིསྣ་སྔ་དངས་པའི་འབུལ་བཅུལ་བསྣ་ཉེན་འབི ས་གསུང་། སཾདུཞགསརྡེཿཕྲགད་སྦད་པ་ལ 
ཤྱེད་ཀྱིའདུག ། །གོདན་འཇཾན་རྱའདུ་ཡོང་བ འདུག་གྲསུང་བཟ ཤངས བུང་ནུརབ་ནས་དབལ་ནན་རོ་ རོད་ངུཕེབས་ཡོདབ་་སོ་སས ་པའི་འབུལད 8 ཤེ 





གཏཾར་སྒྲབ་རྒྱས་པ་གནད་། ལའའོརུད་སྲིད་ཅིས་འབུལབ་མང་རུ་བྱས། དནས་སྒོལ་ལྔ་རྡེ་ར། དུ་ཕཾབས་དུས། ཡཱི་བྲག་སྒྲ་འཾ་བོག་ས། དལ་པ་སྲོགས་ྱིས་མཁཉ་སུདཾ་བཱ་དས། གཉལའོད་གིད་ཕན་སྙ་རྣམས་ཉྱིས་ 
སྨུམ་དུཊཾ་ཡད་ཆུར་གདན་འདེན་ཞུས། རྱའ་དུའང་བདེ་འཇུམ་ལ་སོང་། ཤཱིབ་ལྕོ་ཝ་བ་བྱཧ་པཱའྲི་ཐད་ལ་ ད་མནོབཞུགས་པའ སུ། ཅེན་བ་ནམསདང་དགའདུན་རྣམས་ལད་ལདམིགསུ་རྟུགས་ལགས་པ་ཡིད། ལུང་བསྟ། 
དགུན་པ་ནས།དི་ཙུས་བུདྱ་ལིར་ལ སྦུར་ཐྲེག་ནྣས་ཡེ་ཤེས་མགན་པའོ་གཏོརསྒྲབ་ལུ་ཤེག་གསུད་བ་ བས། ཕུས་མོ་རྲ་སྙཾདསསུད་གུ་གཏེར་བཟཐ་པ་གནང་། དཞ་སནང་སོའོ་དྲངགཉལ་ཕེབས། སྒྲ་མ་དུན 

དཔེནགཡོགྲགབྲལ་ལུས་སུ་ཕེབས། གཅལ་ལུང་པ་ཐམས་ཐདམ་དའགབེ་ས་སརརཆད། ཆ་སྲིད་ནམས་ལ་སྩོཿ དྲ་བུན་དང་པ གོས་བཞེས་མ་ངོད། ཅེངུ་རའི་དགའདྲན་ལ འདྲ་བདང་སྣང་རུམས་སུ་མའ་ངོ 
བ་བཞུགས། ཁྱེདརང་རྣས་ས་གད་དབང་གི་ཡོང་སྒོ་དད་། སྤི་དགཾས་ལ་བན་གང་བྲེགསྱེད། ཞུ་བ་བསྐ་འདགེས་བཅེན་པོ་གཙད་མདོ་པ་ལ་སྒྲར་གསུང་བ་འང་གནང་། དགེའདུན་མ་འཕྲེརབར་སྣང་སོགསུ་ 


94 བཏག་སསུ། དངུལ་དམྲ། དད་རས། དཔེན་སགེང་མའིདྲུང་དུ་ཞུ་ཡེག་སོགས་འབུལ་བ རམརྦ་གདད་པལྔ་མསནབླཛ་དས། རིམྱ་གེས་བྲ་ཀ་ཤིས་མཏང་སུན་དུ་ཝཾ་བྲས། བ ཀ།འ་བྲ་གྲོས་དང་གྲྭསོ་བོར་མ་གོན།ཁར་དུ་ ྦ 


@ 
ཡབ ༧ 


ཧཾ ཟླུབ་མནད་ཀུད་མ་ཆག་པྱ་བེད་དུབཉག །ལདོརྷཾ་སཱན་གཞུག་ཡ་དཆའི་ོས་སླེའིཨུལ་བུརམ་སྣ་ནད་འདིངས་འ ག་བ་གནུང་། ཐུ་གསྒལྷ་བད་དམར་དག་འདུན་རམས་ཀྱིས་ར 
སི ` སྒྲུད ནར་སྭཾཁྲམ་པོབསམཇྲདཾ། ཆོ རགས་ལ ཡུགས ཤཱ མཁའ་འགྲོ ས་ས དཔ ། རྔེབུ་ཙན་རས གུ་བའི་ཡདྱ་སུ་ནན རླ དབས ྒ 
དིན ཞེས་པདང་མཐུན་པར། ད་ དས་པ ར་གླིང དབས་ས ང་སྙོད་ཕི་དང་། གཡདམདྲ་ མུདབ་ད དགས བསྡེབས གླིང་སྣད་བཞེས་ 
རྨང རྣལ ལའང་དེ་མཐྦུ ་ི་ཡ་དགས་གྲས་བབགནད། ིདདྱཧི་་་ རྒ་ཀིདྲ་གཱ་ཆ་ད གོ དབང་བ དབོ། །དབུས་མཆེཿ དབུ་ལ དྭ་སངས་བྲ་གསཔ། བྲ་དད་བགད་ 
བལྔ་ལལརབ་་ དགསྤ་སྒོམ་པ་ལྔར་མ་ མབན་མི་ར་བ། གནང། ལང་ མདཆས་མངདམདོཁསསྱ་ཀིམ་དགོས ཏི་བ་སྐེརཾ།། ཆེ ཆས་སྒོ་གསུམ་ལདབུ་ཆེའཁྲིབ འིབསྐསྤ་ 
ས་འབལ། འཆདཉན་བྷམསལ་སྲབགདན་སུམ་བེཆེ་གས་གནང། { ཧཾཿ 


ཆགནང་ནསག་སུམ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིབསུན་པ ས་བྱེ ལྭ་ཆང་བ་གཅིག་ལ་རག་ལུ། ཛ་གད པའི་ཆེས་འདུལ་བ་ 






9¿ དགོས དེཉམས་སུ་ལན་པ་ལུག ཞིགསུམྱཱ་སྱི་བུག་ལན་འདི་གྲརབ་འདུག་པས། ད་ལོནས་དེད་དང་གི་དགེའདུན་ན་མསྦ་ཀིས་གསོ་སྦྱོང་ཟླ་རེ་བཞིནདད་དབྱར་ཁས་ལན་སྲ་ཕྱི་གང་བྱུང་དྲ་ལོ་ར་བཞེན་བྱེད་དགོས་པ་འདུག་པས 
ད་ལོ་ཡདཅར་དབུར་ཁས་ལན་ཁྲིས། དེ སྩྱཾནླ་བདག་དེད་རངྲ་གེས་བྱེད་གསུདབ་ཕེབསཔས། གླུང་ལོདེའི་དབྱ་རབ ཀ་ཤསམཐཾ་ང་སྙིཾན་པྣ མས་ཀྱང་པན ནས་ཡང་ཚར་དབར་ཁས་ལྷཉཚག ཤཾང་། :རུལ་ཤིཾང་བཞསམ 'དྲག་ 
ཅཿནྱ་པང་། དདུས་ དགའདུནྱ་བདྲན་ལ་འྲ་ཕེབ་ལ་དྲབརྱཟིན་བརབས་བུས་ཤིང། དགག་དབྱེ་ལ་ཇོད། དྲནསྲ་གཚད་སོ་སེར་ ས་བར་ལྔ་ཛོང་བགནང་། ནང་སོའི་དྲུང་དབུས་དམ ག་ལ་ཐཾ་གྲས། སྣམ དྲུན་ཀྲ་ད་ཀུལ་ 
གནས་ན་བཞུག་སརུས་བླ་འབྲིད་བས་ལད་ས། གཞན་ཡད་པྷེ དྲ་ནད་ག་ཡྤོས་ ་བདྲ་ལད་སནའད་། བ་ཀའ་བསླད་ས་རྣམས་ལ་བཅ ན་ཕ་ལ་བའ་དུ་གཙད་པས་ཆོ་གས། ཞང་། བསྟན་བཚུལ བཞན་སྐྱོད་བའཾ་བ ཀའྷ་པ།དྲང། 
གནང་བས། བསྟན་པའིཞབས་འདེ་གས་ལདམཾ་གས་བརྣམས་ལ་གནམའཇམ། ཏེ་དྲོབ། མི་མཐུན་པའི་བྱོགས་སུ་སར་རླུང་གི་འཇུབ་མ་དྲག་པོ་སེགས་ཆོ་འཕྲུལ་གྱེ་རྟགས་མངན་གྱའ་པ་མང་པཅྩང་བསྲམེམཐུན་ 


ཕྱོགས་ས་བྱར་པ་ཚྣསས་ཀྱང་རང་འད་ ོ་སྭཝ་དད་དྲབིད་ཏེ། བརྡ་དུ་གཅོད་བའྲི་རུ་བ་མྲ་ཕས་ས་ཉད་ཉབ རཞི་ཐཾང་། མདའ་འབངས་བད་འཇམ་ ལ་བཀད། བྲ་འོར་འཇིག་པ་ལྔ་པག་འྱདག་པ་ཆེན་ལར་མ་གཞིས་ཤིས་ 






, +། །ཧཱ་སྩབྱས། སད་སྦྱརྲསྱ་ཀྲི ན་བ་ལད་གོདས་དགེའདྲན་འཕོ་རབ་ཚམ་སྦ ན་པྣཌ་མགཉིས་དང་ཕ་ཇཞོདྱ་སོང་བ་ལ་ རྲབ་ཙག །འདུ་ཁ་ང་དང་སྲེལྲ་བོ་ མ་སྭ་སྲད་བ་ད་དོ་འཛྲན་ ཤོ་བསྲསྭ་གུབ་པླད་ 
བཞག དགའ མུས་སཾ་སོར་བཞུག་ཆོག་པའིཞ ལ་བ་ཀད་གན་ད་། དྭ ཛར ནྭ་དཱ་ཕཾབས། ཆེན་ཕོག མ་རབ མསྦས་དབརཁས་ལིན། བ་སད་བདུ་ འདོ བཙོངས དྲ་རུང་།གཟླག 
བླན་ནམ་ལ་འདྱ་བར་ཡོཿ ད་པཾས། ད་ལྟ་ཡེ་ དྲ་གྲཞུ་བའི་དུས་ཡིིན། ལོག་འདིའུ་ས། ད་ལོའབ འདའོ རད་གྱི་བཀྱ་ན་བས་ད ད་རྤུབ་ཡིན་པས། བཀཤཾསྭམཐེང་སྩཱནྱབཾམཱ་གན འི །ཏོརྭ་སྒྲ་འདེ ཐེབས 
£ ནཡས་འདུག །གནས་གད་ཆེན་མོལ་མཆོད་གཞེར། སྒྲོའལ། བྲོད ཞ་འབོགསའམསྱ་བས། ལོའའི་སེར་ བྲ་བསས་ཙ་དཆོགས་པའི་ཟན་མརབ་རམརྣམས་ཀིས་མཆོད་པ་ཡོད་བ་ཞིབ། ན། དེའི་ཡེང་སྒོ་དང་ 

ད་དང དཧཾ། ཕྭ་ཆསྣརས་ལ་སློབ་གཉེར་ ད་མིན་མཱཾས་ལྕ་ཧད་མཆེད། དགེ གྲིང་དག་ཆུལབ སྤབ་པཆུ་ལ་དང་ལྔ ན་བཤ་མསུ་ལདབར་གན་ས། དགག་དྩངཾ་སཾ་གསྱ་ཀྲེ བས་དུང་། གནམ་གཤག་སཆེན་མཁོ་དྲུས 
མཚད་མི འཁུགས་པའི་སྒྲ བ་མཆད། སཾན་ལམཆ ན་མནྣ་མས་དད་རང་གོ་གྲྭ ས་བའཅུ་འྭྷ་ནཾམ་ས་ལ་དགོས་འད་ག་པ། ཁྱིད་ཆེན་པེག་ཉི་ས ཉིས་ལྷ སྩིན་ལ་ཟུར་གོ། ཞགྱ་བེས། སྒྱ་ལག་ད ད་བ ས་སྒོས་འདི་ད་གེ་འདུན 


98 ལ་སྤྱོརཾ་བ་ཡིན། མི་བ་སོདནམསརུང་བ།ཁ་ཅིག་གྲེ་བོར་ཤོང་བ་ད་ཀའ་ཡད། སྤོན་རྩྱལ་བ།ཁཾ་འལ་པས་༡ཉངད་རབཾཉཏ་ཤྱང་བ་རེའ་ལ་འབངས་མི་བདུན་ བདུན་སྩོ, རྣ་ནུས་འདུག །ཡབ་གནམ ཅུགཤགས་པས་ཀྱང་བྱཚ་ཆོས་སྲ་ལ 
ཡརརེ་འིཁལ་དིང་ལལ་ཆེབ་དྲང། ཆི ས་འཁོར ན་བལ་མདའ་ཞབ་སྲ་བམ་སཿ ད་ཡིདདཁལ་ལྦྱཾར་བ་གནང་འཇུཊ། །ཁྱཾད་ཚཱེ་པོ་ ཧ་ས་ཀྱིའྲ་ ་པ་ད།ཁ་ལགས། པྨདྨོ་པ་ཀོད་པའིད་གེ་འདུན་ རྣམ་ས་ལ་འད་བཀྲ་ཤིས 
མྤབངྭ་སཱནྱགི་མཆོད་གཞིས་པག་ཏོགས། གཞན་གཉལ་སིཁལ་འཇལ་ཐམས་ཅདྱ་ཡཾས་འབའི་སྔར་ཡུགས་བཞིན་སྤོད་ཟེར་བའི་ཡེ་གའདྲེ་དད། དད་རས་མདཝཞ་བསྲམས་ཅང་བཤད་སྨྲབ་ཀིསྡལ་སྒྱོར་ནུག་ྱང 
འཇིག་ཉེན་པའྲིབར་ཤོང་བའདུག་གྲ་སུང་། སྒྲབ་ཨེརགླིང་གི་ཤས་འདི་དངབྱར་ཁྱིལ་མའི་ཡོང་སྒོ་གསནདུ་སྦྱ རབ་གནང་། ཚཾསུ་གདྷ་ཐཱང ་ཡར་མཐུན་རྱན་གནར་བ་སོགས་བསྡུ་བྲ་བ རྭ གྲནས་ཇཾསྦྲ་སུ་འཛིན་པ་ 
དང་༈ ཡི ཞ་ལས་འདས་ཕའ་ཕ་༢ོ༧ལ།ཏི་ཕིན་པ་ལ་ལྲངས་སྗོད་པ་གནང་། སྤབྭནཱ་པ་ནམསྭས་ དན་འདེན་ཞུས ! རྟཾཔ་གླུ་པྲོད་དབཅཨཔའི་བསུ་བྭ་བྱས། ད་བེན་གེ་ཡོག་གསུ་མ་བྱ་ཆ་མ་ལགག་ལའི་ 
བར་ཞབ་ས་ཏོག་བཟབ་བྲ་ཞུ་ས། ཉིན་གཅི་གཁདྲ་ནམསྱྱིས་པོས་བཙ་སྣན་སས་ག་ཟིག་ས་ལམ་ཕབ། ཉིན་གཙིག་འྭ་སན་བཀུརབཟབ་པའི་ཐགྲོཏགསར་སྲང་གསུམ། རྟ་གསུམེ། ཁབ་རྨོ་གཆ་ལྔ་རྣམཱ། 












༡ 








100}འདཱག་པག་སངས།, ཤ་ཕོརྣཾམས་ཁྱིསབ་སྙེན་བཀུ་ར་ལ་གདན་འདྲེནཞུས། སེབརླད་སསུ་ཕེབས། སྨུ་འདྲལ་སྙན་དརམཆོད་མཡུལ། སྔ༢་བརྩིགས་གནང་པའི་སྔིལ་ཤུ་རྣམ་ས་དད་དབུ་ེ་ལབ་དགཀྐྱེརྒ་ལགས་པོཊྱེད་པའི 
དོད་མཆེན་ཕོ་བསྦྱ་གྲིས། ཀཀ ས་ཕཱ་ཡོད་གསུང་། དྲུ བས། ཟ་འོར་བས་གདྲན་དངས་མཁན་པ་གཉང་དགོས་ཞུས་པྲས། ཙམག་པོདངའང་བྱཟིད་གྲསུ། ཆེན་པོ་གཉིས་་ 
མཁྷ༨་པ་ལ་པ བགནད་ པ་འོར་བྭ་ནམསྦ་ཤིས་མདཇརིསེད་དྲུ་དོན་པའི་སླུ་འདྲ་ལི་མཚེ་བ་གཅིག [ཁུས་ལོང་ཉི་མ་ཟིལ་གཞེན། ཐྲརཆེན་གཅི་གཞྣམས་ཡུལ། མའོ་སཁྦ་འོར་བའི་དབུ་ཞླ་ཕྱག་ཏུ་ལན་པ་གནང 
འདྲ་ཆེན་བ་གཉིས་ ྭ གྲན་དང་གྲསུང་བ་ལ། རྫོད དཔོན་བསོ། དད་ཕ་ལ་བསླྲབ དསན་སཆེན་བགཉི་ སྔྱཀྱི་དྲགུ་ལ་བ སཱན། རྟེན་འབྲེལ་ལགསལ་ཡིན་གསུང་བ་ཕེབསུ། དུན་སྭ་བུབ་བཞོར་བྱའུ རཆ འག 
དབལ་རིདང་ཅེ་མརཆོས་སྡེ་དང། གཞི་ས་ཁ་འ་དེབས་པའི་སྲ་ང་བ་དང། ཕག་ཞས་གནང་བ་ལྔ་ཕོག་མཚད་པལ་དིའི་ཙར་ཕེབས། དེནསཅེ་མོརེ་ད་བ་བས། རཾན་འབྲེལ་ཡོད་པའིབྲ་འུགསབ་ཅིགས་གྲས་ 
བ་ལ༔ ཐམསཅ་དྱ་ཀྲིསྐ་རོཌི་ལགས་པ་གཅིག་བཅིགས། དེར་བཞུ་གསའ་ཟལ་བག་གོད་གད་བནས་དཔོན་ནས་མཁའད་ཕལའྱོར་ཁྱིས་གསོལ་ཇ་དང་བུར་དཀར་ཕུལ། ཆེན་པ་གཉིས་ལའང་ཐུར་དཀར་ 











། ། ༠ [ཝཱཾརམ་ར་ཕུལྱབང་བས་ཏེན་འཕྲལ་ལགས་གསུད་། དནས་རླུད་གུལ་གནས་སྲ་ཕེབས། ཕ་ཇོ་ཞཾར་སྐྱོད་བ་དོད་མ་བརབསྐོས། དཔལ་དཾཿཿརཆུང་སྲིད་རྣམས་ཁྱིས་དང་ མེ་༣ངལས་ཀྱཾམཁཿལས་བྱེད་ 
191 ངུ་འཇུག་པ་གནང་། སུམྙནབྲ་བཤིསམཐུང་་ྨནཅི་དྲག་གཏུར ན་མེ་ལ་ཕེབས། དེན་ས་རླུངས་ཤུལགནས་སུ་བད་མཆག་སྒྲབ་མཆད་མ་ངོད། ་དམོནསདོར་དཀརབྱག ས། མགན་པོའི་གཏར་སྒྲབ་ལེ་ 





གསར་སེགས་སྔར་ཕེལ་བཞན་དང། སྙག་ལོ་དའི་བླ་བ་དང་པོའཾ་ནངནས་སྣེན་ལམ་འཇུགསེ་བའིདོ་དམན ང་སྲའམ་པབས་མཛད། གསེརརའབུམ་པརརོས་བརརྒྱད་ལ་པྩན་ལམ་ལ་ཕེབས། ཁཾམ་མང་ 
དུཆྫོགས་པ་ལ་དབུ་མ་ལུགས་ྱི་སམས་སྩིད་གནང་། རབ མུ ཏིས ས་བྲ་ཀ་ཤིས་མཐོང་སྨན་ནས་དགེ་འདུན་ཆས་འྭ་ན མསྭ་ལ་ཆོས་ཞྭ་ལཱི་དང་མའྲེས་པརྨ་གུང་ཅིགས་མ་ཆུག་ 
བརྱིས། སྩྱིཔའ་དེས་དངྲ་ཚགས་ལོགས་བད་ཀའ། དགེ་མྲོང་དགེ་ཚུལ་རྣམས་ཉིས་བསླབཚུགས་བྱེད་དགོས། སྔར་གྱེད་ཀར་རྒྱད་གོང་ས་རྣམས་ཀྱིས་རྡོར་དཀར་གདན་གཅ་ག་གེ་མཾིག་ལྱོས་ལ་ཁྲེས་ 
གྲསུང། དོནས་དགེའདུན་གྕི་བ་ཡདཿཅེ་ར་དགུན་ཆོས་གྲེལ། བཀྲ་ཤས་མཐང་སྙན་དུ་དྱབརཁས་ལན་པར་རྫོང་བ་མཛད། སྒ་མདུན་རྔས་སུ་ཕེབས། དབར་ཆེས་གནང་། དེའི་སླེན་ཆས་རྒྱལ་གླིང་ 


(=> 


102 |གཾས་དཔལ་རིས་གས་སྲ་བཤུགས། དབུ་སན་སཿོས་རྗེམ་ནའ་ཕུལབ་དཔྲན་གློ་པ། ཁམསཔཆོས་མཛད་བ་སོགསག་ཞི་ཆེསྦ་ཀྱི་རོ་སཁྲུ་བསམསྱ་ཁིག་ལི་ལུབ་བ་ལ་ཟབ་པ་དྱྱ་ཆཆབའི་ཆོས་འཁོརབསྡོར། གནས 

སུ་ཕཾབས་པའིདྲ་ས་ཟོག་མརྭས་སྔོང་ལགཟེརྱ་ཁྲིར་མ་པ་དང་། ད་ནསྭ་སླ་སྒྲད་ལ་གཞན་ཕོལ། རྔས་སུ་ཞབ་ས་ཤཾརཱཏྟགཉེལ་བལ་བརྟན། སྐཞུསཐུདག་ས་པ་དུད། བྲགུགས་གདནབ། གཞས་གདན་འདྲན་ 
དགན།པཔཾང་། དྭངས་ཆོས་ལྗེ་རལ་བཟངསང་ བྱི་དང་འངབ་པ། ཟླ་བ་གཙི་ག་ཙམ་ནས་དང་སམགོ་བསྙན་དུ་ྲ། ལྔེ་བྲགཞས་བླ་མ་བརྱོབྱེན་བ་དཔེན་སློཿ བསཆབསབ ལྲས ཀྱི་འབུལ་བ་དང་བཅས | བླ 
སྒྱབ་རྟེན་འབྲེལརོ་སྙོམས་སེགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་དང་ཞལ་གདམས་ཞུ་བར་བྱོན། རིམ་པས་མཐའ་ཆུད་ཁ་ནསཚེ་.རྒྱྱོལ་གླིང་དུ་ཕེབས། སྐཁམས་དང་སནསཞལ་ངོད་པན་སྒྱ་སོགས་ཐསས་ཿདཀྱིསགཉལ་ 
དེངས་ཕུལ། བདེ་མཆོག་སྒྲབ་མཆོདབཏོགས། གཏོརྦ་ཧག་ལོག་སར་གཟབ་པ་གནང་། ཕོས་ལའི་སྣོན་ལམ་གཉེད་བ་ཤར་ཀིང་འཆད་ཉན་དང་། དྲབ་སམཆད་འཆད་ཉན་ལསྱ་བས། དཔལ་དིར་འཙ་གས 
སྙ་མངུན་ཏད་ཀྱད་ཕེབས་པཔོ།ཞང་། ད་རྫཾས་དགའདུན་སྦྱི་དང་ཆེས་ཞུ་མང་པོལ་ཕྱགཆེན། ཆོས་རྲུག །ག་ས་བལས། བདེ་མ: ག་སཱརྒྱད་སོག་ས་གནང་། དེནས་ཡང་རྫ་ར་ཕེབས། ཤེས་ཚུལ་ལསམངོད། 


སུམ པ ཧཱ ཐྲིགསུ་དུས་ཕ་ དུཞེབསགཉིས 
ས་ཇོང་བྲན་མས་ལྱ་བིན་རྭབས་རྟན་ཅིག་བཙལན་ཡོད་བ་ཡོ་དགསུད་བཕེབས་འདུག་བས། རས་སུ་བཙལ་བསྐརད། ད་ནས་མས་ཇདཔོན་པ་ 





-- ྦ ༨ € | „~<. ༠ ཀེ ༧༡ སེ „¬ ༡ ཊོ ུ པོ་འི ལོ 

རྔདུང་ཡང་ཕེབས། སྒོམ་ལྷ་སོགསནས། དེལ་ལྷུན་གྲབ་སྙེད་དུ་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཚམདའ་ཚད་མ་གཙིག་བཞེདསུ་འདུག་པའི་རབ་གནས་ལ་ཕེབས། ཆོས་ཇེདབན་པབའྱིདུང་གེས་འགྲ་བའིམ་གན་པོའི་ཕྱི 

| ཏེད་མཆེདྷ དི ཀོ མསལ་སོག་སནས། རཱ ཟླབ་སུད་དྷུཨ་འ་རན་པ་ ཧཾ མདའ་ཚོད་མ་གཤིག་ བྲཀ་ཤིས་མཐར་སཱནངུ་ཕེ་བས། དྭབརཆོས་ལ་ད་ཀ འག སྔ་འྲུའི ང་། དབརྔ་ཁས་ལན་པ རྣ་མསལ 

ཀྲན་ཀྱེ སགས་གནང་། ཆོཾས་རྔ་ བན་བ་བསྭ་སྭ་མདུན་དུ་བས་འཕྲེསནྱ་ཧུད་སེགས་འབུལ་བའི་དྭབྱུ་ཝུག སྭ། ཞུན ད་ཕགྱ་ཆཱཌ རྣ་བ ཡཾག་གྲ་སམ པ། ར་བ ཛཿ པུམ པ་འ ག སཱ མཱ རེ 

བེད་ཡེད་བཞིནནོརྦབུ། སཁའདསོ་གསང་ཁ་ཐ ཕྲ་ལའི་ལུགས། ར་པོའ་སཱང་ལུང་བཁྲིལ་གྲས། སུ་ཁས་ སྭ་སྐོརཾ། རིནརནྲ་བཉད་བྱསཾ་སྭ་ཀིཆ་ལག །འབྱིར་བ། ཚེ་སྒྲུབ བཔོ་ད་འ་འེལ་གེ 

༢ ྭ | ་ཱ . ༤ ¢ ༽ ༠>; ཛཾ ༨ ` འཐེ མ་གསལ་རྔག་ངས་ཡིཞ། མྲ ལས་རྟེན་འཕྲེལ་ལགས་བར་འེ་གིག་བང་། འབུག་པ་འད། སྤབེ་སཱའཾ་ཏན ་ མཿ 

ཐུགསསྙང་རྣམས་གྱང་གསན། ༡ན་གཙག་དེད་རང་གི”་སྒྲབ་སྡེ་ཆུ་གས་པའི་ གམགུསལ་ར་ ྦ མཁ་དི་ཆོས་སྦྲ་བའི་སྲིང་མཆོས་མཛདམས་བྱཙན་སྨ་ནམས།ལ་འདྲ་ས་བ་པར་ཡིད 
གིས་འགྲིག་པ་འདུག །དད་འང་གི་ཕན་ཆུ་ནརྣམས་སུ་འབུ་གེ་སྐར་ཙཾ་ཕྱ་ག་ལན་བད་མཆོག་འདེལགས་བའདག །ཕག་མ་འདིཆོས་སྒོ་བའི་སྲིང (ཨ་བཛཱན་ ལྤབ་པཿ 






|༄༅། །ཕཔས་དགའ་མོ་ཡོང། དྲ་ཕྱག་དྡོར་འདི་དརཾཞི་ག་དགོས་འདུག་པཆེན་པྲ་ཀོ་བསྙང་པ་ཕ་མེསནས་ཕྱག་རྡོར་བ་ཡེན་པས་དདམ་བྱསཚུགས་པཞིག་གྱི་ས།,.ཆོསུ་རྒྱལ་ལྕན་པོའི་ཀླ་ཁང་ཤད་ནུབ།བཤག་ 

ཨལྟནམས་ཚུག་ནརྱགི་མྱཐུན་རྐེན་ལ་སྨྲོན། ངེད་རང་གེ་དག་འདུན་གཤིན་ཆོག་ལ་འབྱོན་པརྣམ སུཀུན་རིགའདིའབུག་པལ་མི་འདུག་པས། ས་བསངས ངསམཁ་རུདོི།བངུ་གདདུ་པ། བཀག ་ 
རད་གི་ཆོག་ཆིང་པན མས་ལུའདས་མང་པོའདུག་པས། པད་རང་གིས་དབདྲ་ནིསྲ་ཐབ། གྲཟུངས་ཀྱི་ལུང་ནི་ཐོབ། ཆོམ་པ་ཞིགྱ་བསན་ངྭ་ལར་ཡོད་དམ་གསུང་དྲུས། དུད་ཆེན་བབས་དུས་ཀེའཁེརལ་ལིདབང 
བཞི་རྫོགས། རྡོརྫ་སློབ་དཔོན་བདག པརན་བའི་དབ ད་གས སྦྱརདྲ་སཾ་བཞིཁའྱིཧཱདྲ་བམས་ཧཱད་ཉན་འཆཾདྷ་རོམ་པ་ལ་དབད་བརབཤད་པས། མི་འཁུགས་བྷྣ་ ལ་འགྱོ དྲ་དུ་བཀལ་བཞིག་གནང་བུ་ 
_ ༩ ཇུས ཇུང་ཀུནྱ་ཆལེ་བས་ཀད་ཞུས། ད་ན་ས་ཆོས་ཇྫཐུའི་མི་འྲ་ཁུགྲས་པ། ཆོས་ཇགཙང་ཆེན་མཛད་པའིམི་འུགས་པ། དེད་དང་གི་མི་འྔཟུགས་པའི་ཡིགཆུམད་དཱ་གཟིགསནས་ཐུགས་རྩོམ་མཛུད་དེ་ 
` ` ཇོཾསྦརལྤ་གིངདྲཱ་ལ་ཆེ་གདནས་བའང་བྱོན། ཕྱག་རྒྱ་བཞཾཡིརྒྱས་འདབས་ཤིག་གནང་ན་དགེངས་པ་ལ། ཧ་ཅང་མདས་དོགས་ཞ་ལ་འཕདས་གནང་། ཐུགས་ཆོམ་གྲུ་བ་པའིཞུས་དགཆེན་པེ་གླིང་སཱོད་པ 













106 དང་༔ དབུསམཆོད་འཆད°ཉན་པ་གཉིས་ལ་གྱི་ས་གསུང་བ་ལ། ཐྲོག་མཿལུང་བསྙན་ཞིག་གནད་བ་ཞ6ང་བས། སྭངྱ་བཾད་གྲསང་། དྲུདབྲ་གོ་བོ་ལུང་དུ་བྲའ་ཤ ས་བའྲིཔོ་དངས་མུ་རལ་ཤུར་ཐུགས་ཤི་ནམ་ 
མཁའིདྭབུ་སནས་འོད་ཅི་གྱབང་བྭ་ས་མདཱན་གྲེ་བགས་ཀར་ཕེག་པས། འེ བྲིདཾངས་པའྱི་རུལྷ་སེས་ཤརྱ་ལིག་སམདན་པར་དགའ་བའི་ཞོདྲ་ས་གཞིདང་ཤིང་བམས་ཅད་རིན་པ་ཆྭས་ལྔ་ལསྲ་གྲབ་པ། 
ཆོ་དང་འབབཉུ་སཱན་པའི་སྐ་དཧན། མི་ཐམ་སཾཿ་ད་ཞི་ཁིད་དུལབྱ་པདྨ་རཱབསམ་སུ་དཔའ་ཤ་སུག་མེ་ཏ་ག་ལས་བརྫས་ཏེ་སྙེ་བ། གཞལ་ཡསཁང་བྱེབ་མང་བྲཾསྲ་གད་བ། སྣིད་ཕྱིགས་དཔ་གཚད་མང 
༢ིསྲན་ལཁྲསེད་བཱར་སང་པ་ཡོད་པྲ། ལྕ་ད་ང་མི་འིབརྒ་ས་ས་དྡོརལྟིག་ས་རིངས་མད་པོ་ལ་ལ་རྣམསམི་ཡུལ་དུ་ཡོང་ག ས་གཞི་དའི་དབུས་ཀྱི་རིན་པ་ཆའིགཞལ་ཡས་ཁད་ན། གླང་བོ་གཏིས་ 
་བཏེག་པའི་ཁིའྱི་ཆབྱཏྱ་བདྲ་ཆུབྱ་ཉི་ཤིང་མྐས་པའི་མདུན་ཁིའི་སྙེདསུ་ལ་བཅེ་མ་ལྡནའདས་མྲི་འཁྲུགས་པ་སྒྲ་གསུར་སྔན་དངས་པའཾ་སད་གན། མཚན་དང་དཔྱེ་བདྱ་ཁྲིས་བྱ་སན་པ། སྙཱན་སྐམདུ 


འབྱ་་ 


ཨིད་ལ་གཟིགས་པ། བྱད་ཆུབ་སེམས་ད་པའིའཁོར་མང་པས་བས་བའིམདུན་གསེརཆི། པྨྨིསྙེངོན་སྒྲ་མདུན་ཉེ་དཔཊུགས་པ་ལ། མི་འཁུགས་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་དངྱ་ཧལ་བརགས་ 






| ༄༅| །ལྔ་ཡུམ་ལྡད་ད་བཅས་པས་ཐུམ་པ། དབུ་རྒྱན། རྡོ་རྫདྲེལཐུ། གཟུངས་ཀྱི་ཡེགའབྲུའིའཕྲད་བྲདང་བཅས་པརྣམས་ཁྱིསད་བང་བསླུར། ཁྲ་སནུ་ད་ངམ་ཏོག་མང་བགཏོར་ནསབ་ཀྲ་ཤཾསབརྔོད་པསསྐ་ 
རྨ་དུན རྒྱ་ལས་འོད་ཟེརམདཔྲ་བྱང་། འགྲོབ་ ཐམསཿདི་སཱ་གབྲམ་ལ་འི་བརྩ་བུས། སྒུ་མདུནནཔདྨའ་སྡོང་བོཆ དབའ ངནམོ་མ བོའ གབ་བའོད་རོས། ། གམས་ལྷཉེ་གདན་སྲ་བ་དང་། གཡཀནཱ་དོང་ 
ཀུརྱལ་བའང་འཇུགཔ་ལའང་འདུཟར་ཕོག །ཁང་གཉིས་ལསྱ་པདའོད་ཟརྭ་སྦསསམསཿན་ཨིདྱ་ཐཾས། མཐརམི་འྭ་ཟུགས་པའི་སྣོད་བུད་ཐམསཊ་དེའེད་དུ་ཞུནས། སྒུ་མདུན་དུ་གཟུདས་ཀྱི་བ་ཏོ་གཅི 
ལ་ཐམ། དྭ་བྱི་རལ་གཞན་ལ་སྙོན་ཅིག་གསུང་བའི་སྒནམ་མཁའནསྱང་མཚོ མས་སན་ལབ་སད། དའི་ཞོགས་ཅེན་ ཡུད་ནད་པ ང། འཆད་ཉན་སངས་བཀར། བ་གཉས་ལ་ སུང་བགནདནས། 
ཐུགསཆོམ་གྱི་ལུད་བུགསརྗེས་བཟུང། ཞུད་པརམ་འཁུགས་པའིམདོགཟུངས་འཐུམན་ལོད་པའིའའི་ལུར་འོད་ཟརྭཧབ སཱའི་རཾས་སུ་གནད་བའི་དབང་སོགས་དང་། གསེན་པོལ་གྲྭཐངས་མགུལ་དུ་ 
བཏགསན་ཆརད་ཞིང་། དུསམིན་འཆིབ་བླཟློག་པ། གཤིན་བོལབ ཏགསནདནའསོ་ལས་ཐར་པ། བྲབ་པའི་དུ་ས་མུ་གཟུངས་བྱེམ་ལབརྒྱ་བཟླ་དགསཕ་སོགསགདམས་པ་གནང་། མིའཁུགས་བའི་དབང 
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གིའཾད་བརྒྱུད་བྱེདད། མདངསབཉོམ་ལྔན་འདས་མི་འཁྲུགས་པ་དང་རྗེད་བོན་དཔྱེར་ཡྲད་དུ་རྟོག་སུ 
བླ་མཱའྱི་རཱད་གསྭ་གཅོས་པའི་དཔོན་སློབརྣམས་ལཐླ་སྒྲབ་རྟུན་འབེལ་སེགས་ཨྱིཧལ་གད 

ཅིག་དེད་ར་ང་གིབ་ཤད་སྦྲབ་འདི་དགབཤསགའེན་བ་སློབ་གཉན། ཟན་པ་རྣམས་རིམ་ 
བཟང་བྲནསས་མི་འད་བཏ པ 
ན་པེ་ཚླེད་སྨྲད་པ། སླབ་སྔ་ 





བདག་གསོལ་དབོན་ཕུན་ཚོགས་པཕས་མཛད། 


ཕྲས 


བ་པ་ལ་བཞགས་པའི་རིམ་ 


ཁྲོས་བཅོས་ངན་པ་༢ ཕང་གིའདག་པས། ཁྱེད་ཝ༢་པ་ཆོས་སྒོ་༢ལ།ཁྲརའར་བྱ་སན་ལེག་ས་པའ་དུག་དུ་ས། དཔལ་རི 
ཚསྨ་སབ་ངརགྲིའ རྩ་ཡིས། པོ རཅེི། སའ དོ 


བྱ་སན་བསུ་མ་པྭ་ཡཾན་ཀྱང་། བཤད་སྒྲ་བའརྲེས་པ་འདི 


དུ་བྲསྔ་ཝེདབོན་བརད་རགོ། །ེ བྱ་ཧདྱ་བེད་ན་ཡི་འཁུ་ག ས་པནས་ངེད་རདབྱ་ཆད་པའི་བྲུས། འདི་མང་བསན་ཆ་ལ་གཟན་ 
ད ཡདྷུན་གསལ་རཾགཾངསྲས་ཕབྲས། ཡུམསས་མངཇལ། 

་གནང་། དེནས་སྤེམ་ལྷ་དམག་སྲེ་རྣམསས་ཕབཾས་ལམ་སཱ་ཛདནསབཀྲ་ཤིས་མཐང་སོན་དུ་ཕྲིགས།ཧོངས་ 
བྷེ མཀ་ལེས་ 
ཤོང་སོད་ཕསཁར་འཇར། ཡང་ཆའིཆོསས་་ 
ཡདྱ་ཉིས་གྲསང་བ་ཕབས་པས། ཟླ་བ་དྲག་པ་ 


སཔ ཡོང་སྒཾས༢ སུ་ཙྩཱུབཱ་གདུང་། འདི་ལའུསརྨ་ཟོག་མྱི་བུད་པ ཁིར རུལ་བརིན་ཆེན་ གྱག་ཏོན་ཿན་ལྭ་ཕུག འཚལ་ཡོད་པའི་ འིཿཀ 
ཁང་ ལགས་པ་ཞི ིླསབའདདཡོད་གྲསད་བབེཔས། སམ སནང་གལ་གནས་སུ་བབས། ཆོས་རྔ་དབོཿ བ་བུའྱདུད་ དུ་གཏེའ 
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རུ མལ བྲ རོན དེ། ས་མེ་ རི རྩ. སན གུང་པ དའི མུག་པ ྲ 
བདེེན་འབབགྱུ་ཆས་ཀི།ིད་བབར་བླ་སོས། ཉནབྱ་ཀད་སོགས་འཆད་ཉན་འདོབ་གནད།། ནད། དེངས ་ུ 
འྲཐྲོག་མར་ཐུབ་བསྟན་མ་བསྔུས་པ་ར་དད་སྙོན་ལམ་བྱེད། ཕྱི 





110 དྲོ་མཚན་བརྗོད་གདུགས།དཀཿསོགས་ཆལ་བའེབ་ཀའ་མས་བྱེད། དྲེ་ནས་མགོན་པོ་སྭགས་ཉིགཏར་བྱསོ། །མཐརབ ཀ་ཤིས་བརོད པའི་ཕྱག་ལན་དགོསྱརཡནགསུང་བ་བེབྲས། ཆོསྔ་ཇེདཔོན་པབའྲི་དང་དཔལ་ཕགསྲོག་བའི 
བཀའའབྱམ་གླི་གོད། གུབཆེནྲཤིངགིནུམ ཐརའགུརའབུམ། འགོ་མགོན་གཙད་པའི་མགུརའབུམརྣམས་གསན། སླུ་མདུན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱགསྱྱི་རཆོས་རྗད་བོན་པཾའི་དྲུང་། རུང་གླི་ད་སྨད་པ་དྲད་བཙས་བཞགྲ་སྙག་ཆར་ཐྲེགས། 


ཆཱ སྔ་བྱདདུདརིཆསྐས་རགསམ། གསམ གན་པྱ་ཡུག་ལུཞི་པའི་སྨྲ་བྲསད། མྲི་པྲའིདྲངག །ཇནྒོད་ཚུང་པའིམཐུརའྲགུམ་སོགས་བུམ་པགང་བའྲོ་ཚོལ་དུ་གསུན། སྒུ་མདུན་ཉེད་ཀྱེ་སརུས་ཨྱི་འཁར་ལོའི་དབང་བཞི་ 
རྫོགས། རྡོ་རྫ་སློབ་དཔན་བདག་པེཆན་པའ་ ད 


འངརསྤའི་སྦྱི་དྱ་ལླི་ལྱ་༢་རྩང་གནད་། ཆེ་སྔང་དཔན་པོ་བའྱི་དུ་དྲ་ཐིགས་པའི་ཚོ་ཕྱི་ལ་གམ་ཛོདདུས་མརྦྲ་དུ་ཕེབས་དགེས་གྲསངབ་ཀའ་གནང་བ་ལ། ད་རང་སྒ་མདུནང་མཾ་སྲེབ 
གྲ་སུང་བཞས་པས། ཐ་མསཿ་དྲ་བགས་སྩཾ་བཞིགྱ་བུད། དནསགཉེལྱ་ཕོགས་ལམ་ཛད་གཙང་ལྔ་བགས། འཐུག་ལའི་སེས་བ ཤམའི་གིྱི་གི་གཙན་བྒནད་ག ང། ཆེན་བ སྨྲམ་གྲསམགྲ་མ་ང་བ། 
ཆེ་བ་རེག་ཡསག་ཡོན་དབུསགསུམ་དྲུ་གེས། འཆདལན་ནམས་ལ་ཡངསཁིའཆོས་གྲས་ངབའ་བཀའཔ་ནོད་གནད་། དབར་ཆོས་ལ་ཕེབས། སྒམས་པ་བའཾབ་ཀའའབུམ་དང། རསརུང་སྙནརྒྱད་ཡབ་བ་ཀའ་ཡུ་ 


༄༅། །ཐ་ཀའ མ་གོན་པོའི་དབངསོགསཆོ་སཞུ་བསམ་ཁྱིསམི་ཁབཔལ་གནང་། ཆོས་མཛོད་རྣལའབྱོར་ དསལྭའོདམ་གཅིག་ཀུན་ལྡན་དསམ ད། ཆོས་འདིའི ན་བྱ་ཟུད་གྲ་སུང་བའད་ཕེབས། བྱ༅ད་མཆོད་གནང་ 
བའི་ཚོ། གསལ་རིགདས །ཤུསབདཆེན་བསེབ། ། འབྲལརུ་ཐྲེགས། དཔོན་ས་ཡུགྲ་ གཞེན ལོའ་ག་བསླད་རེས་ ཨང་བོམ་ཇཛོད། ོད རོ་མ བ་དང འེ། ཁྱོད་ཀྱི་མྲ་འདི་ད་ལནཌྲཱུརལ་འཕྲོ། །ཌྱཾད 


111 















རུང་ ་ཡངཏྟ་ལོ་ལྦ་ གསན གསཟེརབ་ལ། ཁྱོད་ལྟ་བུ་སྙིད་རེ་རྔགསུང་ནས། དརསྐུ་དང་ར་འབྲུ་ལ་སེས་ཡུག་དང་ཇསིག་ གྲིལྷབསཞིབསབཛཛངས་བས་སང་ ཤཱསཞག་བ དུནཆུན་ལ་སྒྲབ་ བློས་གསུངཐུགས་ 
4 ཙིརྟེན། པཱིུ་ཛྫས་ཡོད་སྒོ་དང་བཅས་པ་ ཅེིས་བུལམ་ངོད། སཱརིག་དངས་དོསནས་གཤེགས། སུ་གྱུསབག་གས་ཡུག་སོལ། སྒྲབ་ཛྲཾ་བརྣཡ་ས་དང་། ཡད ཞསྤུ་དང་ནས་ཤིད་སྣ་དབེདཔར་སྲོ་ཁྱིས་བླ་བག 
ྲ བླབ སུཟ་བ་གཅི་གཙམ་གཅུད་མཆོདམ་དོད། མདངའ་ཞབས་ལ་གདང་ ལ་མ་བཞ་སརརཾ། སྡེ་དག་མགྲས། ལ་ཚོའམའ་རའྱ་ཐེད་དང་བཅས་པ་གནང་ 


དད་༈ བཀྲཤཾས་མཐྲོད་ཧཱོན་ནསངདྱུད་ན་སླིད་ ཀྲ་ཀྱིའ དུད་འ 
དཔས་གཡེཆོས ར་ས རཾ ུད་པུ་དཔེན་ཏ ཝའྱ་བན་མ 'ལག་དང་། པར་བ་ཀོད་བའི་དགེའ་དྲུན། གཉལ་ངོད་སེགས་ཀི་སེརམོབ་གང་ལོད། དུད་ དེ་དང་བས་པལ་གཤིགས་ཛྔོངས་སྒྲབ་པ་གནང་། 











བདྱརུ་བྲརེ གོབ་ད་དིས་གཅིག་པའ་གསུར་ཐདས་ཀྱི་མོ་ 
ཡཛོ་ དེ འཕུག་ལ་དའི་བདེ་མཆོག་སྦྲབ་མཆོད་ཝེ་ ་ཨཆོཾད་ེ་མེ་རའ་ 


པྱིག སྲ སངས་གཅི་གྲ 











མུཿ 


( རིར བ་ལས ས་ཆོག་གྱིསགྲ་སུང་བ་ཕཾ གསའ 


གབ 3 ཤྲ བརད ལ། 
ཡཾ་སུ་དགེ་འདུན་སུམ་བརྒྱ་ཛམ 


ཡོད་བཞེདས་པའིནདཅདུ། ༩ ༈ རྒྱལ་དབང་རིན་པཆིའི་ཞལ་སྐེ་བཌ 


ལུང་ནས་ཤངས་པ་དཀའ་བྲ་ བསསྣན ཙ་བ ་ དད། དཔལ རིབ 
བསབས ཐལ་ལ་བུ།སུད་ བར་མ 










ས་བ སག་རཾདྱ་པངསྦྱཧྩ་ཨཱ་བ་གན་ ནང་ 


རྨརེམདོཿ ༦༢ཱ་བཞགས་སུ་གསོལ་ནས 
ཞྤཡབའདིའི རབ་ཤནསྤྲས་འྲཐོ་བས ཐམསཿདྩཾཿསྔ་གས་ 
་རཧ་དབང་ཝ བ་བླ སུ ད གསུ་གདོལབ ་བཏབ། བད་མཚོག་གི 





ད་ལུསྨུབ་སྡེའི་ཏེན་གཙོ་ 


















1]13 །འདུག་གསུང་། ས་སུ་ང་འདབའི་ཕྲ་བདང་གཟིགསས ངས་ག ། དེ་འདྲསབྱང་སཾད་གསུ་དབ་དང་། དཆག དུག་གྲ་མུང བ་བོ སང་བ 
' ། ྦ པ།འ༣ ྱ་ཐ་མྲ་ས་ཅད་གྲཟགས་པའ་ 
དདམཆཚོན་ དྲ རེ ཉརྣལ་ལབྲ་ིཟ་གྱནས་ ར་ མགོན་པོའི་ག་ཏེནུ་དག་ ཊི ོ་་ ཙི །དང། གད་པ ཁཾས་མདད་ཆོགས། གྲ གནང་བ ཤསབ ༢ ཅུད་གཟི་གྲས་པ། 
ཧོ ཨའ རག བཱ བབུདིཆ་གདབབ ཞུབ་ཐུར་ སི ལས གནུདནུས། ཡད ༄ྱལ་བུབ་ གནེ - སྨྲབ་ཨཱཝཨཚས ཡས་དག་པ་ཟ་བ་གྲ ཟྨུབ་གསྒུམ ་བཞགས། སྤུ་མཆམུས 
ཨགསེརམའི་བདའབས། ཀླམ་གན་དཀར། གང པ། རི་སརལ་སགོསའ བཅས འཆདཉཤསདས་བྲ་ྲས དང་ཐེདོ་སད དཔ་གནང་། དམད ས་སག སླད བྱ 3 


ད་ ཤིས་ཕགྱརཆེནབ་སེར་གསུམ་གནང་ །ཆེསྐན་གྲ་སས་ ཀྱིས་བཙན།བད་ལ་ཞལ་བ། ནང་གཟནརྣཡཾས་ཀྱིསགཟིམ་སཆུང་ལ་མཁར་ལ་སོབས་མཛན། ལྷརྒྱའཾ ་ཙ་་བ་གདན་འཛྲིན་བྱད་ 








'$÷ 








སནདུ་དགུ་སྙེརལ ཿ ཡློབརྣམསཕེབསྲ། བདེ་ཨཆོགསཱནཱརྒྱདབགོ་སགསུང་གིབདུད་་ིས་དྲདུ 

ཏྲ ¦ མཆད་ཆཾསྦྱརལྔབིད་དྲུ་བཙུགས། ༡ འི་བར གུགྱ་ཧལ་ཨའལོ་ 
གནདནུསདུསྭ་སྦཱ་མནཱཊིདྱཧལ་བ་འོད་དཔགསེད་ཙི་སྒྲུར་བྱར། ཀྱིན ཁསྨ་སྤྱ་ཧལ་བ་འོད་ད་པག་མེད་ཡིསཾ་གཅིགྱ་ཀུད་ནམ་མཁའནསརཚོར་བོན་ཏེ། སྒུ་ 
མད སྨ་ལ་ཐེམ་པ་ ཇཛྫསེམས་དཔའ་སྱ་དནས༢མམ ཁའལ་བཞྭགས་པའི་ཐུགསམས་བྱང་གསུང་། ཡངདའིཕི་རཉིནྱ་ཧྲི་ཕརཾ་པསྦྲ་དང་ནམ་མཁའ་བས་ཕུལ་བའ་བདེ་ 















བལ་ག ་གསནས། འོང་འཕྲོཞཾར་ཨྐ་གྱེ་བསང པརའདི་བཞི འབུདཱག་སུང་ བལིསབྲཱསཱན་ དད། ཀྱུ པདྨས འདིལཔ ཡི་བ ཆོ་ག་གིདབ་དྲད་ཙོམའ་བནཱས་ ད་ད་པ་ 

ས་རྒྱཔ ངཿ -༥། བྲབས བམདབར་ འགུར་ཞ སྨུ འི་ལམ ང་ དདཅིང་མ་གྲུ་ས་པའ དམཆོ་ བྱམ སརབ་རླ་སྦར་ རྒར མསབརསངདཧ¡ྦརྒྱས་ 
ནཾ བུང་གསུང་། ¬ རི སམགན་པོའི་དསགཉོའྱྱ་ཧས ཡ་གཞང་བའི་ཚཾ་དསནམ་བྱེ དཿ ལོ ང་ོག་འན་གཞག 
འབྲུད གཱ ན་ བྱ ༧ མཾ ནག ༈རྣལའཔྱར་པཿ ལ་དེད་གསུམ་ཆེསྣ་ཚ ན་གྲུས་མདང། བཤད་ རྭ་གྲ་ཨུ ༽། མཾ དག དབ།སུམ་དང་། ཤམང་ 


རུ་གམ་དང་ ན་ཏ ངས་པ་ལ། ཨཿ བིའི རེད་གྲསཅ་ ༢བྱ༡་དདབུམ་གཡུམ་ཡྲི | ཚེཿ ༣༨༣༢ གྱུ་པའིདེ་ ལགས ངའི དབྲ་བས་སླེབ་དཔེ གྤབ་ 



















༨ ལ་ འ་འ སིི ྦ དས ་ 
116།།ག་སུམ་ལགས། ཁའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨཱརྱྲ་དབའི་ཕྱིན་དྲགསདགསུམ་ལགས། མའ བྲ་བསྲ་ཀུའྱིདྷརཱབྱཀྱི་ཕི་དཔགསང་གསུམ་ལེགས་ཕེར བྲ་ཐབསྦཾ་ཀིཤགྲངི་ལ་དགྱུ་བངབྲ་ཀོག་ཕས་དེད་རུང་གི་སྒབཟབས 
ྦ བ་དོན་དེ། སདགྲསསའ གས། མེའློབ་བབསླབ་ ཁྱེད་ཙྱི་གཏོར་ཆོག་འདྲི་ལྕ་ཧབ་ཏ་ས ༥གདངྱས་ཕ 





༦ | བསྐུང་བསྙུད་ཀྱིདུསལ་དས་བརྒྱད་ཇུགནད་སྦྲཱུ་ཛི་ཆུག ། 
་ཱ རྣམས་ལ་བཀྲཤཾསཚེདང་བའང་འབྱང། ྨུབཐུབས་དདྲ་ངོགས ཕས་འདུཔ་ངག་ག ཙང་མག་ལ་རཾཟེརབྱ་པང་། བུད་མེད་དེངལ་ཞོརམ་ཡིན་པའྱི་གླཾས བསྒྲ་བབྱས 
མད་ལ་ཉམས་སངྱ་བང་གྲསུང། དྡེ་མསྭ་ཀྤྱིས་བྲ་བབས་སྨན་རྒྱ་དཀྱིན་འན་བཞུགས། དནས་ལོགསད་གནང། རྟ་ལོ་དའཾ་སྨིན་ལམ་སྲ་སེས༢9ས། སྐྲ་མཚམས་ལ་ཡེངཚེའ 
བཞགས། ཟླ་བ་གཟ མ་པའི་ཆོས་བྱལྷ་གྲུ་མ ན་པོ་གཉིས་དང་རྲ་ས་ཆན་པལ་མ་ངཇའལ།འགནང། ད་ལོ་ཉམས་བཟང་བ་མདཕྱེ་ཀང་། དྲ་ནུབ་ལོསྐྱ་ཉལཁི་བདུམཚའ་ཕབ་ཡོད། 


ཅང་ནས་དྲས རླསྒྲ་བམཆེད་འཇྲོགསརྒྱ་ཡིན། སཾ དྲ་དུས་འཁེར་ཤེས་ཕྲ་རམས་ཡང་ཡོཿ ངསཆོག་གྲསུ་ང་བ་ཕེབས། སདཙ་ཅིང་མའི་སྙིད་དུ་རས་ཆེན་པ་ད་པྲན་སྲིབ་དང་། དྲང་གྲགས་པ་བའི་གྲྭ་པཁ ་ 





= ༤༠༡ 











༄༅། །ཕ་ཆཾ་ས་མཛད་དཔནོ་སློབ་ལ་མཇལ།ཁ་གནང་། རཱས་ཆེན་ པས་གསོལ་ཇའིསཱདུ ས་དར། ན་བཟའ་སྐེར། ཟངསདངཆ་སོགྲས་ཡུལ། ཁམས་པ་ཆོས་མཛད་ཚད་གིས་ཨྱ་ཧཱནྱ་སྷི་སུ་གཏེའཞསུ་གདན་དྲངས་ 
(བུ དུདདས། ཇྭ་མཱུམ་གཙྣཡས་ཕུལ། ཁོང་རྣམས་ལབླ་སྒྲབ། རྒོད་ཆང་པའི་མགུ་རའབུམ་ ཐུམ་སོགསགནུད། དུས བམ དོ་ཁྲི་ལ་དུབ ཀའལུངལ་ད་ལན་ངས། མ་པཾཿ བབསཱདདམྱ་བས། ! བཀྲ་ཤཾས་མྲང་ 
སཱན་བད་མོཚཆད་གྲུཕཔབྱེད་རྒྱ་ཡེན་གསུར་བ་ལ། ཟིཿིགཞིསམ་རར་ བ་ས རའང་གལཆ་བའདཞ་སཔས། ཙེ་སརཿཾས་མཛད་པསདོདམ་གལྱ་བསམྲ༔ ན། བཀྲ་ཤིས་ དབི 
༧ ད་དར་ུབབད་གས་ཡོདག་སུད། ཤ་སྔོའམུ་བབ་ལ་གཏིད་བླསལ་གནད། སཱཾནྣ་མ་འདྲེན་ བསྐོགསྦཿས། ཡྲུམ་གྱཾད དྲས་པྲ་རོགས་པ་དང་། དད་ནུང་ལའདྱ་བདྲར ཀ་སད ཝབ མྐ་ཝན་འུད་སྭ་སྲི 
འྔའི་བཟྲོ་བབྱ་ཚུག་སའ་ལཾགས་པ་ཡོད། དེ ད་མྲི་ཚུགས་པའྲད། དལན་དམགྲས སྟལསལབ་ཁཤིསམར་སྨྲནགྱདབུ ར་ཆོས་སྡེ་སཱནུར་ནས། སླུབ་མཆོར་གྲེལ་འཕྲལ་དེད་རང་གི་སུྱིནན ཟེལ་ལགསུ་བ 
ཡོད་གསུང་བ་ཕེབས་ཀྱ་ང་བྱར་ལབྲགས་པ་ཤར། སུགཅེའླིས་བརྦངུང་རས་ཆེཔ་དཔེན་གླབདང། ཕྱཛེས་ིའི་ོག་ པུ་པ། གློབ དང་ བཅས་བྷ་མས་ལ་གྲསུད་ཚས་མ ༥ སྒྲུབ་ལྡེ་འད་དུག་ 








འཁོར་སྙན་རྒྱད་ཨྱི་སྒྲབ་སྲཾ་བྱེད་གསུངས་ནས་པད་དཀརའབུ་གརྒས་གེ་ས་མིད་བ་ཏ་གས། བཀྲ་ཤཾསམཐེངསོན་དུ་དཔྱར་ཆོས་ལ་ཕེབས་པའི་རིས། ཏུས་ཚོསལ་མབ་སླེབཀྱར་དབྱར་ཆོས་ལ་ཡོང་ཚིས་སུ་ 
ད་ལོ ཡརྱབསརོསལངླ་སབ་དྱ་བུས། ཕག་མརུ་པའབ་ཀའ་འགུམ་འདི་གནང་ཐུབ་པ་ 


ཡོད་པས། ལ་ ཤིག་ཤུསའྲ་བེན་གྲབ ད་བ་ཕེབས་པས། ཆོས་ོ་ཀྷུརཱན་འབྲེན། དེནསྤུ་ཚུལ་བྲ་ཚགསྲ་དུས། ངད་དེརད་ 
ས་ལུ སའེ འ་བ གསང་བ ཟབ རཾ ི་ོ རགཅི་ག་བཏདན་ལགསལ་ཡངའས། ཁྱིད་རྣམེས་ཀྱི་ས་གདའཚོ་ཁྱིས ] མྤཱན་ཏཾན 
ལས ཡོངས་དརྩ་བེད་པ་ཡེད་ གྲྭ་ས་ད་བ་ཕེ་བྲས། ༽བུངས་ཀབའེཁའ་ཛེན། ལ་བརྟན་པའི་སྟེཐ ཉུད་པ་དངམ་དན དྲན་པརིམཚམས། | དགེ་འདུན མས་ཀྱང་ཐུགས་དམུ་སཱུདྱྱ མདུཤཱ་གྱཾས་གསྲན། ཐུགས 
འུར་ཤིན་ཏ ཆབབད་འཇུག་པའིབ་ཀཁ་ཤེག་ཁང་པབས་བང། ཐི བས ༅སྤྭ་ ས་ལྱལ་ལ་དཔངྨ་རེའིབ་ཀའ་འཇུམ་ ཤང། དྲུང ཆེན་པོ མཿ གེཉིས་ལ་གཙོ་གསུམ་ལ ག་ལན། 
འབུག་གྐེ་རྱི་ཕྱེ་ག་ལེན་ རྣམས་མ་འྱགས་པ་བྱེད་དགཾས། གབ་བཟའ་པི་གཅིག་པའི་མལ་བརམ་འདུག རི་སམ་ལྔ་བད་འཔལ་རབྱའྱི་བངབའ་གྱགགསབྷནས་དར༠་ དང་། ཆོགས 
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¬¬ ལོའ རཿ 


རཉེསུ་འཕྱོགས་ པི ཀག མཡུ་རནཔ ཧེ 





ྒ གྲ ཟེ ངུས 









ུ འགྱདྱ་ཤིབསཱན་བདྲ་ཚོགས་པཞྲསནས་གནང་བའི་དགོངས་ 
གཤ /ཾ སི ་ ཅི བྱའི དད དགས སང ཡུ ཡད་ཉོན་གཅིག་ རོ རར 
° ༨རཾས་ཛུལ་ངན། གཏ བཞུགསྱ་འིད་དགྲེས་འདུག་གྲ་སུང་ 
པ་མེ ར་དྲ་ག་བྲབ དལ བྲ་མྣས་ཧཱ། གྷ གི 
ཐྲ།གྱི་ཐ།ཤ གྲ་སུང་བ རཾ ལྣ། བ་ག ༅པཱ༽༨༨ ༡༤ 
ཨད བབུ་གནདནས། དུ པ་བ ར་ཞལ་ཆས། ལེ ཡདྱ་སཾཡི 





















དས 









0 གྱེ་བྲས། ཁོན་མེད་ཞུས་པ་ས། འོནྭ་ཁིད་རང་གསུམ་དནནདེ།ཁས་ཉེན་འཐྲེལའ་ཡི་གགསང ྦ 
༠ ་ྐ ཤས ཁཧཱ་མིདཝཱསཔས། འོན་ཁུད་རང་གསུམ་དནན།ཁས་ུན་ བྲགོ། བ་གག་སུ་ངབ་གན རའངུག་པས་སྒ་མཆམས་འདི་ལས་དམ་བཞིག་གན དཔ་གགྲ་ཁས་ཕྲས། ད་ལན 
ིི་སའི་མེའྡོགཡ་དབ་ྱན། དཔེལ་དི་རབཞུགས་ཡོདདས་དྭ་ལཙི་མེ་རྣས་མདུན 










གོཿ 
པའངུག་གྲསུང་། ཉིན་གཅི་གཅེན་བྱོ་བིད་སྙོདཔས་བྲག་གོང་དུའབུ་མབས་ཤི་བའི་མིའི་སྟེན་མེའོར 
ཡོད་པའི་སར་ཕྱིན་པས་མི་ཕོང་། དཔས །བྲས་ཡོད་བཞུས་པྲས། ཡདའཛལ་དྲུ་ཤག་ངེདའྲ་བམ་པལ་མི་འཇོམ་གསུམ་གྲསདབ་བེབས་ཐུདབ་ས། ཁུ་ 
མ་ཕྱིན་པས། དུ་ལ་དེདལ་འབུམ་པ་འགས་མུ ཐང། དུས་ལ་བཾབ་ན་མི་ཕུབ། གལ་སྲི གསྤྱཾ་ཡིནགསུང་། ཡཱ་ད་ཉིན་ག 
དུ་ཊུད་མེད་དམར་མོ་ཝྭ་བུང་ན་སུབ་ཕྱོགས་ལའསྲེད་གེས་པ དེ་ནས་སྱ་ཟིནཔས་འོན 







ཅ“ཡིན་ནམཞུས་པས ལག་པ་དལ་ཡིནལ་སར། དཡིནནདེདརད་ལ་གྲས་ 
དག རཆ 
ཉིབ ངཱ ཅིགྲ་སུལ་འཇུག།དནས་གནས་ས་ཕེབས། སླུ་གཞོགས་པགསོལ་དཔནཆོསྱ་སལྔ་རྫོན། གཟིམས་ 
བྱའགུས་གདན་ཡད་མྭེདབུད། ཙིཾསརོསཿནམས་ཊ ས་འོསདཔྱགསས་། ཉིག བྲ་སོག་སགནད། ཤུབསཅིག་མུནལ་ལས་བ 
ཤཿ 8༣ ཆད་དཔོན་ འིགསལ། ང་ཆ་ོལ་སཅིས། ད་ དྱེ་ཧུས ལོགསུས་མིའ་ ཡིའི ་ སིག དགའབ། ÷ རོ སྒོགསགན་ དུ ཏཱ སུ ཅི 
སཿ སྦངས ཊུ 
ད་སས་། དཔལ ཤིགས བཀ་ཤིས་མྲོང་སྨོན་ ཧཱཾཿས་རླསདུས་གདན་འཇུན་ ཕེབས། རྒྱུདས ཆིང སད དདཔལབ ཙོལ གས། མགན ག་གི་ག 


122 ནཾ མས་ལ གས་པོཆས་གསུང་། ཆོགས་སུ་བསྐ རག་སོལ་ཕབས། མགོན་ཁད་གི་ག ཏརཾམནམས་བྱིན་བརླབས་རྒྱས་པར་མ ངརཱད། ཉར་གསུམ་ལས་གཡོ་བ་དང་བཅས་གཉེལ་གཞི་སྒྲ་ལཁུགསཀྱང་གཉེལ་ 
སྲནགནང་། ༡༨་ལྔའི་ཞོག་སཆུན་ཆོགས་ལ་ཕབས། ད་ ས་གཉེལ་དུ་སཾད་རྲུང་ངོས་མ་ཟིན། ཉེརྱ་དུག་གི་ཞེ་གས་པ་ཆོགས་ལ་ཕབས་མཐུབ་པས། ཟླ་མ་འོའཇྲོལབ་ལ། དེད་ནད་བསླེབ་པ་དངཁྱད་མེད་པའི་ཆོ་ 
གབྷ་སལ་འུགསྦྱ་བྲི་སག སུང་བ་གཞང་། ཉེར་བདུན་གྱི་རྒང་སནས་ འབྲམ་ཡན་ཤསཆཙམབྱང་། དྲུང་ནས་གླིད་སྙོད་པ་དང། ཁིད་ཕའད་གཉལནས་བྱོན། དུང་ནས་ཆན་པླ་མངུནདུ་བྱོན་ཁུ་རྩིས། གཟིམ་ས་ 

དཔནནམབྲ་གསུཔ་ལ། ཧཾནཱ་པཾ་བ་པྭ་མཱབ་ཡོད་འཇུགཔ། རའིནད་འདོ་འབུམཔ་ཡིན་དགས་པས། བུ་ཆུང་གཉི་སྐགིང་སྙེད་དུ་མཚོ་དྱབེད་དགུས་འཇུག [དེ་ལན་འཕྲད་མེ་དཏུབ། བུ་ཆུང་གཞིས་ལ་རྣམ་འཇོཿ 

བྱ་བ ཐཱསྱ་ཆས་པ་དང་། དེའིའདན་སའདྲེས་མེད་བ་ཆིས་གསུང་བའིབ ཀ་འ་ལང་ ཕབས། གདུང་བྱ་ཧདྱ་ཨཱ་མཆ ད་ག ང་སྙད་དུ་བཞགས། ༡༨དྲགུའི ན་དྲབུ་འཞ་བཟའ་བ རྦ་བཱལལྷ་ར མས་འྲོབརྔོལ་བ་ལ ྦ 
འདྲི་རྣམས་རན་ལ་མངའ་གསོལ། མདོས་གཏོར་ཟནར་འཕེན་པ་རྣམས་གྱིས། དེད་འང་གིས་མདུན་པོ་གཏེང་གསུང་བ་ཕེབས་པ་བཞིན་དགའདུན་རྣམསྱ་ཀིས་མཛད་ིང་། གནམ་ག ངལ་ངུས་ཀྱིསྐུ་རིམ་ 
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༡--༨-༠༩རཝནྡཿ 


༅༅། །ྱས། དུང་ཆེན་བཾ་རྣམ་གཉིསྲ་དང་། དགེའདུན་སྦྱིས་གཏན་བཞགས་ཕུལ། སད་དེརོས་གཅིག་ནསགཉེལངདུསོད་བས། ཆེན་པོརྣམ་བགཉིས་རྱདཞལ་རས་ལྷ་ཁང་དུཊོན། སྒྲབ་སྔེ་ནས༩མཁལ་ཉི་ཊུ་ལྷག་པཕུལ། 
སྤ་རམགད་ལགསནས གཞད་བཞུས། ཉ ན་མཆན་སྡེལམརུན་དུ་བྱས། སྒུ་རམཆོགས་བ་ སྔ་བས་དུས། སྒ་རེམ་ལ་བཞགས་སྙན་ཁྱེརག་སུང་ནས། བཞགས་གདན་བྲེག་མར་འགྱཾད་པ་གནང་བྱད་བས། དགའནན་ 
ཉམས་ཡོད་ཕལ་ཆེ་བ་ད་ལན་འགྱེད་ཀྱི་ཤོག་མ་རབཞ་གས་གདནའརྱེད་པའ་དེ་མལ་གས་དགངས ཀྱང་ཞལ་ཇུ་བརྗོད་མནུས། འུ་ཁ་དབ་སུང་ སྭོ། །ཞལརས་ལྷ་ཁང་§ཱ་བཞགས་བརྣམས་ཊོ་སནསྲ་གུང་ལའང་སྐུ 
ཅིམ་གསུང་མི་འཆད་དང། གཟིམསྤརང་འག གཏཤར་གྲིང་འཆད་ཉན་པ། དབུ་མ ངོད་དནྲ་གུབ་འོད་ཟེར། དགེ་སླེང་བསམ་གཏནའོད་ཟེརསོགས་ཀུར 


འཇོམསརྒྱན་མི་འཆད་བྱས། ཚཾ་ས་གཅིག་གིཞོགས་སླུབ་ 


མ 
སྔེནས་དུད་ནས་ཆེཿ སྭ་སྒོ་བས་བྱོན། གཏནབཞགས་ཕུལ། སྒ་མུནཞ ལརས་འཐུམ་པས་གདབས་སནཆབྱ་བུད། བ་ཀའ་ལུངལ་མཆིམ་མ་འདྲོན། དལ་དྲི་གསྲ་ འྱབ་དགྲསུད་པ་བབས། ད་ཉིན་གང་བག 


དེནས་སྒྲབ་སྡེར་འབྱོན་པའི་བྱག་འཐུལ་བྱས་དུས། ན་རུ་སེ་དབྱདན་འབོད་མི་གཏེད་གསུང་། སྐུ་ག 


ས་པརྣཾམས་ཀྱི་ས་ནང་སེརཾན་བཆ་གདན་འདྲན་གཏོད་དགོས་སམ་ཞེས་པས། དགའ་རབ་ཡོང་ལ་ཆེགསུད། 


ཀུ 





༄༅། །འགབ་སམས་ཅན་ཟམས་ཿད་དང་། ཁྱད་པར་ལྷནྒྱདཱ་ཉེ་ལ་མལག་དང་བཅས་པ་འདི་རྣམསལ་དགོངསུནས། ཐོག་མདཱ ཅི སཞས། ཐམས་ཅད་སེམས 
128 ས་ས གུས་བཏུད ཅུ། བླ་ནུགས་བྱའད ཧརི་ཝེམལུག་དང་བ བ་པས ཀཾ དའི ཐིར་རུགས་པེ་ ཤསྲབ་གཅགུ ས་ད ས་ས 
ཧྱེ་བ་བྲ ཞེས་ཉང་གདོ་ལའང་ ཡེ་ཕནཉ ོཅིག་ཕེབས་བྲ་དུག སྔངས ས་ཞྭ་ས་པས། སྙུན ལིག་གནང་བཞུགས་པ་ལ། དྲང་ཆོས་སྒོ་བས གཉུལ་ལོརྱ་བུར་གསུམགུད་ 
¡ པཱ བགས དི་ལྷརྒྱུད་དཱ་ཧྱི་བ་མི་ལན། ས་བ མ་དདལསན་་ ལ་ལརླརཱ སི ལྟར་རི པིགས་པཞོ་གྱཏུ་ཡོང་གྲསངབ་ཕེབས། ། གཞུན་ཡུད་ལུགས་གཉིས་ 
། ཀའཁྱབ་རམ་པར་ཞུས་པས། དྭཁྱ་ཟེད་གྲས་ནས། སཾ་རས་དསྐྱ་ཆས་དང་ རིམས ཚས སཿད་ནུན། པྲ་བ་དདྱ་ཏང་། ངོབ ལ་འ ཐི འག་་ 
རྩོས་ ཙྭ ངའག་འོད་མེད་མེད། འོན་ཀྱད་ལོ་ལྔ་ཙམ་ཞིག་ཁམས་བཟང་ན་ལུགས་གཏ ླསས་དཔ་རེས་ སོ དགོ འིབསྙནཕ་ལ་ཕན་པ་ཞིག་ ང་བ འི་རི ད 


2 


[ འདུསྦྱབས་ཉིརས་ལ་སྙིདཱ་བཾ་མད་པའིདང་མཚན་ བསྩན་པདང་། ལེགསཆོགས་ཀྱི་རྟེན་འཕྲེལམ་འ་གྲེག་པ་དང། ཁྱད་པ་རྒྱལ་དབང་རྔེའི་དགུང་སྲེལ་ལེབར་གཏུགས་པ་སོག་སཀྱི། འདི་ལ་ཐྲུག | ད་སླིས་ཐཾག་མར་ 

“༠ རྲ་ལུང་ནསའདྲི་སོགསྭསརི་བསཁ་བྱསུ དམཚོག་བསྟན་པདང་། རད ྣྔྣ་ ཐར་གྱུ། གས་པས ཀས ནོ བར་ཐུལ་གསེར་མ་ད འེ་གཏྲིས་ 
ྒ རྲ་དབེནཱ་པབའི་ངྲུ་ ཟདུང་དུགཊ པ་ཞ་ལ་བཅ་ཕུལ། བཀཤིསྣ་རམྨ་རུལ་ལྭ་སྐོམཞཌ་གསེརམ་ད་དང་། བརྦ་ཐཱལྭ་དརཁ་ དྲག་པ་གཉིས་སྡོད་ ད་ལས། དེད་གངྱརདྱ་ཀྲི་ལུགས་གཅིས ཀལིཁུར་འྭཁྲུརས༣ 
སུལ། ཆུད པགྲས། ཅུང་གཉི་ས་ཚརནས་ངད་རངགི་ལུགྲུས་བཞོནྫུ་ལ་ས རོས་བཞིན་དུསོདར སྭ། ཡོན་ཏན་སཾན་པ་གཅོ་བོར་ར་ལུང་ཆེའ་ཞུས ! འཐུལ་ལག་ལནྱའི་རིམ་པྲ་ནུམསུཆེན་པ་གུཡིས་ཙིས་ 
སྲོབས། ཁཾད་གདམས་པའིཁྲ ལུགས་དགེས་པྷ་སསུཆོས་རྔ་རིན་ ཆ་དཔ ན་པབའི་དུད་དྲའ་ དྲིུཤི་ཆོས་སྒབགྲོ རས སྤྲབ་མཐའ་མི་གཅི ་པའི་བླ་མ་མད་པམ་བྱེད་བྲ རབྲ་གྲིས། སྒཾ་ཕར་ཚུར་ 
རྣམ་སསྡརབཞཾན་དགེའཏནམས་ཅིས་སསཊ། འཛིན་ལུ སྦལ གསུངབ་སོགྲསཞིབཔརཔ་གའཅིམསསུགསལ། སསལདབེན་ཆས རབ་ལའ་ཇིག་རྟེན་ལ་སྙི ང་ཕོ་མད་པས་ཆོས་རབ 







པ ༅། །གྱེས་གསུང་བ་ཕེབས། དྲ་རི་སྲ་དངཆོས་སྒོ་བ་ལདུས་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྙན་རྒྱད་ཀྱི་ མ་སལན་སྲབ རྨ་ཐུག་འདི་དད་འདེ་ཡེན་ཨཱ་གསུང་བ་ཕེབས་པ་ལ | སྐུ་གསུངཐུགསརྡེ་རྫའིབཟླས་པ་དང་། སྲེཀྲྲ 
127 རྡ་རྔའ་བ ཟཱས་པ་གཏུསགརྦ་བཱགསཉམས་སུབཞུས་རྱད་དན་གཅིག་པའརཤུས་བས། རིངམ་འདི་བདེ་བ་འདུག་པས་བྱེད། ཁྱེད་ཀྱི་ས་ཐྲག་མཆོད་དིང་ངའི་ཚར་སྡེད་ལསའཕྲལའཕྲལ་དུགསལ་བྲོབ་གསེང 
ས༈ ཐབས་དང་ཤཾས་རབ་གཏི་སྲུས་མེད་བརྡོརའིག་སང་ལམལས་གཡོསཔ་མད་བཞིན་པར། ཆུ་མོ་ལུག་གི་ལོ་སྙག་གི་བླ་བའེཆེས་ལྔའི་ཐོ་རངས་སྔ་ཆལ། སྔལ་པའི་སྒྲ་བད་བཅན་དུ་སྱན་རས་གཟིགས 
§ ཀྱལངས་སྣཾནྣ་རྫོགས་པའི་སྐ་ལ་ཐྲིམ་པར་རྒྱར་ཏེ། ༧ །ལྷག་བསམ་རྩ་བརབ་བ རྟན་ཆྩེ་བའཾ་ཡལ་འདབ་རྣམསག་ཡོཚུལ་ཁཾམས 'ངི་བསརྒྱ་ཆ་ས་པའེགཞན་ཕན་བསི་ལ.་གིབ་ཕོགས་བྱ་རར་ཁབ་མཇོད་ཏོག 
༢” པའིའཐས་བུས་བདཔའིདཔ ག་བསུམ་ཚུན་པའྱིལ། ཨྱིབདུ་མའིསྨུན་ལམཏྟ་ྫང་བདུན་གྱིས་དུངས་པ འི་ཕུན་ཆོགས་དགེ་མཚ བལ མུ་མངསྦ་བེདུའབཱན་ལསའོདྭ་སྐད་དྭ་བཅན་གི་དཔལྭ་ཝུན་ 
བླ་མ་ཉིན་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ། །ཆོགས་ག༡ ་གཏིང་ཟབཆུ་གཏརྣནམས་ ལནན་ཆེནྱ་བེ་བསརབ་བལསས་རམ་བ བསྡྭ་བའེ་རླབ་ས་འ ཕད་གིས་བྲས་ཕོགས་ངུས་སྐལ་བཟ རསང ང་མི 


128 སྒྱིད་ེད་བཞིན་མཚོ་ཆེན་དི་རང་བསྐམས། །ཚི་ཧུད་སྒྲ་གངྒྱདནམམ་ཁའིརྒྱན། །ག་དུལ་བྱ་བདྨོའགཧྲེན་གཅིག་མེད། །ལུས་ཅན་རྐང་དྲུག་ལྡན་པ་ཡེ། ! དམཆཾས་སྦྲད་རྟེས་དགའསྟོན་ཉམས། །ཀུན་ཀྱང་མྨྱ་དན་ཁངབུརཚུད།། 
ཿཱ སམས་ྱི་བདེ་བའི་གྲྭ་མབས་བ ཆེན། བེ་ཆེའིི་ཡིསསོབ་ཡ ད། |བདག་ཅགརྣམས་ལ་མིད་དུ་ཟད། !བཅམྨྨ ལ་མས་འགགས་པའེ་མགྲིན། །འཛིར་འཛར་ཆོབ་དག་བཤེར། ། ༼ཁ་ཉིཔ། འབྱེལ་ཞིད་སཱ་སླགས་ ' 
འབྱན། །གཞན་དག་དྲན་ལམ་སྲགཡོ་བམད། །བརྗེ་མེད་ལྷ་ཡེ་དབང་པེ་ཡཾས། །མི་ཡེས་འདན་པ་སྩན་དྲངསནས། །མཾ་ཏགའ ཇའཆོན་སྨྱས་བྲིད་ཀྱང་། །པདུག་ཅག་དགའ་བར་ག་ལའགྱར། །དེའི་རྒོང་ས་ཞལ་འས་ 
ལྔབ ད་དང་འ ན་པཾཐ་རྣམ གཉཾས་ཀྱིས་གཅོས་པའི་དགེ་འདུནརྣམས་ཀྱང་ལིན་མཆཚན་མེད་པའི་སྐ་རིམབྱས་པས་དུབ། ནམ་ལ་ཐུན་པ་ལང་ས་བ་འགོཿ་པསརྐྱེན་བྱས། ། སྙ་མདུནཆཾ་ས་ཀྱ་དབྱིངས་སུགཤགས་པ་ 
གས་ཀྱིསཆར་བའིཐུགས་འཁྲུག་པྱང། ཆཾས་ལཱའེཞགས་ཐོག་མཆནམ་མཁའ་གཡའ་དག་དནས་སྤྲིན་དཀར་པ་དར་གྱི་སྐད་པ་བརྐང་བ་ལྟུ་བུ་དང་། སྤྲིན་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དང་། སཱིན་སཿདཀར་པོའིའབྲེང་བའདྲ་བས་ 


ཤར་ནས༔བཏའགྲེ་བ་མང་བབྱང་། སྤྲ མངུན་གཉེལ་བའི་དུས། རལུངནས་དཔན་སློབ་ལྷོ་ལ་ཐེགས་པའི་ལས་རྣམས་སྲེ་མནལལས་མ་ལ་གས་པ་མ ང་པྩ་པང་འདུག །ཆསྱ་ཉི་དྱིངསྲ་སྔ་ཟིམ་པའྲིར་སྲས 







མནལ ལམ་ ད་ཅགསཉམས་ཅདཔ་ཟད་བ༔ མད་བྱབད་འདུག་པབུགས ཡེད་འཇིས་པའྱིརིནརབས་སུགེ་ ཚེས་ལཝའཁིཿྟ་རིང་མ་ལནང་སོ་རིན་པོཆ་བེབས ཆབེབས་པཟོག་མར་ལིང་སྨད་གད དནའདྲེན་ཞྲུས། ཌཤཾཀ་པཱཾ 
༡༠ ཟམགཉིས་ཅས ཅྱ་ཟགསྲརཱལ་གེཞུབ་ཐུལ། ཤསུ་གཟི་མསཿུདགུསདདམ་བའིངསནས་སྐུ་གདུངྲནང་དུ་བབ བས། སྒུ་གཞོགསབ་རྣམས་ལསམས་གསེའཾ་བ ཀའྭབབ་གནང་། དང་བ རིམ་ལ 

| ཡག་སྱངམས། ཆེན་པེ་ཆེས་སྒྱ༔ རྣམུ་པྲ་གུསུམ ར་ དག་ ཀཾ་འདུན་ཉེས བརསྱཿམ་དང་། སྨུ་གཞིགས་པ་སེགས། ལི ༈བུབཆོ་རྦ་གོ རྲ་དོངས་ཇ་གར་ མ་དང་བཅས་ཕཞས། ཡུས། ས་གང བཟང་གི བའི་ག 

༡༦ དུར་སྣ་ཆོགས་ད དང་། འབྲུས ས་ཧིས་དབུ་སསུབཞུགས། དརསྣ་ཆོགས་དང་རྒྱན་དྲུག་གེས་ བརྒྱན། ཟླ བིལ དེ་ནས་ནང་སརན་ མཱག་ བཀའ་བྲགེ་སྦ་གུབ་ བདང་། ཕོསྭ་ཀྱིཟླབའེ 
ཆར་བོ་སུ་གདུང་རེན བཆ་གཅུ་དཁརྡ་ཅིུ བདས། དཔལ་འཁོར་ལོ? སབའ བདྲ་ལལ་འ འདབས པེ ནས། ཆ བབྲནམ་གིསུད དད་ཆས་༔ བླ་ནམ་གྲསས་ཁྱིས་ བང་ལེན་པ་མུ་ཛད། དེ་ནས་དམ 
ཚེག་པ་དངི་ཡེ་ཤཾས་པའག་མིནདུག་ཤེགས། ༩ ༣ གང་ མ་བ། ད་པའི ད སིཿརདནསས རྫས་རྣམས་མཆོད་པའིརཱལ་ངུ་ཕུལ་བའིཚེ། མའེ་འེད་ཀྱིས་སླ་གདུང་བར 


ད་ལ་བཏགྲནས་གད་ལའད་མ་ེག་བར་ཡུན་རིདད་བཞག་ས། མའད་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་སྙན་པའི་སྐྲ་དང་བཅས་ཏེ་འ་བར། ཆོས་བརྩའིཉི་མནུབ་དུས་མེ་ལྷབ་སྒེད། མུན་ཆལ་ཆིལ་ལཞ་སབྲབ། ཤྲོག་མར་སྐ་ཆོགས་དང་ལོདང་བཅས། 
འི དབུ་ཐེདྱ་ཀྱི་ཆཾ ལ་པདབུ་ཀད་དང་བཅས་པ་འབརལ། མ་བའིརྟན་དང་བཅ ོྦ ལའི་ིལ་འབརྩྱྣ མཔང་མ་ སོ་རག གྱ་བེས་བསདུང་པ། ཤན མུན་ཆལ་ གསུམ་བབས པརྩན་དངས་བཞྲརམས་ 

གེ གས་ བས་ཌྱ ར་བལ་དིད་བྲསྲེལ་དང་། སྨུ་གཱཏུད་ི ཡའི་ཆབས རའ་ནིད་བསལས་དྱ་ར། །གདུད་ཁང་ལནང་སཾ་རོན་པོ་ཆའྱ་ཕག་དམ་གནར། དེའ་ཉིན་ལུར་བསྟན་ད་གེན་བོནས་མི་ཀུན་ཁྱིས་བལྕས་པ། 
བྲག ས་མཐེང་སྭན་ཕྲཾ་དྱ་ཁི་བརྭ་སྣང་ལུ་ལེ་ཏོག་གི་ཆནྲ་རུར་རྐད་འདྲ་བདང་། ལིབདགྲ་ཝཾ་ཝཱནྷཱ་པའི་གཟ་གསའཇ་བཅུ་མསྣནགི་གུདག་སྦྱར་ལ་མཚན་ཁེར་བ་དུ་མ་མ བྲེདའདུག །སྐུ་ཆེགས་ཡོད་འེསབཞིན 
ཤརྱ་པཱགསནསྭ་སྒྲ་དང་འདྩ་བང་། ཡད་ཚྲས་བྱཿ་གཅིག་གིཅི་མཁ་འབོལ་དུསམ་ཏོགདཀརབའ་ཆར་ཅི་མ་སྒེ་བ་བཙམསྤྱ་བུང་། ཁེཅི་གམ་ཏོག་འདབ་མ་བྱཆད་པའད་འདུག 'ཡལ་ཆེ་བ་འདབེ་མ་བཞཾ་བབྱུད་། ནངས 
རིན་པཾ་ཆའྲི་དུང་གེས་ཐུགསཁུར་བཞེས། ཆོས་བྲཙ་གཉིསནས་བཟུང་ཆསྐྱ་རལྭ་གིདངུབྲཀ་ཤིས་མཐེར་སཱོན། བཤད་སྒྲབ་སྡེ་ཕན་ཚུན། པྲ ཀེང་པ་དང་བཅས། དགེ་འདུན་སུམ་བརྒྱ་ཊམ་གྱེས་གཏུང་མཚ 












ཙ། །ཟླ་བ་གཉིས་ཀི་ཆོད་གནང་། དྲེརེས་སྙི་བ་སྨུད་དུ་དགརསརྫོགས་ཀྱི་གྲལ་དབུ་ལཚོ་གསེན་མ་བམཁན་ཆེན་པ་དང་བཟ་ས་གདན་འདེན་མཛུད། ཁྲི་དབེན་རིམ་ལས་བཟད་མེ་བའི་ཞབས་ཏོགའབུལ་འགྱེད་དང 
བཅས་བ་གནང་། ག ཟིམས་མལ་གསར་སླྱཧམ ྲ སོ་ག པ་སནཔིས་བལཔོ་ཨུ ཟོ་ལ་བཞང་དྲུ་བ་རྩག ཆོས་ གསརྦུ་དིང་གི དགཁུདན་ནུམསལརབ་སྭཿ ནྱ་རྒས་པ་མཛོད། སླ་ཡངརྫ་འི་རྟེན 


གཅོལ་བཞུ་གསྲས་གསོལ། གདུང་ཁང་འིན་པཆཾ་ག་བཅིཛ་གསུམ བརྡ་དུཞལ་མེ་ཕེ། ཕྱོ་གས་མྲཐའི་དྭབུཆྣ་མསྤ་ཀིས་ གྲ གསར་དང དྲ སང་གནམས་འབ་ཚནྱིསསཔར་ ། ད་་་ེོ། 
ལི ྲ རྩི བ་མཆོད་ཅུགས་བགནང་། ཟླ་བྱ་ཕདྱ་བན་དུ 
དལ་མ་ཤ 


131 


¿ཤཱ བཤད་སྒྲབ་ མས་ཀྱཾས་ཉན་མཆཚན་འཁོར་ཡུ་གཏྲ་མ་མཆོད་པའིཆོ་ག་འབུམ་གཏེཡཿམ་ཛུལ་ཞིང་། ཟླ་བ་མྱད་ཊ 
ཆེན་པརྣོམ་ཕགཉས་ཅིས་གཙོ་ ས་བའིདབ།འདྭུན་ནམས གིས་གསོལ་བབཏབ། ཆས་ལྔའི་ཉིན་སྔ་པའིབ་ཀའབ་ ད་བྱ་གིས་གྲ་སུང་བ་ཕབསྲརུང་། གཟམས་དབོན་ལྷ་སྦྱིན། གསེལ་དཔེན 
ཆོསརྡོར་བ། དྲདནས་ཆེན་པོ་གཉིསཀྱིས་གཅོས་པའིབ་ཤད་སྒྲབ་ཀྱི་དགེ་འདུན་བགྲས་པརྲིལ་བསམ་བཉྭ་གཉིས་ཀྱིས་འདུ་ཁད་རེན་པོཆཞལའབྱེད་གཞད་། དེ་ངུས་ཐྲོག་མནནམ་མཁའ་དེངས་པའིང་སནས 


132 འཇའ་སྤིན་ཤིཾཏམཇོས་པནམ་མཁའེམ ཐའནརསྱ་བང་མུཾ། དྲབསྲསའང་ཡལད་འགྲོབ་བདང་། དྲིབ་ཟངགིས་ནདྲ་བམས་ཅདྱ་ཁབ་པྱབར། ཆན་བླ་ཀོང་སོང་པ་ས་གདུངརུས་འོད་དང་ཝན་པགཅི་གབྲས་མསནས 
གདན ས་བསམ མཐརནསྦབད་ས། དྭབསས༢ང་ཡ་ཡད་འབེབ་བདང་། རི མིས་ང་པོའོ་སྐྱེཞ རྩི་ས ཛྷ ིག་ར་གསྦོསད་ཀྐིནམཔ ཟྲིིབས། ུ 
པོ་ཟཾངྷ་སཾད་པའཾ་མནལ་ལམ་དད་མཐུན་བརླས་ཆེགས་བྲ་དུག་གརའིད་པའ་བྲ་དྲག་ རྒུམ་པུ ་ཕབས་ཕསཁའསྩེཿ ཉིདཔའབར།འ༨འགས་དདན་དངས། སྒ་ཆེགས་པདྲག་གམུའིད་པའམ་དྲག་གི་རྣམ་ 
པརྭ་བྱོན་པས་སེངས་ཅིདབའབོ་མཁྲལགས་གདན་དང་ས། སླའི་བརླ་གཡསེགཡིན་གྱེ་གདུངས་འོག་གི་ད་པའབེ་མཁའ་འགྲེསགདན་དྲུངས། གཞན་གདུངོ་རྣམས་བཱ་ཀའབ་ཀོད་ཕེབས་པ་བཞིན་སོས༣ 

བྱིནརླབས་རྟན་དུ་ཡུལ། ཕལ་ཆེབ་གསདར་སྣ་ཚོགས་ཉྱིས་གྲིལ་ཏེ་སྐ་འདྲ་དྲ ཆུའིན་དན་བཞུགས། དེའི་ཉྲིན།ཁ་ཅ གུསམ་ཏོག་གི་རར ་བདང་། ཁིག་གིསདཀཿབའིཆར་བབབ་་ 


ལེ དྲ 
མཐུན་སྣངངུ་གྲ་བ་པ་བྱང་། སླའིཚྩིབ་མ་ལ་སྒྲོལ་མ་ཚེདཔག་མད་ཀྱི་རྣམ་པ་རིངབསྲལརྱངྲ་བསེའཐེལ་བ། གཟིམས་དཔན་ལྔ་སྨྱིན་པའི་འདུལ་བསྐལ་ལ་བྱང་འདུག །དུང་ནས་གླིང་སྙེད་པ་ལ་་ 


༈ླ 


༄༅། །ཉྱགགི་བརྭ་ལྔའི་གདུངལ་སྨན་རས་གཟིགས།ཁར་ས་པཿི་དང། རྡོ་རྔཕག་མའོ་རྣམ་པ་རིང་བསྲེལ་བྱིདྲ་བསའབྲེལབ་གདུང ལ་དུ་ཕེབས དྲུང་ནས་གླིང་སཱད་པ་ལ་བདེ་མཆོག་གི་ ་གསལ་བགཅཆི་གབྱང་” 
ཡཿ ཕོག་དངྱཡི་གདུང་ལདི རར རར མ་ཕམདྷར་ཛཱང་། གཅུབགསལ།ཁཙིཀྱ་ ལ་ར 
གས་ལབན་པའྱ་ཟིནདབིལ་འཁིརྩུལཆནོ་དཔ་ལན་དད་ལག་ཤེགས། །ལིཉིནདགེའཅན་ཉས་བྱ་མཚམ་ལ་གྲསལའཉ ངསཛླ་དརམ་ྫ་མདདང་བཅས་པདང། གདང་ཐལལ་སྨུ་པརམོ་གང་པ་གཤེག་ 
4 ཇུད་ན་སཟྲིད་སྙེར་པསསྒྲ་བྲ་པ་མ་ཛད་ནས། སཾཿ རོ ་བདམདན་བཏབ། སྨུ་འུར་གདུངཐལམ་སྲེལ། སྒྲབ་སཱེར་སྐུའི་ཏན་དེ་རྔ་འཆང་གི་སྒུ་དངུ་ལ་ཁལྔ འའ དྲ་མ རྦ ལགས་མ་རན་བའྲ་ཕས་མངོས 
པདང་༔ སླུ རིན་པོ ཀརལས་གྱབ་པའིའ ས་ཟིང་བསམ་འ ལཞོས་བབམདའཆད་མ་གཅི་གེ །སྟག་ སྔརསླ་ འྲང་རྐད་པ། ང་མགཅིག །གསུང་ཿ ནས་བར ཀའའབུམནྣམས བའ་ད་སྒྲ་ུ 
གསལ་རྔ་པདྨ་དཀརཔར་སྐ་འདྲལེདཀར་ལས་ཁླ་བརྐང་གང་པ་གཅིག །གཞན་ཡད་སྡེ་སཾསཾས་རྟེན་བཞདས་མངད་ཅིང། ཕྱོགས་མཐའིགྲ་ བུ་སློབ་རྣམས་ཉིས་སཾསའཾ་མས་སྙོབས དང་བརྙུན་པ་མ་ཛོད། \ 


ཅྭ 





དྲ་ནྲབུ་ཡྲོད་པའི་གྱྭ་ཏ་ལན་གསུང་བ་ཡད་ཡང་ 


རྒྱལ་སྙིད་ཞང་ལ་ཉིན་ལས་བུ༔ཱ་གཉཾ་སྭ། དཙུས་ལ་ཧིན་ལམ་བཅ་བ.རྒྱད་ 


་ོ ྔ ནང་གི་ 
འཆལ་པར་སླ་བ་བཞེས། དྲ་དྲས་ཡབ་ཆོས་ར བཟེད ཡུམ་དཔནཱ་སྭ་སྦབ་སྔ་ནས། གྱཿང་བཞང་སེའྲི་དང་། བྱ་ཙན་མད་པནས་སྐྱ་རྒྱལབ། མྲས་རུངཆེས་སྒེབ། ཆེས་མ་ཛད་སང་བཀྲས 


¬ 


ཀྒ་ 


ནས། དད་དང་གྲིབོན་བོ་ བོབཞིདང་གྲ ལྕསད་པས། དེད་རང་གིས་སོད་ ། སས་ཆེ་བསཟབ་པ ་ལྔའིག་དསས་པ་ པ་ིན་ནས། འཟནཟླབཞཾ་ྱལ་པོས་གྲསས ཡོབྱ་བིབ་བགྲུབ་་གཉིས། 
36 རོའ. ་་ཁ་ས་ གཅབ། རྣམས རགྲསུང་བྱུགས་ཉམས ས་ལྷལ་ཁྱབོན་བུག་ གྲིས།སུང་བྲ ན་ྱང་གསུང་། ས་སདུནཾ ་ཀི་སྐུའི་སྐྱེབ་བྲ་མབསྐལབ་བཟད་པའདིའིསདསྦརས་སྣོར་ 





རྒྱསམཾས་བཞེས་བྱ་བུགྱའཤས ཚོའནདགུདབཁྱ། མེདཔ འགྱོ་ཡུདཔ་གྱཏ་མད། འཁཾར་ཡད་དཔགཏམེད་པ། འདུས་པའད་ཟདས་མ མམྭསཔ། སག པགསུམ་དད། གསང་སྔ་གསྲན་མེད་ 
¿ བ་གསུདསནས། བ་བའདཚ་ལོ ལོ་དྲ་བགམེདནས། ཝྔ་ཐ །རཅུ་གནས། ད་བཅས་ དྲག བོམ འོ རྣ་ནུམ་སནི། དང་སེམས བ་ནམས་ ཀྱང། དེའིའཁེརད་འདས 
༧ པ་གྲསུཿ མ་ཡན་ལདག་བཅོམ་པར་འགྱ་རཞིའེ་། ༨སགེགས་མྣལ བོའེདས་ སྣསགངསྨས་ དགའ གཟས མཾ འའ ཙྩ༅ངནས་དྲགབ མ་པ་ཐོབ་པརའྱག་ར་དོ། །ངེས་ 

དན་ ཡསཿནསདསྦྱཅས་པས་ ར་མི་འ ་ སདསྦྱ་སམངྦ་མ་འ སོམསཿསས ས་སྦཿསྣ།མས་ཆོསྦ་ ཡིད་ག །དེ་སནསེངསརྱས་བྲམས 


- , | ༩>¢¬ / / ༡༡༠༩ / , ༡5 ༽ '75¬95()2% ༡༧༥༢ / ལེ ` / ༡༡ ¢ ¥” " ༡༢(༡སརོར་རཔ།་ཡེའལ་ ར་གཀ༡༨་ལས། 

ཅདྱ་ཀྲི་དུས་གྲསམ་གི་མཛད་པྲ་ཐམས་དའདི་ཧདྱ་ཀིམ་ཛོད་པྲར་ཤེསྲ་ཤིང་གེ་དགོ་ས་ལ། འདི་ཉིདྱ་ཀྱིམ་ཛོད་པའདྲ་སདསྐྱ་རསྲ་བམསཿ་དྲ་སིམ་ཛོད་པད་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཟླ་མའིམདོད་པ་ཡོན་ཏན་ཆུ་གཏར་ལ 

༢༥༥ མཐོང་བོས་བུམཆུཊོམཞིགའདི་ཕབ་ཀོད་པ། །ཐེས་ཝལན་ཀུནྒ་ཧྡི་བའེ་བྱཿ་ད་ལེན་དང་། རསང ས་ཉི་བདུད་ཆི་མཆོག །དད་པའི་དབང་བངྱནས་ཐེད་དགའ་སྙོན་ནི། {ཡོན་ཏན ནུ་བཞིན་བཅོད་ 

ལས་སྒོ་སླརསྲངཾས། །འདིར་འབད་དག་པཟབ་ཡདསྦརོས་རཆ། །སམས་ཅན་ཁམས་མཉས་ནས་མཁར་སྒོ་གྒརྱར །མུཆན་བཅུད་པར་དཀའབ་མཆོག་གི་སྦལཔ | །གདམ་མའ་དབངཔ་ཆར 
ཉྱི་གྲགསེ་པྲབཀྲ་ཤིསནོརཿབམི་འགགར་དབང་གྱི་ཆལ་པོའ་མེའ ཞལསྨུནས་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལགས་བཤདངོ་མཆ་ཆི་གཏེ རླ ཞེསྭ་བུབ་འུངི་ནི། བཀྲ་ཤིས་མྲོབད་༔ ནཙིབཤུད་སྦྲབ་ཡད་ཆེ་དཔལ 

རིསུག་སྦ་ཀི་དགེ་འདུན་དུ་མའ་གསུང་གིས་བསེལ་ཤུང། ཏིད་ཏིད་ མདོད་པ་དང་ཕྱསཕྱི་དྲུད་བསྐོར་མང་པས་བ ལབ་བཞིན། གླད་བ་སྟོད་པཆེན་ཌ གྲགས་པ་བཤེསགཏན། ཟླིད་སྒད་ ཡཆེན་པཅསྦརལ 

བསམྲ་ཟུབ། ཆེས་སློ་བཚཾས་ཟགས་ཤེས༣བརྒྱོ་མཆོགསུམ་ཁྱིས། སྔཤ་དངྱ མཁིནཾམ་བརྡ་བར་བྲནམ སས་སའི་མ་ཐར་དང་ལུང་བསྙན་ལས་བྱང་བ་བཞིན་བརྔོད། ད་ལྟར རྣམ་ཐར་དགུང་ལོ་ 







།བྱ་གིག་ཕནད་པོན་ས་ཡུམ་ཉི་དྱ་ཁེ་གསུདབཞྱིན་དང་ ཤ་ མཆོད་གནས་དབལ་ལྔན་སོགས།ལཞིབ་པ་རཅ་ད་བ ལོ་བྭཧུ་དྲུ་ག་བཱུཚུན་བད མདང ་བྲིསཔ།གྲསུང་། ་ 
ཡཿ ༢གྱངད་བདོད། བྲ དབུས་པ རའ ཧལ རཱ ་ྲ་ུ ྲྭ་ཡོལ་སྦྱགྱིལལབ་ གས་པའི་བ རྗ ལགས་ཡིན གནས ཡས བས་ཤིདབཀེདདེ ི 
,„ ལ་གཟོགས་འཇུལ་བར་གཏང་། ྣམ་ག་བུར་ འིང ཀཱུ གཞི་གག གསམས ༡ལབ་གུས་ཡོམ། བ་བངསམབ་ པས། འདི་ལ་གཞི་མ་ཛད། མདྦ་འུད། རྒུག་ཆད། ཆི ། 
4 དྷཌཱསཱ་སཱ་གུསདགདསཔསདྱཔད་ ཕྱདཔ སྷུནབྱད་དང་བ་ཅས་བཞིག་ དགོས་ག སད དབུཞབར ཐམསཅདལ་ཞི་བ་ནབ༔ སྭཱ། + འ་སྦམས 
ཆོད་བརོད། ཞབས བདབ ཟགོམས་ སགས ལ་ བོ་རས་བསྨྲསགཆོསས་མཛད་ སྣད་པའདྲའབཆེཞི 
མཐེ་དམའ་ཤུན་གྱི་སྩུན པས་བའ་རིར། ཧང འདགས དན་ལབདགལའི ཕུལ་མིན་མདྱ་ཧད་། རད་ ` ཡྣད་ འའ ` ་ ཞིར 


138 གཞྭཧ་དད་འདི་ཉིད་ངུ་ཇི་ རམངོད་པའི་རྩོལ་བསྙན་བྲས་ས་ལ ཞིང་འདིརམ གྲུབ་པའི་མུང་བ་ ལ་སླའི་མཛད་པའིཏིད་དྲ་ཇི་ རཞུལྱ་ཡིས་བཞེས ལ། གདུལྱ་བུཿ 
དཱ མཛད་པ་བ ཧི སིས མབསླད། ༽ འཕྲི གློས་གྲང་འེག གཱ ཚུལ རྲ ིརཔའི་བཛོད་བའའདམའྲ་ བསང 
ཆིག་ས་འྲིདཐང་། དྲ་བ་ཞབསྦྱཀི་མཆོདབརྗེ་དའས། ལར སླུ་བ ན་བ ཅམ རརིགས་པ་བྱཅིས་བྷ་ཚམས། རང འདོད་པ ངས་པའི 

ལཾ ལའ སྣན་ཚ་འཡ་པང་ལྟ ནྣ དངདུ་བ 
རོགས་རེ་བའྲ་ཕིལ། སབྱཝལས ་པའྲིབཱའ་སངབ་ ད ད་གསམ་་ལབ་སཱས་དདབཅས་པསྡ་ཡུས་བདང། དཔལ་༔ ཟྭ,་ཐམའླིསུ་གསུདྷཐཱགསདེརམི་ཐཱད་པགསུང་བཟུསམ་ཁྱི་ས་ 
ཕྱིཐུབ་པུའིལལ་པུཅར་ཡུའཆརབུའཛུའ་ལས། ཞིར་འདི་པགདུལྱ་བའི༽ ༢སད་ངོརཇི་ དི་ཉུར་གརབ་ཡྱི གརའ།འད་པ་འདུ བཅསྣོ་སྤྲ་དཱུང་པྒ མ་པའི་གྲ་སང་གས་ཇྲྣ་ལར་བླསལ་བ་བཞུན། 
མཆཾགགེ་སྤུལ་བའིསྐུ་དཾ་ཡིད་ལམི་ཕྱེད་པའིདད་པ་ལྷག་པར་ཐེབ་པ།  ངག་གིདབདཔོའི་མིད་ཅནྷ་གིས་ཤིང་ གྲག དགགཉ་ཆོས་ཀས་མཐེའ་ཁང 


ཊྲ 
-༅* 


༠།༄༅། བབཟང་ཀུན་སྣངབདེཆེན་འཁེར་ཡུགཅེས་བརྱི་བར་གྲུབ་པར་བགྱིས་བའོ།, །འདིདགེ་བའི་འགྲེབ ང་གྲགས་བླམའི་དྱ་ཁིལ་ར་ཁོར་དང། །མི་འབྲལཟབ་མོའིལམ་མཆོག་ 
139 [སློར ན་བདེ ་ ། ཀུན། །སྣང་གྲགས་བླ་མའི་དཀྱིལའ་ཁོར་དང་། ། པེ 
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2༨ བས་མསས་སན་ 





















ཤ ཧབ །སྒྲ་ཡིསཿ །སྐལབཟང་རྨ་བྱ་གཞོནཤུའི་སྙིད། །ཀུན་དགའིབཏྱདབསམྱོས་པརྱ། །དཡངའྲེལན་ཅི་གནས་ཀི་གསདབ་པའིཿགསྦ་ཅིགས་བཟཅོམ་ལནའདས་ཕགན་དྡོ། ྦ 
| དུརམ་ཇིགཏེན་ཟམཆདལླ་ ས་སག སམ་ན་ཆ་ས་མོས་པར་བ། །ཡརྗ ནརནྱ་ཁག་བསྭ་སོདབའྱི་ེབླནམས་དེད་བདད་སན་བས་བདེ་བརྒྱར་པ། ་ 
ར་ག ུ་ལདག་གིས་འྱུདྲབངས་འདོདཔ་དདྲ་ཝནཔའི་ཡིད་པལ་གསོབའིགནས་སྤྱ་། བརམ ཁྲཡོངསྦ་ཅིབ་ཟལ་ཤིདའི་རབ་ཉ་མས་དགའ་བརྒ་བས་པའིགུར་ ་ 
རསྱ་བྷེསཞེས་ བརདིགས་དདྲ་རདའར་འ་ དག་མཞོག་གིསྭ་ལུམས་སྐམ ཐིཤུན་དི་མ་མེད་པའེམ་དོགཏ་སྣང་བའི་དྡོརཆྲ་ཝ་བའཇའ་འོད རྭཅིས་དད་ལྡན་པ་ཞིག་ཞུགས་པརྨ་རིས། 

| | པ་ལསམ་དལ་བཟུང་ང་ཞཾས་ཐྭ་གིད། ཟླ་བ་རྫོགས་པནདགེ་མཚན་གྱེསྣ ད་བ་ནུམ་ད་ལག་པརབཅས་པ་གུྩཅི་ཡིད་ལ་ཤནཊབསིལ་བའི་བདུད་ཅི་སྟེདབར་ནུས་པ་ཞི་གགེ །རྫོག་ས་ལྡན་ 
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དི་གཞོནྱ་ཤཱས་བས་པའི། །སྐེབོའོསྦད་རྩེ་བྱེད་བརྣམསྲ། [རྗེ་དགས་རོལ་བ་དགསཔའོ་ལྗེཕོས། །འདམས་རྫབ་མེད་བའིའདམ་སྐྱེསབཞིན། །ནམཞཾགད་ཡེ་གྲོདཁྱེར་དུ། །བསོད་ནམསངི་བཟངགིས་ 
བྱུངས་པའི། །དགམཆན་པ བ་ལས། ཀུན་དག འིབཞིན་ལྡན་བྱིས་པ་བཙོས། །ད་ཡང་དགེ་བའེར་གྱྱེན་པོབ སྐུན་པའྲི་ཐབས་དདྲ་ལནཔས་ལས་སྣུ་ རོག ས་པའི་ཆོན་གྱིས་ཨྱོང་བྱརིསོར་བྲེས་པའིརཁར་ལོའི 
གླྭཟུབ། ས་བ རམ ཀྲབ་ལ་ཡདའ ཞང ། སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལྱ་ཧྲམ ད་པར་བམས་པའི་དབང་དྲསོང་བས ། དྷདགཱ་ལ་ཕཱན་པ་ དྲུག སམ་པས་ཕམ་ལ་ཞསབཅས་པའོེཆེག་སྨན་ཞིད་ 
འཇངསཔས་གསལཏོ། བདེ་བདག་ཤོགས་པའི་བསནཔ་ལྔ་མདོན་པར་དདུང་སྔའིལ་ལས་ཅུནནས། ཟདྲ་གེད་ནིདདུནསིགམ་ ཤིའི བས་གཡོགསཔ་ལྟ་བུརྩརཱ་ཞིང་། སྦ་མོ་ཆོས་སཾངས་ 
རྨ ཤུག་ལག་ལག་ཁངཞཾསྦ་བབར་བནནས། ལད གི་མཁན་པོ་ ཡཤེས་དབངདྱ་པག་གླིངད་དུ་རབྱཏྱབངཞིང། ཡན་ཏན་ཡ་ཤས་ཞེས་མཆན་གསོལ། ཞིབ་དངད་དུལ་བ དྲ་ལམ་དང་ལྡན་པར་ 
རྩར།† ཟས་གཙདསྲས་ཀྱིཉིས་ཡཾས། །ཕྱེབའི་ལམནིཟབ་མོ་ལ། །དད་པའི་གོམི་པ་འདོརབྱེད་པ། །ལད་མཚོའི་ཟླ་བ་དམཱཚངསས། །གང་གི་པྲོ་གྲཾས་དཔུར་པན། །བྱ་བའཾཁུར་ཆེཞཁྱེར་ོཞས། 









ཤྩ །དཚོནོརོ་འུ་མ་འདི་ཡད་། །དལབ་སོབསྒྲན་པའི་སྟེགསུབུབཞིན། །མཁན་ཕྲ་ཉིད་དང་། རྗེབ ཤད་བ་དྲ་ལ་གྲཾསལ་མཆན་གཉིས་ཨྱིདུང་དུ་ཡང་དག་ཕའིལ་མགདམ་དའ 
ཧུགཉཾནན་ས་གཉལ་དྲེའྱུལས་ བྱོ ཆིན་བོཚོཿ ཉག་པའི་ པའ ཞུ་པ་དང། [མཁན ཉད ག་ དེ་བྱསལ་མཆོན་ག མ ཟྭཱདང་། 
༈ ཤྱུཾདབར་ཧུག་པལ་དྲེརདྱཔིདས་ལ་སོགས་པའི་ལོ་གདང་། དྲས༔ ལོ་དང་། གསདབ་འྱུས་པ་ མས་དབང་བྱསྐྱད་རྫོགས། རྒྱད 
ཏི བང་དུ་ཆུ་བ་པ་དང་། འཕེལ་བའིག་ཏམ་ གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལན་ཁས་པ དན་ས་དགཏ་སྦྲ་བའི་དོབངྱ་ཕག་ཆིན་བའོ་ ནས 
སམྫུ་ཕ་རབཏོབྱད་བ་མདོས་སྙུག་གི་ཕུལ་དུ་བྱོན་པ་ཞྭ་ ནཱུ་སཱཔ་པ་དང་མདོན་ མནུམ་རལ་ཏེ། ཕྱག་མཚན པ་ལ་བྱཅུད་ཚིས་བཀར་བཞུག 
འད་དབ་དད་། གཡོབ་དང། ཟག་པ་མད་པའེ་ཏིང་པའ་དནོ་ལི་འབམས་པཞི ནཞགྲ་ཕུགས་གཅི་གྱྭབྱང་སྟེ་བར་ཆད་ལསྐ་ཆལ་བའི་མཆོག་ 





146 ནན པ་ལུགསགཉིས་ཉིདཔར་པསུའཛིནཔའི་མེའི་དབུང་པོ་ འཇམ པཀདབདས་ཆོས ཀིས་གྭམ་པའི་སཱན་པག་སྐན་པསམྱི་པད་པའི་དད་པྲ་ཐེབ ་པས། ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའ་འདུ སན་ 'ཕྲོསྦྱརལ་ཝུནཔོ་ 
ཞེསྱ་བ་བརམ་ཇལ་ དུ་བྱོན། བྱགས་ཡི 7 ་ དུད་དུ་བདེ་མཆེཿ གཡྲ་འྲི་ལུགས་ི ཆཾསྭུ་སྐར། ཚྩྱ་ཧད་མའདྲ་ལུགསྱ་ཀིབཤད་བ་ཀའ། དའ རཾ ིིབྲ་ 
མ་དག དང་བཅས་པོས་ས ངེངས་པའིཟབ་ པ་དདྱུ་ ཆསས་མཊའ་ཡས་པ་གསན་ཞིང་ ། འབུག་པ་རིན་ ཆངག་དབང་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧལ་པོའི་ཞབ་ས་དང་། མྲ ནལམཚོནཱ་ཱ བ་བ 
ཡའབླ་མམད་པོབ ནནགསང་སགས་གསརའ ར་མ ན་དག་ཕལ་མིཆྲ་བ པར་མཛད ཆོས རཱ ས་བབར་བ ནུད ་ སེང སུ གོ 
ཤས༔ བསླ་བ་བ སསའ བྱ་ལས་བཅས་པའ་བ ཟུང་བྲུ ས་བཙ ་བའིཕ་འེལཉ་ཕྱིན་ཏེ། དེནཉྲིཟྭལྭ་ཐཛ གགས་ 
པ་ཡིན་ན། ས་བོན འང ུག སེ ནོ་ བསེག གཟི རཛམ་ གདོར | །རྒྱལ་བའི་ཆོས་ 





ཙུལབནུད་ཆིའྱི་ནན། །ཐོནྦ་པའི་སིམ་པར ལབ་ཡུས། [ཡོན་ཏན་ཡ་ཤསབླབ་བཞིན། དའོ་དྷ་ཆའི་འྲེ ་ །དེན་སད་པལ་ ཙཱའི་སྡགས་ཁྱ་ཟྲནའུཆ དམ་ཛད། 
ཅུས ི ་ གདན་ས བྱདད། ་གིསྨ་ནབབཞིཧ། གས་ད རྣམས་ལལོ་་སླ། ད་འ ཐཱ ཤུད་བདད་། ཧིས ས་ར 
ལ་བའི །ཏམ་ཨིས་ཀ ་ཨོཞོབ་མརབ་སྭ། བསའ མགུམཁསཔའའོ་བུ། ཨ་བ ནད་པ་དང ཉིད་འག་མི 
ས་ལུ :: བཁའིཆས་ བཏུབ ཞས་ལོ་གཅིག་ཙམ་ནུའུ་ལ་དཉིད་ཀྱེས འདའ་བུར་མཛད་ད། །དྲང་ མཔརམ།ཁས་པའི ! །གད་གི 
བཱ ` སུ་ལ ་ ཱ བ་་ཿ་ ནཱ །ལུ ས་གར བའྱི་༧ རྣམས། །གྱི་བུདཿ ད་ལགས་བཤདག་པུརྒྱ་ཧན། །གང་གིཞལ བམ་བཟུཏཱ 
ཧས རྣབ པ་ལ་ག །དཾཿ ་ པའིདངོསྤྲ་གུབ་ཆན སྒྲབ་པའབ སྙམ་§ུདགཕདསས། འཆད་ཉན་ཆེའདུན་ས་ལས་ སྤ པས་ཅས་ག གསནས། རྡོ་རྫསམསཱ 





143།དཔའནད་བྱང་གི་ལྷ།ཁང་གི་དྲུད་།་ ཐན་དནྱ་གི་ནག་སུ་དདཱ་སེལ་བ ཏབ་སཱཾ་ལོ་བྲཞི་བྱ་ཞེ་གཅི་གཅོམ་བཞུགས་པས་རྡོ་རྔ་གིང་བྲའསྲ་གགས། རངྱ་ཧོན་དའི 
` སཱདུ་འདས་མཛུདྲ་དདཱ། གཞན་ཡུདམོག་པའིརུ། 
‹ . །ཀ་འགདད། ནག་བཅན་པྱ་བུག་བཞངབ་དང་། ཞད་ 

མ༠༢ཞ2ཤ ནས་ཛོགས་པའིོལ ཁྲན ཧྱ བོས། བཅེམ 





ནྭསབ་མཐརྭ་ཚིག་ས་ངོད། ྒ 


སུ་བཟྲད་སེ་དབད་བ མ་དག་གནང་ ཧཱ 
ཆེན་པེབཾ་ཧར་ལ་ སྣལ མག་སསར £ སེགས་པའིཚེ་མི་མ་ཡིན་མརོན་སམ་དུ་གཏོར་མ་ལན་པ་དང་། གཏོརམ་བརསྣང་ 






149 ཡད 


པ་རྫོགས་པའིདམ 
༡ ་ སྤའམ་ཏིག་གྲིམུ 


རྨ 


དྲ་སྭ། 


ད་འ 


་འབབ་ལནམས་ཀུནལ་ 


'འོད་པ་དང་ 


མངཾནཾ་སྲམ་ངུ་སྣད་བ་ 


=¬ གཿ 


རྙིད་སཿཔ་དད བ་ཕ་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའ 

£ །ྦ ན་རིམ ཉད ི་ ངཱ པཾ རི སིས ་ 
བཿ དམླརདྲསབ་ཝུར་ཐངས་ དྲ་། བིམཱས།ཁདྲ་མས་ཅད་མེའི ལས་ 
སྐུ གར་ས་མ་འཇུག་བ ¦: ± དཱ |ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཚོགས་གྲངཾས་ཚརི་ཡད་། དྷེ 


མུ་བཞུགཔ་ 'ལྟ་བུརགཟིག་སཔས་ ལུང་བསྙནཔ་ཟ། 


པབ ༣ཉུས་པའི་ཏུག 


སཱ། སྔ 


་སརྦའུ་ སར་བར དངུའབུ 


[སྒོ་མ་བའིཆུ་ཡཾ་ས་མ་པ་ 


ལཆོམ་སྙན བྲས་སཿ་ད་ 
ར་དྲབྷཱ་སྐཞཱ འབ འི་དདྲམའ 
ལྲརི་ཞྫིམ་པོསྐྱ་ཆེན་དུ་ཁེ དས་པ་དང་ 


ལབ་མད་ཕཆའ་གཅད་པ་དང་། ཟྲུབ་པའེ 
དབད་གནང་བའི་ཆོ། ཟུསེདགགསམལལ་མདཔ་ ང་། བད ཧུཾ མ་ 


ར་པར་ཡོད་པ་ལ་ནག་བར་ལག་པ་ ད། 
རབྲཔོ་བ་ཤི་བ་ རྣུ་བདུང་ བཤང་བ 
གདུདུ་བཞགསཔ་དར་རྟག་ཏྲ་ལྷ་ལྔས་ 


། སེམས ར་འཇི་ནམ་འབིལས། །བྱད་ཆྱབ་ 


150 མྱུ་གུ གུ་འྲ་བདྲས་མ་ཡིན། །དེལྟརབསམ་པའིརུ་འཛོན་འཕྲེང་། །བསམ་གཏན་དང་པའིའགྲོས་ཀྱི་སནི། [གྲུ་བ་པ་འབིགསབྱེད་རི་བ་ཕེ། །ཆེ་མེར་སོཿ ས་ལ་རིག་པའི་པྫིཏ 
ཅོན་པེབ་ཀ་ ཀྲེཤཾས་ སརྱན་པ་དདང་། གྲ་བ་བཏྲོབ་པའ བདླམདས་བྱཌའི མྲ མའི་གར་མཁན་གཡི་ས་དང། མི་དཔོན ཤེར ང་། 2 རེརིམཆིདབ། དྷཱ ཡོ ོ་འད 
དབཿསུབ་དམསཙད་ཤས་བམདབླབནས། ཟུ་མ་ཤན་ གས་ཤངྷསལ་བ མས་རྔེསྲསུ་འཇེ་ ི་ོ ཐུམས དངམཆེ་དཔའི་སུལ་གཅིག་ 
རྩྱ་ཐར་ཅིད། བདུག ལའདམ་ཆོག ཀླབ་མ་ད སཔའདྲེའེ ཧལ ས་ད དཔལ་རུ་སའི གསརྨ་ད་བར་ གསགས སུ་བླིུམས པདུསརའཇུག་པ་དད། 
ཤིནཏོ་ཟབ་པ་འིམན 'ངག་མདྦ་དུ ལབ་དུང་། “ །དསལ་དུང་ུ་ད རོ་པ བཀའ་དིན་ལན་བན་ངྲཱ་མེད་པ་ཐེབ་པ ། གོ་ར དག་བ་དང་། 
ཏན་དཾབཟངའ་ཛེན་པ་ལ། ། །དམཚི་རན་མ རྐ་རདྱ་དུག་པ། །རྣམ་པརརྗེན་པ་སུ་ཡཾས་ལྷོགས། །རུལ་དཱེ་ཕྱོགས་ཁྱི་བྱ་མོ་ཡི། བའི་ད ན་མཛོད་པའི་མོད། །དམར་བའིཞབསསེ སེ 


9 ཅེ་ 





༤ [ །ཆཾན་པོའི་ཐུར་ཕུད་དག གདང 


མྲ བའྲམྤལྭ་བྷུསརྱ་སླས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་ས་ཞད་དང་སྟང 
ར་ཤ 
དམོ རའ མྤཱ་སྙེབས་ ཉིལ ལྷ་དང་བཅསལྲ 


ཀག་གྲིས་གུད་ཅིད བར་མཐེངོ་བ་ཡྲདྱ་ཐུད་ 
དཱ རབ གགས རོསྨ་ ཆདྲ་བ་ གུམས་ལུ་པ། ཡངྱཧདཱ། དབ མདོག་ 
༨༠ ལུད མཾ འངསས 


ྲས། གཞན་ཡང་འདི གང་དག དུག སྩེད་པརམ དད་པ ད་དད་དའི་སྒ་མདོག་གི་ཆ་ཤས་ སྭའུརབརས་སཾ བྲ་མལ་པས་བཱུར་ 
རཱ བ བ་ 
ནུ གནུས དང་ ༣ ༨༥ ད་པ། རིག་འ བའི་ཕ་བ་མབའི་ 


གགས སེལ་བདྲནས་པ་དང། 


ཡའཇི་གཅིན 


རྣམས་ཅིས་བསྙེད་བརས་ས། 


བྱོབྲ་ཟུས་མདོད་བསནདའའེར དང་། 





ས་ཕྱིག་གི་བུ་ 
གཅན་བྱག་གིས་རེག་བས་གསོས་པ་དང། གདོན 


བདུད་ཚི་སྨྲན་གྱི་སྒྲབ་བམཛདི་བན་ལུང་པ་སྨན་ དིས་གངབ་ལ་སོགསཔ་དུམཚད་བ 
།དེ་ལུརམི་ཡུལདུ་དགུང་ལོ་བདུནཊྱ་ལྷགམ་གྱེས་འགྲེ་བའིདན་མཛད་ཅེས་སྩྲ་བ་ི་ 


152 རྔཾབུཀན་འོད་དེཀུད་ཡོག་སདབར་སྣང་བས། ལ། ༼བབེསགསུང་གི་ཟུར་ལསདགུབྱ་ཿཚྭ་ཝའི་བརྲདྲ་བྲཞགསབ་རིགཅོིང་། དཱནས་པད་ལོཿནདུ་ བུའཔ་དང་དཔའ་མོན མ་མཁའ་གང་ 
བསྲསས་ཏྲག ས་ཏ གན ཧེས སོ། དགིད པས འནུ་ལ། ། ལྡཾད་དུ་ད་ལྷའད་བཞགསཔ་ཡེན ཡིན དམ་བདེཡྲི་དིངྷ་སོབསྦྱ་ཧན། །སྲིད་རྫ་འོ ཕུད །ཀུན་དཀྲིས་བུད་ཤཾང་གིས་མནན་ 
བའི༔ 7ཉནམོདསམ་གསུམཞྲིསདབ་སྒབས། གས དྲ ལབ་བྷརལབནའད། །ཟགས་པའི་བྱི་རྩ་གྱིསྲ་བིས ཨུརགུགས བླནད་བས་མཚུ་པ། 
དུཚམཆིམའིམཚོར་གནས་པོའི། འི རབའའཟ་ང་ ཤཿ རྣམས། ཞནས། ོ་ འོ པེམརའ་བལབས་ 

ན་ཆྙེང་བསམ། ་ལ་ཡའིའ [དྲེ་བཟང་གཞན་ལ་འབྲོར་འདི་ བཱ མཐུ་ས་བསཞབས་༅ ཀི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡུལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི དྲས་ནཀུན་ལཨྦ དྲེ་ཐུབ་པྷནྭམ་ 
གཅིགཏ་སྦསས་བངྐམཚ་ ཕིང ཊྭནྣམབརཆེ་བཞེསྱ་བ་བགར་གི་ བམ་པྨད་ད་ཀར་ རའ.བ མ་མོ སས་སྦྱཝབ ས་སུ འ བུ 











སོ། ། 


འིངང་པ་རྣམ་པར་ཅེ་བཞེས་བྱབ་བཞུགས 


༤༥ 
བ 


ཨོཅོན་ཁྷི་སམཕརབརཔ་དད་ 


༄༅། རེ་ཝནཨ་ཝ་རླུཏིབུན 


་ེ ཅོ མེད་ཡམ ཏར་ཡཾན། །གདདུ དའྲིནསབ་རག་ཏིང་མྲབ ཏོ མའ མདན “པང པས་གདུངབ་ ལ་ལརཱྲེ བའི། 
།དམུཔའི ཨ་ག གྲ རཱ སཿ ཏྟ རཏ ག་སོ དབུམསནད ་ཱ ོད བོ་ག ལའུབིགསཤིག ལི ཏཾ ྦ 
ཤ་པདམས་པ་ ` ཁཞཾས་ཟགས དཡ་བའདི་ ། ༼་བཅནཆྱེཿ བའི་བ བང་སོ །གཉུལ་ཡདས་བཅན་ 
ར་འབད 3 ་བཝ་ལ་ ངྲ་ཁེར་བྱྱ་སྒ་ཝ བྷགཏུམ་ཡོད་པའ་རངགེས་བཟིགའུ༽ ༤ སྭ་སྭོན་ སོོན་གྲུ་བ་རབ་ བརུན་ཤྭསླ་བབགི་བང་བཟ་དུདེ ༥ཡང། 
བརར བའིདཔ༣ ལུས ཀི ཏྱསཾསནིྱ པསནི་གང། འྲབ་སྲ་བུཅ ས་པས་བ ཤྲ རྣམ་པ གས་པའིཆོལ་གྱིསཉ 
དགའབའིས། ༥ རི དབསཁརཡུགཏན་བ༔ བསྐར་བ་ 2: ི་ ལ་ལ་འགྲན་པ་བཞིན་འདུག་ ་ི་ དྷིགདཅེས། ཡངས ཨ་པཅནཤསྱ་བགཉལྱའི་ཡུལ 








156 ཆུད་ས་གཞིའྲི་ཐིགའ ་ལྟརགྱར་བ། །བསོད་ནམས་བུང་གེའབོར་པའི་བུ ཙགསནམས། ྨ བསབ ཤེར་སར་གཤེགས་འདྲ། (ཨཱ ལབ་ཟང་དགའ་ འམའི་བདག་པོན། །ལོངས་སྩོད་ཀྱིས 

རྣུམསུབརྟག་པར་ཡུད་། !ུན་གསུལབུ བྲུ་སའོ་ཕདྲ་དྲུར་ད མུའ ཕྲུལ ང་བྱསྲས་པས་ཤཾདསྦྱབར། སྐན་གུ། ད་དང་ཅོད་པ གྱིས་གདན་དང་ཞབས་ལ་དག་པ་མཐའ 

རཔ མ་པརྩ་ཧལ་བའིསའིདབ གསད་ི ལྷའིཚབ་སྲིད གིའིས་ཆེན་བྲའ ལར་བཟངས་ མྲ་བསྒུབི་ཐའི འབྱོར་བརང་ ཕུར་གུ་ སླགསལ་ཞུད་པ མི་ལོ 
དྲུ་གད་པདའིའུ བཱིམཐབས་བདེ་བ་ལྷ་མེ་ ད་མེད་མཁསུཔཿ འརད་བཞིནུཅན་དའི སྦས ྣལ་འབོར་ཙི་ དབྱདི་ང་ཛོ་ དགརྱ་ིན།རལ་བཞིན་བས་ཞམཔ་པའི | ཡུམ་ལ་གུ་རུ་པདྨའིགྲ་ 

ྒ ྲ་ ད་ད ད་ལ་འ བནས་དང་གཡས་ས་འཊྱ ཁོང་དུ་བཞེ ྲ རྨ བ་ས ས་ ཕག་ཡསུ་ལཁིམ་ཤར་བབ་ཏ ག་པས་བར་སྙང་དང། མནན་པསས་གཞོ་ 

གངབ་རྨིས་སོ་ཞེས་གྲགས་སཾ། །དེནསབོ་བ་ པས་ཕྱོའིའིལོ་ཐཾབཞིཉྲ་སིཉྭསར་འཛམ་པའི་ སེཉན་མེདག་པའ་ལསབཟང་པོད་བང་སཉང རམས་པརགུར་ཏེ། །རྒྱལ་ཕྲན་ 











| => 


སྟེལབ་ཡི དགྲ བས་ལམཁས་ལབ་ཟདུསྦ་བཱ་བན། ཤང ཅཉམས་པམདཔའྲི་གགས། ལྷ་གིའྱབོར་པདག་གི་ བཙན་ཡོར་ཟབའིིམི་ 
ཿ ལོན རྣམ གགི་དས་བབ་ི་ལབ་ཡི ་ཏ། །ུས་པདརབེདུ་པ་བ བའྲིལེ་སའ སྐེ བབ་གསུཿ ༣ འའ པཾ [གཔ དགག་གཏུརའདིན་རྱུང་། ཤུ རླུབ 
བཱ ལྤན དེ ` ་ །མཁུའ་རད་ ཡུ ི། དུང །༢ བ་ཝནཱ་་གཡུ བདུད གཡས་རུ སད ཅུ ༩ བཾ 





བླ 


བཟུང་། དར་བ 

ཉཞིན་དུ་དང་བྱརྩ་བུད། །གཞིནནཱ་དེ་ཡདདད་བ་དང་། བ གྲུག་སདད བ་དང་ལུན་ཞིད་དཔེན་པེ་ལད་གའུབ། དཀྲེན་མ་ 
ནིའི བས་མི་ིདབ། དད སོག་པས་༡དགདནྱའིདྡོན་ག་ག་ ཞ་པ། གསར སང ཏྱབར་བཞིག་པ བས ག་བ་གག་ི་་གས་བཅོ 
ག་པའི ཤིགས་པརྙད་ནདཝགས་ལ་གགགས་བཅོབ་ནཅོ་བྱང་ོ། རྒྱལ་དང་། འཕོད་གཾ་གནས་དང་། གུར་བུ དྲ་ཨབ་ལ་ ཆིས་དང་། བཟོདང་། ཡི་གདང་། དྲི་ལ་ 


ི་ 


158 པཾའི་བྱད་པར་ལ་འགྲན་དུ་མེད་པས་མྲཁས་ཤིང་གསལལ་“ིད་གཞདས་པས། ལོ་བྲར་བ འ་ཡས་པའྱི་རྒལ་ཕནྱ་ཐྲས་དངད་པ ར་བུལྲའཱརཾའ་ཛོགས་པ་དྲག་པོའི་ག་ཟྱི་བཾད་ཉམས་ 
པའ་ ར་བིདཔའིམཆུད་བནེའ པའ་སུལ་ལྭ་ད པའ་ རི དྲ བ་བརས་རི ་ ལསྲིཡུརམ སས ་ སིབ སྔོབས། ཤར་འབྲ་ྱིབ་མ་་ བྣསངས་། 
བ་མེདཔར་རོལ་པའྲ་སལ་པའི་སྭསྦྱང་གད གིསནམཛདད། ཧི  བའབས་ནམས་ལན་གུས། །འབེངས་པ་དངཔ་གུད་མདཔ་ནམ་ས་ཡ སས་བ རྔ མསུལནཱཾགོ་བ་ 
དཔན་ནང་འདྲ་བརདམ་ བའི་ལུ་གྲས་བྲབང་པྲོའ ཛས རྒྱལ་ ལ་པདིནགཉེདཉིནཔིས དདཔདདཔའབདདྲལགསས། །གད་ག།ིི་ནུད་དུད་ ༧ པ་ད གིའྱ་བུར་ཤནས་ 
སྩཛུ་དཔས། འཕོངསཔ་བླཟོགཔའིད་པག་བསམ་ དྲམཚདསྲ་ཤིད། ནང་མ དང་མ ཉེཤྣ་མཱསྭ་ཤིན་ དབད་ཕུག་གསུབསྩྱངས་པའི་འདབ་བརྒྱའིཆ' བཞའི་དྲུ་རས་པརྡྱ་ཆུར་ཏོ། 

དཔལ་ཝནམཁས་པ་མྲབའདག་གི་ དེ ཟེ ༣བན་པསྲི་སྲི་ཁུལ་གནས་ཅི་ཡད་། ཐེབ་པེལ་དག་གིདཔ་རྩ་ཕུག་གཞནཔ་ཡོན། ཁཾ གིའོ་པྨཐན་ཁེདཔལ 









=. ྒྱསཔུས། ¡ཕྱོགསལས་རྣམརྒྱལཿ གས་པ་ཡི ངགི་ ལ་དོན ། །གང་གི ང་མི་ ག་གིགཞིན་ སྭ 
རྫོག དགབ 

ལུ གས སཱ སླ་སླང་ དད་ཉཉི་སདྱ་ཐུད དོ རྱས་ཨྱ་ ་། ཡུ ཨས ་ རྫི བསའ 
7 རཾ གུ གགནས་སས་མུམེསི་ །བ དི ངོསམའུ་ ཀུན་དགའ དྷ་ཆི་འྱཐངས་པས་མིགྲ་བསད སགསརའ་བུསག་དརྨ་;མས་ལ། 
རྩ དགརབཏ་འྱ་བོར། མྲ ཟོ འོ མཆིལ $ དབྲ་བྲས་ ལྤིབ ! བ་བཞིན་དུདཔས་དད། གང ས་ རྩ༅ན། ་ 


160 ཉྲི་ཤུ་གསུམ་ལོན་པའི་ཆོ། {གཞེནུ་དཞཾ་རིགས་ཡོངས་སུ་སད་བད། འཁུར་བའཱིཉྲེས པམི་བཟུད་པྲསནི དངངས། འདོད་པའི་ལོ་ ས་ཱིདཱཾ་ིསནི་སུན །ཟད་ཟིང་གིའྱོར་པ་ལ་ ནིརྱབཀྱིས་ཕྱོགས། 
འཆི་བདག་གི་ ཕལ ར་པས ས་བ །རྒ་བད སའིགྲས། ན་བ་དང་སྐྱེས་པའི་ འསུག་བསལ་ཅིས རེ བསདས་པར་འབྱད་བ་བདགི འ་བརྩ་གར་ཞས། ཁ་བ་བརུས་དང་། ཤག བུན་དང་། 
ཚགས་དང་། བིན་བཅིད དཱ། འབ ངམཛོདཇི་། དཔའིདབང་ཡུ་གེའྲའ ན་བྱོ་ཚེ་བཞིནངུ་དོར་ཏོ། སྨུལདབུས་ངུགསྲས་ཟེས ས་ད ཐན་མཐྲིད་ཉི་དགྱི་ས་ཨཱ་ྤལའི་འདབ་མ་ལྟབུ 
ལ་ཟེས་བཅད། དུང། སཾ སདད། མཚོ་ ± དདུ་བཟབར་ ་བཅས་བའི་འྡང རིགཏེནཐམ་སཱཐད ཁས་ཨུ་ཕུཧཱ་་ ཞེས་བསགས་པའྲི་པེལྭདྲུ་བསས། དངེས 
ས་རགས ༢ དྭ 2; [དཕ་སྒོཿ ནྷསྱ་སལ། འོ གནན སསྦུབསུད་བུལབ་ དྲ་བུ་དབོན། འབའ་ཚེ་ ལྭ་གུནམ་མཁའྱརལབར་ ད ཝཱ་དམའ་ན་གྲ་ 

་པའཾ་སྐཱ། འྲི་སྙག །ས་དགྟེ་ཏ གསུམ ་ རཿ པ་དདྲ་གབ་བཀུ་ས་ལིའི ཆོ་བཾཅན་ཇི་སེད་པ་གཟུགེཊུར། སདསྱསྦ སྟན་པལ་འབྱརྱ་ངུད་། དག་གིས 


16 [དི་སྐད་དུ་བསྙཞ ན་པའི་གདམས་པ་ལནན་ཏ ནདམཛུད་པས། སཀརྐ་རིང་གྲསུམ། བ་ཀའ་གདམསག སར་ཏད་གི་མན་དགྲ་ཐམ་སཐདྲ་བཱགས་སཱ པས། གདམས་ དགྲ་ཟླམ་སཅད་ལ་བདག་བོ་ལྟུ ལྟུད 








དའི ས་རབ ཐམསཱཿ འ འས ལུམ ཐད་དེལི་ཡེ བསབམསླ་ལ རྒྱལ་བའ རབས་མཐིལ་དམརབ་ཡ། །བཀྲ་ 

རང སླ རྭ རོ རཿམསཧདཱཱ་གཱགསས། ། འདྲ དག་ས པེད། །སྒ་བས་ གས དསས (ཧཱ རྔིལ དུམདུབ་བི།། ༼ 

༡ གིསུལ། བའི་ག ཁེན་པ གོས ཡེད་ཏན་ས་གདུན།ས ཁ་ངོ ཅུརབཱམྦ་པཱའྨ དཔལ་ བལ མ་པའིདྱ་ཅིལ་འ་ཁརད་དབང་བཞ གསབ 
` ཉིད་དུག་ཟིགས་བའི་སྐདཾག་དེཉིད་ལ། ཌྱོད་མ་འོདས་པོ་འིདུསན་ ད་བཞ གཤིགས་པ་ན་ཆེན་སླིང་ སད་པོཞེས་བབའ་འྱ,གར་དོཞས་ལུད་བསྙན་པབ 

ྦ གཡི 1 རར སྙན་རྒྱད། དགྱེསརྡར་དང་དུས་ཀྱི་འཁེར་ལོའིད་བངརྒྱད་བཤད་ལ་སོགས་པ་དམ་པའིཆོས་མཐྲའ་ཡས་བགསན་ཞིང་། ཁྱཾད་པར མྱ 


ཱ སྲུས སྒྱོར པའི་དུས སུཅེས་པ ཐྲམསཿད་འབྱད་བའི་སྒོརེསཾས་ གཡདས་པ་དང། ལགས་པ ཐུམསྭདམུ་བཅོས་ ྲགེཾེྲགཾིིོ བའ དད་པ སལ 


ཧཛཱཾཔགཱར་བའི རགསྟ་ཐཱསྐཊལྷད་གནས་པ་ ྦ དའི རི ཙགསལ་འདིས་པས་འདི་ད མས་ཀྱི་རྣལ་འབྱརྲ་པའོཞས ཏཱ ི་ 
རྣ གགཔས་དིགཟུར་བདབ པས ་ མརནུད བདབ ཐིབ ད་རྔོ ཟླ ས་ལས དགང ག་གས ད་བ གཟིགས་ས ྐ ན་བྱརྱ་གིའག ཊེམ་པ 


ཡུལ་ཉ མི་ད ཕྲབད་ རམ པ། སྐལ 
བདངྡ་ལན་པྣ་སམསྣ་གདནང། དལ ི་གན་པ་གྲིས། ཤས། གཡས རར ་ དུ། མ་དངསཁའ་བབྲིས་མདློན་ས $ ལ་ག 


ྒ ངདབཅ་སབ བཟའ་བ རེ ཊི ལས ཙ་བ མའི་མས་ 
གས ཡི ན་ག ལིབ རིེྲ་ ི་ོ དི པུ འི 
ཤེ དེ ་ རང ཧི བའ བ་ = དབད འཚི ་དམཛ་པཊི། ལི སྱ་ཀི་ྱ་ཧཱལ་གཞེའ མ་པའཾ 
རྟལ་མ་སིནདེགས། སང ད་པ ོསླག་པགསེལ། ཕིམ་ལེ་ རླིད གཅིག གཞའ གནམ་ལྕགས མུས །དེང་གོས མེསྲསགཔརང། དན་དྱུ་བསཏེ། །དུརའི་ ཚ་བ་ དཔ སྣ 
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]⁄'ངེ 


རྒྱམཛད་བ གས ན་ག ཆེན་པོཔ ཤྲ མོག ཏེ 
རི ད་དང་འ ལའ སེ ན་ཞས དི ཀའོ ཐ་ ྒ སྒྲ སྲ བའང ར་པའི བཱ དྲ སླ ཧིལ མསུ་ ངི མྲབིད་བཅ་ཅིབ ཛན ལས དང་བས་བཅུ 
ཁྱ ་་བ་བན་ལ་ནས།། ༼ཁ་ མེད་པའི་དྲདེ ལདདཤོདགའོ པདཔ རབར་ ུ་ སགས་པ །དཉིད ÷` ཇི འམ ་པའི་མོད་°ི 


2 ཤྱདཾ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཅིགཅ་རདངད་ཡུས་ ཉད བདགས བའི་དདབ་ཞིན དྲ་ངྭ་སཱད་པའྱིནསཾ་པབླརཾས་ཤིང་། རྡབ ལཾ་ཕྱག་ སང་བ འལ ་ལ་སེཿ ་ 


16།།པའི་མཆོནཱཆའཕདས་བཐྲམས་ཿདནམ་མཁའ་ །རཔ་ལྱ་ཐས་བབཞིན ནདུ་གུར་ནས་ ། ད་དགའཇིགསནས། འདིནྲི་མཱམའི་གར་མཁནཱཤཱ་ཞ བསྒུགས་སྭ། །དེནས་རྔེའི་བཀའ་ཕྲེད་དུ་བཅིདས་ཏེ། དཔལ་བཀྲ་ 
ཤིས་མཐྲོར་ སྣོན་རྱིསྒྲ བ་ ལོ་གསུམ རེ 


ནས་མགྲི བའི་བརླ་བང་ཆུབ་ཅིསེམས་བཏནནས ྒ 
ལྔ དྲོག རླ རིགས །ལས་འདུས་པའི རོསྦྲ་གུབབླནེས་པའི་བྱཉན་ སལ ཟུ །སཔརྩཙུརཏྲོ། ། ཞོ ཡུ ཧཱ 






165 འི་ཡུལ་གཅ ཅག་ྱུར་བུས་རོས 
ང་པོ ཁྱེམྲ རྭབ་ཀྲགམདངསཿ འུ འེ ཟམ བསྙོད་པའ་པལ་གཅ ` 
དམོད སིམ ས་ སསར དགྱེད ཀལ ལོ གྱ་ིབས་ཉམས་དགའ་དདགའ དདུགདུ། །དེན་མ བོ འི། དུ་མ 
# ༢ཆཾམད་བུ་ལའ འདྲུད ༣ །ྲི་གགྲུས་ ལམ ཡུ མྲས་དབུང་དུ་གའ་པ །ཕག་པའ་བཐུལ་པ་ པས །ལྷར་ རབཅས་འཇིག 
༧ འཚལ་ཕྱེད། „།འཆ་ དཔན ལྭ སུས ས། བསོ སའི་ཟླ་བདེ་མ་ བདས། ༣ གུསབ་ཤད། དོ ན་བོའྭསཾ འྩོསསའབལ་བར། ཟླ ས་དར རཾ 
ཁོངས་པ་བཞི༽། དསནུས་ལམ།དོ་སརོ འཛོ སུ དྲ ་ཤིགསཔརྲིད ངས་ཏ། ཐར་པའི་ལམ་ 





ླློ་ །ཆེས་ཀྱིརྒྱ 


བིས མངཛདཿོད་། འོད་ཟརྭ་སོདྲ་ཕག 
ལུབ་ལུརྭ་དྭ། གཡུབ ཡབབཟུང་བ་པའི་དུང་པའི་ས གསབས འི དའ ས་ཆུ ད་མ ་ ཐྲ སྭ་སྐུ་མཛུདཱ་ ད། འོད་ཟ རྣངྲ་ཕག་ 





ྦ སུ ྲ་ ± བརྣེ་མས་ལ་ཡད་དག་པའི་ འས་དུ་ ཅི ན་མ་མདོད་བཞོན་པས་བཞུགས༔ རོགས ཙ་མཆོད་ དས་པའིཟླ་བ་ 
ཁེ མུམཆེད་ད་ དང་། མཁའ་ཕུང་གིའི གུ ངས་པའི་སྣ་ཆརྦ། ` འིབ གི། རྒུ སག ན་བྱ མང་བྲས་ 
་ སྭ་གང་བརྩ་བས་པས། སྦྱབརྒྱད་ཊྱིབ་སྙན་པ་འདི་ རོ །དན་སྭཁ་བ་ལཱའཡཆ་ སི ཀ་འྲིན་བ་ན ཉམ དཔའ 
བདེད། དགུད་ལྲ་དགྱཧ་རོཝཾ་པོ། ཆོ་འཕུལྱ་བྭེ་བྲ་བ སེེེྭཾྭཾྭིཾྭིྲིྲེང འི དགག རྩར 







སི །འཟུ་ལ་ཕཾའེ་དྲ་བྲ་སྭ་ཐམཾ་སཿ དབར བརླང རཾ། །ས་ཆེནའེ ་ལགསྱ་ལས་བྲ་དོསའ པར དཅན་རྐ 
ཟི ས་བ་མཁའ་པའ ོའ :་ བལ་བ ན༣ྣམས་ལའང་འ ན་བཞིན །གང་ སཉར་ནནདོ མཆོར ཉའ | མས་གང སུང ། 





` རར གུས ལས འྲསསྭ་སུགཤེགསཁྨརྩཐརཅིང། སླུ་གདུད་གིམཆེད་རྟེནརྣམ་བརརྒས་པ་འིནནོ། ཆོསིཁརཡོསྭ་སརབའིཿ་ བ་མཆོག །དབ་ལའབྲར། 


@ ལཾ ྦ འབབྲ་ཟང་ལ་སཱའདྲས། ཐུབ་བརྣམས་ དྱ་པད་སྤེ་མས་གཞོན་ (ཏ་ཕན་ 
རར. ནྷུཔཡངད་ ་ ལམ དཱ དུར་དད་ ་ཐའི་འཆུད་འ་དུ། དཔྱད་སེསས་གཏན་དག་ གེས བནནབརམ་མ ཞད ལུག་པའི་ ངའ ཐོག་པ པ། ཌྷ 
ཡར. ་ བ་མ ནཨགྱིརྣམྲ༣ དཔའི ང་པ བརྨུམ་པར་ཙ་བཞེསབག འའའ ་འ་འའའའ 
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༄༅༅  །། ལ་དགའ་བའེ་བཤས _ ༈༼ཕནབ ་ཀུན་གྱ་ བ་ཟད་ལོ། །གང་ལྭགསྙོད་ སདའི་འོམཚར། །མོས་པས་བཟེདཿ་མ་འདི་རབ ད་དོ། །ཡོན་གནསདམ་པ་རྣམཱ་ 
དགི་ཡོནཏ ན་ཇི་ལྟ་བ་གཞན་གྱིདརཾམ དན་སུམ་་ ཐྱེན་པར་ཡམ ངོད ད ཇི མ་གྱིག དྱ ས་ཤིངམྭ་གུ་བ་པྱཱུན་བ་ད་མཞཱག་དད ཀ་ལ ད༣ཞེསྦཟས་ དཔལ 

ག་པྭའི་འཕྲིན་ལས་ྱིབ་དནས་གསུམདུ་སྐྱོད་བམཐུ་ བསྭ་ཀྡིར་རྔའཛོན་པཆ ན་པོ་འདི་འུང་དེ་ལུ་བསན། །དེའི་སྩོད་པའཾཚུ་ལམ་དོཙ་མ་གླེང་ངོ། །དཾཡངདཔལ་ལྷ་མོརམ་ཏིས 
འདིས་ནླིབ་མཆེནཔོ་བསམྱ་ཆལ་ཁཿཞེས་པའགདནུས་ད།ཁའྲསལ་བརྡགགས་པ་སྒྲབབོནྣ་མཌསལམཐུ་ཆ་བ་ཞིག་སང་སརྒྱས་ཀི་བསྟུན་པ་ལ་དདནས། ར་ལུངཔའི་ཆོས་རྔེ 


འཇམ་ད་ཧངས་ཀུན་དགའ་སེད་གེའིཞབ་ས་ ༥རལལ་ཉགྱཤརམ་གསརཕཡཞས་པ། ལ་གྱིངགས་པས། བཀའ་གས་རམའི་མནདག་གྱི་གགས་བམ་ཆེན་པོ། །དཔལ་འཟུག་པའི ་ 


172 སྙན་པ་འཛིན་པ་ལཆས་དཔའ་བ། ཡེ་ཤེསྭ་ཀིམ་གོན་བྱ་བག་བཞི་བདང་མི་དང་མོ་ལབཔ བུའམ་ཛད་པ་ བསྟ་ཊིགརྭ་བཤིག་ལི་ །དནད། བའདི་བརྡདྭ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པང དས་མངནྲ་སུམད་ 
ྦ སས་བཟུང་བ་ཤ་སྙག་ ་ཡིན་པས། འདི་ལས པ་གཞན་བྱིད། བཟོད་བུ་དད་ཀའའོ། བ་པྟལ་བརསང་ད་མཐུ བ་དུབལའུཟུ རྔི རླབ ཀྱི་རྒྱལ་ སོ ་སྔ༨་ལུང་བསྙྭ དབའིདུས། 
བླམས་ཀྱང་དེད་བྲཞོནནཞཾས་བསྔ་གསྲ་པས། འྔཁྲལ་པ་མེད་པའི་ཕིར་ཡིདྲ་རེས་པྲབམསཿ དགིམ དང་སྐྱེབ ས་པའ་མགོནརེད་བས | ཅུལ ་ཅསཏེབ་ཤལ།། 
ད་མཚར་དང་པའྱིརལ་བྣ་རམས ་བཞིན་རུ། ་ རར ལཡེད་པ། དིར ཕྱེ་གས་ཡངས་པ ཆོསྱ་རྱཿལ་བྱོ་བ་པྲ་ནང་སོའི་ཆབ་འོག ། 
བལྔ༔་རྲིངའམ་ཧིམ་ལ་ཡ། སྔེནྱ་སི་ལོཙ་བྲས་ཡི་གེ །བསྣུན་ཏ ལྷའི བླབ་པ་ཆེན་ ཟི རི་ལྷོ་སྒོ། །མདོ་སཱ བཤན བད ཆུབ་སམས་དཔའབཞྭག་ 
ཞུགས་བའི་གཞས་བྲའར སཾ་པརླ་ཀུས་བསྒྲན་པའཾ སྡུ་གནངས་བླམ་ (ཅས ོང་དངི་ཤློལི། །མདོ་ལུ གནས་པ སིནྱ་ཐརཞེས་པ་གངས་དང་སྣྙན་གྱི་ 


173།༄༅༅། 







ཾསཟས་དགབུགསིབཟདས་ད། སད བོུང པོག 
རྔེ ཞཱདྷཧམསདགའབ། ཌུ ཤིས་པགཡདཆགསཔ བེམདུལ། ་ རུན། པི །གངས་ ཆི འཌོརྦ་ཡུག་དོགསདང་སུལ། བུ། ༈ཡུན་ཤོ 

བར་བའོ མ་པའེ་ཡུལ ཅི དནམས་ལས་ི་ [ཨཱུ དེརྨ་ནུམ མྭ་འོས་བུ་འིའྱ་བོར་པ་ལ་འགན་བཟོད་པ། །གཏང་ཕོདཆ་ལ་ ལྔ་ར་དསཤིང་ཡ ངད་ཡད་ ངས་པར 
ད་འཁོརླ་རཱམང་ག། མའྱའིམབདག་ལེགས་བདབང འུལ ས་པ་ག ནཾ སྦྱརལ། ཀྲར་འབྲིན ན་ལཾསབརགགས་པགཉིས ཀྱི་སཾད་ ཨྱོསར་མོདཔལྤ་ཐོནཞེས་ 
མེ ལ་ག  བར་བྱན་ཏ། ལུསས་སུ་ཞུཊ ཚས སེ ཨ་གོས་བ་ཟང སབཆགསྱ་བ་པའྨིརོལསབུང། དགས་དགུར་ལོད་གུར་ཉ་བན། འཕགས་པ་སྤན་རསགཟ། 


མབ སྭལའི་ཕྷག་མཆན་དུ་མ་སཱདཕ 





174 ཉེའོག་ལྷོའི་ཕྲིག་སད་པའི་གོང ཟླེ།མ་རཔརུའྲ་གུངས་པ། རེེཾྲཾའར ་ཡུལ་དེ་རབྱོན་ཕམ་ཇལ། དེ་ནི་ དཱཧཱུརབས་ ཀྱི་དགེ་བ གབ་ཡིབ ས་གཉེན་ཆེན་པོ་དགྱད་ 


སཱ .ཞལ་མཇལ་བུའི་མོད་ལམ་མ དུབྱུ་ུགས་བྲ་ལཱབན་དགའ་ལ འིབཅ་བའིག་ཟིགས་པའད་འདིའི་ཕོགས་སྣ་ལུད་ནས། ཕ་ལ་བུ་འདི་ལ་གཅེས་སྤསྲས་ ས་དད་། ལྷག 
སླམ རྒཾ་ལབ་ཀའབླ་སོམ ་ བྱ ངཱ ཟླགཟིགས་པའད་འ འཛ ཐེ རར བླམ རི 
དྲས རས སའི སབམ་གུ བཟུད། དུ ལའཐམ་པ་ད ན་བས ནན་པརྦ་བས། | དྲི་སད་དུ། ¦ མདྨུ་འིམ་ཆོ་ལས 
དབྱཌའབིདབ༽ ཏར ས་བཤད་ཟལ་མནང་ཞིམ་པའི་ཆོགས། །མི་ཟད་ སེལ་པའི ཨྱ་ཕཾ་ཉརུབུང་ སུ་ལུག་སཔལ་ དགའ 
[ཕྱན་འབབ་སྙམ། །རཾ རཁམ་་ ་ | །བསགས་འྡྲ་རིངབང་ཨུམྱ་གཉི་བརལབས། ད་ོད་ལན་ཡདྱཀིབུང་བྲཔ་ལབརྱ་བས། གོ ས་སུརྗདའི་ཤལ 


སྦལོད་སེ་བམད་པོར་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིམ་གོན་པྲ་ཕག་བཞི་པསྔ་རེསྤ་སུབཟུང་ཞིད་དངོས་གུ་བ་སྦྲབ་པའི་ཊ ལ་བ ་པས་རབཏུཾཱད་ ཡིཾསུབཀ པ་ལྟར དིདྱཀི་ུད་དླུག་བདསལ། རོསུགིམགོན 
རག+ཉ+ཉྷླུྱུ༨ུ༨ཉ{|{|{|]ྣློ་་ 
་ གནངསོག ། ཅིག་པའ་ བུ བ་ སྲ དུས་ཐོག སེ སབྱསིད་ འཆ དབལ་འཟནྷ་ཟ་མདཔ གསེངས བགས་རྟ་དིང རིངྲ་བས་ས༦་ད རན་དག་གི་བུམྨཔ། 
གས་བ ླཐགས་ིདབད་པབ ས་པ། འིདབདྱལུག་དེའ སུངས སབ རྒྱལ་མཆན་ལྷན་གྲུབ། མལ་གཅད་གུགསན་བམ་ དྱརུདྲངྲ་ཐགས་པ། རྒྱལ་དབང་རྫའི་ཞལ་སོ སྤོབ 
ཟླ ཾ ཀིསདི་བྲ་རིནག ནུག་པོ་ན ཕྱག་བཞི་པ ཏས་པ། སི དེངྡཨུཌ། བྲ་བབས་ལས་ཆོ་གས་དང་བཅ་ས་པ་ང སྤོབས་ཤིག །སད་སྦྱ་རུས བསྐུན་པ་ལ ཕཱ 
སཆེན་པོའབུང་ངེས་ ཀཾསགྲསུངས་ ཏེ་སྨྱོར་གཏོདམ་ཛོད། མཐུ་ཆེན་དེས་ྱདསྲས་དོད་ ྱང་བའིབརེ་བས་བསྐྱངས་ཏེ། ཚ་ དངྡ་ཧ བོ ༽སྙིངཔ་ ཅ་བཙུལ།ཁྲིམས་འབྱདགནས། །རོལིྔ 





བཀུན་སུས་བྱ་ཡེལ་ལ 


་ུས་ཀུནྱ་སི་ཡིད་ ཕོགས 


སུ་བཞུགས བའྲི ཉེ 


ལནཤེས་ངོགསཔན། དེ་ནི 


176 ལོཙ་བྡོ་རྔད་བད་ཕྱག ཁཿ དའཁར་ལོ་ཐགསསོགས་ཉིས་བྒྱརབའིཆོས་སྐྱོད་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབསྐོར། འབུགཔ མས་ཉྱིབྱ་འགོམ་བ 
བུ་ག པ་པོ ཤགཏིརམ། ན་དཱ་གྲགསཔ་མདའ་བ་དགཿཆན་ཿ = ཡུགབཞིཔའི་སུབ་སྐར། བསྩཾར་མོ། ཟི རན རཾ 
རེགསཿཉྲིམ དཔེ མཁྱད་ ད་མད་བད་སལ་ཞིང། 


ས་ཁ “ང་དང་མ མག སལཝ རེ 
སྱཀཆོས་སྤབལ་ཡས་པ 
རིང 


སྔར ཇིས ལྔ་མོདུཿ པའྲིསོ བང གབཟབས་ཉོི་གླེས 
ྡ་ 


རིས ་པསད་དག་ག་ སྨྱུས 


རྤ 








རྨར དགས་པ དད་ག དང་ཚལ་པ་སོགས་ཀྱི་ 
གཟའ། འིར 


སྭོད་སོགསཆས༔ རྫོ་ལ་བ་ཀར་གཏརཆྱི་ཡིག་་ 


གི་བ གུས བོད | །གསུངཆེལ་སྙན་པ་ 


འི་ཞད་པོ་ཡད་ཚེའི་ལྲཅ དཱུ ཅ་ཤགུསཔད་སོགས གས་དང་ 


; 


སོགསདཉིདྱ་ཀིསམ་དོན་སུམ་ངུ་བྷསལྱྕ་བཱང་ 
པཔས་གསུངསསོ། ། སིད་མེབ་སདད 







177' 


ལོག་གམ 


༩ དཔལ དུསྲེབི་ི་ 
སྲས་མི་ཏཱ་ཇོ་ཀཾར་ 
སྤུ བྱི་མད་པའི་སྙནརྱད་ 


བཅས་ 


པར་དང། ཕཀྱརཆེན 


དབདེམཆོགགྱི་ནུད་བཤད་ལོ་ལ་ཡག་ བཟ་འི་དུསགསུ། ནེིནནནའའི་མངནས་གསུན། ཆས་དང སྒག་པར་རསདང་སནླནདད་མཁའ་འཟི་ 


བཀའབཞ། ཡམ་ ཀའ་གསུམ། 


དདྲ་མས། མད་ 
ཅི་གདམས་པམང་ 


བ་བཅེན་པོབ་ཀུའ་བྱརད་གསུདབ་ཡུང 


བའ ཀུན་སྔ་ས གོ །མཆན་གཞ 


སྦན། དནས།་ རྗེས་གོང་མ་སྦུལ་པའི་སྣད་བཊ 


ཐི གུག་ཆེ ལྡ རླ སསུལ་ འའཝའི་ཆོས་ས། ་གསས་བཅི ལ་ད གགས་པ་དེའི་ཞབས་པད་ ཟི 
ལ་ 
ནཿ ས་དག་ལ གྲས་བམུན་ སག ! རྡིད ་་ བཀན ལུ་ཤེས་དཔུལ གེ་ དཱ དྲོ་དགྲུས ས་ ངཕ འགའ་ཡང 


ྫོགས་ལས་གསུ་པའིས སར་ རྣརིད་གི་དབང་ ས་མངང་ག 
ནཱ འས ཞུས་པདལ་ག 


ས་པ་ལྲ་ཐུགས་སྩྱོབ་དང། ཡུལ་ཕྱོགས་དེར་ཟུབ་མཐའ 


ང་འདུས་རིམ་ལ། རོསོམས་སོགསྔར་ཆོས་ཀྱི་ཐགས་བ 


ནསློད་གིས་ཐུགས སུནནས་དགུང་ 


178 ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ་ལ་གཅད་དུ་བྱོན། ཀུནཱནས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆན་བོར་ལུད་ཤྲེལ་ཞེས་བརྣལའྩོར་གྱིད་བ་དྭ་ཕག་ཟེབ་སེདསདསྦྱརས་པའྲི་པྨོལའི་གདན་ཆེན་པའ དཔལ་འཐུག་པ་རིན་པོཆ་དག་དབང་ཆོས 
ི་ལ་ྱ་ལདདབཅས་པའི རབ ཱ ཉེན བ་བར གཡག་བདངན་བ་སུདྲ་བལཁ་སང གས་པ དབུད ཕུག་ཅིབ་ཧུདས་སྦུར་ས་པའིནྲརི་གད སན་པ དབལ་འཇབག། ན་ད ག་པའཅོམ་ 
བདད་བྲལ་བད་ལོགསུམ་ཁྱིརིད་གདན་ས་དཉིད་དྭ་སླ་མྲཚམས་ལ་བཞུགས་པར་དམ་བེཅས་བའིལོ་གཅིག་ ད་བཙམ་ལཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བསྙན་པརམ་ཛད་ད། སྐུ་མཚམས་སྙབས་ཀྱིསཞལས་མ་ཇལ་ཀྱང་དགོན།ཁང་ 
གས་པ སྔ་ར་ཡ་ཤསྒྱུརལམ་དབའ་གབསབིརའཚོར་པྲུ་སགས ཟསགས་དཆོསེསདྱགརབྱབར། བཅདྱ་རོ་དེ་ཡང་སྲས་ དནས་ཞལསམ་ཇལ་དྭ་བེས་དྭགས་མངཇོད། སྨུདང་འཐལམད་ནུ་བཞུ་གྲ། 
སང སྱ་ཐུངྱཕགྱྨ་ཆཾན་པཾ་སྐེར་གསུམདཱ་གྲགས་བརྒྱད་སྡ་དན་པཿ ཐུམསཿད་ཨིདན་འབེད་པའི་ལེ་མི་གནན་པའི་ཀ་གསབམ། ལམ་ཟབླབ་སྭ་སྦབ་པའྟི་གར། ཏེནཅིད་འཟེལ་པརའབྱང་བ་སྭིད་བའ་ 
སྐེགྱཆེསྲ སཱཾ། བསྲེའཕོ་གནད་ཀྱི་མཚ: མས་སྩེམདུ་ཐྲེགས་པ་དགས་བ་བ ཀའབརྒྱད་པྷ་རམས་ཅི་གཞུདལ མཆན་བོ། །འབྱང་བརོ་སྒོམས་སྐོརཾ་དྲུག །ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། ཐུབ་པ་ལྔ། རིཆོས་སྐར་གསུ། 


179 ` 


༣བདུན་པལ་སོའ གས་པའི་ད འཁོར་ལོསམ་པའི་རད། བྱ གྲམ མའི་བ ད། ཕྱ་གན་རྡོ་རྫགསངབ་མདོན་བརབསྙན་པའི་རྒྱད།  མན་དག་གིགླེགསབམ། ཕག་མོབ ལཱུ 
གྲ ཤ་གོག། རི ༢ ཙིག སོགས་འུབ་ 2 གིྱབ་གསབ། ཤུགས  ་ ཅས སྐམས་པ བྲ་ཐབས། ཟུ་བྱ་ཆལ་ལ 
སྦེ ལྡ བས་བཚ་མཚོ ཕྲུ སྲོབད་ ཧུ སཱ དྷ ོ་ སའེ ངྔ་རྫས་ འེ སྤོག་བདང། འགི སབར་འའོ། མ་མི་དགས་ཕྲོ། 










2 སག དི ས། ལོ་རྒོད། ས རྲ་ གུཆནརྣམས བླ་མ་ཞོད་རིན་པོཆའིབ་ཀའྱ་ཆམ་སགས་ཟབ་ཆོས་ ཆད་མ། སྙག་ལུང་ཐང་པ་སྔ་ཕྱིའིབཀའ་འབུམ 
རྒྱོངས. ཌལོ་རྒོད། སདག་དགུ་ཚརྡན་མས་ཙཱཾ་བ་།འཁབ་། ལུམ གུམ་པ་གར་བར་མཛོད། ེཉིདྱ་ྲམསྭཁིཕོག་པ་བགདཔད་བྷསཔའྱི་ཆལ ར་གསའདྲུས། ཤས 


ད་པངསུ་སུ་རྔོགས་པ་དང། རྔ་པདྨ་ད་ཀརྭ་པོ་ལའང རའུབིདབའིདབང་ལུད་སོ་གསུའ་གའཞིག་གསུན། གཞ 
ད ྲ ལ་སོགས་པར་ཡང་སུན་དགར་མ་དང་། 

¡ྲ / ' སྣལ་བའི་སྲེར་དྲགཉྲས་བླ་སྲན། ཆེཿ རཾ ཤེ 
ལཾ ། ཙསྐའིཔཆོས་ཛགསེར་པུད་བརི་། འཇལ་ཚིག ; 





འཾ 









ོ ཟྭ་ཀྱ་ཏུནྱི མས་དགས་ཆདབ་མ བ། ཛཱ (ལན ཅཏང་ལ་དད་པ། ` ཌྨ་ པད ༨ * ཕྲང པྲོརྔའད་མརབ་ དཔབ 
གཅིགས སསད ་ྭ གའི ནལ བགས སང་དརྡའྡགས ལེ ÷ ར་བ ལི ར་པ སག 
ྒ རྡ 





ར་རོ ར་བི = བ་ འའ རི ་ 
སླྲ་སྣགས སའཐལ་དྲང་། དུསྭཔིས ཨས སྐད་གཉིསྭསྒཱ་བཟམསད ཁ་གུྲུ་ 


ཆིན་མཚན་དྲ ;་ གྲས་པགསན། རཀར་པརཔེ 
ས་སྡཾདས་སུབ་ཀར་ལས། ལྷ་མོ་རཾམ་ཏེས་འཇམ་དབངསཿོསཙོཐ་གས་བའི་སྦྲལ་པའིསྨྲ་མདོཁམས་ དདུའའྲིངསཿེསཡཿ སྤལདབསསནཔས། ལས།སཔགསན། རརར པ་ཡིན་ཏམ་ཏྭོད། 





ཐསཆོལ་ཤོགཉེས་ཀོ་ ཀ་པསི་རགམདོནསྔ་ོང དཔེན་སློབ་ཡར་ཕེབས། ཌཧཱཱམཤལ་ལྭཱད མེད་བཟང་མོཞི་ག་གིས་སྤྲལ་སླའདིན་ཡོད། དེ་ནསསྲར་ཕྱིན་ཤན་འདྲ་ལིར། ཕན་ཆཱཿ 
ཉིས་པའིགཱར་འབུ་ རགས། དཔ ཡོད་པ་ཞི་ག མཛད ལུང རཾ དབའི ན་བྱང་། རོ དཔི ཟད ཟྲི ཁོ མས ལིན གན་འ་ཚིར། ཕུ དྲ་དུས་ 
་རཾནས པྲ ནི་བཀལ་ཤམ་སགས ང་། 2 སྭེླ པའྲི ས་གས བྱཀསྐོའ་ ལས་ལས 'ཡད་ ཡུལ་གསསརིབླ་ 
བི པའ རྱི་སེ་བ་ལྲགགས་པ་ བདདྲ་མཛལ། བདག ་བདག གབ བྲགས དྲི ཕྱོགསན་དིགས་ ནཆུང་བརའ་དག་གསང་འབོདསམོ་གནང་ཡར་བེབས།ཕྱིས 
ཀར་བ ར་བརྙགགས་བདདང དབལའའྲ། ས་བསམ རྩཝ ལོའ ངྲ་ལུང་བའི་བདྲ་སྱིད 'འྱཐུདྲ་ཁུངས། ཤྲསྭ་ཀྱི་རྒལཔ ལཾ 
ཁནཾཔ་བྲ་ཤིསྣརམ་བརྩོ་རལ་བོའིདུང་། དོ མལུངབའིམ་ཁལ་ ཡིག མཚོས ནཅྲ་གགས་བའཇིནཆུགས་ལེགས ་པའིདཔ། གསད་* 





ནཅ་ཆེནམུཁན་བོ་སརསྒརས་ཡ་ཤེསསོགསད དདུ་པའིདགེ་འདུན་བྱཅྲ་ཐག་གི དབུས་སུབས པཿཐོགས་པནུས་འཇུལ བིབཅས་པལམི སྭ་སཱས་ཛཱདཱ་ པཱུ། ལཱརྲ་ཡང་ 
རར ནད ཉནདཱབཱ་གཱས་པའི་ངུསུའདགཞནི་དགེ་ལུ སྤུ ཅགསདམུ་པ་ཤི་ག་གོ་ : £ ཤོས རོས ཡགས 
ི་ ཆ་ དགྱི་ཧ་དའབུམ་ྲ་ལུད་གསན། ཨད མདུད ཁྱ གའུ ེེ རྡ 
མགི གི་བ དུར གནོ པ། ཆོས་སྱིང་ཚལ་ལུགས་སྔརྲ་མ་གསན་པའ་གའ་ སན ཟོ ཟའགནང་། གཞན ན་ཡུང་་གྭས་པ དད་ 
རྩམ་ོ་བྱསིལ་བསྲབར་འདོདྣ་རམས་ཏིའེ་བའིམནདག་དེན་དི་ པོཆ་མཛད་བམེད་ ལོ རཏོ། །ག གདདག་ག་སང་གྲ་ ྦ 

| དོགས་གོ་ཅོད་ཀྱི་རུས་ལཝྲེབས་བརམ་ཛད་པས་དགུད་ལོ་བརྒྱད་ཁྱརཉེ་ བའི་འ ང་བ འརི་ཕིགས་བྱ་ཟག་འདའགནམཁོས་སདིསའརནབྱང་ 





184 [ དབསུལ་བྲ་སེད་པར་སིད་ཡེ་ ༣། བྲཀྲ་རིག་རིག་སྟོན་པའདྱི་བངབ་ལྲིན། ཞཱམིའིསྲ་དུན་མི་ པྲ་ཤ་དྲ་དུའདམི་མ།ེན་བསབརའ སཱ། ངོས་ངོམ་ཡེད་ཡཾརམི་མཛད། གདམསུ་དག་ལདས་བའིདབ་གིསྡརའི 
དན པཾ ཆགློཐཾཿ མུ་ཚན་ གསས བླག སྲག ཤན མུང་བྱངས་།་བྱག་གྲས སུའད་ཉིད་ལགྲོག་ ཟོགས་བ། དཛྲ་མི། །འདྲག་སྲད་མཉ ས་མཉེས་དྲད་ 

ག །དེ་དུསད་ལཚོན་ འཐྲལཞིགྱ་པད་གསུན་པར་འདུ་གཅིང་། ཁུགས རྗེད་བ་གམ་བརམ་ ནས་ཆུལ༔་ད་གཙོ་དམུ་ཛྲད དྲ་ཤྲནཏྲ་མཉེས། ཁ་ལས རིངཔ་ཡོད་བ་ཡུདྲ་འཱས་གསུང་དོ། 
སྲརརཞེས་སང་་མཞིས་ ད་ག སོག དྲ ཤིས་བ བགས དྷམྭགསན་པན་ཕེབས་ ང་འི ས་པའབྲའརཞིག་ཡིན་པས། 
དམས་ངག་སན་སུདའཤཾས་པའམས་མཆོན་དོག་སཔདང་། ག་གསསརརབིིབཔརཟབསཔ་ དུས་བབ པྱ་རཆ། ཐུགསྤ་རུང་བསན་ཕི་འབསྣརམསཀི་ མི བཅེསྱ་བཱ་སུའ། + ། 

འཇམཱ་ཀྲིད་ ཀཱཿརྱའི་ལེགསབ་ཤད་ཀླང། །གང་དུ་ཁུགས་པའིབློ་གྲོསཆུ་གཏེར་མཐྲའ། །སུས་དཔག་མཉུས་གདསཿནམཚོ་ཉིད་ཉེས། །བསྡགས་པའིམ ཀོག་ཐྲམས ཐད ་ལ་སཱངས། །ཀུན་མཁྱེནའབྲུག་ 






༄༅། །པའིཞབསྭསེསྭཟོདལྟ་བུརྭ། །ཁུན་འདི སམུན་པ་སྡོད་གྲག་ས། །བདེན་རྫུན་གྲབ་པྲ་འདི་སོགསབགྲང་ཡས་ཀྱི་ །གཞལ་བྱ༣ུ་བྱད་འ ལ་མདོན་རྒྱར་བསྟུན། །འདིའི་དུདན་མཚམས་ 

ཟླ ླིག་གི སྔངས སས་བ ཟད ྲ་ྲ གཡད ཐལ དབ གུ་མ མི་གྲུསང་བར། ༣ ཆོས་ ལ་ར ལ་བ་བ དས་ཕྱག་ནརྡ ཁུ དུད ཅྩེ་བྲ་ཕྲག་མང 

བསྐྱལ ཁྭ་མུལ མུག ག་འ ལོམ ན་པ་བརྒྱརེལྲགྲ་བ་ ཏུགསའདོདཔ་ དམ་སཱཾངྲ་ཐག་ཉམས གོས་འདུག་གསུང་བཅུ། ར། ད་སད་གསུད་བྲ་ཐུ གསེ་བདེན་པ དགིས་མཚ། 

ྦ མད རུམཡའི ༧ ཤག་བཅུ་ཏུན་ཇ རམངུད་སའ། །ཇོ ཆི ། གདམད་ླམ་བལག མཆབདེ་མཐོ། ་ སནསུ། ཡང་ : ཀྐ ལབ་པ ཐགས ཆི 
ག བ་རལ ས་བྱ བ་སོགསཟིན་རྣབས 

མདད ད་པ་ལ ཧླགག་གསོ་པར་ུཔརརབརབ་དས་བད།  ་ ད5ད་ ཡཿ མ་འ ཟགས ཧར བ་སོག ནཱར 





186 ལ་བྲིང་གིཚོམས་སུ་གཏོར་ བམཛོད་པའིཆོ། གཏོར་ཆོགས་ཀྱི་ ངྲ་བ་རོག མ་ལྔ་ར་བ དྲ་ངག་པྱ་སྒག་པདང་། མཁརཔ་གོ་ཡྲུལདྷ་ཟཱབྲཾ་དག་ཙམ་མགེན་པོལ་བསན་པམ་ཛད་དུས། བུད་མཾ མངོས་མ་མྨད། 
པོས་དཔལ་འཐས་མད་པ་༢ ྱི་ི་ རལ་གྲི གི་ག ༢༡ ག་ར དངག་པོ་སག་ ད་བསོག སྐདང། རགིདམཆན་བྲདྱ་ི་ལུངྱསལཏ་དངེ བླསཔ་མ་ུད་ངུས། བ ད་ཡིན་གྲསྭ སེ ཏ ད་པ་ག 
ཆན་ལམ་བཟང་པ ཉི་མ རྡོ ཇྲགིད་ཙན་དནཤུག་བའིགསེ་བྱ་ཤི ཀྱདགོན་གནསསུ་རྔ་རྡོ་རྔ་གླེང་པས ལར དང་། སླ་སྲངས་པཿ: འཛིགས པ་མངཛོདནསབ་ཀྲའ་བྱརཆ 







༧ 
བགབ ་ །ན་བྲ་ཀར་ད་གུའི་ལྷ་ཆོགས ཐམས་ཏད་བ་ལུང་ད་བྱཞགས་པ་ཡུད་ཅིག་གཟེགས ངས་བྲན དགསན་པའིམའང་། བང་ས ཤསྐས་གྲོ 
པྭལྷ་ཆོགས་གཟིགས་ཤིད་ | སྩ་གོན ;་ག་ིག་སྨྱས་ཁུབངདིོ་བ་བསུད་ག་གའོ །གཏུད་པ ཤི ་ར་ འབྲུ ཀེ ག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པའི་དྲུད་དུ་ཕྱག ཡུག་དོ་ཛིའ 
དབངགསནྭངས། རེནཉིད་གསང་བྲ་ལམསཿད་ི་བདག་བའྲརལམེདངུག་ཟིགས། དེནས བཟུད་ག་ ལྷདའིབ སཱནསྦྲབོད་ལྟའིབརདུ་མ རག་པརམདོད། ཙུཾདནསབ་ཤད་པའིཏྟགསེ་བྱཾདཆད་བ དངལྷ་ 






ཊཟན། ཞརབྱད་དོགས་གཅེད་མ 
འཐབུག་ལུགསྱ*ྱཆོགལག་ལན་མཐིལྱ་ཕྲིན་པ་བླསབ་བཞད་དེ། རྗེ 


| །དཉིད་ཀིའཁཾརལོ་མ་དོན་སྲམ་དྲམ་ཇལ། ཆོས་སོགས བའང 
སྭུམཱསཌེསཿས་གསུངས་བས། ྭ བྲག 


ྲ ླ་ར་སཏིན་བཞང་སུམ་གུབ་ཤི་བརད ། བའམ ཅྭ མགན་པ་ཐཱུམ་ཟལ། ལསམགན་ས 
བས་གསུདག་གསང་བཕལམ་ཟི 


ད་པསྡ་རིའད་ཤིནཏཿཾས 
ག་ས 'སུངངན་བྱུགས་བའི་གུ 
ལདདརང་ལས་ལྷག་པཙམ་ཡོད། །ཁྱད་བར་བསྟེནསྦྲབསོགས་མཐུ་ར་ཛྱིན། ཆོསྲ་ 
ནང་སོསདེཁནསླབ་མརཁུར། ཆོས་སྐྱོང་གིསྐརཏྲེམསཇད་ག་སན། ལག་ལེན 


སམངོན་སུམ་ད་ཡུད་ཅ་མརཾ་སྣང་བམང་དུ་བྱང་། རྗེའིདྲངདུ་ཕེབསནས། 
གུསལ༣༦མ་མྲག གས་ འཁིས་པ་དངམཆོད་འེ ྲ? རྐང་གྲསུླས་ག། རོད། གས་ང་ཆྲས་ འད་ལ་ 
ཏཾ སྲས་གཉིས་སགསྤྱ་ཀྱེ་ཡགཔ ཞས་འདུལབ་པབཅོལ། ནང་སྲོའིནོབས་སྒྲབ་སླེཾ་བུཉགཾས། ནང་ས་སྤོག 
གས་བནས་སོབ་དཔནཞུསཔས། བཀའལས་ཆོས་ཅརམགནཔ་འདིམན་དགྲ་བིྱོ་ར། ག་འདྲ 
ང་ད་ངོས་ཀྲིས་ཇྲས་སུབཟུང་བཞིག་ཡེན་པས་འདི་འཇོག །ཤང་སོརང་གིི་བྲ་མའང་འོས་པ་ཡོདཤེ་ས 
བསླབ་པདངབསྙུན་ལོཅམ་བཞུགས། དེའརིཆཾ་ལོགསར་ཁརིདྲག་གཏ་རལྭ་སྭ་པརངྲནུས་ཉནནདུ་བ 


སབ 


ངས་པས 
རིབའི་སར་སབོ། 






ག་པནའིབདགེ་ལྡན་ཕྲའིདགེབཤེསའ་ཇིགསབྱེ ན་དདོས་སུ་བཌ་བགཅིགསོགསམ ད་པསག་ཏོརྨ་རྡག་བརྩ་ོན་པས། རྲུདཞག་ཚུ་བས་ཏེ་ཐམ་སཉད་ཡའ་ལོག [ཐུགསརྟོག་ཟ་བཞ། དེ།ཁར་སླགྲའའཆྲད་ཏིད་ 
ྭ ནཱསློབཀྱིས་དཔལརྲན་པརལ འ་མེབ་མཆོག་རོའ་ལུགས་ཀྱི་གཉོརཉེན་བསྒྲུབས་པདེ་འབངས་པས། མ་ཤ ས་མ་མལ་རྗེམ་བཞིནཔར། ཡིད་ལ་མེཤཔར་ལནས་བའབ་།ང ར་གལ་བ་གཞན་ 
གའི་རཱཧདྲ་བཱཾར་ཏཾ་གཏོར་མ འཕུངྱ་ཕོགསས་བྱགསཔ་སུགསྣ་ཊུད་བསྡུ་ུགས་ཡིད་ལྷུག བརཉེསུ། གུས་པ་གཞན་དད་མི་འ། འཕལྱགྱི་ཕག་དཔེསོགས་ད་གོས་ཆྲབམས་། ་ཙི་སིན་བད་ག། རྔད་ 
སཱ་ཤཾནྭཏམཁོ་བྩ་བུད་གྲསུང་ངོ། །རྒྱན་དུའཾད་སྲོ་དདས་བརྣམས་ཏཟློས་བ་སྲང་བའེ་ན ལ་ཡ ཟམས་བརབསྭུ་པ་འབུའཞི་གྲ་མཛཱད་བ་སང་ལེ་དུན་ཆུན་བའུགསུ། རྔཾ་སཱན་དྲང་ས་པའིཕྱ་གས་ 
! བྱད་སྙག་ལུང་། གེདུ་དཀར། ༣ གུབ། བསམ་ཡུས། འཕྲད་པོ། ཅུ་ཤུལ། 3¬ˆ བྲཱན། ཡར་ཤརནུབ་སགས་སྡ་དཔན་ཆན་པོའ་ཀོཀུནཏ་ཕ་བས། མ དགཡོག་བམཛདཔའོག་ཤིས་ 
ེར།མོ་ཆེན་ཀུན་དདྲ་བགས་འདིས་པ། འཕོ་བའ་ཆ་གྲཞ ད་སྦྱིན་བ ཟད་པ་མ་ཇད། དའ འལ་ལྟ་སའ་ཇ་ཤཱ་ཀ །ཆལ་གུད་ཐང། བསམ་ཡསམཾ་འགྱའ་ལྷུན་གྱིས་གླ་བ་པ། ཁ་འབྲག །ཊརྩམས་གླེང་སོགས་ 


པེ 





སོ + སྒབས་ཤཾགཾན་རྗེའི་ཞལ་སྔནསྲད་ལྟ་ཚེ་ཐུང་།.ནད་མད། དུས་སྙིགས། ལྷ་སྲན་གདུག་བཆེ་བས་གཞེད་བདངའཚེབ་མེད་པའིདུས་སུ་ཆོྦཉྦན ྦ 
བསསཤི་ླ་བའས་གཟོད་ པས སྱབས་མ རླུ ད་པོརྱ་པེད་དགོོས། ལྷ །པར་རང་པའི་ བཛད རྣར༽་ བ་ན ཤུགས ས་བཅད $ 


དབ ད་ས ལེན ལ་འགྲན་བླ ས་ས ཉིད 
བླརབས་པ། ལྷག་བརཆོསྔརལྭེཝལྔ་ག་ས་བཞུགས་ ལྟེ 





190 རསན སླེ གོ་ས ཡི སསསགནམ་ནོདད་ག་བ་་བདང། ཀཀ ཆར 
གཁའོག་ལ་ལྷ་ རྱཾ་སྐ 


ན་ལོངདྲ་སནད། 
ཁི་དམག་གེས་མདེནསུམདུབ་སྒོར་བདུད་། ཤྱི་ལྭའི་དམག་དང་། གཡོ་ གུས་ཡུ་ས་བསྲུ གསྒུཛུད་། ཉད་ལའྱ་བར་བོཁྭཾ་བུ་ག་ དྲུད་བ། ཆོག གུ་ཡངས 
པ༔ ཤུགས་པའ་བ། ལྷོ འཇེ ས་པུང་གཟུགས་དུམ་ པབ རྩི ། ཝེསྐ་སགབདིང པཔ ་ བླ་མས སྔཾ༦གཟུགས་གཿ དདམ་བབོདྨ་གིག་ལ་་ ༔ 
འཆད་བ་སོགས། དཿ སིལ མནར བནོ་སུམའདལ་ལྷ་ལི། པ། དར བྱབང། ཝཱུག་པརྙ དོ་གྲེས་ ཨད རྐྱེ ་དནཾ་པ་དག་བའི་བཤ སགཉེན 
ནད ་སྒྲིབ་པའི་ཕྱགས་ཤཾད།, དདདཔསཟབ་ཅི་་བདགེ་ད། སདནཾས་ཕྱག་ཆན ན་གསེནཔནས ཚིགནསྦ་སིཏྲི ད་འཛིན་སྐྱ རབདེབར་དད ཏི ནས་ཀྱེ་རང་ག ངས་ལྷར་ལངས ས་པའི ལྷ་བསྒོམ' 
པ། སྔགས་བཟླ་བ། རྫ གཅི་གཔས། བཏལབཤདབགྲསུམསནབམ་བརའ་བ་འ་ མབཞུགསྦ་ཀྲ་རང།་དུས སཾད། ཟྲཾགསྣ་མས་དང་ཡད་ 





ཤཱ །གཅུ་གཤ། གི ལ་ཕག་པས་ལྷོངས་འདི་བྱང་འདི་མྭ་བྱང་བྱབ་མཱེད་པཀྱར། དྲུང་རམ་པ་གཉིས། དྲུང མཱ མཆསཱས་དང རྟཏོགས་པའཕུ་བ་གཅོདྱ་ཀྲང་གྲ་གགྲས 

ྙ དུད ཤེ ྤྱུཕག་པས་ལཱོངས། གར ལེ ས་གང ཡེལ འུ བི ག་པར ལུ འག ུས་ སུ ཡ་ཡོ་སླ་ 
གསུམ་པ ཐ བར་དདང་སདཞ། ཟླམ་སངསྤྱ་རས འི་ག ཅུས བས་ཆ ལྟ ས་ཆ པཱ ནི དཔལ་འཁེར་ལོ་སྟོམ 

ས་ས་ས 

ྦ ན་ག ཟ་བར འུད ཟུགས་དམྱརྒྱནོཆག སྦལི་རིམ་པལ། ་ ི་ས་ བཤ ཆོག་གི་བསྙེནཔ་ཁིཚོའ། དགོདསཁ་ཆོཿ 






དགས དགསུམ། 


192།སྐྱེད་རྣམས་ཀྱི་གཏར་བསྔོ་རྒྱསུ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་པཕོའི་བསྙེན་པ།ཁྲི་ཕྲག་རེ། སྲོདལ་ཕྱག་ནོཁྱི་བསྙེན་པ་ཁྲི་ཕགངརྣམསཆག་མད། རྗེ་འབྲུག་བ་རེན་པོ་ཆལ་གང་གསྣན་པནས ཆག་མེད་ 
ཕན དེ་དག་ལེགས་པར་བརིས་ ༣ སད་བའྲི་ཐངས་ སའ སྒྲ་ཕ་པནཱ་ང བསབ་དང གསད་ི ཤིབ གཉིས། པོ ཡང རཾ དྲ་ཕག་ གཉིས། རྦ ¦ 


དུ་འྱུར་གཅིག །ཟེ་བྲུཝ། སུ་ལྭ་ལྭ། འཐམ་ཆོདུག ཇིས རྒྱུད འདུད་འབུར་གཅ ཉྨཱཱ་འབ་ ‡ བརན 
འི རི 









ཀྱི་བ་ཐཞཾ།  ་ སི 
བླས་པའྷ་ཐུང་ག། ས་ཡུལ །འྭམ་ཐཱག་དྲག ཧཔདྡན། ད་བྩོསར་བལྔབཏོཝ། ཤུད་ཆོ་བ གྲ མདད སྭ་དྲས་ཆོསྤ་བྱཅ་ཞི པ་ད 
།སྭ་ཡ་བདུན། འབུམ་ཚོ་གསུམ། །ཁྲི་ཆོ་བཞི སབ་པ། དྲས་ན་གསང་བའི་བདག་ཕོ་ཕུགན་རྡོ་རྔད་ང་ནུས་མཱཧྤ་གཉསྭསུ་མྲད་དོ། །ཀྱན༧ན་དུ་བཞུ་གའ བ། དཔ 
རའ བཿ །བསནགྲསདབ བདུག ་ངོསས་ོ་ི ཡིད་ཚའིདངོས་གྲུབ་སྤེལ། ཌླ་རིཏྔའི་ རིལ སོགས་ 


ཕ་བདྨའབྱར་གནས། ! ལྷ་ལྷམ་མཉྣདདང་ཡེ་ཤས་མཆོ་རྒྱལ་མཛས་པས མཚུངས བམེདཔས་མཐའ་ཏེན་མཛོད་བ་མདོན་མུཔ་དྲ་བོནནསའིན་ ས་བླརབས་ 





ར་ ས་ས་ས །འ་བྱདགསུད་བ་ལསའདིརའདིཞསམ་གསུང་། ས་ཀྱད་མའོད་བར་བྲོབད།འརྔརེདཔཿ བཞུགསུབ་ལ། མཚོོ་སདཅིག་གིས་ཕྱར་ཐུརཁོལ 
གཞ ཞིང ཐོ དྡོང་གྲཡ ཛི ཁ གཞིབདག་ལས་ + ལྤ བཱ བའྲི་སྣགསྡོད བཞགས་པ་དང་། ། ཡཛྲཾཿའུ་གཟའ་མཆོག 

ན་པ་ གཉིས་ཀ ད་བ་དད། དྲྭབས་སྐུ་རལ་ཕྲོ་བཤར་འཁ་མབཅས། གུ སི ཞང་གིཆོས་སྲུངས། མཁཿཆུཿ་ ངད་ཁ། 
གས སརད་པལ་ ལྕ གས་བདག !གག་ཡ ཅས གང་འ པའི་ག སུ་བདག་ དགྲ་བས་སཿདབེ་ཀལ་ལྟའ ན་པས་ཕྲན་ཚེགས་ཀི 
་ྲ གབ་སགས་ལ་ ཀའ བླསམདདཙམ་ལྟ་ བན་པ། བྱར་བུནཆོག་སརབ་བརྟན་དུ་སླཆས་རྐལ་ཤར་ ཤནམས་བའ་གུའ ལདྲ་བྲས་ཐསརུཆུ་ཅུལ 
ཾ ཤིས་བནོན་རུའདུནས པས། དད་ག ལ་ ལག་ཤིདསྦར་སཉེདབསའཅིད་བཏམ་མི་ཟིག བྱྱང། འཕྱོང་རྒྱསསུ་ཟཁུབརླག་པ་ལགཤན 









194 དམར་ལབསགསཔས། ཟབསུལ་བའྡསེ་ད་པཱདང 
བསྒྲབསྲཀང། ཕླགསསཔ་ དོ ང་བ དིལ 

ལྷ ཤབས ། ལཱ རཾ དལ བཞ བུསཏ་ :རྱལ་བྱ་བ་ང་། 
པ་མེད་བརབོཆི་བ་འདྱི་བུང་བ་ལ ཟི དདམརཆིལ་བཞགྱ་བས ར་གིས ཉགསུད་བ་པས་དེའང་ལྔ་ 
ལམདྭ་སྒྲུག་མཁན་མང་བས་ གན་གླད་སྐབས། ངདྱ་ཙུ་ོ ཤྭ ཤད ུག་གཡེ ཞུ་བ 





ས་ཏ ཱརལབསོགས་པད། (ྭ ཅིག་ག ཤུས ངཱ དུྱངིབ་ཟངགསདིཉི་གསུམ་པ་སྲ་བའ བགཅིག་གིསསྙོན མཆོདྱ་ཀྲི་ལབ་གགསཔ་ 
བ། འདུག་ཟེར དུས་ད ཤཱ་ཡོད་པ་མང་པཱ་ 


ལོར གི་བ 
ལེ བཏལ འིན ར་ག ལི་བཏགས་ཏེ 
ོ་ི་ིབཞ་བབའའ་བཟོ། 





ྲ ྒ ཀི་རླབུལ་ཧའག བས། མཐུ་ཆ་ལ་ལ་མྤརངས་ 
ཨིགསྲར་སྭ།། འཕོརྒྱ་ར་སན་ས་ས་པ་ཧ པདོ་པིའྦིངདཆྲ་ཐརནས་འཕྱོང་སྦ་སུལབསཔལ་ ྦ 
གཔསཉས་པའ ཡི་ཡོ་ང་ཕོ་སུང་། ༽་ལི་གསེར་ཏོར་ཡུལ་དསོདྱ་བརྩྱསས་པ་མ་འད། དོཀ་ལྦ་འགས་ ། 













195 ། །བཀལ་ ཊ་ཕབས་བསྐུ་མཚན་འོས་ཤི་རིད་མེདམ་དབུད་དེབ་ཆིབྲས་ དོདཱད་འགོ་བདང་། ཞིན་རླད་ བའྱའིལ་ལྭབསཿ ནབས 
སིས ཟིསན་འབམཿས་མེ། །དང་ང ཕེས དདུའབ་དངུ་དུན་ང ལལ མས་ལ བདི ཧི ོིན་ 
འའ ནས་མ ང་ས འདས་དེ ༢༢ བ་བཞི གཡའ གགས པ་བཞིན་ ༢ རཡུདྷད་བྲས་བ [ རེམ་ ཇི ་ 
རབས ཀྱིསསོང་ སང སང་བ་ལཡདྲ་རས གསནས་ག བཁིསྐབས་ སྒུགདུབ་རེ་ དྲ་དུབ་ད 
པ་གཉིས་བ་ ` འདིབ་བསདགས་མཛོདྲ་ར་ལོ་ གེམདྲ་ དད་དེ ཟེ་ ར་ག གཡའ་ཐོལ བཅན་པོིགྱཱ བུ ཀིཀྱབདྲདཱསཾ ྒ ཕི་ནཅས་ངས། ཅེར ་ 


བཙན་བའཿ ལགལ་གའོའ་འོགའ་བས་་ག་འི་དོག་འདགྲ ལཾ ˆ ལ་བཟང་པའ ར་པ་ཞིག །དེ་དྱ་ཀིས་མཇལྱ་མོངཔ་ཡིན། ་གགདཔངས་ 


རདུ་གཞན་དང་པ ཡི་འྲདབའི ཟི་དགེ་བཤེས། འཁོརྭངྷུརིར་མ་བའི་ས་གྲས་འཆང་ 
སྦ་ཧིས་གནོད་པཱའདམ་བུ་ རག་ཤེགསནས་དད་རང་ཤོསསླུའིམའི ་ལའབུངས་ 
རཾ ར་ལེཞབས ས་བླ ང། [ད་ཆ པྨདཱངས དྲུས་པའིཉྭཾ་བངཁན་འཐོང་གཞས 
2 ལ་པོའྱ་ཕུད་བ་གསང་བརམ དད་བ ཞོདྱ་ཉང་ཕལཚ ×ཁྱ་སན་ཤི་ར་བྲས་ད་ སུབ་མྒྲ་ུས། 

ཿྲ ཚནནི་བརྗོད་ ༠ སྔ་མིལང་ྱབུང་ངོ། །ཐྲཾས་དོན་བསུས་ཕས་འདྲཾས་པརྱ་བསཔ་་་ 


༣ བཿ དྲ་སཔ་གདྲསཅན་ འདིན་མི་ལ་ ༢། ། །འཕགས་པའྱེསྨནྷ་གིས་མི་གཟིགས་དག་པའི་་ 











196།གསུང། དེ་ནས་བླབ་གཅགས་ལོན་པའ་ གས་བ དརོ། །རེ་ཡང་ཀ་ཕྲཾག་པ་དང་སྦྲ་ ཧཱཾ བླས གས་སས།བོ་ སང ད 
` བཟང་པྱོ་ཆང་གིས་བ ི་. ས། ་ང་ སདམིངབབྱ་ཡོས རོའི རྱིམ 


| ཇ 
གིས རར 











197 


ཚེར 






{¿ 


ཉ༈། །གཟུགས། ག་མ མབ དམནྭ་བིས་བམུཁབི་རྲི་པེན་ཤཾ །དྲེ་ཉིད་ག་ཟིགས་པའྱིརྱས་ཡོད་པ་མས | །ཕུལ་ཆེརྙཐཱ མཁེ ངག་སྐནལོ་ད་བྱརན། 
རག ་@ རར ་ 


པའི་ྱི་ལོ་ཧརྭ་བཱ་ དོ དམག ང་ ཁུཾསཔའི ལབ་ ། དེའི་ཐུན་པའི་ ཙབར་བཞུགས གནམ་གུང་ རྲསཇ་ ཉྗེབས་གཏོ་ པས། སྲ་ཡིན་རོད་ཝྭ 'ལྷ་གདེ་< 
ཡེན་གྲསུད བདག་ལགཔ། ཐུགས་དམ ་ ཡོ སམགེན་པ་ཡིན་འདུག་པ། ཆུད འིཕྱག་གཡོཿ གཏར བ་སས་པས། པུ ་ གསངས གདམས ་བའི འི 
ད་ར གངས་པ་ི། བློ སུ་གཡོ་ ན་པར་བ རེའགྲསུང་དས་བདག་ཁེ་ བུ༔ྱ་གསུམ་ནད། གཉིས་ཀ རབཅརའ། ཤུགས་མཛད། ཅར ་ ་ 
ལུགས་ཀྱེ་ཆེསབ་ཀའྣྣམསལསྣོམ་སློབ པའབད་ ཡི ཛི་ན ་གཡེལ་བམད་པར་ སགས བར་བཅ་བཞོག། རོས། ༽ངོམ་བསྙན་འ རྭབ་སནི་་ལང་བར 










19༢ཕར་ཡུལ་མཁ་བམ་བསཱབྲས། རྭལདནུ་སྔརརལ་ཆུབ མ་བརང་གིས་ཕལཆེརཧིསྦཱཧཱ་འྭབུས་ཉྱི་ཕྲའདཿཡྭ་སཱཛོདྱཾ་ཀང་། ཞ།ཁ་ཡདསནས་སྒུ་འཁིས་བརྣམས་ཀྱིས་བྱ་པར་ཕུལ། གཉིས་བརུག་སུམ་ཤུ་ི་རབས་། 
“ཤིན འང། འདིས ཐནུག ཉེཾརྒཆུཿ།ཁུར་དྲ་ཀྲ་་བམཛོ་ ད་ཕྲགཔ་གཙིག་ལདིནཝེ། ཡྱིས་ དགུང་ལོའན་ཊུ་བྒལ་བསྲ་ལ། ད་རེར ནདདས། ཞབས་ཀི་པདྨོ་ལ་བཏུད་དེ། 
ྒ གོན་གཾ། །གཞྱི་སྐོགས་འབྲཾག་ བའི ༈ སདདབངམ་ལས་མཡོང་བྱཉྟས། དྲིད ༅ྱག་འབུལ་བ་དཱང་། གད མཉས་མཉ་ཡ་གནང་མཾ་ཡོང་། 
རྔིད་རད ག་རས སུ ཤབཔ་ལལ་བ་དགས་རཀའ་ཨུབ རྒྱབསྒྲ་ཨསུ་ བསཿ སྱ པ གབས མི བྲགགམབའབ་པ་ཏས 
| བདགངངས་ནས་ ཨི་ཞུབ་མོན་ཧཱཾ། །དེ་ཡད་བདགགི་ལིའིན་གཉིས་པྲ། འདི་ ཉིད་རབཞི་བྱམདལའ ཤཾསལའའ། ནངོགླི་རླ་མཆོག འར རས ཙཱའིཞེས བཞུག་པ་དང་ 
གཤིན་རྗེ ལིའུ བར གནས རྣམས་མུ་ ༨ རགས་ག་གཏུའཅར་བའ་ 1 རིས ངས་དཞེས 





སཿ ལམ་ལ ༡ ༧ ༩༡༠༩ 
! 




















གིས་འབུག་པའིལྭ་ས། ་མུར་དབ་སུས། དེ དྭ་སྐབས་ 
འ་བའྱབདབར་ལུང་བསྟནཔ། དེ་ཡདམ་ཆེན་རྫ་རིཁྲཿ རྐནས་ཏུན། གྲིུ 
བཁལ་སྨོུག་པསྷ་བང་སེདགེའདུན་ཁི་ཀུ་ཚ་དགའ་ ག་ར ཁུ ཧཿ ཤིད 


འདི ཙཿ བགྲེ རཾ 
དི མི་ལ མ་ས བྷྱུམམཚན་གནས།ླ ༣ རི འགན་རསྱ་ཀྱི་ང ས་འ ན་བདག་གི 


བས་པ 
པ སྭ་ཕྱིའི་ཡཾ འི (ཤྲཾཔྲ་ཉད། སཿ 
སའ ཀུབ དགན སུམ ཆེགུས་པའདབའི་སང་ལ་བིབུ། 
ྦ །་ ཀ་ཀ་ཡ། ངོལ་ ཁྲགམདག ཟླས ཨཿ སུ ཇི དབ་སྤེ་ཀི གོ ས་ཞནཧ བཟགས་པ་ 
| ཆུ དོ ་ ཧོ རལ ན་ སྦྱ་རལ་རིན་ཆེན་བཀོད། དེནསརརརཛིན ་ཚོང་ཆིགས་ 
ས་ཇོ་ 















¬ གས་རིང སྲབ་ཛམཔཔ པབདབའ་དབ་ཞའ་ 


ཤྲ 












དོན་བ 


་ཱེ ཝཾ ཞམ ཅི རའ རི རས ཕའི་སླ་ར་ཕ་དྲ་ག་ཨ ༣“ པར ཤྲ ༤ 
རེ ད་ལ ལྦསདྱ་རྒས་པས རྡད། འའ ཤད 
ར་དང་འ འཚིམབ་དགནའི། བཾ ཤ་བགསདྲམ་འལལག་རྱབངོ་ 


པ་མ རཿ 1 
(¬ རོ ༤ 





ལཿདའིལནཔོརྡོལཡི་བསྐྱེ 





རཿ ཏཱཱགརབ་དག་ཀོད་པོནས་ཡའདབུས་གཅད་དུའགྲོ་ཞར། རྐྱེན 
མསུ་གནསལ་ རྐ འུ ྲི་ལདུཡདེ། མ་ལ་བ དཆིན་བཞིག་ཡོང། གཙད་དའྲལ། རྱ ཉན 





ྱིས་ཕྱག་འབུལསོགསམ རད པགའ་ཕིན་ལའ། 





་་ པ་ཕྱབས་ལྷག་པརཞབས་ ཏགནྨ། 













201༄༅། །རཱའིབ་དཔོན་སློབ་གད་ལའངཁྲེ་འགམེད་ཅིངེ་ལུད༢ྭ དསསུ་སེམསཿནགྱི་བདེ་སྐྱིད བཔརམཛད་པ་ལ། ནང་ས བས་འ རྣ གས །ུགཙེདས་མདུཔའིནག་ཡི ཡེག་བཀྲམ། དེ བཏར 
ནོསྔ་བའགསེདབུལ་པརམི ནརྫཱའའ ང་བཞིན མཛད གསུད་རི [སྭཐཱེཾན་བར བཅིལ འཛོབ ོྒེ བསི དསཾས་འྱོན་པར་ ྲ = རཱ ྭ བཾ ཡེ ཙཾ 
བསྐརབསྐཆེབརོ་ ༢ལྟཾབཙཾད་མཊདཁརདང་ག སྙན བའ་སྲཆ ཟནུ། དགའི དག་མ་བྱན ཧུའུ སོ་ག སབདྲར། ནག 


ེགཏེའ `= མེ་དཔུར་དངོས་སུ་དགས་ཕྱོག་སམུཆྒྱགེ་བཟྱང་། ད་ རྒྱ་ལབྱིད་ཚལཚུན་བྱེན། བྲ་འིགསདེ་རབཞག ཅེ དད་དང 












75 


ཇི 






202 སྒྲ་སྲུང་སསུ་ཕོཉབས་སུན་དྲ་ངས།ཏེ། གཞི་ས།ལ་གོང་དཀརད་ཕབྲས། 
བྱ་འགས་ ་ ུནན། ¦ ` 





།གབྱ་སཱཇུང རེིེིཾིིིེ | ཧུར 
བྲཆ་བ 





ོང 
དབ་བ དོ སྲ 


< 






ཧོས 
ཚའ ཅི 





བླས 


སྐུརྫོརསན 


བོཕལ་ཤར། ཡང་ད དྭགསུསྟོཿ ད་དུ་སྲ་འདུ། 


༡༠༩༢ ལྟ་མ སཱ གཟ ༥7༢༨ 


བུ་མེད་ན་ག སེ 
ཡོ ཤེད་ད་ སཱན་དུ་སུལ་ བདད་འརམི་ཡོང་གསུང་། ཕྱག 


འོད། ཌཱརི་སྤང་མོའད 





་གགསའ་ལགནས་ད་བར་ སཱ 


དཀ རི དཀ 
པཱ འདུ་ཕོག་ ཁེས།ཉཿ ཾསྭོདཟི པ་ར་ཏད་ཊཾའི 


པལ 


རཔོ་བྲ་ཀ་ཤིསམཟར ± སུ རྨ་དགའུ་བ་རུ་ ཧྱོན། བྱ་པ་ཡབ་ 
།དནས་རའཚོགས། བྱཅག། 


ནས བྱཅོསྔརའི་དྲུ་ 


འལུང་བ ནལ 
གབྲ་ནམས་ིས་གནང་དགཾས་ཚུལ་ཕུལ་བར། 


ཤོས བབཟརམས་དད། རུས ཁནས་་བ་ 
རྒགརྡུས་པཆུབ ་ ཐོ 


ནབདབརྫགར་པ་ ཡིན རྭ ཛྲ 


ངུད་བཞིན་ཿ པའྱབ་ཡྲལ 


གཞན་པེ་སོགས: 


དྲསམ 


༦“ཡ 
ར་བཟའི 'བུ་ 
་ ་འ་ བུལ་བ 


ར་སཱཾ་པ་འདི་ཀུན་སཱ' དསཾ་དིན་ 


'ལྟ་བུ་ལའདག་ཡོག་མཐྲད 







204 གིསབ་རས་བཅོས་མཛདབརསྣུང་། དགེ རྣ་སྣཔ་དེདརང་གིསྣ་མྨུ་མཆེ ད་འདི་གཉི་སྣ་སྐན་ལ་བནས་བ ཆ་མཾས་ཏེཞཔས་ཏེོག་ལ་འབུདས་པཞིག་ཡིན་ཏ འྫྲ ངེད་རངྷ་ཐཱ་རིན་ས་ཡུལ་ཐྭན་པའི་དྲུས་ལག ནྭ་བྲོ་བ།ཏན་ 
` མ་མ་ཛོད། མུགདུས་སྭུ་བུག རྔེས་འཛིན་མཁན་གད་དཀརནས་སྡེ་སྲིད་རིན་པེ་ཆེསས་ཡུམ། འཕྱོང་རྒྱ་སནས་ཡུམ་དྲང་དད་ཡིན་གསུང་། སཱཾ་པའཆོས་ཡམ་ཕུལ། ད་དམ་ཆེག་ལསེལྱ་འྭག་ 
པཔ ལེ སྐབསྩི་བར་ླན་པའཇའ ཕྲགསགཟ་ ས་པྲསྭགསུ་བཅཾ་དེར་གུདའོ། །དནས་དབཾས་སུཕེའྲསནས། ཡཾམ་གྱིབ་ཀ་སབ་སླྲལནས་སྣ་པ་ཧར་བྲསྲོད་པའིདྲེང་ 
གིསྱ་ཀངགཏར་མ་གོནྱ་ཀི་ད་བད་གསུན། བལ་གཞན་དད་མི་ཁྲང་བྱབུང་། བཤིངས་སྦྱིན་བྲགས་དད་ཁླངས། ཕྱིས་སྣོ་པའཾ་བཀའལསབླ་མའཾ་རཱང་ལ་ཨཱམདུ་དྲ་ཕསགྲསང་ཆོས་གསུན། 

དེད་ལྔཚྭས་ངང་གསུང་བའདྱ་བབའེཞེན་རུས་ཡིན་བསམ་པ་ཤརནས་ཡན་རང་བོར་མ་ནྲོས། རྩིསབ་ཀའ་བཞྲད་ཞུས། དོནལ་བར་ནྲ་ཐ་མ་འད དྭམུདཔ་གཅིག་པ། འ་ ཀའདྲན་ཡང་ཁུའམཆུ་ཧཱ 
པའདུག་གསུང་ཤཾའ་ཏཱ་གུས། དེའི་སྙོབས་ཀྱིས་རྒྱལབུ་ལྕམ་སྲེང་ཀུན་བྱེས་རྩ་བའིཀླམརེ་ཁུར། ཀརྨཕརྣམས་རྔལེ་བམྐྱེན་རྡོ་རྫའདིས་མཐུསབཀྲངས། དེའིདབང་གོས་འབུག་པའི་མཐུ་བརྒྱབ་ཟཾར་ 





205 









བའའངྡྡཾ སླར རཾ 
༥ རར རི་མ ཧུ དད གད སས 
བཡས་ ཟོ ོད་འབོ་ ལའ་ མང་པྲོ་ཤི། 








ཤི _ གནག་ག གརད་དེད་པཞི་གའ 

ནད དགྲེས་པའིལསབ གནག ལམདྲུདགཏུང་བ ཤེ རིས འི བླས དྲག་ 
༦ ཿ „ངི རེ འབ་ཐབ་ཏཱ ྷེ 

སའི རཐ་ སྨུ སང པོ་ ད ཤི་བ 











རར 


དྲད ཉིད་ཀྱིས སསས་བར་ལའ 
ད་འཇུག་པད་དགགོ། 5 འདས ནིད་དག་ལ རལ་།གྲས་པ་འུ་ག 





ཀོ །གངནའང་འདི་ལྭ་སད་པའ་ལུ་གྲས་སྱྱ་པས།དྲིལ་དྲ་བ སཱ་པའོ། །བ རང་ལི་བླ་ཀཱ 'ལས་མཾ་ཆུང་བ། ལྟ་དང་ལྷརམུ་མཉམ། ད་མོས་མཉས་པའྲད་ཞིག་འདུག 
ཨུ གདན་འ དའི དི ཟི ལིལ སཔ གི་གོས རི སྣམུུ་དབ། ཧཱདཔ་པར་ཨ་ དགྲ་ | མི་དང་མིས་མཞས་པའདཞིག་འདུག ྦ 
ྦ རྨུས། ལུ ཡད་ན ¦ ད་དྲབུརཿ ན་པོཙུབ རང རླིས ཀུ་ས་ར སེའིང་མི་ཐརཔའ་ ང་པོ ་འྱིཡེལ། འུ ད་ོ་ ཡད ྲུ་སགྲས་བུད་ ཧཿ གཡུའ་ ཐགཁའང་ལིད་ 
སྭསུ་ རདུ་ཤ། ཤུལ ཀིང ི་ 
གཞ ༦“ཕང་ སླགས ས་གར བབ།ཿ 


རྱུད་བའ་ཧྲཾ་ཤ མིཐེམསཿད་བ ཡིརིཞབས་ཏོར 'ཏུསཾེང་རོ།། 
། རཱཆབསཀད་མ་བ དུ 
མཧྲོང་སྤོན་ དབཞུགས་སྐབས་ཏྱང ཕདང། སྦ་གས་གྲ ཡ་ཐཾ་ད་བན་ཀུན་ 






འུ ་བ་ཞིག་འདུག་བྲ་། 


དྲ དབོན་སྲཔ། དི བྲ 
དཇད་བལི་གོ་བ །བྱཿགས། གུངས་སྭུལ ས་དན་པ་མང་དུ་བྱད་སྙད་སྙེ་ 









207 ༄༅། །ནནཆེས་པས་ = [ཟླ་དལོད་རིད་ལབྱ་ཏུད་བླསམ་མ མཛད་པས ྨཨིནས་བ སྦྲབས པའི་གཏེརམཆེན་པཿ དང་། རར པ་དརཝོསྲཐས་ས 


ཧཾ ར མམར་ྲམ་ལ་ག། སུའ་འཐེན། དང་བཅས་རྡེརེ ནས་གཅང་ ་རྟགསཤྱད་ཆུལ་ཀྱད་སཱམནི་བླ་བ་བརྩགཉས་བའིནང་དུ་གཞིས 
སྭསྭསཱ། དུ་བང་ རརཅེང་ རུབཅདམེད་བེབས། བཿ སི རྡབ།, དས་བ བསྟར བྲ བླས་པ། སྡ 
ལཁེལ་ཤཿ ཤེ གཞི་ས་ཁ་དང་གྲི་སྒོལམ་ལྷ་འང་གཙོའི སོགསྟཏགྲ་ པ། རྟགས 


ཁས་ ་་ དྲག བ་ལ 






208 དེ་ཉིདྱ་ཀིས་གཏེར་མ་འཕངས་བལོག་ལས་འྱར། ཧ་ཤ་ུ་དམ་བས་ནརཏསདད་འདོན་བིན་བརྡ་ཤི་བ་འ རག གཞ ། གཞན་ཧྭ ཝེ་སེད་དེབྱ་བྲ་ཐལ་གུས་ཟརསམང། ུ་རམ་བ་ཟང་། གཟད 
བསོགས་སྙག་སཁའར་དབ་ཟད་ལསྲད་བྲས་མྲ་བརེན ཨིན་བསྒྲར་གྲས་ན དད་པ་འད་ད་ཀར། རས་པ ཀྲ 

བབུ་སནཆ། པ་ཡ ་པས་མཐར་མི་སྩལ་ལོ་གྲོས ལོས ་ སྣས དིདམ་ ཐར 

༥ ༧ 1: ^ སྨ་ 






ལམ མསྲལསག་བ་རག་ བརུགནམ་ལྷུག ལྗགས བབས་ འགོ འལ ཱ གསའཆང་དུ་བ ནན་ རི ཏོར 
བད་ག ཌྭ་ཏྲྭ་ར་ དྲང སྙ དནསད་བན སས ལུའང་༢ཾ སྭ ནཾདྲ་དྲད། དས་བ་ཀའ་ཆྲོས་ ས་ཐགས་ ཀྱི་ལོབ་ གདོ ངལ་བཁད ར་ ངུ ད 
དན་འདྲེནབྱང་ཡང་ཕེབསམ་ྲབ། ° པྲ ང་དེ་ཀ་རདྷུ་འཾ། ཟླསབླའ་དྲ། ཡུམེ་དྲང་། རྒྱའི་ཞོས དབའ་ས།  ྲྲ་ 























༈ ཧ ཱ གཤ ཐཕ གླ་ཆ ངཱ ང ། ཞ རའ གས་ར་ དུ་ན = ི་ོ འས 'ྒིཿ བས་ས ཟལ 
ཤཀ 5ས་གྲོ་སྲ་ལུལ། །༡སྔ་སས་དད་བཅས་ལའ་བླ་ན། བཤུའ་ དོ ༩ པཆ་རང་ལ། བུ །སྒརཨྱཿ ཕཀྲ་བཞེསག ལྭ གད ། 

འུ མཁར ྡ་རུང་མ འབད གྱ་ཆལམོ། [སྨ སཱ་བ་རྣམ་པརུཚྩལབ། བུ། ༢ ས་སག དབད 

ཀར་བ རི ཉིག གུ མུྲ་པའྱི་ཡ་གསྱ་ཟིརྩམཚན། 





























བྩོ་དཔལ་ཝུན། དེབ ཁྲུ 
སགནའ་གཡོ། ཆོས་ 
7 བསླར་དའ་ ཌུ རེ། ` དུས་ཅུལ དསས ་  བདར་བ་ན། ཀའ 
ཆོ ཅཱ རྲེ ཤ ་ ༤༩༠ འི ཤེན རི 
ཌབ་གབ་འབུ་ཡལ་ོ། བགང 
ལུ་བ ཧས བར བྲག ཀླ 


༠༠༨༥ (ཡི་ག ལཿ སོ །ཆ ངཿ རའ ཡག མའ དོ 





་ 
པིད 





ཁྱ 


བ་བ་ི་གན་ ཧྩོ སབས་ 3; ་ སིལ ས། 
གསླུད། གཞན་ད བཀབ གེ 


ད། གཞུན སར གསིལ བྲིན ༨ ག་ཚ སོག ལགསུར། ི་ོ སོ ཐྲ སག ཡོ 
དཔའི་བར་ལ ་ ངྲི ལཆོསྔརགཅརེ་བྱྱ་རྨརས་ཀྱི་སླ་མིཚ་ད་ལས་ རྨ གྱོ ཕཾལ་མཆོད་རྫས་ གྷས 





སྣསཾགསམི་མགྭུལ མགུ་མ་ཛད། དེནསྔར་དྭབུས་སུ་བྱའགས་པའི་སང་ལ་གཞི་པརང་བིས་མྱེས་ 
གདན༧་སེགས ཡགྲབདེར་བ ༩༤ ཤགགསེས་ཀདས་རབས་ལེག ས་པ་བ་ཐོས། 
དཔ ས་འ རུ་བདུད་བཀའ་བསུས། ཤི གུ 
ལས བསི་རཤུག་པ་གྲུ ཡང་བ ཐེ དྲ མོལྷའྲེངཱ 
ང་པལན་དགོསཔ་ཡིན་ ་ 


དིདུསཉེནནསནང་སོཝལ ག་མཛ པསགས་ཡོཿ ཚེབཆོཿ 
སྣས རི 
ཤིགས གྲསཏེ རི ཀླ ད་བའྲ༥ ལ་དུ་མི་འདུག་གྲ་སང་། 
















-/ 


ཆེ་བའི སཱ་ཐྱོཾཿ དྫརེསྔ་རཾའྲབ་ག་རིན་བྱོརའི་སྣག 
འོ ད། འེ ཆ་ཀུན་བ བིག ་ །བྲས། རླིག དཱ རྱ 
ཤཞུགསྲསུ་བཅག ། །དདགལའད་མཆོད་རྫ དྲེ གྲབགནད། མེ པ་ལ་བ ཡུ་ཕ།ཝྫས་ལ་དད་པཅན་ཡྱིར། ༡ ནརྦ་སྲི་ལག་ས ཅའ་གཆམ་ རོད། རཾལསྭཾ 






༄༅། གསུང་ཐམསདད་གེབ ལགཏོང་། ཚཛེནཆགས་ཡེམི་ས ཕུལ ལལ་ཞུའརབལ་ཨཁ་ེལ་འདུ་དགཿ འྨ་རད་གཅོད་དོས དགམ གནས འཇིནདུསསགུས་གཉེར་བྲ་མ ས་ད 
དྲགབྱ་ཆླུ་ས། འཇུས་མདྲད་བཏད་ཚདབབསཞས་སལི གསུང་ཆེའ་མོ་བྱ་ཉོན། ད་ཡངསམ་གཞ དགངས་བུངང་པ།འབས་བྲས་སྣུའབས མསྐུམ་ 
རྒྱུད་ཆུད་མི། ཆེན་པོར་ རུསད་ རིས་འ སས་ལ དུའྡརགུམི བལསྱརོར མི་བརལ། བཾ བར་དང དག་ལྱ་བུན ཤིརའདབྱུ་ ད་དགོང བ་འ སར 
ལུགས་པརྡ་སྲུད གཞན་ལ པྱལ བམཆད། ད མ་ཙུཾསྭ་ཀངྡ་ཐཱ་མར་ཁུར། གུགབྱཅདྲབུལ་ཟ ། །དགུང་ལོབནུནཧ་དུགཅམ་ལ་ 


ཆད་གཟིགས དཆ་མཐར་ ཟྲི ལྷག་པར ཟི འབོ་གས། གྲསའ་གསམ བརྩབས་པསྨྲ་ སྩོབའི་རྣམ 
བདག་སགསང རར ཚ་ ་ རྣསགསྦབ་སྤོབ་དབེཿ གེ པྲོའཾཔ་རས་བས་གསལ སྲད གས་ 


་བར་ཆད་མི་འྱབུང་བའི་ལུང་བྱས བྲཾ་བྲ 
། དབང་གི་འ ིལསཆིན་བོམ བམས་ཉད་དབང་སའུས། 


214 པརརླི་གས་བས སཆལ 

དད། གཔྲ་སསཿ འགས རོལ་བོར་ ཞི་བྭའྱ་གྲ་རབར དང་། 
ྒ ཆཱགསརུའ བལ་རས་ལ་ བས་ས སཱི 
ནོ རྒྱས་པའིའའ 


ོབོ་དྲཆེན་བེའག འུ བའམ། .ར ས་སི པལ་བཟ 
ཐཱ །གཉལ་རའི་བཿ དསོགས སའ 


རོ སྭུ་གརེ་ 


ལ་ངར་འིའཆད་ཞན། 


ལཱདཔནམསཱ 


སོད་ས དྲོ འི་ག པས ར་ 
དྲར 
ྣརཾི་་ ས་བཀའཿ རགྱ་སི མམ ་ 


གྲ་སུངས་བ བྭལུར་དོན་གནས་པ འདིའོ། །ད 
གདང་མི་འཇབ་ར། གང་ལ་ 


ྟརའི་བཡིའབྲིན་ལས 


ཉི་སེནྭས་གཞུན་ཡ་ར་ གྱིས་བརླབས་པསནདཞི། གདན་བྩི་གནོད་པ 


དདའཇིན་ བཞྲེད་པ་ལྔ་ཕལ་འྲ་ཕལ་ཡིད ལ་འ མྲད་པརསླ་ ཀུ དྲ་བ་དང། དྲ་ག་པོའིའ་པྲན ན་ལས་ 


རིསསྦྷུལཁ་ ལབདད། དེཡད་ དདོདག་དན འ་ 


དུངས ནཔ 


རཾ་གཞོལ་བའིལམ་འག་གར སླཿསྤུ་ར་ 


སྭ ཕརལས་སྙེད་རིབ་ཆནས་གྲབ་ཆེན་རིན་བྲ་རྲ་ ུལ་བའིདཔན་དཞིད་ ་པརླདདཀརབའཅན་ལ 
ལུ གསར་པའི དཀད དང་སན་སད་ ་ ་ ཚས གདམ་སགིགདས་གང་གོ། དབས་དཔ་ ་བ་་ བུང 
པདང། བྱང་ནསཆོསྤྱ་ཀྱི་ཆུལ པོབ་ཀ་ཾ ཤིས སྤུརུས་པས་གདན་འའི བྱད་ཡང་སྐན་སྡིན་པས སླུབ བཾ དཀརྨནསྭ་མ་སིད་ན་ ར་ས 
ླརཀ }ྣ་ར 
༢ ༣ ན་ལྭ་ ཤཿབྱེད་འདུག གས སལྐསལབཟ 'གདེདས་ཊན་ མདུན་དུ། །ལེགས་བཤད་བསམའ་ཕེལ་ 


འཕེ རར 

མི ་ཡང་ཡང་བྱིད་ཡང་རེ་ཞཾག རེ་པདྨ་ད་ 
གཞབ 

འམཆོཆན་བཅས བཞ་གན བའི་ག བིན་ནབས་ དནར་མངམཆིས་དམ། 


དོ ཉེར 
པེ ཧས ཀིས 






216)ནཱ་མ་བསམས་ཨྱིན་དུད་ས། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྔ་འཛིན་བརིན་བརོ་སྲཀྲིམ་གོན་བའྲོ་རམ་པརྲའརཔ་གུབ་པའི་རོལྔ་མེ་དཅེསྩ་བ་འདི། སྔ་གསྲག་སླབད་པོན་ཀླུན་དགའ་སིང་བོདང་། ཛིཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་ 
ཧམབསམས་ ་དདྲས། །ལུད་བ་ ད་པོ དནྷཾ་ཨཱ་དྲམ་པ་བླདད་ཀར་ བ་པའི ང ད རྩུ་ཀཱ 


པི །མཆུ་ངས་མད་རྗེའིརྣམ་བརླརཔ་ཡེད་བཞིནེནོར་བུའི་འཕྲེད་བ་དངསོ་གྲུ་བརྒྱམཆོའི་བྱིན་འབེབས་ཞེས་རྩབ་བཞུགསསེ། །ི 






















པྲ :ཿ (རབ (¡ མིཿོགལ་ཕཿ གའརལ་ ཐི ལཿ ཅཱ ས་པ དོ 


སིག དཔགས ༤དྲ་སྤྲ་རྲབ། ཤོ 












ཿ སདབཔ འགའི ཟན མཱཿ ཏོ ྲུ 
སོལལོ། །མཁུའྱ་བབས དབིངས་གདོད ཤས སིབ་བུ ་ ར་ 
སབླསཱབྷས བལས། ཡཾ ` རྗ 


༈༔ཿ :55ྫ དྱ ངརྟགསཀྱིས་པ རྤ , 
=== --རརརྒོརྒཁ་ པ་ དགས་པ | 









ཐལ 




















༠ ་ ཁོ ་བབཀར རློ བྩོ མཚོའི་དབུས། ཛུ འག དྲེ འེ ཀྱོསབ བབསྙན་པའ མཛོད 
གུ པོར ལམ ཆོགསྐ་བཆོག སབ ཿ བགལ མ ཆ་ ད་བ འི་ས་བོན ཧཱུ 
རཿ ༤ དྲ།་དའ།ོའ་ ལི རྒ ཤུབ ཆེ ལ་དུ ,དུསགསུམ་ 


སུང ༥རྒྱསརོ ནུ་པ་འཇམུ་པའི་དཔ་ལ། ། ལབ 
; ད་ཟིན རྫར། ཨ་ཁ བྲལ་ འམཚོནའི། ཨིའེ 
བ་བབ་གདོམ་ཆོ། ཿ ཊཾ འ་བམསོས་ཨོ། - 











ལིའིཆིན་པོར། །འཁོར་ལོསམཚན་པའིེ ྱ་་།མ།མས་་ མཀུན་གྱེའིན་པོཆའི། ། 
འི ི་ བོ ནུགད། གབས ཡོམལའདོ སྭི བི 
(ུ རྩན ༡ ཤུ་སཱ་དྡ 4 ༧ པྲ [རོ 

བིབསུན་པའྱི་རལ་མཚདྲ་ཟ་གྲས་པདཔལྲད་ཟང་པོ། ཤི གཤ ོད ལའི སད 
ཧཾ ཤྲུས་མརས་མང་རོ གས་ས སུ་རྫོག ཁྱས =÷ 


ྷ ུ ༥༩ 





221 


ད་བ་ 


ཙ།  །དྲུབ 
སྤབརདགོངས་པ་ 







ནཔོགཙང་པྱ་རརྲས་པ་ཡེ་ཤཾས་དྡོར་སསྱེ་བབ ཏེ གྱ རམྲུའིལིང་ཡུནབ་ཤད ི་བནབས་ཡདས་སགབར་མཛོད། 
། ི་ོ རོ སུ དི རི ཤོ 
པའི་དུ་པ་མཆུལ ི་ོ གཞས་ཡམཆུ། གས ཕ ་ པཱ གནང ཤད རུའི རོ པཾ 
ཉི ུསཧནི་མབྱརངས་ཤདྲས་ ལམསྱིས སམས གིས ར་ སལབའི སབ་ས × 


ཡིབསྔཉནྷཾ་གྲིར དབསཾལ་འོམ :བོ་དལ་གྱིས་ 

222 ཟེས སུ ཉླལདུསར དཱ སྲ གྲསརྨ་སུངས་བཅྲོ་མའི་ 7 རྲི སབ རར ག་གི ས་ས དུ པའམ ུ་བ་དལ དདུརརད་ 

གུན་ེའླི འཇེ ངང གིསའ་ཕེལ་བས་མཁྱས་ཤ ཤགྭ་ག་གྲ མ་བའི་ལྕགད ཟླུས པོ 

བཞི༽་གིསའ དགེའའིདང་རུལ་དང་ལ ་ རིག་བདངས་ལ དབན རྣས ྱི་།ོ་ད་ལ་བ་དྲས། གྱི་སཱསིབ་བའི་གྲ སཆམན་འ་ ལཞེས་ཕལསམ གོ 

འའཕགས་པ་ལ་ ་ ངོམཆོཿབའིགནས་སྤྱ་བེདཔ ཉགསུམ་མཆོད་ན རྒྱམ ཊི དྲ རི ེ མཆོན། ས་བརརྡ་ནིརཡངཅ་དདབྲ ངོ་པ། ཡཱ་འལཞ གསལུང་བསནྱར རྒྱལ་ 

རྱའ་བ། དཔལ་ཡད་ འི་ཕྲོ་བདྲ་ཞེ ས་སམ། མཆོན་གཞན ནས གས་དང སྭུ་གྲགད སྭབྦྱ་བང་། །ལཱན་ྭཟ། ར་འ 
བྲསས་ བཅསཊ། གོ འུ་བནནུན་ འཆད་པཞི། {འཟྦ་ ; ` ནྨམ་ཏོག་སདུ་ སུགཟུས་འ་ །དཔལ་ལྔནར་ ལུངྦ་ལ་ཞེས་གག བྱང་། ཉན་པླཟ་ཞུན 


༄ཅ། །པས་ འདྲ་བའི། ། དབ་བཟུདཞེས་ རིའི་དབད་པོ་ནི། །དཔའ་བརྟན་བདྡྲིད་ཆཱ སྦར པའི་དཔལ ནཆེན་སེང་གིའི ལབའུ་གྲསའྲད་ཡོད། སིངས 

` ས་སའ ཆུའུ ༢ པའི་ད  ་ བཱུ ་ ཁྲ སྲ ་ གོ ཁེ ་ 
སཆོསྤས 

ཙིས ཞུ གས་བ འོ ་ མངེས་པཿ ཅོ ས་སུ གརོཿ རོང པར ཙ། 


ྦ དལན་སྱཾ་དགྲུ་སྔངག་ཏ་མཆོད་པ་ཡོ་ 
བའང ཁིད + རི ` = རསན 








ངོ = མཆུདུས་ 

7 ༔༈ ང་ལྟར། །སྣེདདང་བྲཉྱདཀྱི་ཡོན་ཏན་ བྲལབའི། །ཡུངདགོརརྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་ཞས་ བྱེ་ཡོད། །ཉེ་སཾ་བརྗོདདས། དང བརྒྱས ། 

པཔ ས་ཡི སམ ལྒ གས་པའི སའི `: དབནུབ་ཅིང བསབ གདགས རབར་མཇོཔ་ རགས ི ཞས དང་། རྔབ ངོ 

ཁཿ ང་ ཞོར་གའ། ཞྭ ྷ ༨ ༥ ུ 

འ འཚིམ སྨུ་བརུན་པའི ཐིབ ་ ལས་ད ཊྱདརསང་མཆུར་ར རཔ སཤེསའ སི ཤེས ཨཱམ མི ལ་བ རི ཅེ །ང་དྲ་ལས མ་སཱི་པག མཆོག ི་ 

པའི་གྲྭངང་བསདང། ཉར།ཞ ཙདག་སུམ་བད ཐཾ ་ཡང་སཱཾ་གསུམ འདྲུས་ཀྱི་གདུལ དུལབྷུ་ལ་བུརྩ་བརན་བོས་དགོ་ ངས་ཏ། ཚུས ` གཡིས སྦད་ཚིང་མཆོག་ག་སོ་པ། དཔྱསབས་ 
རྙནཞིག་འཁྱིན་པར་གསོལ་བའདེབས་པ་༢ མཛ ཕྱིར་མཐུརཏུ་ཕེབས་ཤིང་། འོང་བོ་མ་ལེན་པཿརྫརིཞལ་སྔ་ནས་ལློཁབའ 


ལེབ 7 སཿ སས 
དྲ `: རིས ་ ྲས་ ` ཀ་ 
མུ བ་ཤ སསསརྒྱས་ལག གར ར་ རོ དཔེན་ ངག ་ སྲ ་་ £ 
རྟདདཀརསའུལ སྭ ལུ གཾ སངསྦྱས་ ཅིས་བདྲེ་ལམ་ཛ་ དླདད་ ཅགས 








226 དྭཔདསུ་ཊཱག་ཆདཱ་གསུམ་ཿམ་ཡོད་པཞིག་གྲིནང་དུ་བཞུ་གསྲསུ་གསོལཞིང་། སྭ་རཾཡདྲརབྲ་ཏ་གནས་བརམཛོདཔ ས་ཉན་དུ་ཟགས་པའིསྨན་སླརམཆོད་པའྱི་བྲེབགྲམ མ་ཐའ་ཡུས་བབ་ཤླུམ 
ཁ་གསོལ་བའདབས་པལ། ་ འེ བོད་བཞིག་ཤིནད་ བྲི ཅེས ས་པས་ད ཆད་ཏེན་ད་ རུཏ་གནས་བར་མཛུདཔའྱིིན་རབས་ཅན་དྲ་ག ་ དབས། ཕྱོག་སད ་ 
ཅིད་པའདད་པྲ་ངབ པརྡཛཱ་ རྩ་ སཱལ ། ར་མི ཚི : ྲཀརེེིེིྲེྲ ྲ+ོུ སུམ་པ ཡབ གི 
རས་ དྲ་ས་པདར་ ལ་༥༣༢༥ 
$$  རཆ་ི རཿ ར་ལཛམ་ ར་ ནོབས 


སྦྲས་པལ། རྩེབབཝོཊ གྲ བབའྱསནྱབིསླ་ཝཱས་བམང་པ་ མཿན་བའཐུལ དཔིད སཾ ང། དུསྱ་རན་དུ་ཟག་མེདྱཀི་འདེ་བྲས་ 





སས སྨྲུཔལུསུགས་བ་ཡ་མཆོན་ པའི་དགེ་ུརུ་ གདུགསུ་མཆོན་འདའ་བ། གྲསུང། དྲེདསྔ་ཇོའེཞནལ་ནས་དུས བའགས་པལུརཟདས གོས་པྲ་ ཞུ། 

ི་ོ ༣ ་བར་ཕ་སུ རྒྱབས ས་ར དབར མརུའི་ཟླ་བ། ག དུའི བ། རུ་ཁ ྲ་ བླུན། བིར་ི །བཱཧྭ་བ བི རི 
་ ི་་ སྭ བལ་ཡུདད་ ག་ བུ བཱ ཿ སུ་བྲཀ་བའི་གཟོམས་ 
བྷ 


ཀོད་པས་ཡོོངས 
ངཿ ཤིདགྱད་ནི། བཤ སིང བོ ཕའ་ གི དཀ རྟག་ ལག ། །མ མཔ་གླུ་འཛིན་པ་ས་ དས ཡཿ ༢། 





[ ; 
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ྭ འྭ་གདརན་ཐལ རྩ་གི། །རྣམྨ་ 
འཆཔཁ་དེར། དུ་མར འེ 


¦ ཅ་ 
ཀཆ སི བད་བབས་། གདུངི་ 


ས་ཁྲ 





ར་ས སབལྟན། [རྒྱལ་ཡུམ 


གགས་གཉིསྣསསྣན ཧུ ྭ ཅེ ལོ 
པྨར། བཀྲ ར་འ ཛི ཛྭ །བཀ་ཤིསབ ཅི བརྲ་བ་གས་བའེག 






འི 


ི གདབདེའུས་རོལ་པའ སཅས་བརྙས་ ཛད སེ 


ད་ པྲོ 


སྣ།ཡརུསྟས ང ཅེསས། དནུས་ངས་མི་ 
ངེའི ཕུབ སས་གནང་བདང་། ཟླ་བྱ་ན 
ཁྲ ས་ལ སར ˆ སྔགསརྟི ༣ བ་ཀ 


ནཔའི་ཉིམ་ 


ཡེ 





¿29 | 


རེ 
༩24 










བོད 


ུ ཟླ སྲཾ མས་པ ོད ནཞིང། སྤྱཊ་དདྲནས་པརྡལཝན་པ་དེག ཐོ སགཏདཿཾང་རཱ་བདམ་པསོགས་མཛདྲདས་ལོགསུམ་བཞི་འིབ 
ལྲེ ཡང ངུ ཡེད བ་བ ་ སོབ་ཀུནྱེ་ལ ཡིག གིབུངུད གྱ ཅར རྒྱལ 
ཐ་བ སལ་མ་བསལའིཿ རྲག་པའེ་ མིག་གི དན བགདབཏུན་ས། 


ངུ དྲ་དྭ་ བཙམ་ལ་ 


72 ཧཱ 
7 


2 དནསྱམ 


འཛུ སེ 5 བགྲསས་དཔའིམ ལྲས། ཡད་ དང རྨ གག 
་ རཱུ ོམ བླབ 





ནིགངརའིམགསར་བཞདོ 
ཞུགས ཅཡིནླ་ནས་ བརའགུང་ུས། ༼ ར། ཕྱུ 


ཚནསཿ སཔ 


བརྣས་དཔའབལ་མུདདབྱ་གས། 


ཡུམ་མཁྱེན་པེ་དྲུང་བཅེ་བའེ 


ཅུར་ལགམཐྲལདང་བཞག་ 


ལག་ཁྲ 


གྱི་ཅུ ` 


230 





དཔའདོལ་ྲ་ས་བཞིག དགུ་པོགས་ག 
རཔ ངྱི།པ གའི ལ། ` ི་ོ 


སདཔ དྡ ན་ལ་ཐས་གདུ ༢ཊུས་འདི་ལ་སྐྱེབ་ 
དབང རྭལ་ཆམ་སཇོད་ཕ སྲིད ། དཾ 
ཆད །ཆེ་སཾ་གྲེས་གསུམལ་སོག་ས་བརབ 





¬ དད་ རཿ ༥༥༨ 


གལ 


སྣུམླ་བདས་པ་ཡ། 






(གསུད་ ཁུས རེརབའུགསྐདུས། ཆྡོས་ཇེབདེརེན་པ་རིསྲོའི་བའྙིནའ་ཕེབསྣ།། ཧྩིཚས བྲས་མ་ཡི་དམྱི་ཝ 
ན༣སགཟིགསཁརྡྲཔཱ 


༈ འཕགས་ལྭ་སྤནའ༨ ཤཱཌཾ གཱཾད་ལར་ཀོདསཔི བཞིབ ནང་ག ས ཏཱཿའིརསྣཱཱ། 
རེ ༼ར འ་ཞ འའ མའ ངྲ་གསཊི་ཏེན། ཆིད་པ 
་ ཕེ སུ འབའ སག བནམཛུད་ པགུས་པའི ཅི ཇོ དར ཊོ ཤོ 
༩ ( ༥ལ་ཊུཿ འང དྲར ཧྲ ཡར་ བ ༠བྐ 
ྲ ་ སི གའི ཅུམཛུང་པནདའབ་ཡིད།། བགག 
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| །པ་ ནུ = རླ རུ ་ཡུནོ་སའས། ཟའ མབ མ་བཟད་པའ་ །ཧུད་བན་ལ པརདཔ་ལས ཅི སྤྱོས ིས་སྤཔ་བཅུ་ཁང་བཟངཆེན་པ ༈བརབེབས། འགྲོ་བའི 
ངཱ གཡ་ས་ ལསཆསཿརདོམཿ དཔར རྣམསསུ་སྙཞཝརྲས ཨ་བ འཛབ ིི་ པས་ - ཡྲན་དཔ་ད་ 
སྨི་དབཔཔགགས་པ་དབྱལ་བཟུང་པཤསྦབ་བླ།གསལ་ཏྱ། ཀ་ག ཤེ་ལའྱ་རྨ རྦེ རླུ རྣགས ིཤང། ལུའརསྦྱ་ཙིགའ དག 
ཤིང་མཁུ་སྙེ་སཱན་པའི་སྒྲ་ཟི་ཕཡང་འ ལབོབཞིཉ། འདིའཡངྱལ་སས་ག ་བནི་སཱངདགེ་བའི་རང་ཆུལ གྱི་རྩེ་ར་ཚ སྲིག་གྱི་རན་བཟང་པོསམ ཡི ཤདཔ་ 





















རཿ 


ཐཱ 


23:།དང་སྦྲབ་པའ་སྒོ་མཐའཡས་པ་ལཞུགས་པན། ཕྱེགསུས་ཀྱི་རྒྱལ་བརྣསསྲ་མཆཱོད་པའི་སྤིན་ངུ་གྱར་ཏེ་དགྱེས་པའིཞལབྱི་འཛུ་མ་ཁྲེང་གཡོབརྱ་གར། དཀར་པོའཤོགས་སྐིལ་དུང་བམུངུསཐུསས་ 
ཊོ་དྲ་རིང་དཔའ་བའི་གདངྱརླས་ཏེཞ་ལརོ་བཅྲོ་ལཝའི་ཟླ་བལ་ རངས་པ། བབ བེན ལ་བརིརཔ། ཁུངས མསྐསམསཔྱ་རཱ་དྲ་པཾདཔ་ལརརྲེས། སྐྱག ཁད པཱ 
རིི་ སཱ་ཏེ་དགའམཱཤུ་ཡེ ༡ང༢།པྲས་གངས་ཐིའིལྱོ་ངབ།རས་་སྣལ་པ་ ད། སྨུ་བསཾང་ ་དག་དཔང་རྡོར་འཆང་ཚོན་ཡྱིས། པཱམ 


སྨུས དྲ ཧྲ ག་ར ལའ།བོར་ལ་རྱ་གུར། ཨྲེ་ཟླ་ ལར ག་མ རྷ་ དེ ཁྱེནཾ་བཅའིཕ འོ 


_།སྔགས་འེཉིད་ཀུན་ྱི་གཙུག་གིནད སྭ། ལེ ལེ 
ཡ་ལ །རུནད་པདྨོལྟུའ་གྱའ་པདེ། ཕིད དའཕོས་ ཧིད ཞལཡེད་ཁདབཟང་ལག། ཡཱ།ལ་པའི་ཱ རེ ན་ཤརབརདལ། །མདལ་སྤྲི་བ 














པ བའི་མིད་གིསམགོས་ཏེ། ། བྭ་ལརའྲ་བདྲ་མད་མྱ་བེན། །བླསབ་པའྲི་སྒོལ་ཟས་གཙདྲ་སས་ལརྡ་འུགྲས། ། 
དབང་ དླགས། ར་ པལ་བྲབདྲ་བན། རུ 2 ལ་སཱཀླད ཀྐ ༣ལ་༧ཚེ།ཁཿ ས་འ 
གི གཾ ཟ་ ར། ཞྟུ་སུནས་དཔོརིང་འརྩོས་མམས་ཤ་ 
ཆ།རྗེ་མོཿ དྲ་མ མད ཕིནླ་དཔའ་ྔའའོདིས། ཤར་མགུ་ 
ཧུ་འབཿ བཟབ། མད་ དྲས་ཤངས་བདེ་ ོསྲ་བསབ་ འག ནྲ 


རྱ ིསདང་ི་་སཔ་མཛོལ་ འ་འ 


7༢ ༼ ༢འིདྲབ་ངཔོ་གད་བ་བཟེད་པོལུན་ཆགས་ 
སའརའརོིནབ་རོ་ ་ ོད 
༈ བྱུང་རསབ་རི་དག་ ལྭ ཡི་ག ༣མོཞ རཿ ཤུང་དྲི་ལཱན་ཡུལ་གཱ 
སོལབ་བཀམཔ་ལྟ་བུར་ངོས་མཉམ་པ ཤརའིམོ་གཡིན་རིགཡོའ་གདས་བང་བའིནརབའི 











ཀྲུ་རུ་ཤེལྷས་ངས་བལ་བུསྐྱར་ངསནས་མཇེས་ཤིངགུས་པརབྱཏ་དལ། དད སན་མ སྔ་སག་པའྱིབ་དང་རིདགསཀྱི་རྔོགས་སེམས་དྲ་གེཞིང་ 
།ཅི་གཞི་འདུག་ནུམས་ཤིས་མངོད་འདབྙ་བ། ཤྱ བའི་བ བུང་གྲོས་དང། ༼ བྱུབ་ཐོབ་རིན་པྗོའོད། འམབའསཞ། 

ྷ བ་ རྲ་ལབ་པབླ་ས་པའ་གྲས་རགལ་འ ལེ ས་གད་འསྒམ ཕྲ་རྒྱལ་བཱ། གངས་ཕུག་ 
སྩེདསབ་དྲ་ཤིའྱ་ཡའ་བྲ་འི ༽ཀ་བ་དང་པ། བགིས་པའིཿ །ཡུམུཔའི་་ 
ཤྲ ཐ་མལ་གཱ་ཤསྦྱཟད་ཡ་བདག་ 


༥ནརྱོང་གྱི་མུལ་ལོ་གངང་ 

234, པ་ ་ལུབུས་ཕྱོགསུཔ། ,! ཤཱལཱུཿམུད་པ ཚླཀླུ་ར 
རམས 

ལྭ་གི་གཞལ་མད་ཁང་བཟདས རྩུས དས་བདཆྲེད་འགུར་བ་མིད་པའ༩ 

།ཟྲསན་སིལ་ སལ་གནང་ལྟེསྐྲ་མཚུནསྭ་ཤཾན ཤིན ལཁུ་དའེཿ རའ དཔ གས་ 

ནྩིད་དབད་པའི་འིས་སྔུ་རིགས་དརགསན། མངོནདཅོལལ་སགས 










༡ 
ཡེ 
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སརོརས་ 


རི $ˆ 
མང 


|)>)95.ཅ 










དཱི གསི ིདྱི་པག་སུ་འདོ བར་ཧིདུཔ་རུས། ྒ 
¡ /ད་ལྟ་དབེན་པའི་རིའོདན་སྩི ཿ: ཡངའ༨ུའཛོན དེ 


་ 236 ཤིནཏྭ་སྭ༔ཧ འགུར་གྱི་གདྲདས་ དང་བཅས་ ཏིཔི་བྲས་ 














÷` *-÷ གོ 4 







འཐྲེལ། བརྟག་ཕུགཉིས་པའྨདུདུ། དེའི་བ (འི་མན་དཿ 

ཆའརང་དྲུདབུཆ་ཕྱོག་སབོན་ལ་ས་གྲས་ རིཔལ་སྨྲ་ལ དུ རེནས། གོ ༣ ྒ་ ཛི 
པ་ཁིདེ་ལུང་ག་རེམ་ཕོགང་གན ནྣ ་ ཤས མས ལཁིམ་གྲོ 
ཆོས་སྒུ་བདབ་ཆེན་པོའ་ ` ཡྱགཞུབསུ་ཀྱི་རྫས་བཀདཅིང། ཅིད། མཆུངསྲ་སརྱ་རུལ་བའིདབང་པོ་ ྒྲས་བྱར 
ལདབསུན། གནསཆནནྟ་ཚེའ གས་པ་ཡི མོས ལ་བབ འོ 












237/།༄༅། །བཿ ( དྲ་ད་འཛནབཅི་ ལོ རཿ 
ྒ ཕྱོགས སྣཿརིང་ ར་ སདདྲ་ཅྭསཱཔྣཾརས་ མཾསཿ ད་ འི་དབང། རོའ 
` རཾ ལུགས བཀའ སྲས་ 





238 གནས་རྒྱས དབེན ར༥་པའི་ གདན་པ། ཡམཆན་པའྲ་སོ་གནས་ སྣེཚུདདང་ཚུལ་མཛངས་པ། འཕྲོག སུ་གའི་གདས ེལ་བའ་ཕ་བྲས། ལོབ སྲས གཾ ཧྱི་བེསྲའམ་སཿདྱ་ཊིས་གྭའི་ལེན་ཞབས་ 
ཏོགྲ་ལུལདྲུ་ཕིན་པ་ཞུས། དཔལ ལྡུན་ཕག་མོ་ཟྲུ་པའིབཀའ་འཐུམ་ སྨ གྲ དངག་རྟགསས འདྲུ ཡར་འ སྤུག་སན། སྣུར ཉར་འོསྟོད་སྒུད་ ཀྱི་སྱ་སྲེ་དྲགགཞནཝཐམསཿདྱ་ཀསཁྲབསྲ་ 
ཤབག།ཕུན་ སུམཆོགས་པྲའུ་བཞིནུ་བས་རྩ་པང་དུཔ་ སས ཞལྭ་མནས་རེན :÷ པ་གི ངད སག རོ་ཁ ་བྲ་ལའ་ཁ་གོ རྣསབརལ་་གྲས། འབསྲང་པདྲརུདྡུད་ུ་གས། རར དང་གསུན་སྦྱོངཅི་ 

རྲ༨ྭ་བྱན་གས། དབངྱ་ཕུག་མི་སྲོ་གང་ལ་ཤར་བའི་ ནཾ དེ།འྭ། རིར དལ་ཝོངབ་ ཇ། ཁ་ར རོལ ཧོ ་དུ་ཡྲང་ད ངོ ནརུལ་བའིཕེབི་དངུ་ དྲུ་ཐུགསདམྱ་བི་བཅྭརྱ་ 
ལ་བཞྲུགས། རྒྱལ་བའྱིོལྷ་ཚྲབ། ཞྲཀསྤ་དྲ་ང་གྱཅུངོའནོ་བཚིའི་རྲུང་སྒྲཌ། མ་ར མྱི་གཾས་ཐཱཐུན་༨ུ་གྱལ་བརྒ་ད་ཅ་ང་བ འའབུསཤྱིའ་ སབྲི་སགསནབསྐམ་་ 
རིམ་པཅྭ་སྣཱརགནང། འབྲུ་མདབོས ཟི་སུག་ལོ པོ ཡྱི སལཿབསལ་བསྒྱུར་བཟོ་ནང་སྙེ། ལམ་བརའ་བཞུགསང སེ་དང དབུ་ཆེ་ལ་སོགས་ 
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༡ འདེ བ་རབ 


དོང་ 
་ལེབའན།་ཕའ་ 


ྲ ་ བསམས རི ལ་ བ་ག ; 
རའ ༦༨༡༤ 
ལའི་ལོ ངྲནྱ་བཱ་ད་ང་རྲ་དའ ཧཱ 





2401] སགསྐབ་མ སྭབ་མ་དབར། དགིའྭད༈་ཕོ་མོ། །འཐོགྲ་ཕཡུལ་མི་དང་ 
བྲས། ཞལསཱནས་རིན་པོ་ཆིའི་གྲ་ཆླེད་ཡོ་དྲས་འྔདུའ་ཚ། 
ི་དངཉའརིར་བདགི ས་སག ` ཤྨཱ་ཡངས 


ཆཾསྤུག དབནུས་སལ་ུ། ཆུ ན་གཞུ, ལུང བཱ རེ སི ༦༡༡༡ 







ཞཔས་ཏོག་ཕྲ་སྦུ་ཕྔ་ཚ་གྲས ༢ླ༡ཉོ་གྲསྲ་ལྲ་སྲ་སྲྲ ད་ཀ སྭཱ སཅ་ས་པར་མཛ 
ར་རྲ། དཔ ། ཧོ གའམ ད་འཚ གའུགཿ གན སྨ་ར ནང་ཤེལུགྱི་བྲག་ 
།དཔག་སྨན་ཨཱད་ལཱརགནང་། རབ་གནས་དང་ཡོབསུནཔདེ་ སྐུ་གང ཌེདབ་ངྲའིཿ དཾ རུབསསགོས དབུང 
ཧུས་པ་ནཧུལསུཆག་ཡུབསྦྲ་སྙདང།„ ཐཱ ཧདུ་སོཿསྦྲརདུང་ལ་སོགས་པནུང་དྷ་ཀི་དྲཔུང་ 

སཱ ¡ བདོལ ཐལ་་ ཅ་བ རམ སརུངས། ིན་པངཔསོཌ 
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སླ་བ 











།འབྲས་མཚོ། །ལན་ཛྔོར། བླ་མ་ཆ་ཆེ། ཌྱབཤསམཚོ། ཆོ་སྔྲ་རེ་རིན་ཆེན་རྩྱ་ཆས། | ཟླ་མུ་དུར་མ་ཤཾས་རབ། ང་དཀཀར་བརང། ཕྲན་སངས་པ་སྲགྲས། བླ་མ་ 
སཾ ྫ ་ དམྤ་བན་ངས་པཅན་དང་། རྔ འཁར འྩ་གསདའ སོགས་ བཿའབྲིསས་ 

༢༡༡ཀ་ཧ་འི་ ཞལ་ཤུ ཆས་དང་། བ གཔ་གཉིས་པའི་ 

ྦ འི ཤེ 





བཁྲིས་ལྟས་ཝོངས་ཀྱི་ྷ་མ་ལའྷ་སཱཾ་ཚྱཾ་ཐཾ་འྱཆུ ཿ དྲོ མཱ 
རར རི ཝར སཱ་གྱིག ཡེལ སྣངལངམཚྭ་ གཟོགས སྐུ་མིཆོས སས་ ར་བརྡ་ུརཏ། འང ཏྲ 










བར་བསལ ལཱ ཆི མོ་བ ཉིསྔ་ིབསྱུ་ཁི་ཡ ཡོད་པས། ཁི 


སེ རྒ །༢ས་མདང་འཛུ་རབ་དང་བཤ་བ། རེ ༢ དའི རམ་བུ བོའ ལུང གཞི གསས 
` “༦ སྱདད།རུལ་འ འ་པ རྨིམ མཔ་དགའ་བའན་བརོ་ོ། ཙིབ ཐུད་གྲ་རམནཱ། - ངི 
ཤསུགསའི་ཚོལ༔ སྲ [གདིང ད་རིགས བང་བ 


༥ འདས་རོད་ལྷ་ལིར་ལཝི་བར ཁར ཐི རའ ས་ཡྲི།་ཞིང་། ཁྱང 
.་ོས་དདད་བམང་འགའི་ཕབ་པཅན། དར་འམརཔ བཉཅུམས་བྱརན་པཞིསམ་པོསིམུཿཝརྩང། 
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མ་ཕེབ བསུགི་བར་ལ 







པོན་སོབརིབས 
མུསསྲབཞུ་གས 
ཤནཞུ་བདང། ཟེས 


ལན་ལམ་གིང་བཞ འདལ ཕྲཾབས་པ་ལིུ 

འང དྲ་ཀང་མི་ཡོང་བལེའ 
ར་འ ང་བཅས་པ་ གཅིག་ལའང་སྐོན་ཨེ 
སྭཱ ལན ཡད = 






རོ ལར ་ལཆིབས་དྲེད་དད་བཅས་ པའི་དཔེ 
།ཅཾས་ཀྱད་ཕེབས་པ་ངངྲག་པ་འུདགཞུ་བ་ལྟེར་ 
རྲི་ ལྲས བ་ མངའ 








༡ ཙའ ག་པ 











འགན་འ 


སྒོབ་ཞུལ གུངས་སཱ་འཕྲོ་ཅུང རྙིང དྭལ་སྭཿ སཐུས་ གསཔ་འདི་ལུརམཱཛོ་ ་ངོད་དགོས། རའ རྭ་ལུངྱང་ 


བོ ཟི 


ངཿ 







244 རྔ སམཿཆབྲ་སཔ ད༨་བྱང་ས་པས་ ཟླ་གཅིག་ག་བརྲ་བཞུགས་ །ཟ །རྒབཆན་གླ རྱལ་བཟྒང 
རིགས་འ དགོངསཔ་ཞལྱ་གི་བདདྲ་རི་། །ས །མུབཅེན་མིང་ད པུ བསོམས་སྒོརདྲ་ག་གིཁྲིདངེསཔ་ ` ཡོངས་སུ 

ཤམ །བརུམས། ཀོ གགྲ་སས་ དོ ངས་བཞུགསའ འབུལ་དྲམ་དུདུ། གོལ་སྙཾ དཔ་བྲ་སུན་༢ སྱུ་གནས་པའང་བུ་ ཧལཱན་དྷུས་དད། དྲངསྣ་ཐགས 

ཆརལྷོངསམ་འབྲིག་བགཟིགྲ་ས་ཏ། སྦིགལུགས་འངི་ལར་བྱགི་ས་ཀྱི་བ་།འ་བཀོ ད་ཀར་ཕེབས། ལ་ལམ་བར་ མྲས སྲུས ས་ཏ སེ 

དྲཆེན་བཚུངྷ་རརིལ རྫོང་བའཆོསདྲང གསའབ་གཞང་། དེྲགེལ་དབང་གིསེངས༣ ྒ།་ལརུས་པའི༔ྱན་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ལོ་དྲས 

ཤི མ་ད་རོི། བླི་གཞོནནུམཚནདཔེཔན་པ་ལྱརནྱ་གིས་མངོས ལརྦས་མཏེགརྱ་དམརའ་གུརབརི ག་པས་བ རཔ ས་ཡོ 











ཀའ་གསན། 


དུཚང་བུ་འིབ་ཀལ་འབུམ ་གྱིལུང་དང་། ད་ བྣསབརགས་པ་ལྕནད་འེབམསུཿད་ིད་པང་བ། 


ད་ད་ག་ གགི་བར་བརལ 


ལུ་བབྲས། དགའ ི་ོ 


།སཔགནང་སྲེ། 


ཅིག་མ་བྱ་དྲུག 


དཾ སིས བྲ 
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བཿ „རང 


ལ་འ 


ཅ༅༅། 
ཞུགས་པའི་རག་ཞན་སྲོ་ལོ་སཞབསནསབ 
རོ གྲ འདེབསྣ་ཆག ཞབ བཏགས་ནས 


།ཟིསས་ཐམསཿ་དད དཔའི་སུལོད་གཡོས་པ པྱར རརུ། གནམ གུ 
ས། 





གསུཝོ། 
་; དཔལ་དང 


དྲུ 
གཞུང་པ། ༣ དཀ ཁ་འ རུས མའ་པའ་ བ་བ 
མ། ཞང་ ཡའ་བཀའ་འབུམ གྲུ་བ་ཆེན་གླི་ང་གི་བ་ཀ 
ལའས་ཐགསཔ་ དབ ངྱ་ཕུག་གི་བ་ཀལའབུམ། རཿ རདཆད་པ མགོན་པོ ར་བ 


འུག་གརམླནོསསུས།ཁུདའ། ནྣ་ལྷན་པའདྭབུས་ཕྱོག་ས་སྲུརིཿ སཁབ། རི དཱ ལ་མ 


སམདད། | མཚྫོག་གཟིགས།་ སའ 









ནངཔསགས་ལམ་བར་ 


སླུས ད་བསམ གྱཾ་བཞྡ་བྲ འའ མ་ཡིག ྤྲུང་གཞང 
མག ཀོན་གཅང་པའི ` ་ ཤྲ སཾ ད ཡ་ པ་གཿ ༢བས་རིས 
ཀའ་འབུམ། རྒྱལ་དབང་རེན་པཾ་ཆེའི་བ་ཀའ ཀོང་མ་དེ་དག་གི་བ་ཀའ་འབུས བུ བྲ 












ཀི་ལུང་དང། མཁས དི ཕོ་རྩ དྲེང ཡུ གྲསུང་སྫོསའཕེང་ བྲག བྲ་བབྲ་ཟུ་བ་སེད རོ ད་པའི | མིསྦིམགོ པའི 


སནཅི་པ། ག རྡ ནསྩོང་། ཐུགསུད འི ལོ ཡྲེ ྫ ;ཨནང་ ཡུམ གྲོལ ཏེ། འགའུཆུང་ 
། ཆིག་པི་གི་ངས་འ་བའ་གའ་ རྩ སས་ ༣༢ འིང ཆད ཀྱུཙ་གྲས་པ། 


ཏམ་རྱོནི་ཀྱིབར བ་ཞི གཔདང་། ཆོའཕྲལ་ཤིནཏཆཾབ་དབྷདྲ། དེནས འབགྱཏུ་ཕེབས། 
་; ཧེ་མ མ།པརགཔདང། རོ ཤོ བླང དོའུ ལབས 
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དེའང་མི།རྱ་སང་བརླུས་གཤེགས་པ་ 


ག་དབང བས་བ 
གཟུང གདབ་་ སཔ་ཤནྐཏཾ་དས 


།ཕམ་ནད་དཟླ་གཅི་ག་གི་བར་སྐུ སུ་མཆམསཁྱིབ་ཅད་རྒྱརེས་པཉན་གནང་། 
དེ་ཀ་ཛིི་ལ་བ་བཞིནྱ་བཱང་། དབརས ཛི མ་ལ་ལ་མཛདདེ ཁུ་དབན་ཝེན་པར་ཡར་ལུངས་ཕྱོགས བྭསྱ་ཀིུ སྒྱར། ཆས ཡིབས གའ གྲ་བ་སོགས་ 


པ་གནང་བའི་ མག 


་པནའ། འིམ བུ འཛ 


།རྔལ་བ་གནད་། ཞག་ འགའ་བརྱདབཀ་གས། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསུན་པརྨ་བས་ ཐྲི བཀའ་སཱཿ 


དྲདུས་ལན་གཅིག་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལཱའོ་རད་་བཅསཔངས་ཤོན༔ ཏུསཐ་བརྩབས་ཏྲཱ་ཐུང་། ཆོས་རདོརགདུན་པ་ 


བྲས་སདང་སུབས་ནཧུ་ད་སྦྲ་ས། 
བྱཟགསབཔ འིལུང་དང་། “ཡདྱ་བེས་ཆ་སྭ་ར སྲ་འཛུགས་ པ་གནང་བ། མས་གསན | ངི 
འི ད་བཞི ་ར་པར དཔྲ ཕྱོགསུ་ཐ་མསཿཿད་ལསྐདས་པརརྱལ སྦ 


ཡབཟང་པ། 


དེ་ལ | རོབ་བའ་ ངས་པ་ཿའདུག །གཞན་ཡང་ པདཀར་པ་༣ སིདུང་བའི་ ཧྲ དང་ཆོའཕུལ་ཆེལ ལྭ་མུརབ ལའ གསུང་བེ་ ས་པ 
3 


ད་ཕྲ་བས། 






འཕྲལ་གྱི་གཞི་ལེ༢ྡ། གནང་སྙྱིན་དང་ ཅས་ལབཀའ༣ 
















པའི་ས ས་ཀ 
་) ཡ་མ རྔས་ཟུརཚས། བཟང་བ 
ས་ད སྨེ ངཱ ཐུད སབཞུས། ཆོགས་ཆེན་མོ། རོ ›; 
ཧཾ འ་འ བུ དང་། ཅོས་གྲཆ 
2 ཕྱག་ད མམ སདཔ བད ཌྷ ་ ལཱ རི འུ མའུ་དགུ།འདུནམུང་བྲ་མང་བལ་ 
སྣ ས་གཉིས ཉིས་བཅས་བའྲིམཆོད་ཁ 


རླར དྲ ངོ རི གགསུ་དགངས་པ་ཤིན།་ཡཱཧགིདྲང་གཱ ཅསཔོའདཔའ་ལ་ལོཿ 
སཾ སཔ ཧི་དདཁད་འཛྱད་འཚ་མི་བར་ བརྡ་སྭ་པཿ རེ རྫ ད ྲ སྲ ར་ རུ། ཕན་ཡཱལ་ 
ྒ  ི རྣམ་པ་གཉིས 






དྭ ༩ ཚེ ཧི 





སད 






ཟྭ་བགཡེས། 


རཀ ིདབང་པ 


 |ཤཉིས་ཀནས་ 


།མ་ཇལ། ཞུད་པརམཁས་ཤིངྦ་ཟབ་པའི་དབུང་པ་ མཆུདས་མད་ མད་ཆོས་ཀི `= སྦུཧལ་གགླས་པའི་དད 

རྣུམས་ཀི་མཛལམི་འང་ ཤིནཏམདྲ་བརྱ་བྲུད་། རིམ་པསྲུ་ཕན ཡུལནསྣ་སྒོ 

སེརར་བ་དངདཀརམ་སྣན དརབ་མྦིས་ི བྱས ཤིང་བུའོ། བཤན་པ ངི དན ོ་ར་ ས་བ པ་གནང། 
མ་བྱར་ལྷ་ཀ་པས སསད 


ངས་ཆིན་པོ་སྣ་ཁལ་འཇྲོམབ་ཀའྲད་ 


 ་ ཟག གས། །ཁམས་གྲུསམཆོས་ཤུཅུ་ལང་ 
སདའ་ིག་  ་ 


ཐྲམསསཅད་སྦལེན་པ་ 


འད་སྒས་ཞྲ་བ་ད་ཤྒས་ཅ 
ཅཱསྨ། རགསྱ་ཀ་དགྲ་འདོན་ སྤུས འ བྲལ 


རེ་ལོ་བཅོ་ལིའྲི་སེངས་རྐུལོ་ 


ལའམ ག་་བདོག་དབང་གགས་བའེབ་ཀའ་༢ མཆེཏན་གྲས སནསསསཇལ 


དྲག 


དབང་གགས་པའིབ་ཀའ་འབྱུམ་ྱི་ ལུང་གསུན། སུག་ལུ་ 


„གཟིམས རྣལོ་རགྲས་ གསྲུསམངུདང་ 
ཡེ་ཤེས་དེ 2 ' ཡགས 
འབུལའུའཇུ བོམཛད། མཱརོད་ ནི 


ས་དམ སུ་ཐེོགཉེས་དགོངས་པ་བྱས་ད་ལོཡོདཔ 










ནིན། བང་ས །དངས་བྱར་མན། ཞྭཔས་དུང་སཱཿ ཡཾ ་ 


སསུ ཐར་མ་རབྱ་དཱ 





ཿཱ ས་པ་པ དུ། མུན པ། 
ངེ ( ༢ སེ (4 སྨ 
© ཛ༼ དོ ཤུ ོ 
¿= ར་ ༦ བ་ག ༡ ༡ཛི་་ 2༧ མཾ ༩ 
¡ 52 ཇས ། ༠༩༢ 2 ༥ 
༩ 








འི ་ 


རཧ་ ༢ ལ་ 
བ་དར 
དལ; 


ད ལཿ 


ལ་པ་དེ 


ཟུ 
སྭ 


ཀུག རར 
ལའི 









ལ་གྲ་བ་པ་སོགསལསྲགལ་དྲང་བཅ་སུཔའི 
ག་ཐོགས ཀད་གུསེརཁྲ་འད་གི 


གཱ དསྲ་རོག གཙང་བེ་གྲས་ ‡ མེད་དུ་དངས། 
ཧཤཱསུཧུབས་ 





ཡླ 
ཁོང། དོ 


ཟིའི ཤུན ་ཡུར། བུ སལོས་ 


ཕྲ ཀུ གས་་ འཛམ 


༦ 





251༄༅། །ིསབསྲུབ་སེཾསྟྲེངས་ལ་སོགས་པད་ཁྱེས་ཤཾད་ ་པའ་རམ།གྱས་བསསྦྱ་ཀྲིང། སྱི་ལུབ་པཱ་གནུང ངཱ ཕ།ཞུརཾ་བཤུགསྲ་བམ་སཿཧྱ་ཀཱ་རཱ དངཞལ་སྩོས་ཀི་སྣ་རམ་བརམཛོདད། 
སྒྲམཚཱུསསཱཊི་སུཅནདུ་བཅུགས། ག་གས ུདབོ་ལཱན་པར་ ཡད་པའི ཾ པཾ བུག་ཕུ་གྲནས དས ྲསད་པལ གྱི་རིཌྭདེ་ངུ་བཞཱགས། ག ཀས བླབས བཕ་ཕྱི་ན་ ཕྱིནང་གསུངགསུམ་གྱི་ 
། གེཞུ་ང་གིས་ཐོགྲངད་སུདབར་འིདའ གདམས འབཅསཔ་ཡསས་ཆོགས་པདགསན་ཞིང། སའ སྒ་མཆོསཾས་ཀྱིབཅདརྒྱ་གནང་ བཞིས རལདབངྡརདང་། ཞལ་ཧྭ སིན་པ 
;, འལཾ་སློབསྲིལུམ་ཡིན་པ། བབསོདནམས་དབང་ཕོ་སློབ་དཔོན་རྱ ལྭ བཀེད་བགནང་སྟཁ་ ཕྱིར ནབཿཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པ། ཞལའབྱུང་གྱི་སུལྷདྲ་ས་རྩགི་གསན་སྔོ་ངང གི་འཛཱོམ་ རྨ 
སྨ དང་། ྒྲབདཀིལུསགས་པའི་ཕག་ལེ ན་དང་གདངས། རསསྐུར ངས་ལ་འ སོགས་པདགཤན་པརསཛད། སཿ འགའསངདུ་ཕེབད། གཡོམད་ཏང་འརོན་ བྲདདྲུ་སྲར པས་ཟླ་གཉྲིས 
_ ཁངས་སི་ སུ་འཁརལྔོས་མ་པའི་སྦྱིན་སྲགབརྒྱ་ཚན་གནང་བ་སོགས་ཀྱི་ཕྱགས་ཕྱི་གནང་། | གཙོ་བེརབྟཏག་པའ ཿ་ ཉིས་པའྱིསད་གཞུངའཐེལ་དང་བཅས། པ་ལཞལ་སྔནས་ནིན་པོ་མའྱི་རུངདཱ ད་འདགས་ཆད 






ས་སྣུ ཡས བཱ སལ་པའྙིས་ལོངོམ་རིན་པ་ཚའངམ་པའི་དྲབ་དསྲརོས་ཀྱི་ཟགས་པའི 
་ ེ་ ཅན་ལ གར ཡཱུ ས་རིག པུལ རེས ཉིཤེསར  ; སི པཔ ཕུབ :ཆོས་ཅྱིརབ་སཱན་པཱ་བྱཧཱ ༈ གཞན་ཡང་བ 


༩ རྭ ཅིར ཏི ༡༧༽ ངི ེ་གྲ་ས། སོགས གས་སྲར་ར་བ་ཀའར་བཕྲས ཙབྱང་ུ་བ ཟླབདྱག་པ་ལ༣མཆམས 
 ་ ྲཀྲྣསྣྣསིྲྨཾྣཾི་ཾིི ས་སི རྨ. 
འྱ་བིན་སོགསྣ་ཡོབ་དབོནལ་སྔ ཀྲིར ཉོག ཀཀ དེས་པརྡོ་རྫ ཉདྭགུ་རྔ་བཧཾནཾཆཾནཾ་བ་རྔགེ་པའི 
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བཅས་པ། ངྩབངསྨཾརཐེས་ས་ལོ། ཨངཿ འོ ་ 


།ལུགས་ སིི ངདདབངབའ་ཡོངསམ་ཇུག་བ་ དུ ་ ཤཱི་འབུགས་ 


༅°། 
རྩར 








འིབ ཆལ བྲ ཧལ གྱས 
བཀོ དད ་ ཊོ 
| རཾབས་བདུན་མ། གཅིགཆོ་གས། 





སུ ནཱཾ་དཔག་སེདའཆིབདག་འཇོམས། པ་དང་། གྱུ་བ་རྒྱལ་ 


བ་རི་ལོཉོ་ན་སྲ་རང་པའྲི་རྣམ་འཇོམས་ལྔང་ཁུ་ མཾ 
དང་རི དུས་གནུངལ མབ་ རརུ་གསན། །ཁྱད་ 
འབལྱ་སྷི་གསའུལ་གདམསུརུ་ལག དང 


།དེག་སྣེར་བདུན་པ་ འའའ ཏ་པ བས་བ རྲ 
སག་མ ལེ འིས ་ར་བརྡབས་མོདནོ མང ག་པའི 


ཞན་ཡང་རལུང་། 






པ ུཧལ་སགས།་བུ། ཀའ ྱཾས་སཱ་ ཨཱཿ མད རྣསས་སྲ ! རྗེ་ལ་འསྲ་ཀྱིས་ མཱཛད་པའི་དྲས (ཅངོས་ཝྭ། ཐུབ་པ་ལྷ་ལྷནཆ་ 
ཆུ སལལ ཇས་སཛང་བ དདིད་ཆེནཿ ནཱ་བརྒུད། ྣ གོན་བོ་ཕྷག་ འིལུའིདགསུངབླས་བ་དུཔ་གུ་ 
གྱབ་དཔལཿ ཿལ་ ་ཨདདཔལ་ཆུ་ ཉཱ་ཕཾཐཾཡ། རྨ མུཿའི་དྲ་ད་ སནཞིང་། འོ །ཤན་ཡང་མཱ་བྲ་ཐབས༔ རྔལུལ གས པའྱརྱབད 
ཉི་འོད སླྲབདྲ་ལ་མ་སོག་མ་ པྱར་སྲམདང། ད ཅ།ང་ས་དོཧགྲ་ཌཱ་པ་འྲ བ། བཱ ༢༨ ཁཀ། །ིོགོ་སྲབ ཤེ ཧེར ཕཀའ་རེན་བྱ་་གཅིག་པགྲའུང་འཝིལ 
ཛད རི བསྐ་མ་གཏན་ཐུན་འ་ གྲྭ་བགྲོ་བབས། ང ཡཿ བྡར་ རྔོལ གསཔ་བརྡ་ཚ། གསའ་བྲ་གུབྱ་སགོ གསྦ་བུབ་བ་ཝ་བདྨན གྲམ གྱཆ་བཞི་ལ་སགས 
ྦ བས་དག ཌཱ འགྐི་མིགཉོས་པལ་སགས་ ་ཕ་ཡཾ ལ་མ་ེར་པའི ་བའི་ཆོསྐ་མྐ་ཅྲི་ལུ་པྭ་ཝ། ལྔ། གཞན་ཡང་ཕྱ་གརྒྱཆེན་བེསྲེ བས དག་ག ཚིས་པའབསྱཡིས་ པཔྷ་ནྒ་མས་དང་། 










༡༧༧ ༨༩༩ རོ 
ད་ཤ 
[དྔ 
༢༩1 ¶ ར་འ 
༡༩༥ རི ༈ ས 





254 2 འང ད། 
ལགདུ་བཅུས་པ། དོས འི 












མཿ 






༄༅། །ྩགྱར་ཆིན་པོགསཔའཕེང་། དམཆི་གཅོས༔ སུར ཆོསྒྱརལ་སོད་བཅའ སོ་ ཤར རྗེས་གནང་། ཁྲིད་དཔལུང་གི་རིམ་ པ་མང་པ་གཅི་ག་གྲ་སན་ཅིང། ཟིགས་ 






ཉམས་ན ༣རའོས་པད ྦུཾངགི་རིམ་པྲ ྱགྲཿ ཡྱི ཞན་ཡུ་ངག་སུ པ་མཛད་པནམྲས་ཡཿཾརང་སདསྱ་ཕོག་ས་གཅིག་ཏུབ་ཀོདད། དེ་ཡངས་ཁེན་པའི་ 
ཡམའུ་ ཀྱ བའི ་ དད ་ བས་བཤར་སྒབ་བསྩྙུཞ བུབྱལབི་ འརྐྱལ་ཚཿ ཆོབ དད བའ ནས་ག བགང །དུདྲ། ད་ཡང [གྱིཾ་ལུང་དང་། 
ྒ དཔལ་ལ ཤྭསཀྱི་མ་ གདཔ་སུག་བུཞ་བ འཐབྲུགྲ་ལགས་ཅིལ་ངསོགས་ག་སན པས ལོགསྲ་རུས་ཙིའྱོར་པས་ཕུནྲ་སྐ་མཆོགས་ཀྱང། སུ ་སངས་བུ་བཏང་གི་བྱཅལག་ 
ུ ངི ས་པ་ལིག དྲ་ར་ས་ 'སྒོབཆོསྲ་ཐྲག ཤཾསའབྱར་མ་ཚོའི་སྡེཿ གསལའི་བ་ཀའ་འབུས་ལོར་སྔ་རོགས། ཟབ་ལས་རྡོ་རའི་འི་ག་འྱ་བེད 7 
བྱག་བཞི་ཛ བང་བཞ་ཡོངསསྐུ་ཟོགསཔ གནདབ་ཀའགཏདདངབཅས་བསསན། ༢ །ལུང་རྟོགས་གདམས་པའི་གཏེར་མངོད། རློས 








256 པའུཾ་སྙུན་སྡར། དཀོན་བྱཅེ་གྲས་དང་ཤེས་རབུའི་པའི་མུང་། གཏུསྭུ་རུང་སེདྱ་ཀིད་བང་དང་གདམས་པའི་སྐོ 








རྣམས་ཚྫོང་བཝགསྲན་ཏེ། མདཧན་ཟབ་པ་དང་རྒྱའྲེ་བ ད ཐར 
པ་ལིད་པ། དདགྲ་ྒས་།ཅད་ལི་དགོན་ པནལའཇི་དཅུམས་མབསར་དུམ་ཛདཔ། ཟི བ་པས ནུན་མ་མ དོྲུ་གར། སླེ་འདེ་གྲས་ཀི་ཐག་པཆོད། ཟེཆོམ་བྱིའཇིང་བ 
ལས་གལ། འཁྲུལ་ཕའ ན་མཱཚོངཞོ་ག །འབུལ་མེདྱི་བདྷེ་བཾཏ་ གས། མཁྱེན་ག།ཉིས་ཀྱི་སྣང་བ་ - ྨུག་དུས། རོའ (ད་འ ན་བསེངན་དུ་མཆོ་ རདུ། ར་ཡངཿ སྨུབས་ཡིག། བླུ་མའིབ་ཀའ་ 










དིན་དཱན་པ་དང་། རང་ཡང་བ་མའི་རྣཿཤྲ རབའི་འྡད་ ཤཡདརཿམའུ་འདུག་པས། སྐས་ས་དགའའང་སློབ 
དགཅིང་། །མ་བཅོས་ ཆི ལི བྱ་བར འི ས་རས པས། སྣམས་དགལ ད་པོ བ་ 


འདི་འདྲ་རྔཡི་དྲིན་དུ་གདའ། །སྐྱིད་པ་ལེ་ཨང། ཇི་ལྟའི་རེང་བཞིན ཉོགས་ཙ་ན། །དབྱེརམེངརུ་དང་ཆབ་རོས་བཞིན 


མྱེ རྩྱསལ་བའི་དགེངས་པ ར་པའི སཔར་དོག ས། 
༥ བད་འཛིན་པ་ རང་ ཡོ རྫ ང་ཆེན་ལྷུན་གྲུ གྲུ ངེ 
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ྭྒཾ 


:ཿ 






གསུངསཝ། 


དགོངས 


5 5 





ཧས་ཞིད་ཡེ སྲ 
ལེངས་འཛ 








སྱ ༣༤ ལ ན་ 
མི་གབ། །'རྒྱལ་མཚ བྱཿལྲསསལཞོ་ ཤོ་ིཚོལ་བ 







པགས ། ྒྲ་.་་« 
གངས འུ བད་པོ། ཆོ ༨ 


ལུང་དང་ ས་པའི ནིཿ རུལ ཟླ བྲངས་ཨེ 






བྲ ` ྫསྫི་ 






4 ུ ༨ དཀའ་ངས ཀེ ཧི ར་ 


ས་དཀར ཀརསོལ་སྦུལ། 


།ཅྲེ་ས 


` མུས 


༥ །སྨ་ གསམ 
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2 ྷ ཨཱཀྱརརྔ་ན་མན་དྲ་ 
ཏོདྲ་སྡྲ་སུ། །བད་ག་འྲང་ཉསྲ་སྦརུ་ང་ཕྲེའ་མདོད་ལྷ་ནའང་། །མཐེང་དངཌོས་པ ང་མཐ་མ་ཙཱ་པཿམ །སྱིནཱཧྲད་ངོ་ མཆུརམ་ཛདཔའི་རུལ་ འདི་རྤར། །གཞན་ནཱས་ཊང་ཐེས་ 

ཏས བུ ཧོརླ་བབཞི་པའིཉ་ སསད ཟེ རྒ ལི བླ ཡང དྲ་བ་ཆྲེ་བྲམ་པ་དང་ ཀེ བན་དངའ་ཀའ བ་ས ལེ ཝ་པའི་ཧྲི་ཀུ་བྷཾར། རི ཡུ 
་ རྔ་ལུང་མངའ་འབསྦ་ཀྱི་ཕོགསཤྭ་སོ་བ་མསད་ འཐུམ་པས་གངཔབ་ལ་བཏེན། ཞ ཐི ཧཿ ་རུང་ཡང་བགསརས་བཞན་ ཱ 
མ། གཞི་སབྱསི་ ་ཱ བཀའ་བསལ སོཿ གྲི་པོ།་ག།ཏད་ ལའིའབུམ་པ་འ དའྦབུཡ་ འི་ག་གི་ བྷེ 


















ཅེ གས་ད ད་ ༨ཡ། ཐམ་ས་་ུ་ཏོག : ར ] ཞུག ོ 
ང། སང་ལད་གནང་ ཕ།ཤུ་བྲ་ཞ། ཞབས། ༨༠ ལ༢ལ་ས། ༈ མདང་ངའི་ཚིལ་ ད་ཡ ༥ ༽༨ པེ 
3 ནདནངག་པའངུག།འ ནྲ བསྦདོ།ིད་ད་།འའ་པ། མདང དབེ ད་པ པོང 
















ཐཾ ་ | གང་ཧྩིརབཅའསྨྲུག་པ་མཛད་པས། 


 ི་མ་ ད 


ལའ 





ས་འོད རི 









ཤ་མོ ཛོག 'བཏུན་བྱརད་ནག།སཱ དང་ 
སི་གས་པའིབཀོད་འཟེམས་མཇེད། ༤ ི་ཤུ་དྲགུའི་ཉིནྲ་བུགས་དྲམ་ 








ི་ ཏར་གཟབ་ མཱ་ཤིར་ཐ། ཏདྲདུང་བཅསཔ ལ་ཀའཐབྲསངསྦ་ཤམ་ཨཱ་ ལབ་ཀའཔཿ སྲ དམབསྦྲག་ཐེཡསཱ་པཱར་གྲནང་། རྩ་ཞས རལ་བས་གཅོས་ཛད་འབྲ་གས་དཔོན་སྲོབ་ རྣམས་ཅིསག གྲོས་ཕོད་དངྲབ་ངའེབ་ 
ཱ རྡེལ ྲཱ ཁྲ་པྲཾཔསཱ་ཆི འབལྱཡི་དཀྲ བཀྲ 


ན ར་ལགགོ་བ་སམ་རྱིས་མ་ཁྱབ་བྲ་ལུལ། གནཾཡ་གང་ཕི་ ཏྭ སིས སོག ཐུས ལྷཱཞཱལ་གཱའ 
རིབ ༣ལབཞུཝ་སཾ དཤིཨརྱ་འཞལགཔ་གསབརྡོསམ ད་དང པན ཤྲ་བྲུའི། དེ་ཡཛོིམིང་དྲུཔ།ཁྲས། ལྲི དྲསགྲ་གཟར གཟངས །དའི་སྙང་ 
་ཝ་བྲྷ བྱུ དང་པྲ་འུག་སྤྲ་ཕྲ ཡ། ༼ཁྲ་པ་འཆ་རད། ས་ད་དལའ། ་ | ཡུ་བ ཏར ཡོལྱ་བི་ཁརདཔཡ་ ལ་ཧཱནྦའི་ཡོལབ་ཉིས དབུང གང 
བཀཤཾས རཤུས་བྱིསད་ཡོད་པུ། དེ ར་པ ཞལ་སྭ་ནས་རིན ཤོརབབཞུ་གྲས་གདན་སོ་གྲོས ཉད་ཐདན་བྲཕསཔ། ཆི བད་གི་བཞུག་སལ བྱག ཅུ་དཟད 
ཅདྲ་དཱང་ལྷི་་གའོགྲ་ས་ཐ་ཡ་སྤ་སྭ་ བདུ་གྲསའཀདོད།བའགཡས་ཡོན།་ ཡརྱཙིིདི་ལའ་ན་གཉིས་ས་ས་ 


260 



















བློ ཐ་ 





སུམཆོའ་་མགྱིད་པ་བབ་གསའ་པ། རོ 
























༄༅། །ནསཿ དྭབུ་རྟེ་རམ་པ། ཟུམ་སོ་སུ། ། །ད་པནཱ་རྩཾག་ཕ་རྦལ་གཞནརཨཱཨ་ལ་གཾསའཕོལ་དང་ སྭ སགས་གང་ལགདའཚོམ། དབུས་ཀི་ཆལ ཕྱོགསསསཐལ་མགོ་བ་ཀོད་པའི་གཞྱི་བེས 
ྦ འདུན་འཧས་པྱར རས འུགསྲགདན་སོགས། མདཙན་ས་དང་ ཡིན མུལྱ་ཡི་བཀེད་པྷ ཕྭལ་བརཱ་ལཔ་གནང། སའ ན་གཱསཱསཱི་ུབས་ཕིན་དབུའེ་རགུས་བཅུས་དང་བཅས། 
བཀལ ་ཀརང་ནག་བབས་ཟབས་ི་འག་མར། ཡང་དག ར་ ཀླ ་ ད་ཨགཉས། ཕབསབཞུད་དང་བ བསུབ་ཏུང་ བཟུ་གས་ཁི།ཁར་ཕབས་པ་དང 
| ྲ རུན་ད་གའརབ་ནས སུ་པན མས་སིའཾདཾནས་སླུ་ཤན། གཅུད ཝུ་ཝག ཏག པུ བྫད་བསབ་ མུཆན། མཁརརྔ། ཕྱི་ཕུར། 

མཆད སཔ་ཝཾ། རྔ ཊར ཏིའོ རུམཔས་ག ཿ པ་གི ཟླ སསམ སར ག་ཁ ལའ (རན ༡༡༣ 5 


༣ མཆ དང་བཅས་པའ ༢ ངས། རྩི་གས 
ཧྩ་ ལ་ར བྲཱ། བད་བཀྲའ་ད། གསོལ་གངིམས་དཔྲེ ིས་མ་ཇསོ་པ་ལ་ བཾ ཤག་དབས་པའ་ ¬ དྷ རིགས་ས 









262 པི ནིས ཕྲས་ཕེབྲས། ཆོ་སྔརེ་གྱ 


ཤྲ 








རརབདྡོ་ཟླ་བ། ྦ གཞན་ 4 
ཕབ ་ ཧམ་པ (བཿ 


གི་གོ་ཡས་གཡོནགུའིསླུསུ་སྟཾར དཔ 


















ལལ 
སད 


ཡཿ / $ ༩ 
༧༠༥༧ ཁྲི དྲན ༡7ཌ 7 
༩#༨ ¥ ཀད བ་བ 
ཨོ ཌོ ༩ 

¢ ༩༥ 





འབ་པྱག་ད། ད་ པས་ད མིན་བསྐ་ནའཝི 


£ ཡུ བཟུང་ ལལ འ་ 


ངོ 








༡༡ 


མཐའ པོ རོམའི་རིགས་ཅཞོ་ ༢མསྦརང་ 
ལེ་ཐཔཔ་ལ་དགོངས་ཉེ། ཐོགམ་རྩབྲཡ་ལནས་ 


འད ཤིན ྭཱཁྲང་ཤ །སྐུ་ཕངས་ གཅིགྱཏུ་མཛད་དུ་བད་ཡངས་སྟེངས་ 
| རོ =ˆ ལབྱཿྲ་པག་བཞྲེས་པ & 
འསག ༩ རྒ ལ་བགསཔ་ ཀུན་ཏུ་བཟང 





བནུསླ་ཀདརསྭ་སཱ་མ དྷེ 


ཆོག་གོ་སྲུལ་པཾའ སྨྲ 






། 
= ཞི་དང ;ས་མའནོ་བཤདླསླབ་སེ ོོ བཿ ! 
ཐཤཛ ྦ སྤ་སཱ་འཆཿ རྱ་རསྣས་གྲ་ཚ་ལ་ལ་འབུལ་བ་འབྲ་ ངོ 
དཀླ་པུརྔ་ྲབའིག དང ོ དཱ ཤས རི བསམས་ལ དས ་ 


བུར་འཛོནས། མབ གནས་རིད་བུ་དང་ ཡདང། རིརྡི་བཞིན་ད་ བྲུས་གཅང་ མཁརོན། བ་འོད གྱི་སཱ་དབོནཆེཆུང་། 
ས་སྟོ འླ་ རཾ འོ ‡ར་ 






263 ༅༅། །རིན་པརཱརོས་ཀྲི་བས་སཔའི་འྭབུལ་གནངའ་ཇིག་རྟེན འཇིག་ཏེཿ །ལས་འདས་པ་འིག་ཟྱི་བིན་ བད 
ཕཱགྲསཀིའཱཐུུག དེའི་ཇེསསུ་ཧཱ། འི དཔུན་ས་ མཆོད་འོདབ་གཞསསིན་་ རམ སནཛཾོ 
གཱ བནཆེན ངྲུས་པ། ཚེ་ཤུརབ་དངེབཅས་པཱསྲབྲཀཤཾ སམ བད 

རཾ ཏུ་གསུམ སུད རྱདཔྲངས་ཀྱི་ཁྱད་ རད 
མདཔན་གངས་རའ་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲུག་པར་གཏོགས་པའི་བླ་མ 
ཡ་འ་ལ རློས་ཨིབ་ གཏིགས་པུསིབམཱ་ད་ ན་པ 










264 ན་ད དེ་བཞིན གཤགས་པ འདབ་པ སད་ སཿ 











ཏེ 
སོ འོ $ ད་འ 


ལྷེ ཧྲེ སཾ ངབ ལེའི ཕྱ་རླརྨ་ཞུགས་ ་ པོནདངས་ཤི་ངགསལ་ 












7 རྒྱལ་རྫོང་པ་ 


ངེསསོང་ངྲུས་ ་ 


ང་ས ར་མ དབམལ་བརྟགཔ་ གི འུ 


བུའྱི་ཡོགས 


པའི་དབ་ངྲ་བ། འད ཏི ན་པདལྱ་བིསྐྱ་ཧཱབ་རི་ ཆེར སུ་པྲ་སངས་ ཚྱཾ 
ངི ཟེམ ད་ལྡནཔ་དལ་ དུ 





ཀུནནསཆུ་འཇིན་གཞན༥ུ་འཛུམ་ འྲང་དཀར་བཅོན་བ 










ཟབབའ་མབ རལ ཇི་ཡཾཌོ་སངྦ་ ༡.ཤཱནཊྣ 
ཅལ་འབ་༩ 3: ཤྲོས་ ཀྲ ཁེངས བླསརཔ་པླད འདམ་བུ 
རགཡུའི ནཾ་རྩིར།སཱསླ་པས་ཡོདས་སྲ་གངཤཾང་། ་ ་ྦ 


{༧གྱི་དབར་ལོའངཌི་ས པུ 


བང་པའི་གཞུའིསྱ་ཉིས་མཛོས་པ་བྲལ་བའིཿའིད་པའི་ 

ཞིང། ཊཱ ལྷ་ནམས་ཅི ཙིསམ འབྱིལ 
སྱཀང་དུང་དཔག་གཤོག་ཆལ་བརྐྱང་ ྱ་བབད་ 

བའི་ད་བྲ་ ང་ ལ་ད ཞེསརྡ་ རསས ེརབ་ སུན་དཔད་ ས་ད དང་ཝ 


[“ཤཾོྲ ཧ་སག ང་ མའང རྒྱུགས་པ སེང་འ་དྲའ ༨ ! རདཱ་ངས་། 
མོས་དབངཔོའི་དངས་མཆིས བརྒྱགར་ཏདགའསཨུ་ལོངས་གྱོད། ྣསབ་ག་གིངུསསདང། ུ བྲས ༡༤ སེར 






ལ་ཕགས་པྣམམས ཐུགསད་ 


- = ༣ - ༢ 


སུ་བསྐོརབརྱ་གུར་པའི་དྱིངསན། ཉིན་མོར་བེད 


ཤོག་གི་རཱར ཡིལ་ཆིལ་བའབ འཕེབིས། འདབ་ལྔན་གྱིརྒྱཝ་པརྣམས 


དང། རངས། 
༡་མས ལུ སདསྟཊསྱ དཔད 'ལེན་ པརཔ 


རབུ་ཀོདབ་ྲས་མུལབའ་བཀ་ི་ུརིསིབ ས་རངྲས་རམྭ་མདྡཆི་བྱ་གི་བལ བོ 
ཨོརྒ། ལཱའལི་དབང་ལྲོའརིགནས་སམ། རྒྱནག་སྙོར་ཀུན་གྱི་རྒྱེལ་ ལོལ་སོགསན་ཡོད་ 
པཟམསཅད་ད་བའྲིས། འུ ལས།མ་འང་རབ་པང། འབ ( དང ཀསོལ 

ངུ ྭ རླལ ཆེའ་དུང་ བ་གིས་ལུུསྣ་ན་ལ་ྩིན་ བཀྱིཧྒན་ནས་བཟ་མས་ཏ་བ 
7 ཅུས ིས་གསུང་གྲྭ་ལུ་གྲས་ ལཆབཏ་མ དག་སོལ 
སྱ གྱ ཚན་བོསྔལ། ས་མ. བཞིའི་བ 
























འའ 


་ པཱ དུ ར༡༼ 








ཤ་ར་བ ཀང་བམཛད་པའི་བར་གནམ་ལགས “ཤི་་ཁྲོ་མ་ལཇམ་པ( ཐམསཅདྲ་རོས་དང་འརི་ ཁྱེ་ས་སྨོལཾ་དཔ་ལལ་ 
༠ པི ཤན་སུསྦྱ་བར་པ་ཡཾཿ །ཞིལང། མཁའ་ལས་མུ་ཏྲོག་ ས་དའ་སཱང་ ས་ཆུ དཔལ་ / 

ནི །ང སྤརོརྤདད་ གཱ ྲ ཀ་དབུདུ་ རཿ ེགྱ་མཆོགཆོསཊིའ ཁལས་ལོདས། རབ། ལར འི་བ དསེང 

རུ ཤིས སག = རྡད། །དཆོའཁཾཿ སལསསང་ ཚན་པཔབས་ཁེའིལ། ེ གསུམམ་གྲོ་ ས་ཚོལ 
ཁྱིརྱཧིཡ། །ཨ༩ས་ར་འགྲ་ཨཾའ་ཛཱུ་ པན་བའྲི་ཟ་ཡེས་དཔན། ། །དད་ལྡན་དད་ ཡཱགཡོས་མཆིས་འཁུག ། 'ལྡན་ད་ དབོ 





2 = 
= 


དཾ ཏུ 
འཇི་གྲས་སྲེབབ བྱརས་པའི 






268 བརྟས་ལའི་བད་བསཆོམ། སྒལ ལགས་བཤད་བནུད་རེས འད (ཡང་ད ཟླ ཤགས སག་མ རྱི 
དྲངས་གཙང་གྲི་ཏོག་ལའྱའནམ །རྲིར་བརྩའི་ད གྱིད་གི་འ་གཞྱི་པྲེ། ཉས་དགའས་པྱ་ ༨ ༄ྱ་ཞན།༢༢ གས ཚོམ ཤོ སི གསན་ཅིང 

སར་ཙོམ་ ཡ་བསེ་འྭད་ལབ་ ཞབས་ཏེག འསྐམ་ཧྲོས་ལྭོཁ་བྲ་ྱང་། གནབཱ་དབོཔ་ལཱན་པ 
ཅོསམ་ཇད་ཅཆསྐྱ་རལ་མཚན ཕྲསྤ་ལཾ་གྲཾ་ད ་ ་ འདི་ལ་བ ་ 
གཟིགསྐ་ཏོག་དངྲ་ཐུགས་དས་ཅིསརྐད་འྭགགས། ༼ལ་དྲགུང་ལོ་བྱོས་པ 













༩ བཐེགས་ཤིས། ལ་ 
ཞཾ་སཡལི་དྱཔལུ་བོས་མའ་ རྩཉགལྲལ་ཤི རོ ལོ 








269 


༤༨༤༩༨ཚར་པའའའོར.ི། 










ྨ@ཾ རྒྱླ་པ་གབོ་གནང་རྣམས་གསན། ཝེདྲ་ཙིཔཾསོར་ོམ་ཕཾ་བས་ཡིང་ཨཔཾ 


ཕདས་གསརའདེ་བས་ ས་མཇོད། རྡོ་ཀ་ ༩༨༧༢ 





༅> །ཡོངསསྦཚོགས་པརྡ་གབཔ་བ ཕལ་འཁོར་ལོ་ལོམ་པ་ལ་བྲནེ 

གཅ སི དབ་རྦ་བྱཱ་སོ་ རྣཡས་ཡིས་ཤོད་ བས 

འགྲོས ཆན་པསབསེབ། ན་འི་ངོའ་བའ་ རྔལ ཡལེདགའ་ 
ལོས ཡཱནཆེབ་མང་བོ་གསིལ། སྲ $; 


རྔ 





ཡའ བྱ ༡ཡནས་པཁུ་དཔོན་ལྷ 


ཌེ དབོན་ལྷཾ ུཝ་གའེ་ལརྱུ། བི 

འམ ཉུཿབ་ཐཱ་མེའི སི 
= 

| ཧཱཾ ཧཱཾ བོ ལ་བ 



















༣ མམ 
དྲ ༩ 


2 , 5 
ོ ༧ 


བསྣ་ནསས་རགལ་མཱ་སརནཔཆའིདང་དད་ ཧྭཾསོགས་གསུང་ 
ཅུདབབསཅས། ཅ་ཡུལ་ སུཁཱས་ཨ གྱི 


སབ 
ལྷསནས་འནོ་པོ་ཚོའི་རུདདཅིས་རོས་ 






ནས་བརམསཏེ་ ཕྭ་རུལགི་ལྔམབྲ་ 





270,ལྷ ཤྱོག་ས་དང་བཅས་པའྲི་དག་ ཞྲྒན་ ཧཱ སཱ མྲས པཱཙསཱ་འླུ་བཤུ ཊཱ །ལས།ོ་བཁ་གསཱི་ཨཿཕི་ཁ་ བཅུད་ཤིངུ། ཕུར་ཡུངརྡོས་དངའ་ཇིག ཙཱི གྱི་ཨྩོ་དབྲན་བཐང་པོསདགའམགུ་ ཡི་མངབརམ་ཛོད། ་ 
སྲ་ས་བསྲབ་གྲོཞ་6 སྔར 


ཡུམསྲས གཞིར་བཞུགས་དཔོན་སྲོབ་རྣམཾ ནཿ ད་འཇོག་ད གསགསུམསོགས་སྲོབར སརྣསྟྐ་སྱཾས ཨཱ ས་རིམ་ཕུརམཛུད། ཤྲ ཡལཕོགྲས་ ཀྱི་རྫོང་གྲུ་སེག་སགནངསྱ། དབྱུར་ 
དལ་དུ་བུགསཔ་བ་ཀའང་ འས ཙིས་བབ་གཏུ་ཞག་དཡུད ས་ཉི ལགྲཿཡུལ་རྒྱའ བསྲརམརུལ་ ཁྲིས ཁརའིགཡོས་ལེགས་བརགབ་པའི་རོབ་གནས་ལེ་ཕེབས་དགོས་པའྲ་གདན་ལན 
སིང ཀ། ཟླ་བཟྒྱརད་པ རྨྲི ེཀྲ་མ།ཝ་ 7 ཐགལ2ྦྷརཾ། རིཡུཝལ་འུ་བཾ་ཐྲཨྭ་ཤོག་ སྔའི རྫ ལུབ་ལྱ་ོཞིང་། ༡ོསརེང་གདབར་པའ འམཇལབ་ལྭ་བོན། དེནས། སརཔ 
ལྱོ་ཝྲེ བོལུངདུ་ཕོབས། སུ་ཅའིཉིནདལ་ཡའའརོ། སམབ་ལྟབ་སྲ་ར། ལ་འ 11 ཊྱ་གནས་པམང ཙོསྔརིའྲིརུ་པཤི་སཚ་དཔག་མདྦ་ཀྱི་གསྲིརྣས། | རྒྱད་འབུམ་པོ་ཏ 
ིད ལྤར མཚོ་བན་བའི་ལ་གགས་འླབལ་རནབ་ས་བ་ཤིག་གིཁབ་ཐ་ལུལ འྲི་ཕ་རྲ་མྤའི་ཛ་ཨཨྱི་བླ་རྩ།དྲ་ུ་ ཨ་ཡཔ་ཁྱ་ཡུས་ཕ་ལ་ལམ་ཐབ་མློབ་ མའིརྣཝའབྱོར་དང་། ༡ 











ལོ་རེ 









མ་ཁྱབབ་མཛོད 
སོ་ག 
སྲནས་རམ པས 





སུ་ག་རུལ་དང་ག་ཟིགྲ པནིགྲམའྷིལོགསནསཏུ་བབུས་ཏུན ༈ ཆོས་ ་ཡིན། འཕྲིན་ལསྲ་འམས་ཅདངས་སྒྲབ། གཏརནཱཿམའེའངྱིནན་དགའ་ཟེརནང 
27༧།པ༔ ས་གལ་དང་ག་ཟི ས་སསང ་ ཅུབབྲུས ཏ་ནང་དུ་བྱྱང་། ཆོས་འདིའི་བསྲང་མང་ཡིན། འཕྲིན་ལསྭ་ཊྲམས་ཅདངས སྒྲུབ ལཱ རུ ངྭ་ཏནནཱ་དཱག གུས 
བཾརསོང་བཀག་ར ར་འ ཕག དཱ གནས རྡུ ས་་ | ཛཿ 


273 ༄༅། ལུག བཾ འི རི སུཧཾ་དབུས ཨ་སཁསྱ་ཧུད། གླུ བསའ་གའུམ་ངྱང་བེ་འུས། ྒུགུས་ང་གླིན་གས་གུས 
པཱརདྲོརུའི་གནད་པྲས་བྗཇི་བརླསྣ་ནུས། དྲགྲུན་འབུགཏུ་བཞུ་གས པྲརམས་ འཐུམ་ དད 


3 ་ ¦ སའོ ནའ ང། ཆོཁིད་སོགྲས་ཉྱིའ བའཟའ་བཀིད་ དདཔོཡས་སུ་གབརྒལམ་ངོད ཛི ཡུདྡདཐབས། 
མཱ ག་གོ བསྲ་སྤྱགབ་ བོ རི 
རོ འྱལག་འ སྲ ཆོསྤདག ་ རེ 









རླས རླ ལས་ལ ཁུ ཐང ལབ འའྲྲཿ མུ་དང། གསཔ རྙེས 
༥ ུ འསྤྲརུག དལ ཤས པབ་ཀའ་འ་ཁར་ལ་རྒྱུ ན་པ་བ སཁོནགངས བཟང་ཙའ་ 
ད་ཨ ཇི ཱ གགས བླ་ཨ་བྱ་པཆོས་ི་མགོན་པཾ་ 





སྒ ལག་ཡ་འཚི་མགདགངས་ བླ་ཨ་མ 


༡༧༧ 





274 པ་གའུང་སཱམཱ རྩར ་ བདེ་སཆོག་གི་དབང་ཅོག་ཞིབ་མོབ་ཀོད་པ། ཕགླྱ་མཆརིན་ཕྷོས་གྲ་སྲས། མག པོའུད་ལུངེལ་ལུ ཡ་ལས གཏོར་ཆོག །མདོས་དང་བཅས་བའི་ལང་ 
གཞང རབ་དཔྲན་སྲོབ རྲི ཆོག །དབུང་རོག་འིབ་མོ བད ང་བའི ཕྟམགན བཱུ རཱ 


བདང་ ཆཾས་ སུའི སསྣ་མསྲས་གདན་འྲེ 
་ཅུས་པརམཚོ་དང་པ དང་བཅྲ གུ ` ་ རལ་པ ལྷ་བ བ་གསུམ 7 ས་པསཿ པི བཞུད ཨ་ཨཱཿ ་ ཚེདདབབཅས སྲཾ 
ཆིན་པབྷརབ་ག གནང ད་གངུ་མ གཿནུས་གཞུས ཞལ གསུམ ོསུངམགུར་བཅུང་ ཤོགས་དཔནུ མུ་སཿད་ཆོས་དང་འཐབུན 
ལལ་ལོངས་གྱུད། ཞལྭ་སནས་དེད་པརའ་ དབེན་འབུག་གི་འིག གག ་ི དཾ བཅུགས་གནང་སྟ། དྭངར་སས་སླེམ་སྟའིཚ་དང་དུ་དཀར་ 
དཔལ་འ ཁྱ་བའདིཡྟོས་སི་ངསས རིངས གས་འཇིམ་པ་དང་བ ས་པའྱྱཆ་ལས། འཕོ་བ ས་ལ་ད བལ་ཞལསཱ་ནས 














སུལ་སོགས་གནས་གསརཤས ཆོས་ཇྫོའི་ྲུ་པད་ད། ཞང དབེནཱཞལ་རྒྱས་ཀྱིད འུ ད་ནསུ་པ་ཛད་ 
ྲ གང པ་མཆཿབཿ 'ེ ས། དྭེདསཞལ་སཱཧོས་ིནཔ་རྲབ་ དཔནྨརྲདུངས་ ཤེ 
ཀཱ བཀུར་ ྭིའབུལ་བ་སོགསབ་སི དད ་ ་ དེ ར་ དོ དགར་བངཧར་ཅལ་དྲ་ཁལ་འདམ་ངེད། གཞི་ལེན་ཤོས་ཏོག་ 
ཧཱཾ དགབ་ཤུས། -ུསཾ་སྙཱགས ཕྱོག་ས་ཕེ་བྲས། ཆེན་པོདགས་སྒོམ་པ་སོག སསེགྲས་མངལ་མོདང་གྲང 
པ བགསཔ་མྲ། སཧའོ་དགེ་ན་ངུ༔ དན་ད་ང་ས། དགེ 





ྒ ཕམ སྲས གདང་འཐུལབ་ 
གྭ གསུར་ཆས་ཀྱི་འེ ་ ཅིས་ཐབས་ཏུགད 
ནཔ་ལ ` ་ ཁེང་དཔེཤ ླབ་བ་ཀའི་ཆིམ་པ་པྱགར། རྲི པས་གནས་གསར་ལབས།་ ` 






སྨ་ངས་པ་ཊ $) 


ལེ ག་མ 
ཕཿ དཔལ་རྗར་གྲ 

པག་ཏམ་དང པང་དང་ བསེས 
ཁུ བཅོསྔ་རཚགས ་དིོ་ད་པང་དང་། 
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༩༦ ། སེ ༧ རྨ ༩ »⁄47¥ ཌོ རམ པཿ ང་ལ ཤ ༨ རོ རཱ ཏོར ཁག ཌུ ལག ཌི ( ལ་ དྲ ༠ ཀཱ 
༥“ མས་ས =] ! ༩༨ 2 སི པི ཏེང ¦ 4_| #¬ ། 
ཏཱ བེ ཁྱུ ༦ = ཧི ཟུ འམ འི „ ཆི 
༣ བ་༡༣ ཟལ འ ལག ཁེ ] ཁེ སམ 
༤ ༠༤༥ མ་མ > རོ . ( ཆེ 
ཤྲ ་ ༨ ༩ 
= དེ 


ནྣངབ་འྲི རྗར 
འ་དྲ་རི་ས་པརས། 


ངི དུ་རིག་འཛིན་ཆེ 
ཁྲག ལ ཀུ ༡༩ ཧད ¥” . 
༨༥ར ཌཾ ཧོ 









(རྒྱད་ལ་ བུ ཕས་ 


'¡ ། ® ` - ྲ -ས - ¬ . 
ཚོབས་མཚོ་ཡོན་ཁྲོང། ཤོང་ཆེན་པ་སྲོགས་དགོན་པཱོད་སྩད་དང་བཅས་པས་འཕུལ་བཞབས་ཏོག་ཐསས་གྱིས་མི་ཁྱབ་པཚྙོས། ༨ཀོརསཱཾསྲི་མསྒད་ལི་ལམ་འཕྲང་ཤཾཏུ་དོག་ཐང་ཞ་ཡང་ས་ཆན་བོ་ 








278 བླུབ དབང་པོ་ཚུད་ཊུདཆོས་དངམཇལ། ྷ མནུ་ཝུནཐཱམ་དག་དབང་ [མཇལབཿ་མ་ཡྱིསུ་དོན་དང་ལྡན། །གདམ་ངག་ཕྱགུརྒྱཆེན་པོའདི། །ཞྲོས་པཊམ་བྱིསུ་གྲོལ་བ རྲེས། །། 
_ །ོབམ་སྣོདའཝཱན དཱ དད ཟ་ ཤིནད ` གདམང་ ངག་ག ནང 9 །ཤཱས་པཿས་ཧྙིས། ལར 
གྱཅེས། །དྷ་ཐུརད དྱ་ཐར། ` དྲས བ་ག །ཿ རེས་བ དག ླཤ 


བདའ །ན སམ་བའམ། སལཕའ་སམས༔ 
དམཆིདབུན། བདག སེན 
པཔ ་ རུ སཔ རས ངི འསེངཿ འིབ་ཀའ མ་སོགས ོི་དོས། མྲ 
མཁོས ེས་ ོ་དའེ་སཱ་ཟྲ་ཡོ་ ྱགསསམ, དུཿ དརླདགས་པསབཀའ་རཅུམས༔ སགས སསང དང། གཉེན ཡཱ ¡ 




















རཿ ཡ ཁིལས་ལ་དཀི་ 
པ་ད ཅོ ་ ལང ༨ འི 
སྲུས 





སཿ དྲུབ ཤསྤསཆཾས ་ ཧོ ± ཤོ་ཐོ་ཐྲོ་ས་ཕ་སཾགྲསྭཱ་སྲ་བྷསཾ་བར་སས་དང་ 
གབསྦམ་བསས་ བོམ་དབ་དདང་། རང་རང་གི འདོད་དངབ་སུན་བའང 





བསུ རྩ ཱ 
རྨས མ་བས མདིང གྲན 


ཟབླམཕུམ་རྤངས་པ། སིས སིས གུ རློགས དུ ཅྱི ཧུ ཊཾ ཟས། དཔ 





དོསདླ་བཅས་པའིལདག་ར། ད 









ད་དུསབུ་བཱ་ མཆོན་ཉྱི་ས་གོནལོ། ི་ོ པ། ན་མོམ་ཧྲཱ་མུ་ 


ན་རབ སཱ། འུ ཛར ཐི ཕབས 
ད་ཤ འལ ན་ལགས སུ་ཛོད། གླང ཌི སྭཱ ག་ར སྭསྱུལག 
(རཀ ཡབགདོང། 


ཅགད་པའྲའིདསྲོག་སབ་ཀའ་ལཁོར རྡ ཛིག ས་མ ལཁྲབྲ་པ། 
་ཿ ྨྲོལ་མདཔངསཿ ལལ། བསྙུན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་གོན་ 


:/80 བརྙ དདང། ཇོ་བོ ༡༥ 
༣ཿ བྷམི་མུདདང། རོའུ 


ཚང 
÷- ྦ་ ཛི མདུང། 


བརྩེབ་ཁིརོད འལ །ངརུར རཿ 
ཚེ་གསུམནས:གྲགས་པའབརགྱཾ་ཡ ལས 





སཿ རར 





་ ཕབ བླབས སབ 


༡5 ་ སྲ ཐོམ་ ཐྲ རརར བྱ སན་མ 
ལས་ལས་ས སོ ར་་ 


ཆོག 


བཔའདབསཔ་ 
ཛིའི 0 མ་ས ལཱི ཀུ བྱི རིངས སི 
༢༩ 





མིཁྱཧཱ་པཞཱུས། རལུང་དུ་ལེདྲད། ཤིངྡ་མི་འྱ་གང་བཉིང་རོའི་མེ་ཏོག་ལབཀས ཐིམ་པ དྲང སྭུ་ལུངཔས་ཤཱ་ སུདཐམ་སཿདྲཾ་ཀི་སུ་བསེན་བ་ཀུཡའ ལཤཞྲབས་ཏོག་བསི་ 
བི་མིཆུབ་བུས། ཡུལ་གྲ་སྲོ སོསོལའོས་དབང་སོ། དབང་སོགས་ཏྱིས རསས་བཟུང། ད བྱམ་ད་པལ ངས ཧྲ ནས་མ སས ས་ལ་དཀཿ 
རྨདརྣསཱཱར། རྔཾཕགྲམི་གུ་པའིབཀའའཐས། བཀའ་གདམས་པ ཤན དཔ། སྣ སྐུས ཁིདཱདི་ ་ི་ ད་དང་བ ཏེ་སུལ། དེ་ད ཤྲིས་ འགའ 
་ཏོག་གྱིཏར་ཀྲུ ནི་སོ་འྱའུནྲ་གུབ་མོད་མིདང་བབས། སྭསཱགར བྷམད་ཀྱིས་ །གདན་དྲདས། „ཤྭ ས་ངན ཞྭ་བ་ས་ཏོག་པཱལ་ དྲུ་བང་བ་ས་དབས་བཞི་ པའ 
ཕིབས ཟླབྱང་ཏོ་བརྱངབྱགས། ཟ་མཐང་གིབཀའ་འཛམྱ་ས་ལུང་ གཞན་ཡང་ཁྲིད་དང། ལུང་གི་རིས པ་ལས སཾ །སྭ་སསཿདྭ་ཀྲཾསའྱབུལ་བཞབས་ཏོབ་ 


282 ཏམད་པའིཁྲོམ་དབངདང་། གང་ལ་གང་འཚམ གྱི་གསུང་གིབདུད་ཚིས་ཆིམ་པརསཛད། ལུམ་ ཕན་ངཔ་སོགྲས ཡི བསྙུན་བ་ཀརཞ་བས། ཏོགའྭ་བུལ་བམ་ཏོག་བསམ་ གྱིས 










༄ཆ། །བསྐམ་བུས་མ།ཁྱབ་པ་འཞྲུས། སུུ་གརིབརྐསསྔལ བའི་བ ལ་འདི རུ 
་་ ི་པར་དན། ག ཕགུའ མའོ་ཞ ད་དང སཱ 


ངྲ་རུནབྭཾསྭཱ 'དང་། རིན པའ ས་ 
ལེ 
ཤཿ ཐཐའ སྲི གཡུད པརྙཧུས། རི 


ས་དང་ བས་པ བྲ སུ ཡིམ ལེ བླ་མ 


བླབ = གནས་པའི 


བོ 


ཨཿ ཡོ རྗག 


ནལ ཅན་ད 
ལམ འརབལ་ 


284ཧབཞུགས་པའི་སྐ་དྲག་ཞན་ཐྲམསཿདྱ་ཀིས།ཞབས་ ཏོག་ཕུན་སུམ་ཆོ་གས་ཕྲ་བཞིན་ཕསརལངད་པ་བྲས། སོན་གཙོང་རོང་གི་མེ་ཏོག་ལགྲས་པཅས་མཛོད། ལྩོངས་ཀྱི་དྲས་གཏོརཆེན་མ་ 
ཀློ་ལ་རཱས། དྲ གས་ཤིག ཕྱགསཔ་རྣམས་ཀྱས་པསྣན་དྲངས། ཁུད་བནབ་སམ་ཀྱ་ཝྩ་ཅིགསས་བས།ཁ་བླར། ཞབས་དུང་ཉིད་ལགྲསཆག གསལ་ལ་མཱཛ་ད ངོད་དལ་ཡག་ལུང་མོནས་ 
རིམ་པས རྣརུ་ཕྲེའཿ ༈མུནནཱསཆསཱ རྡུ པ་དངྲ། ཧ་པ ལ་སྐོགྲས་སྤབ་སྡེ་བརྣམུས་བསྲ་བལ་ ཊུ བདགད་ ངས་ལས 
འབུལབ་ཞབས་ །ླ་བསམ་ཆཱིསླ་སྦི་ཁཱབ | “ཡུལ་ཟྲ་སཾ་སྭཾཿ ་ རསངས་མགྱོངསའ།༥ ད་དོད། ་ 


དགོ པ་བ 
བོད་རབ ས་ ཡམ ་། དྲ ་ ླཀགྫྫ་ 


༄༅། སད ་ས་སུ་ལོ ོས་ གས་པལ་སོགས་ཤཾ ཏྲ བྲཀཤིས་བརྩུར། ཁཿ སྭཱ་ཉིས་བསུནབྱ་ཀར་དང་འཐུལབ་བསུམ་ཁིསལཾ་ཁབ་པ་ཞུས། དེར་ཐོག་ གས་བཞུགས་པའི 
བརྙས་སེརམདྲ་དུ གྱིཟིད་ལ་སཾགས་པ་གནང། དྡེ་ནྲས། ཧྭཐ་བཏྭ་ཁུ་ད ལ་རས ལའབུ་གའབྲལ 

་; བས གས་བ །ལག་བྲས། ས་རང ༨ སྭ ད དུལ སདང། རོག ཞལ་ཆུ བིས་རསརསའ སལགས རྟན 
ཞལྱརས་དགེཿ བི དབཅད། ཅིད རལ སུ རམངོད ཛེ རར ཆུ གནསུ སྣས་སགས་ལགས་བརྡས་ རལག་ 
བསཁབསྦྱར། ༈ འཾཕྱིར་སྲོབ་ད་ བཅས་ཏིདཔལ་འཁེའ་ལུ དང་འ ྱྲིགཱ་ནས མདོ་རན་ ས་ན གླ བའ དེཿ ཅིསའབལ་བཞབས་ སཏོགཔས་་། ྦ 





2ཿ༠།མིཌྷྱཊཱཔྤ་དང་བཅས་ཏྲེ། ཕེབསགུདོངནསབསྲབ། ཕཱཱིཌ་ཐྲེགས ལའུབ་ལ་སགས་པ་གང་ཕེབས་ཐམས་ཅད་དུད་པོན་སློབ་མཆོད་ཡོན་ཤིན་ཏཐུགས་འཕྲེད་པ་དབྱེས་ཤིང་ 
བུ འདདནས། ོད་ོ དདཔ་བ་ཀབ་ཞང་ དད ཅུག གདགས བཟ བདད ཏུ ཱདག་ཡངས་ རི ཟེལཀི་ ཁི་ལས་ལ་ 'བ་ཀཾད སྲ རྩབར་རོསཅ་གས་ སྲ འོ 
ཤི ཆར བ་་ གདི 

ཡ་ཡ་ཡ ་ 





བསྟ གོསབྱའུས རྦ རན་སྨྲ་གང་ཕེབ་སྲས་འབུལཔ་བསནབཀུར་མ 
གཞི ན་ཤ ཁིམ སཔས་སསཁྲེ་ དོད་ཕའང་ཡེངས་སྲ་གངབ་ར༣ མོགས ༢སྭ་ཅུས་གཏོརཆནཱ་ཚཾ བད་མ | འཇུག་ཡོད བུན་ཆོས 


ཐོགཏ་འགྲོམ་ཀོན་མ ན་ལ་ཛྫོང་ཐར་གནང་བའི་ཆོས་ལུངྡ་རམས་གསྲན་ཆིང་། ཞབསྭངུད་ཉིདྱ་ཁིསྣས་རབ མས་ལ་ཡེ་ཤེས་མགེ ྱློ་སི 
བ་བ ་བཀའ་དིད་ཁྲི། ཕྲ གས ་ ཛཱ ལྤུང སྭ། སུ པཱ དུ བརེ ན་འ ཁར་ཡུགཏླཐ་བདང་བཿ ༥ ཟླ་བ་ག་སུརྨ 
ཕལ་བཞུགས། བིའི མཾ གུ སྦ ངཱ བེ ས་མན་བདག་སྤརགཞནྡནསས་དང། ར་ 
སསས་་་་པ་ ར་ ་ 
འའབུམ་དད། 
འདྲེབས དསད པས བྱསཾ། ཅིནདགདང། དེང་རབས ཁིདྱནད་སྐད་་ $ རྱོན་བཞིགྱ་བརླད། ༣ ཉད་ཀྱིཐུགསརྫའེ 












ང འགྲའན་གནས་དའི་གཞི་བད 
288མ་ཐུ་ལས བདག་ལུ་གནས་ས། སཔ་ལགས ད།་འ ལ་རས ཕྲ མག གུས 
ར་ག ཆར ་ག་ ངི ྲ 

མཱ པར་གནང་ས་སྲརརོ་ལུར་དུ་ཕྲེ་བད། རེ ནྭསབརྣསས་ཆོསྤྲ་རབྱཿ ཌི 
གས་སོགས་འ. དང་ད ཐོས 
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.(ཏ 


དཔའབལ་བའི་སྨོནསརུལར 


བྲ ངྫོ མཆོད་འ ༡ མབ ཡང་དབྱརད་ཀུན་གྱི་རླ་ཚན།སུདང འི་བ 
ཌ སཔ ཐ་ས དྲ་གང་ཤརབ :ˆ དབས་ཏེབ ཊཱ དུགན་བ་ གྱིས རཱ 


གནང་། སུན་ཨདུསྐོད་ཀི 
སགྲསག་ =: རཆ ༤ 


རཱ ད་གསུན། དངས སྣསེ་འདུ 


ས། ག 
བཅུགས གདངས་པ 
དུ་ཕི་བས། ལྕོས ་མདྲཤཱིསང་ཤིད། གངས 


འདང་ཆྲས་འཁོར་དྲརྒྱ་རྭསྲུ་སྣ་ས་པ་ཐབ། 
མགྡནད་ [ སྣྲབཅཾང་མཆོད་པ་ཟླིབ་ཕྱེད་ཀྱི་བརུརྨ 


ནཆེས་མཏོག་སྒྲ 


ལོགབཐམའ། ཅད་ལ: རཾ 

གསལ་སྲོ་གས ི་ ལི 
དགེ ན་ནམ འན ལུཞང་རྙན་ ཆའ འགུ 
མས་ 


་ 


ཞུས ་ གསཔ བསྣས་འབུལ་བཞུ་ 
ན་གྱི) ལུང་དང། ཙྩོལ་བརྡྔརར། 


ལའ སྨྲབསུའོདཆེན་མོ། འཛུ སུ་པའ་ཡུམ་སུསབཀའ་བྲ་མབམཛ་ མཛུད་དེ། དིལ་ལཁོརཱ་ལས་རིས་ 


ཞུབརྡས་ཛདད། དང་སེང་གི་ 
ནུས་ཐིལ་དབང་སོགས་གནང་ 


རྒྱཆེན་པོ་བརྡ་རྩ ལྷན་ཅིག་སྩེས། 


སྩོར། གླབརྒྱལ་ལུགས་ཀི་མཟིདསོགས་གསུང་ཆྲོས ངཿ འྲེབས། རྗེགནས སྒྟཕ་ལུརེ་ ཅིགཏའདུག་པའི་དས། དགེ་སྦོརགྱི་དྲན་བསྐལ་ 
290 ཐཱ གྲ རླལ་པགས་ཤི་བུ འི གོ ངས ་ གཏོ ནན ་ ཀིན འདིར། །ཟུང ལུ ལུས སདཔུཏཱད། རལ གླ་ཡོང་ཞཱ 
ལུངས འཚོལ། དྲ ¦ མ་ 


ཅེསྱ་ཀུདྱ་བརྒ་རཱབ ཁྲ ར་ཐ 
ཐལ་ཐོལ་ིང་འ་ཟཟལ། རེ གྲུ་པ །དོད་ལ དད ཐུབས སེསསྭསུ། དགའ ཚིན ས། རར ོ སྲིལ ་ ༽ དུས་ཕན་ བརམ་ 
ལ་པྲ་ པཾ། {༤ཱའདལ པད 


པ མངད་བཡ བར་བ ༨ ལེ 
ྭ ནས་ཝིངས་བྲལ་ཡེན་པའ་ གིངས མ རི གོ དསང འཕྱུ : གྒྱཆེན་པོའདང།པ ཟས གདབ ལའང པ་ཡ རམ 













= །ལེགྲསཞེས་བཏགྲདྭ་པད་མ་ཞུ་ །ཞུགས་ལའི། ལའི །གཤིསྣ་འི ཁྱིགནས་ལུཿ (པཿངས། །ཧཿདབརེ་བའོ་མཆེད་པལ། །ཨཱཿཏྤལནང་ནུས་སྙྲིང་ 
གཏཧས་ཤཾར། །གངངའི་སྙིང་གདྱཀིལ་ ས་གྲས་པྲས། ད ུ རཿ ར་ཤ པངས ལམ་ཕོམ ས་ལམ་ཇད འབབ 
འམ ནགསར་དིངསགས་གུའིེ ས་ག ལཱ མར དཀ འབུས་མཆོྟན་ང་ ཡུ ཁོ ཤྭ ཧུ སེལ ་་ ད རྩ དུ ལུམརིགས་བྱའུ དྲ 
ངཱ ཁུབྷུ་སཱས་ལུདཔའ་ གྱ་བའི སལ་བ 






དགེསྦྱོར་བདུན་པ་དང་།  ཏཱེནའཇེལ་གཅི་ག 
| ཡམདོད་གོནད་མགན་པའོ་སྒྲབ་མརྦ་ གལ་གནད 


འབུལ་བཞབས་ཏོག 
ད 1 ླཱ རྱ སུ རི སསུག ཀླས ཀླལ གྲབ བ 
སྣ་ཟྲབ་ ཞབུས་ཏྲགཡདད རལ བཞིན ལོ 
རསྐོགས། དལུང་གིརེམ་ མས་ཅི ཁྱསྱ་ཀླི ཀྱི་སྒྲབ་ས དཤཤ་མ རི 
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ལ་ཕབས། ཅེ་གསུམན་སྲ་གྲ་ཡུང་དར་ ལས་བ སཾ སའབྲུལ ཞབསཏུག་བསས ཌས།ཁབབ་་ 
༨ ་ཕབས། རྩེ་ གྲུ སུམྦུན གྲུད དདུརསས་དང། ༣ གྱི་སྐུ་དྲགཞན་སྐུ རྭ་དམས་ཅད འབུལ་བ ཀོག་བསམ་ྱིས་སི ཿ 
གུ 


མསྦ་ ༡ ཤིནཔསར་ལུང་ 'བབས། ལས 
ས་འ གླིད རི ་ „མྲི ་་ རིགས ནསྣ་རཔད་པལ་ ཟཔགགས། བྲསི་པླནམས། 
ཧུ རལ རང་གི་བ ཕོབས། དི ན་རིག ངས་ སཁི་ལུ་ད་ཤབས། 
བརན་ཡོད་པའི་བྲ་ཝ་དྲ་བཆེ། ཞལ་ངོབ་ ། ཡོཿ པས་ད ལགྲ་དང་ཿ ྲ་༡ སར་གདན་འཇེན 
ཁརེལྱེའོཆིན་པོ་བྲས ལ སཕནས་དང་གྲས་ལས་ འལྲ་བའ་ ཞབསཏོག་བསམྱཀིས་སྭཾུབཞུས། རྙེམས།ཌོས་དརའཔ་བའི 


ན་སགསདང ཡང ༢༢ 


དག་བམ་སཊ་དྲ དར 
ཁི་ཡོཿའདག་ནསར ཀྱི་ས་ སྦྲབས 








{ འདེབས་ཡུལ་ལཧྱང་ཟདའདེདསཾ་སེབའདུག་པས། དེད་རང་གི་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལབ་བཏབསྙེ་སའི་དཔྱད་ལྟ་བྲ་ཡིན གྲུསངནས་ 

གཱ $ བ་ས ལྭུ་སཾ བས། འཛེལ་ལེའ། གས་སབས རེ རེ ད། རུསིད 
ྭ འུབ སོབ་མཛོད་དེ། -ཤ ཛྲ མྨུ་བསདདེ་འ། གསང ༩ 
པབུ་ལུར། དིངསང་ ˆ ་ ཅམ སང་བ འའ གྲོས། 

° ས་མ་ཕབསརུང་། སླུར དངས རའ. བུ 


ད་རེས 
ླྲ་ སྱཀསྦྲབ་སྡེའིབརྫིས་སྤྲོད་དང་། ས་སྤྱི་སློཾསྭསབ༣ ངས གི་བ ཤས ཨོ སུ་གནང་སྙ། ཌྷ 











29‹ ས་བོད་ལ་ཕེབས། ལ་ཕྱིར་ བདབ བཤེས ལ་ ད། སམས ས། བ་སཿ ༥རྒར་འལ ༨ ས་པའིརགཞནྭ་སེརམསཅད་ཅིས་འབུལ་བཞབུས་ ཏོག་བ 
བེ མི་ཁྱབ་པཞུས། གས་ དིག བའོ་གའིརསརཆགས་འད་བསོ སས སྭུརཱན་མད་བ ལའུདདང་བཅས་པ ཁེ 
གད 


བད་ཆེན་དང་ ཐཱམས་ཆེ དང་བཅས་པྱར་དྲཔ་ངྲས་ཀྱི་ཆེ་བགནང། དྲེ་ངུས་རྔ་ལལུང་བོད་པ 
རི རཾ ནགིས་སུཿའ་ པའྲི ལི གཟུང་ལྲས། དིད་རང་ད ན་ གླྭ་ལིགས་བྲལ 








| རུད ིྲི་མལ་ཕན་པའ་བྲལབཅ་ལས ཀོ་པའི་ འི་བྲོ་བྲི་པལྲད གརབྲ་པའྱག་ིང་། ་གཞ་ 
ྦ བསྟན་པས སང་བ བའི་ངུས། མ་ཐར་ག གུས་ ལ་ལེགས་པཿའདུག་པའི འིབཀར་འབསྱ་ལེརད་གཞི་ རརུས། འབསྲ་རང་གིབ་གའ་ལས་སདང་ དུ རྨེལམ་རུ་ཡང་དགྲོན་ཁིམདུན་འདར་ 
དར་ ཅེ་ནཾམ མཁའེདའིངས་སུ་བསབཔ ཞེག་གཅུགས་བ་རྙིས། ད་ལན་ཤུགས་སྣཤུང་བོརམ་ ང་བརང་འཕལ་ཕུགས་ིབྱ་སྐན་པ་ལགབྲས སར་བ བས། དྭབཾར་རྷསོ་ 









(¦ 


ོསདད་དཔལྱར་ནབསང གཟངསནམོསལ། ཕྱགཞརྡོ་རྔ་ལྷཱེ 


ཨམངུགསན། དས་སྨྲབ་ མཆོ་གསུནསཊ ར་བའི་མནལ་ལ་སདུ་མི་ནག 
རྩ་གི་དྲུབ་སྲྲས་བཞག་ ངཔཞིཧ གས་ག དུབ རས་པ 
ཨྨུ་ལུ།.ཤབས་དུང བཀའལས་ཡང་ཁརད་ 


< ༨ ༥༣༧༤ 


།སྡེ་འདུ་ཁདདུ་ལོ་དུས་ཉི་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའ་ཛུགས་པམའད། 


གཉིསྱིས་སྔགས་པའིས 


ཞབསངུངགྱར་དརིན་པོཆེས་གཅོགནང་ཡུམ་སྲས་དྲུང་དང་། 


ལ་བ 


ཉེར རཾ །ཕ་གན སུམས ངཱ 


༥ འས བས་དུང་གྱ་དརྙ 


ཆེའི་དྲང་དུ་མགོན་པོའ ཅི 


ྷོག་སུབ་སེནས ཆད ཡ་བ ` ་ང་ གོ ཐྲ 


སར བགས ཅེབ ༣ རེས་ཟླ མཿ 


གང་དུ སྩལསབྱཆ་མདུན་དང ནསློ་བ་ཀྱོས་ཨེགཟིགསགསང་། ཟི 
གྱད་བ། དནསརཔབེརས་ཕོད་པར་བུནའང་ཟེར་བ་བསས་པའྲ རངརྩས་རབ་ ༤: ཐམསཿད་ཡ། ཡོ 


བསྭ་ཟིལབའིགྱདད་དེ་མ མགོན་པལད་ 


རྲུས་སྐུ་མཆདྲ་དང་ 


གཟི་མང། གུ 


སྣབ བནསཡལ་སདས་རེན་པཅེམ་ཇལ བར་དྲབསྦ་བོོགསྲ་ས 


296 རེབསུཁ་བརྒུར།  ་ དུགས ༧དངུལ་གཡུལ་སོགས་པའིའབྲུལ་བཟལ་གྱེསསབློར་མི་ཤང་བ་ལུ་བུ་ཐུལ། འབྲུག་ ུམད་བུགསཔའིགྱིརསྫ 
བྲམ་སཏད་ཀྱོ་སག ཏོག་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱ བཔ། ས། ཐྷཱསླསཏུར་འཐུས་རདང་གནངྱ¦ེན་ལྭ་སོ་གྲས་པས་འདོདཔ་འརི་བརྒ།ཛུད། སྤར་ཡིལ་ཕ་བས་ལས་དྭྲ་དང་སོང་སུན་པོར 
བཅོས ནའབམ་དཔལ་ ི་ོ བདང་མཇལ། ཐི ང་གི་དངོས་གབ་ུ་བ་གནང་། དིས་ཁོ་ངད་ཀུར་དཔོན་ས་བའི་གནུ །ཕོ་དང་མ་ཇལ། | མྤདཱབཱཀུར་གི ངཱ 
གནད་ ཤཾནཕུན་སྲམཆོགས་པ། ཤི་བ དི བཀའ་སྩལ་བཟང་པོ་དང་བཅས་པ་ལེབྲས། ཨད ློསབད་གྲུམའོ་དུརྲསགས དྲག་ཞན་ཐམས་ནད་ཀུད ཉྱད།འྲལ་བཞུ 
ཏག་ཡང་དག་པད་ ནང་རྲ་དྲང་ཡོབས། ཅ་བ བརགས་ ་་ ས་དས་ཉི་སརྦད་བྲའགྲས། | པཱུ ཉིང་སོརིས་ཏོག་ལ་བེབས་ཤང་ས་ཚམ་འྱ་གང་བརྲངས་གཏོར་ཆེན་མོ་གལྔརས 
ལྷོ་ཀླག་ལ་ཡག་ཕྱོགསཀྱིམ གལལབས། ནང་ས་ལ་ལེངནས་ཞལ་ རྣམ་ས་ཏིས་དབང་བེཀའརས ༣༣ གསནཔ་སགས་བནདྱ་གིཁིམ་བརད་ངབཅས་པི་ཡུལཟུ་སེ་སེར་དབ་ 






སའེ ་ ` 
འིས དམ ÷` ་ 










298 ལུགལོའི་སོས་སུམཆེད་ལནརི་འས་ཁ དྲབས་ རྩུགས་ལུབ ར མིའཆུང་བླ་བོང སུ་པླམས་ཤིས་གདན་རང་ས། ལེབས་ལམ་མཉེསཝང་ བླུས 


ལ་དང་ ་གཏསྦྲ་རུང་ སུ རཿ སབདྲམཇལ། ངྲཾྭ ཧཱུ སྲུ ྦ 
རྒཿ བ་རེད འཚིར བཿ ་། རི བག ཀའ་འབུམ ཆི གེ བཞུ ཱ གེས 5 
ཏཾཔསྭཊརཆུབསགདདའ་ད ་་ ‡÷‡ གས་གནྡད། སཱ་བ་འད་པ་ པ་ལུ །རྔགས་བཞིག 

དུ་ཕེབྲས། དེ རི ་ སྦྱརྦསྭ་ཀྲི་བས པྲུད་ཤད ང་པོའི་བསྙན་པ་སྦ་བུངྩྱཿ 





དེ་ལགཞི་མ་སྔོམ་གྲསམ་དམ་ཆོག་གཙང་ ནས་ད མཆན་ལྡནགྱིབླ་མའིབ་ཀའཚུ ས་ས ཏིནརླབས ཉི་ཟ་བབ་ ས་གནས ལི ་མངོནངུ 







།ེ ལག །ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའིུགས་སྦས་ལྷོ་བྱངགི་སྒྲབ་སྣེ་སྒྲར་པ་ ་ ཤཿ ཆོས་འཛརའདི་ 
སྨགསུམཚཆསདང་འབྱུན་པ།_ ཕྱ ཏིར ཞད ནང་ལཚའང་འད་ས པུད བྱུང་བས སྲུ་སཱ་སུར་ རཾ ས་ལས 'ཟླབྲའིཡའ་ 
ནཱ ཚ་ལ་ཁྲཆོ་གས་པ། རངའདོདྱའི ་ ུད་ལོའབསུན་པ་དང མས་ན་ི་དོན་ལའབདབ་འདོན་པཞི གག་པ ལྷལ སའ འིདུངཞིས་ 
དར ག་ད འཕྲང་དྤདྲ་ཡོདཱ་པཞཾགྭསཱོ་ ་་ ༠༤ པའམ གཡ ཏས་ཅའ་ི་ གབ་ཀའ་སྩལ་དང་བཅས་ལ་ཞབ། གྲསུབ་ཀའ་རིན་ རྲས། སྙེ 
མ་ལ བགུ མེད་པའི (དབུད་དངབ་ཀའི་འཐེལ་པའ ཅེས་བརམ་ཛད། མདོརནྱ་བཱང་ལཱུ་གྲས་ཀྱི་གྱརལྱ་ཕྷན་མས སྭཱན་གྲེལྱྱི་ལམ་ལྲ་བཀད་དྲ་སརའབུ་གྱ་ཕཾབས། ང་ 
ླ པྲ འ་དང་ཡཉམ་བརྒྱ་ཧྲ་ར། རྲ་དྲས་ འགཏུ་ཕེབས། ༨ཞིགབཞུགས། དབྱར་ངོསྔ་རའབུ་ཀློང་རྡོལ་གྱི་འིཁྲོད་དུ་ལམ་ཟེབ་ [] བླ་མ་སྨྲབཔའི་སྐུ་ 





















དར 





ཊས་དེས་པཉུན་གནང་། རྭངུས་མནལ ལམཅབུད་མེདགསེརགཡུའྱིརུན་བཟང་བོས་སྦུསཔ ྭཱུསཨུས་ ༨ྩ་བསནས་ཡང་ཡང་ཡོང་ཞི་ཆོགས་ཉི་ལ་བོརལོདང་འབུལ་བ་བསྙེན་བཀུརབེད་པ་ཞིག 
ནསྭ་དིའིགཞི་བདག་མཞིག་ ི་ོ ་ དིའི་གྣ་རིར་དགམ ཇིའི རི་ཕ་མ་ཇོད་པལས། ང་དཔལ་ཚན། ཆེ 


^ ལ་ ཆོསྔ་ཀུན་དགའ་དབུལ ད་འ ་ཱི མང ་ཱ ཛའི ` ་ སྐམཆོསསྨ་ཕྲོལ་ཏཚཛཱོནྨ་ཕརཉ་བན་མདོན་སུམཧཱ་ཛཱུནཾ་ཝཱ 









་པྱནཾ་སྔརའུཁོད་དེ། ད་ལཱ་ཕན་ཆོས་ 
ི་་ྱས་ྱས་ 
འྙིལའི་ལགས། །སྩིམལ་འོང 


འཐང་པ་ཡྲིན 
ཡད དེང བིར་གྭ ལགས་པ 
ཁུཿ ༼ལས་དངསལབརལྡན་ ཤུ ་་ གྱོབང། སྤ .‹«ཨ སབསའ་མཁ་ཿ ས་ ཏེ དན་ཡིན་ལུགས་གཅིགཐ་ཤད་ན་ 











།བ་འདིན་བདེ་བ་མེདྲ། ། སསདག་ཕུམཿལས་མནར། །འདི སདསཕོདཔ་རཅར་གདང་ཡ། །སེམས་ལསཚད་མཏི་སིང་ར། {སུདྲསརཙྩས་ ཀྱིལས་ལ 
ལུ་བདཔརཱམ ཁོད། །སདྭསུརྒྷྱས ཁུལམ་ལའཁྲིད་པལ། །འཁོཿ་བ་དངྱ་ས་དན་འདས་པའི་མཚམས། རྣུམ།གུ་དང་ཆོས ལསམ་འདཝ། ཧིཿ འི རྟོག་བརྣམས། ལྭ 
མུདཱའ་དངྱིངས་སྲཟྦོལ། །ཚེ མིག་མ ཞས། །དོན དྲན བལ་ལ། [བླ་མ་མཚན་ལྡན་ འགནད། 2 ྦ 
ནུ པབ པས དསད ལག སྤུམསན། „མུན ན་སསད་ ཐས ཀིབླསྲས་པ་དཤེས། ངས བ་འད བའ 
4 རའཾྱ་ས་གྲསམདྷཱསཱང་དགོ་ སཔས། །འརང་ 
ཅས ལུདཔ་ལྲམི་ལ། འགར །ཕྲ་ཞི་བ རྡིས །དཔའི་སུ གྲུས ིིས་ ཏཱ 


ན་བ 
ལུས་སྲིན་ཡང་འོད་དུ་ཁུར། ། བར་དང གཔས་གནན ེ་ 
ས། སང་གཏམ་ད། །ཅི་གསུང་ལྕུཔས་ཏན་བྱསན། པག་ཤིན་ནམསྱཅརབཐ་་ ེ། 





303 ཞཾསྭ་རྡོརྔའིསཱོ་བམས་བསྒྲལབའིངོར་བྱ་ཐལ་བབསན་པཱའི་རྒྱལ་མུཚན་ཁྱིས་ སྭབལོཞི་སགསུངས ་དེ་ནས་སྐུ་མཆམ་སཁོལ་གྱིས་སོངསྱེ། ཆོསརྗགསེ་མཏོག་པལ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སགེན་བྱཕུག་ཁའི་ 
འི མས་གནང། གའོ པི བྱ རཾ ༣ (ལེ་བས་དང་མཁལ། དྲ་དྲུས་ད རྦ སོབཤུཔའྱཐསྲ་པ་མཛད། རྡག ངི 
སྨཿའ 











མྨ་དུནོ བརས་ཐབས '‹ ཅི དྲ་སྭདྱ་ཀཧཾ་གནས་དང་ས་བཿ ནྣཱ༔ྨ མསམཛལབལ་ཝེ ནྲ གའགྲོང་ཞས་རིམ་པསརལངང་ཕེབས། ཞལ་སྔནས་ 
དས་པ ངེ ཕམངཝ། རྫ ཅི ངེ རརའཛིན་སེགསས་ ཟེར་འ. 1 ལི་ཛན་བ་ཀོད་ལ་ཚོང་བ ་གནང། ཕ་ལ་ཆེར་བརེ་ཆེན་རེ་རྨས་ 





པད་བན་སློབ ་ རྡ 
མཆསས་ཉིརས། ་ རའོ བིརལ་རྱིས་ སཾས་སྙ ྲ། ྩས་་འདོ པ་ལ་དཔལ 


པཿ་སྱི་བུར། །དནས་ཡངདགོནང་ཕབས་དུས། ཡིཅི་བ་ག་འའིངེས ལར། རདར་གྲེལ 
ད 


ནེ བའི་བདའ་པའོ་དང་བང་གས་ར་གནང་བས། ཁམྲས་ལ་དངས་བྱ་སེད་ཡིད་ 
མདང ཞང་ལྷ་ཆིས་མགོན་མ་འེན:སུམདུ་བྱང་ནས། སླའམའདི་བཞོན་མཛོཔ་ སུང 


༠༠༠ 






གམ 


།བ་བཞིན་སླ་རིས་རམས་ཀུར་བླམ་བ 


ས་རུང་། ཤླུ་དང་བ་གནམག་གྲ་ིན་ཟེརྟསོན་ ལབརྟེན་པའྨིས།ཁམས་ཤིནཏ་ལེས་པཿབྱང་བཞབས་ངང་དུའུ་ཐོལ་ལབས། དེད་སངནོངས་སྲོསབ་ .. 


ང། ཟན་སྦྲབ་པསེགསམ་ཇད་དེརྲོས་གཅིག་གྲིཏོངས་ཨེཔ་བས། རྣལ་པསུབ་གགསུ་སོད་མཛའ་པའི་མཐར། གསུང་ས ས་ཕྲོཟངདུ་ཕེབས་ཏེ། གདོན ཤི ཨུ 
༈ དཔན་ 


དབ་དངྭ། ‡ བད་བ་ཀའ་རཾད། 
སཱ བསན་དང 
རྒས་བ་ཀའིའ་བར་ལ་། 


སེ གནད མ སྲ སི 
ས་མངདཔཕ ( རེ དང། ་ 
འ་ བྱབིདྲ་དསཅ་ པཾ - ཤྲི པི 


༠ ལ་རལཿ་སྤད་ དཔ་རྨ་མཛད། སདཉིནསབར་བདྲེའ བཟས རེ་བྲངཡར་ཱདུང་གདོན་ ལྲས་ཐལ་ཏེ སྐ མས་ རྩཝ ཟང་པ་ 


བཅད་བ གླ སགས་ཀྱི་ལང། 
དསྔ་ཇོགས་ཀྲིེལུང་། མེ དབི་ནདྷ་ཧི་བིད 
ད་ཅི་བསཔའི་ཤོན་ བྲ ཝམུབ་འ ལ་དབ་ངབ་ཀའཇེས་གནངཞུ་བརྩསན་ངངས་པ་ན། 


304 དཔལ་གསང་བའི་བ་དག་པོའ་དབང་གི་སྔོ་ན་འགྲོ༧ བགགས་གཏོར་གཏོད་བའི་དྲུས་ས་འཐེ་མགུན་བི། ཤྱི་འདབ་བཞས་གདནོ་མངོན་སྲསང་ སངྲ་བས། ད་ལནནདའད་ལ་ དིལ་ས་དེས་པའ་ཟོལ་བ་པའདག 
གྲ་སུང་། ཟིམནབ རལས་ཀ ཀྐབདངཅི་དྲག ཡིདྲ་གྲུས་བླགྱད དེ་བཤིནདྲ་ཆནབྲ་གསུན་དནདགམས་འབསཊ་འའིབར ་ ཡོད་པ་ལ་དྲ་ངང་ ཅནྱིས་དོབཔར་མངུདཔས། 
ཅེ་བདུག་གི་ཁ་ ཧཱ འཕྲོག་པརྩས་ ནུས་ཤོང། ༦ཡད་ད་ན ས་ལ་བཅིགསེང་བཿ ཐམ དཅེདྲ་སས་བས་གེ་བག་པབྱ་ར། སེུ།བྲིད་ བདག་བ ཏེང་རེའ་ཇྲིན པ་བཟླཾ་ཐོབྲུ་ མ་བམྦབཱང 
བགཉིས་ཀྱི་བརྡ་མའིདྱ་ཀྱིད དིགསབ་ལསགེ་སསརསལ་། ་ གསུངབ་བཟུས། ཡང་ལན་ཅི་ག་འཇེན་བཤུཀཀརཅི་བ་ལྭ་བ འནད་གིས་བཏབ རབ ས་ 
གཏ ཁརྨ་སབ་གནང་བ། ཡོད ར་ཁ ཆོགས་ཏྱི་འཁོར་ལོའྙིས་བ སྲེ འིས བོའང་དེང་བླ (ད ངོ འདི་འ འེས ས་དགཟ་གཉནཌཆོི་ཤཾས་པརའདུག་པ་གསང་ 
གསཅདྱ་ལྔོནམ་པྲས་སྔན་ཆབ་བསིལ་བགཞང་བས། ༢༡་མུར་དུནདེ་ལས་ཁྲོལ་བར་གྩད། ཙི དེས་སོ ས་ཀ་ཟབ་ལུང་ཤི་རེཅས་སེལ་ཕ་འྱིན་བརདགངས་ཏི། བྱཏྤལ་བ 






པར ཛདད། སླུ་ཁམ་སྦྩརཔཞིག་གཉེལབཞིན་པས་རལརདུ་ཝེའྲས། ལང་བསྙན་བཞིན་ཕྱག་དོར་གྱིབྲིས་སྒ་བརྒྱརྫ་གཅིག་བཞེ་ངབ་དང་། གཞན་ ཡང་དཀར་ཤོགས སེབས 
ཡེ་འ རྩ རི སིི ཡུད་གཞིམུདྲདདས། ང་ར གླསཅས ་ཞི་ག་མཛད། རིའི དཔེབུས། ཡོགས 
རྡར་བྲགགས། གཞྱིརྲོས་ཀྱིད སུལ་བདམ་རུབ་ མཆོག་དངྭ་ཕྱ་གྲ། རཱ ཙྷུད་ཚང་ས དུམ སད ཐུ ཕྱགྲ་རྡོ ལོ རྣམསལ་ 
ཆོསྔ་ཇིབྱཿན་མི་ལའི ཀག ཟ་ གསེར་བྲེ འདང ོད ད་འ མི མདམ 
ངར མདས བ་པ རེ དལ སྒིལ དག་འ རྩ་གི་གཟུངསྨྲ་རུ་༥ 
པས། ས་བབ མི་ཕྱེད་པའི་དད་བྲེབ། རག 





{ ༄༅། 
བསེད དདེ་གནང། བདེ 
སུད བཱ 
།ཱ ཆེན་བ 


9 རལྦི ཀ།7དྲཀ་བཤས་བ སྤྲ་པ་འཕིལ་བྱཅ་ པའ 
དགམབབཀའགིནང། སྤྱིད ་ད ཟོིཁ་རུྨ བདས གསེའམཆདྱ་པར 





306 བསངས་མྣ་ནསས་ ཀང་བསླ་བཀཀུང་ 


ཛབ འ་གྲེ་མགཾནྣག 


དམ་བི རུགས ༣ ས་པ་དང། ཌ པས 


གནང་བའི་དྲུས། 


སེམ ི་ོ ཀྱིན ཁི བྱས 


ལཿ དེ 


བགི བ་དང་། 


ངབ འདུག་གནུང་། དཀའི 


ཛྲ 


ཉེ ཐ 


གིཡཱད་དང་བུཿླནཱ སྨ་ལུ་གནུས་ན་འདུགགུསུང་། ཡདད་ཀའིཔཿ ས་ལ ལ་ཤཱི་ཀུར་ཞལ་ དབུགས་ཀྱིཿ འགྱ བཅད། ནད་ དྲག 
དབྷ་རམས་བུགས་འཇི་ག ས་ཤིངྷཾ་སྦཱ་གྷཾས། རྭ་རུང་ལབང་ཆེན་ཇོང་ 






ལ་གསུམ དལན་ལད ཁའབ་ཡོང་བྲའ་འདྲབ 
སྱ གྱི་སྐ་མཆཿ་ས་ལ་བཞུགས པིར 


༡༡༨༦ ༄/ 
སི 
༠༤ ྱ 





རིབྱར་ནག 
ྣ་མེུརངབ་ར་འདུག སར ལ་ད 
དཆེ་མཛདཱ སྭ་གའི་སྨྲ་ མུཆཱསྤས་ 
གེ ཞག་བྱནང་ ལཛ། དྲེ་ལིའས ་ ན་གདན་མེ་ཟ་བར 


*ཆ༥ང་བུ་གས་དག་ལས་བཞེངས་པ་ 
འའདག་བཁཞལ་ ཤད་མལ། ྫོ་ང་གྲས། 


ཁུགས་པའི་བག 





ས་བ ཞྭག་དང་། སྣག ས་པའི གའསབིརི བང 










། ཁྱབ་ཕརམ་ཛད་དེ། སྙུ་ཁམ་སཉྱཔཞིག་གཉེཾལབཞིནཾ་པས་དཡུངདུ་ཕེའསུ། ལུང་བསྙན་བཞིན་ཕྱག་དོར་གྱིདྲིས་སྒ་བརྒྱ་རྫ་གཅིག་བཞེ་ང་བ་དང་། གཞུན་ཡངདུཀརྦ་ཤོགས རིམསྙོབས་ 
བསྐདདགནར། ཐུ རཅེེིཾེིཾིཉྲེཾིརིེ་ སྙོན་ཞང་ངོང་གི་མེ་ 13 - སཱརར་སྱ་པབྲས། སིག 
གྲག་གྲསྲ། གཞྱི་བྲོས་ཀི་དགེ་ གྱིརྨྱད་ཚང་མ ཅུད ་་ 


ཇོ བ་ཡན (ུ གི ས་ལ་བད་མཆོག་དྲང་ཕྱ་གྲརྡོར་ ཅེབ མསྦལ་ཙཱག 
ཁྦ ཚིབཙན་མལའི་བཀའ་འབྲམ་དང། ད སེཔའཟརངག ལླ་སྟིའོ རཾ སྨ བྲ་མཆོད་ མཁང 
༨ ཆོས་རབ ར་ ལར བཱ སྒ ས་ལ རཾ སུཾ ཨུབས 1 ད་མོ 


¡རྡ 
“ཤིཀཏེ་དགེ་བཤྲེས་བསོ་དཆས་པལ་རིལ་བྱཆའ་ལའི་སྲེ་པརུ་ 
རྨ ལྣ་ ན་ཡེན་པར་མཁྱེན་ཏ རལ་བའི དཔས། ནད་གཞ །མེདད་དྲག རེས་ གཞན་ཡང་དབེནའཾྲ་སེངས་པའྲིབུ་ 





308 ལ་དམ་སིད་འཇེུ་སྱེག་པའི་གདོན་ཁྱིས་བཅེ་ས་ཏེ། དོ་ཤི་དྲོའ་དྲྱ་གསཔ་ལ། ཟུགས་ད་མྱ་བི བྲསའོགཏུ་བྱཧ་ག རུབ མིངྱ་ཕཱགནྡཾཿསྦཔས་སུ་འ 
ཤ་དངག་དདུ་ ྫང་ ངི རེལ ཅདགས་ རྗེ་་་ ཤིན། ྲྲཾེི །ཕཡངཱས་པའ པིད ས་སའ གས་པ་བ 
ཤཱ ཀཱ དངུ་ལས ཅི དདེགནས་སྔནྲ་བིགས ཧཱིསརྫས་ས་བླབྷུདྨཔསྨ། ཡི: ཀྱ་འསྲད་པ་ཞི ¬ བཞིདདུར་འང་འབེག 

སྩས་པའི་གནོད་འཆོ བ་བ ོ། དཱ་པ་ལ། གར་གཞིའརིསྲ་སུ་བ་ཟ་ང ་པའ་བསམ་གྱིབགྲུས་དང་བུལ།ི་ ཡང་ གཱ་པའི 
འབྲ མཆོག ཨི གས་པས རྲ་ཟུས་བབན་སྱང་མ ཁྱག དེ་ ལེལ། བབའིེས་བུབུ་བས། ༢༣ ཐཱཆའི་ལནྡདཱགདམས་པ། ན ཞལ་མའུམད་ 
ི་ོ །ཡེནསྐ་སངཉདྲརིས ཨཱ། །འཅུཨམ་བྱས་ཤིང་ལུན་གྲབ་སྱུཾ།། །འདི་ལ་གཟུང་དང་འཛོན་པའ།ཁུལཾ། / །བཐ་དནོ་མདགག་བབི་ིབ རྣམས། མོ ིམཚོར་མ་ཟིག་ 












304 ༄༄༅ འཟུལ། །རྨི་ལམསྨྲ་མའིཌོ་འཕྲལལ། །བདེནཔ་རགྲུ་བ་ཕ་མད་ལགས་ཀྱང། །བ བླང་དོར་བྱེད་པརྣམས མས། ི་ོ །འཁུལ། །ཀུན་རྫོབ་ཤེསཔ་ཨའཊ བདི 
ཆོས་སྐུའི ༨ ལུ ལམ མྤཱཿ ྣྣོ་ འོལ ས་བ ཞྲེ དགུ གྱེས རིན རོའ ཤིག །རད་ལྔ་རྔ༡རབ་ཀདྱ་བབས། །རབ བསུ 

ཛཝ་ སྤ དེནས་ཡདདགོ་ ཕེབྲས་ལྕོག་ཀི་མག གནཔའི་སབ་ ད ལི བྲའི འབས ྩ་ 

ལར ར་གསས་་་་་ 

བའུགསུཔ ཞ བས་ ན་ཤ 

པཿ ཡིརརྡམོརྡནམ ལེདག་བས་ཏུལ། །ཟ ཞབས་ཏོག་ པལ ས་དག་པར་ གསུངས ལ་པྱུམི་༣པམངབྱའ ཿ། རླ ལ་སགས་ནས་ རོ ར་ 





སུ 


ཐོ ཌོ 








; 


310 ཏས སངྦརཱལ་ཁར་དཱཕི་བྲས། ་སྲ་པ་སཾ་སཾ་ས་འབུལ་ བཤུབས་ཏག་ཡདདག་པརྙཊ་ས་ཤང། དབ ཀལ་ཆུས་ཐུགས་ེས་སྨོའིདཔལ་ལ་ལོངས་སྒུད། ད་ནསྐྱ་རལ་ཆེ་ནང་རོལ་ 

རེགས་སགྲསནུསར་པང་གིབར། ལྦ་བུ་སོ་སཱ་གདུན་དབས་ཤིདཁོཿ ཟཱུམ་དབང་སེགསུ་བ་ཀའི འར ཆེན་བ གསུལྱ་བ་འྲཝིལ་ལསནམམུཁའདངམ༡མ་པརྦྱཾ་གུར། སྤཱརར་ 
མོ་སཾགས་གལ། བདྲརྲེན་ཆེར་བའུ་གས་དུས་སྤལ 'སྒུཅས་ཟུགས རྔའཛམ་ སཱ་མོཞོག་ཞ་བསྤྲརང་དྲུ་བྐར་པས། གཟིམསྲུ་རུངན་མེའཕ 

བིའིནི བཞོག དམརྣ་ལེབ ལྟ་བར དུ དྲི་ལྔ་བའྲ་སྲ་བརལ། ནས གནང་བ ཤོགས།ཤིགི།ལཾ་ཐིགཿ ལ་སད རསཾ། སྭ་གཞོགས་པརྣམས་ལརིལ་ སྤྲ་སཾ་ 

གས་སེབཏངབ་མེད་ཟྲིར། དྲ་གཟིམས་རུ་ ཐལྷ་ཚ་སྦ་པཱཤ་དྲས་ཞུག་སམ་བཏང་པའྲར གཔ ཞབསྭ་དུངྱ་བྷཱ་གས་ སཿལ་བཞུ་གས་ལ་གནར་འདུག ངེ ཟད་བ་༅་ཏངང་ 

འཇིན་ལ་བཞུགས་པར་ཡིདཆེས་ཤིང། དདཔའི་སཱ་ལོང་གཡོས། གྲབ་པ་ཕརྐེས་པའེརྟགས་དང་མཚན་མ་བསེམ་རྱོས་ཡིཁྱབ། གཞན་ཡང་གཞན་མ་ཆོགས་རྗོགས་པཀྱ་བ་ 
















༄ འམ གསུང་བྲ་ཊ ས་ྱི་ལྭའོཿ ༡༢ གདུདྱ་རིྲཾ་བ ཏོ ལ་ར ངེ ཀྲ་བྱའའིར དྲ་དུདས་ 2 ག་གྲི་ཝཾས་ ལར 6 འཕབ དང་ཐཱ་ མི་དདདྲ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱིརྡུམ་ ༡ ཐྲ་། 
ཆོལ་བའླ། མི་མང མྨ་ བད མྦུང་བ་མི་མཔྲ༥ ཇིཿས་ག །ལ་ཁུང་དཔས་མཁ་ནམ་འྱ་མརབཡས། གསུམ་མི་མངའབ་སོགསྭཐུབ་པའི་ུནམད་ལུདུས༔ ཀྱུང ནྣ་ལས་ཆས་ཁྱད་པར 





༣ ༤ཛུརབ་ ཡཱ འབརབདྲེ། ཅདྭསླ། སུཔའི་གནད་ཀྲིས ཀྲས་ཆེབླའིདམ ས་བླ ད་པཱརྨ་མཆཱ་ པ་ཁིགྲས། འདེབས་འ དིའང་མཛད་ད། པྲ ད་བ རྣམདྭག་དམ་རོག་ 
ས་འབར་བ 
བདབ ། ། །ཡི་དམ་ལྷཚོགསྣ་དྲམས་ལའབུལ། རླ ༨ པབདིད་ རྣམ 
དྷ རབདྲ་ཆེན་བྱ་དྲེའི་ཁྲི་བ་ཧོད། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་མཆོད་ པའ !དཔའ་ ༡ བུ དོ སླ མགིས་ཅུལ སྦྲབ་ཕྱ ྱུལ་དགསོལ། རུ །རཔ་ ཞིནྡནན་བ དགརཿས། གམ ། 


'།ཟག་མེ ད་བདེ་བའྲི་མཆོད་པ་འདི། ཛིལ རསྲས་ལ་འབུལ། ན་བཟྱླསུངྱ་ཡི འཞེས་སུགསོལ སཾ རྭ ཧག མདག་དམ་རི་གྲ་ 

༽ < “༥ 
ཀ་ཀ བད །ཟ་གསེདབ བདྲེ་ལའི་ཕྲམ བླགས ཊུ སྤྲདག་སྤེསྲསག ཅཱ འབྲ མངའ་དུད་རྗེས་ཆསམ ཐ། ཐུབ 
བུས མཆུགས་ དག ་ རི རེ ཨསུང་། གཞུན་ཡདདཔེལ་གུས་བབའི་ པཱ ཁི ཡེ རེ ངེ ༨ ལེ ་ 





།བཔན། ་ 
ཏུད 
་ 
༡ 
མྲ སས 
ཧོ 
ག་གི 
འལ བི 
དགདབང་ 
ཞོར་བུའི་སྣེ 
དཅསཁལ་ 
པབ 
རོ་གཛཡལ་ལཅི་ས་ ཀྱང་བྱོན 
་པལེ 
གྲས།ཞེ 
ཞེས་ཕེབས་ 
རཔ ཏྫ་ འ 
བུལ་ 
བསྒརཅ 
ས་ས 
གསུ་ཤཿ 
སས་ 
བགའ 


དས འག་ལབ 
བ་བ འིག 
རར 
འབུམ ཡས ་ བ་ད 
རཿ ལེ ཊསསུ་ 
སབདདགབསཏག 





ཤིལ འཁ 
གེ སྟགས 
བཿ 
དྲཔ 
་ ཡོད དྲ་ུ་ཁོ། དུར 
པའི་སངུ 
་ང 
ཤ་ཐཾ ༡༥༨ ླ 
་ ད ངཿ ཧཿ 






314 ཏ་འོབས་མཚོ་བཁུ་དའོན་གྱིགླ་མ་དྲང་གྲགས་པའིདགོངསོག་སའབྲལ་ བསར་བརྡས་ཏོད། གཞན་ཡང་སྔ་ཀློསྐཿ སྨ་ར ཛཾདམཐིངབོ་སེགས་ི བྭ་སཾ་ག དབུ་ཆི་ཡོན་བདག་ཐམསཿདྲ་ཏིས་འབུལ་ 
བྲ་འ་བས་ ཏོག་བསུམ་ གྱི་སྭ་མིཁྱབ་པ་ཞྲུས། ༨ལ་རྱགི དི ནས་མཁའི་མངོད་ལ་དབང་བྷ་སྐརཔ་ཞི་ ཞི ན་བ : | ཕྱོ་གས་གརུཕེབར། རབཞུགས ཀརཱ་གསཾརྲགྲ་ཡུ་གས་དར་ནྲས་བ 
བལ་བ་དང་ལོངས་ ཅད་བ འོ འིག ལམུངའ་དབུང་བྱར་བརླུས ངྒོ ཆྒན་བོད་ལྭ་བུརྔབའུགྲས་པ་ཡིན་ཡདསྐ་གསུང་ དྲ་ཀུགསྱ་ཀིཏིན་བཞང་བདང་། དགེ་འདུན 
གཱིསྔེ་འཛུགས་པ། དཀོནཾམཆོགགཾ་མ ཆོདྔ་རཾས་མ་པམ་གཏེ རཿ ‹ དིག ན་ཆོས་བྱ་ཆྱ་ཉྷི་ཕོས་བགངལའརཿ ག་བ པཱ [ ཟུག སའཔསཔྱ་རུངབ་ ང་། 
ཁྲངས་སྒྱངབ་དང་། བྱ་བ་བཏ ང་བ་དང། འཕྲལ་འྔ་གོག་སབད་ཞིར་གཏིང་འཆུནྲའ ལབྲས་སྐོག གགསུལ། ཇི མབྷ སྭ་ཀདྲ་བུགས་ཀྱི་གཏིར་ མེདབགས་པ་སེགས་མོ། 'ཏན་བྱིརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པྲོ་ 
གཅིགབའུ་གད། སལ་ཡིནན། ། མ་སེང་གི གི་དགོན་པའ་ཛུག་ས་པ་གནང་བཚྲ་པ ཨགཏོགས་སམཁབར་ལྲསྱ་ཉིལྔས་ གས་བཞིགེམདཔས། དངུས་བདྲ་ལ་གྲས་ཏི་བ་ཀོད་པ་དངམྲའུན་པའི་ 









315།༄༄༅ 






ནི ཡས་བའོ། 


སུག ལཞུང། ལིག པཾ། དགུབེད་བའསླ 
གསཔ རེུགྱརིའིབས། ° ང། གད རཿ རགས བའི པླསད 
` ་ ཞལ་སྔནས་རིན་ ཀླགས བ་བ པཱ འདིས 


སྲུག དྲ པསའོས་ལ་ཙཱསཿ ལའིསེདས་སུ་ 
ཟས 


དགོགས ཧི 
རྨ ༽ ལ་སྔ་ནསུ ངས དག གསོ བསར ཆོག་ ་ 
པར་འདུག་གསུང་ནས་ཡིག 'ཏ(ཀུངར' པམ མ་དད་འབུན་ 


འསྟན་བཟྲསུང་བརདམབཔག། རིཟ་པརདདརའྟགཕོགས་ལྲ་ གཡ གོ་སར་ཡོངས་པ 


316 སུད་ལྐའི་བརུདརད་ གབུགྲས་ ་ རུད་ཏགས་སློག་གྱི་སིང་ཕྲོཐུལ། ཧྲིཿྒྷལོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པྲ་དང་། མིརྦ་དད་རང་ིའཕྲིད་ལ རུག་པ པྲས་གཏདུངོ་ ཆོགྱ་ཆ་སྲལ་ 
ཅུས་བཡིན་གུ སུང བང་སཱིངས་ས་ཕེབས། དནས།དང ཧུནཔ་སེགྭསརེད ཐོགྲསྦ་ཀྱི་སྦྲབ་སྡེ་བརྣམསུ་ལ་བསྙན་ འི པ། ཆོས ངའད 
རྟེན་གྱི་གན ངོ སད་ལྱེ་སེལ། ་ དུཀ་རྙད་བསཊ སས་ལ་ཁྲབགུ་པའི་བ སཱན་པ་ཆུལབཞྲི ཤིན་ཱའཇིན་སོ གྲཔ་ཀའ་བཀད་དང་། སླེ ༢༢ 
འིས་ཕེརྡ རདྡ་སོས་གསང་འྲལ་ སཡེས་ བུ་གཅིག་པ་འདྲིལསྤ་མེད་པསཁས་ ནྭཞུམིཐཔ་ཞུ་བུན། འདྲ་ཆོས་སྒོ་མཆུ་གྲ་ཀླ་གཟོག །ཡོད་པརྩ་བུད་ག = ི་་་། ཨས 
དུངས་ཕུན་ཆོགས་དབངྱཅལླདབཏུགས་ནསཔདུལཞབསྦ་ཕི་བིད། ཟམ་ལྕས་ཤིནདེས་གཙད་ཤིང་རིག་བདུངས་བཞིག་བཙུས། ཟུག་མུད་དངུབསང་བ་གནང། ཟུམ་མྱི་བེད་པའི་དདཔ་ 
གཞན་ཡངཔ་རུང ལེཤཾས་པ་རྣམསལཞལཆབ་གནང་བས་སྨྲ་ཤཾས་ཕ་དང་། མཁ་མཐྲ ྲྦ ལོན་ བསྟད་མའའཁྲངས་པ་ལ། བསླང་བ་དང་ཕྱག་མདུད་གྲནག 













ངདལྷ།ཁནས་ཝེ་ཕལ་སྲསཿ 







༅།  ཁས་སྲས པོའྔའྲངསཔ་ལསྲོགས་པ། མདོརན་ངུས་གསུམ གིགས་ཤངྱའེནབྱི་ནས སྤ འི་སངའ་ཕད་གཆེན་བོ། ཞོགལུགས། ཤ དགའོ ར། ཀས སུ་འའཞུག གསུས ཧརདཱ 
་བཛ་དུས། རུར་ཡུ་དིད་ མངག ཛེལ སླུ ལ་ར །ུ་དྲ་ནི་རུང ན་དྲ་ངན་ས་དཔལ་རྒྱན་པ་དྲང་ བདགྱ་ཅག་ནཱམ ལྭ 

ཁུ མྲསྱ་ཉྲིསབསྲེབ། དནས་རལུད གབས གས་ལམ བརྙ་བཞུགས་པའད། གྲན དབན ་བདང་བཅ་ལྲིས། 

དགོ ༤ ཕར་བ འབད་བསྲུག་ །གས་བྱལ། སཞབས་ཏོག་དང་འབུལ གྲསྣ་ལརངྒལ་ འི བུ སླད བས། གཞི 

། ན་སྲོབ་ སྭིས་བྲསབསརྦ་།པུས། ཕབ གསྣཱཔའི་ལོངྲས ར་ལ་འཐུན་པ་ལྟུབུ་ུསྲ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་དྲུ་ = ྫ འབྲོག་གཞིའ་བཞུ་ 

ཌེ གས དུ་འབུལ་བ་དང་། སྙེ་སྙོས་ཀྱིས བསྐབ་གཤི་ལ་བོག་ས་ུའ བད་ཆེན་ཆིའ་ལེ་བྲས། དགང་ལ་བྱཿྫ་དྭག་ནས་སུམུ་ དཀྱར ་གསུས་ 





ཧེ ལེ 

318 ཱུཾན་གྲོལ་གྱེ་ལམ་ལབ་ཀོད། བཤད ཀྭ་ཀྱི་བ བ་བྱཿ་གྲས། སྒྲུ་གསུང་བུ་གྲས}ྱ གཞིངས། ནཱ གྲསྲ་ཐུགསྦ་ཚིམ་ཛ རཱ བསྙན་པ་དང་འ སམས་བ མཛདདེ་སི་གས་ 

བབ ི་ར་ དྲང་། ང།།བསད། དང་ དབུ་བགཉེན་དྲམ་ རྩར་རྲ་བཡིན་ ཅིས རས མོས ཟྱི་བིན་རིཔ་འབུ་རབ། | $ ` འབྲབ ནྣ་སེལ་བ། །རྟག་ སི བེ 
ཉོསྱ་ཉིའཁིརལོ་ཡྲིས། £ ཧཾ ན་ག པཱརབདར་སུལ་ལ སྲ་གཞན་ཅི་ཞིག །ལྐོགུ གྱར སྐ་གྲསས་གཟིགསདལ [རཆ ས་གཟས ག་ལོ །ལས་ཉེནླརཱང་ ནང་གི ྭ 
འུར་ཆུད་པ། རྡུགས འི བླཟོག་པའིནུས འདྲི་མཆོད། འེ ཏུས་གྲི་སང་ལའི་བདོག་པོའྲི་མུར་བཞེ ཡེ་ཤེས་ཛྲོང་འབར་བའི་མེ་དུ དུ་དད་གིས། སྨ་རུབས་ཟུར་ བུད 
ཤིད་དབ་བསགསྟིནས། །བནྲབ་རོརྩེམ་གྲུ་ཀླན་ནསྦྱ་ཧས་པར་མྨ་དོད། ། རུ ཧད ངོ་དྲ་པོམ པཱའིམཛོད་པསྣ་དག་བ སུཔསྨ ཧཱ ྷཱན་ཐཾ སླུསསས མ་པའི ི་ འཞིང། །གཞི་ལམའབསེ་བའི 
ལམྱཅིེརསོན་པའ རསེདྱ་བགོས་ ས་ཕྭ་ཁུལྦདྲ་ཟིན། །ཚཾ ད་ཀ ཁྱིབོབ་པའི་མཆོན་མསྐ་དའྱར་ ལགི། །ངྐོ་མཚད་ལོའྦྲ་ལལ་ཅི་ལ་ཡརསྣང་ཅམྱཱ། གངས་ས དགུ་ཀུནྱ་གིས་པྱ་ག 





















320 སྲིད རར སུང་། ཟི ད་ཀའིཿ ` ཕེབྲས།། རེའིརཱས་ཡཱ་སྲ་ར་པ་ལ་ལྡས། ད་ ལནྷཾིུ་བའིིསྣ་བྲརརྲུ་སའགཟུབ་མགུནངབའདཱས་ 
སྱིར ུར་སག་སྱམས་པརགན ཨུ རེད་ཀུ་ པས་ན པའི ལིའཕིལ་ཤི་ ནུ མོས་ཕུ་ནིག་ཡོ ཡུསྦཱ་དཱང་ 
ཕིབས ཞིསཆྭབ་གནང་ ལུར ཧི. འནྒན་གྱེ་ུ འིརིགབས་དདངས་བཚ །དོགས། གུམུའེ དེ ་མ་བྟེ སྙེདོཿ ཆོག 
¦ བའ པའུ འེབས་ཕྲ་གྲན བའི (ཤིག་ན ཉེཝ རྦ་སྣཝ༨༣༤༣༥༥༡༣༨༠ྒ རྩ ་འྲ་སང་གི་ཏེ་རདང་འཇ་བ་ཿ 
ཟ་ གི སར ྲ་་ ལར ཛེས་ངེཡ ༥ རུ ག། ཟུསལོ་ 


འི་ག གསུམདང་ལཝན་པ་དར། 
ཨཾམ་བྱནྱབང་བྲ་རིས ཤྭསཱང་། རྫ; 'སྒོམ་ ཏར ཀྲ་ར་ཤིང་། སཆོ་ག་ལ་ ལེས་འིང་ཀ ྦ 













བ་ཀོཿ ལིབར ཅིདྲ་བྲཅོ ༡ རར བམཆོད་ར། མོའོ་ཛུགྲས་པ ར། བཞག་འར་ འལཆར་ཁང་ཚེ་རྩུམ་ཛ་ ྒ ཆོ་གབ། སསལ་ ཀྱི་ལ་འཁོར་སོ་སོའི་ཕག་ལེན་རེས་ཕཿན་འྭ་ཕུག་མེ དཀྱིས 
| ;„_ བ་།ད་བ་བ་ས། རུས་བཅཝ་ནསྨ་སྲུབམད་ཆན་ གན འགས་ཡུ། མཛད། ཅུམས་ལ་དིལ་འ འཕུགལེནངས་པའྷཛཱ དཱ 
་བ (འདྭ་སླཾ་མ་ ད འཕངདུལི་བྲས་པ་དངམ་ཛལ། ེ 
ཏཐུབ་བཧད་པའི་ །ལོ་ཡུང་དགོན་ངུ་ཕི་བྲས། གཟིམས་ཆུད་གསང་སྲགས་ཕྲོབ་དངུ་བཞུག ཚས་བདུན་ ཉིན་ཞབས་ངུང་གྲར་ད་རེན་བྲཚའར་ བུ་སྭ་ཕྱོག་ས་ ནས་ཕིའྲས མཉེས་ 
༨གཉཆ་ཟིགནཔ། ཅ དང་མི་མ ས་བ ག་སང་གཅུང་། སརྨསརམ་ཡག་རྒས་འབུམ་གཏིཔ། ཡེ་ཤེས 





322 པའི་ལོ་ངུས་ཅི་ བམཆོད་འཛུག་པ་སྐོགས་སྐ་རིས་མརདུ་སྲབ་པ་དང། གསོལ་སྒན་ཁྱི་བརྒྱ་རཁ་ཐྲབས་གང་ཟབ་ཀྱི་སྒྲ་ཞུ་བ་གྲནང་། ་ཞངསྲ་དང་གང་ བྷ༧ིཁྲིདང་ངུ་མ་གོན་པོའྦི་རྲེས་གནང་དང་ 
མགུན་པོ་ཆ་ད དགྱཙ་སེད་པའིདབང་གནངགར་གྲས་པ། ཀ་བཞི སིད ཏཱ ཅེས་བྱཿ་གཉིས་ ི་ི་ན་ ལེན་གར རེ་བའི་དཔན་མེའ 





ངབའོ་གྤི མགྲས་ ཐི སུདྲབར་ཆེནཔོ་ ངེ སླུ་བདུས་ གང འུ ར་ར ཟེ ན་ཟ དད རེ ཧི རོས སའགི་དདྲ་འིན 
འགི པའུ རཿ རབརྲ་ཟ་གས་པའཆད 


ཡོན་པ་ ལ་ཆབ་བསིའ ང། མགོན་ཁང་དྲ་དཔལ་ལ སྩི་སདངས་ཉསས ནཆབྱ་ཤུང། རེ 
་ བར ནར་བ སླ མུགནཁད་དདོ སིདལ་ སོའཐུན་པར། པཔ རྒྱན་ཨྱ་སཔརྒྱན་པསང་པསའདགས་ དངྱརལ་མཚན་ ༣ལ་མ་ལས་གྲས་ 
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ྦ བི 
རི 


རི་ཞྲིས་པྲོའིསས་ཀྱི། ཁའ 


སོའིབརྦང་ ྲ་ི་ྲིཿ རིས་ཟེར། བཅྟོ་ཝའྲི་ས་རོ་ཀྲུ གའ་རབཅུས་ཀིའྱབུད་གུནས། 


དབཏན་པརགསོལབ་འདེབྲས་པའྲིབ་བྲས་དང་ཏེན་ ་འབྲེལྱྱི་ཆེཿ 
ས་ད དུ་ཝན། སངྱས ན་བཉམས་དམའ། ཤ་ སྒ 
ཡོ ནོདམ 1 དཀན འའ པའིབརྡ་སྐེན་པ ཤུས 


ཏཾགདན་འཇིན་པལ་ཡོངས་པའིརྣམུའྱས་རྦ་སངཕྱོབེད་ཅིང། གསང་སྙག 
ག་གི ཁྲི རླ ། གས 


སྩས་དདདཱརུབ་ལུབ ལ་བདད་། འདུས་བར། བསསཿདྲ ཏུག་པའི 


སྐེ་འཆོལ་རེང་དབང་ངུ་གྱར་བ་རྡོ་རྫའི་སྐུ་དེ་ 


ལྟ་བུའངརྣམའཆང་ཞེས 


ལམ་འ 


ས་ཕྲ་བྲ ་ 
ཉསས་པ་ལ་སོགསཔ་མིད་གེབའི་ 
རར 


དིག དནསས་དསན། གུ 


བྲི 


་བབྱསད་བ། རགས 







ཁྲལ ལྱསིོལ་བལུས་གཡུབ་མདུ་བཀིན་སུ 





མ་སྭསྭོང་ཟླ་བ། ཕག་གི་ཟླ་པའི་དཀར་པོའྱ་ཕོགསཀྲི་ཛོགས་པ་གྲྭསམ་པའྱིར་སྦྱ་ཀྱི་སྔ་པོའ་པེན་ཇོགས་མཚས་སྲས་མཆོག་གྱིས 

༡༦ ཇི རར སྤྲསུ་འོད་ག པ་གྲུསམ་ ནོས་ཀྱི་སྒུའ་ སྲུ་ད་གོདས་པམཉམ་པྲདྲ་ མཆོག་གིས ཕི ནད + 
བུ གྲསལ། བྲ་སྣངནའ་ཁར་དང བསུཌིབྲས། ཡཱ རསནིའད བས་དའོ་ལད ་ ཟྲེདང་བུ ག་ས གཞེ གུ , 
ཕི་ཡྱུས་དུངནེངབ། ཤགས་དྲསལབ་བྡ་ སེད་བཞྲིན དན་པ ཡུསྦ་སསྦ སུ གོས་ཀྱི་གདུང བྲས་སཱླ་ག རྨེ ཞབས་འ ཨཾ ཐོ 


ཀེ ར་བར མེད་པ་ལ ཞབསྲ་རང་བཅང་རིན 
དང་༈ མཛ དྲེམ དྲེད ར་ག ལྩལ་ཏདབྲགས་ སའིིན་པརོ་མཛོད དརྗས་གྲནིན ལ་གོས་ གསར་བ གང ི་བོང་བ་དཔས་པའྱེརན རྲག་ལ་ 


 ང་ 


325 


,ཿ སུའབྲལ་བའེཕྱ 








།སྟོགས་བཞྭས་ཏ། ལོདས་སྒོ 


འཁྲོརངུ་མཆད་ རླ ལཱ བཱ བིསཛད་བ 


མཔཿ་བཅུ་གས་ས་གསོ། ལབའི་སྣུ 


མ་མཆོདཔ་ ང་། .གཞན་ཡད་སྒྲབ་ཐབས་ སྭ སེ 
གས་པའིདྲ་ཏིལའཁོར་སད་པོ། 
ྲརདེེིེད ས་ས རི ་ འགོད་པ 


པའི འ་ཇསཔའི བྱང་ས་ 


དབང 


མུར་ཀུནཏུབཟང་པོའི་མ ལླི་མཆོད་ རིལ་བ 


ས་ི་སབསྡ། ད་ས ལད 


དྲ རྒྱལ 

ཇི ཀྱེལེབ་དབཿ མཆོག་པ་སོག 

སཾ་གཅིང་། ཕིཞིས་པའ ད་དང་བཅས་པའིངུ་བ་དྲ་གངག དཾ ་མུངག་པས ཧུ། ཉེས་མུང་དཔན། དད འིར ཞིངས སམ ལྭ མའ ་་ 
དང་ལ 





མྱ་ཐིད་ཀའ་བའང་མེད་པ་སྤྲོད་བ་མ་ཛོད། ལརན སས་ནས ལའྲབ་ལབ ་ཡང་ལོ་གཅིག་གླི་བ འོ་ད་དྲང་ 
སབ་ཡམཚ་ ནམུས་ཀུན ེས་པའི་གཙུས་ས་འིག། གནིད སྦས ཟི གི ཉིདྲསིནས་མཆོའི 
ཡི ངའི་ས་དེ། ྒ ི་ོ ྒ 


326 བྲག་ཤིས་པཿ ` ད་པའྱི་བྲ་བགབསསྦྱ་ཀིས་མྤི་བབཔ་ལཱ་བུས སཐུགས་ཊནུདཀིགསཔ་ལསམ་གིརརའབབ་པ་ དང་བཅས ཊི གད་དུང་བཅས་ 





ཕར བཀད དགེའ སདའད སལ་བ དབྲསབ ང་གྲསམ པ་ཡ དངས་མ་ལསྲསབ་རོ་རའི་སྒ 
སྭསྐུབ་ཀི་ པོ ་སདགས་ལ་བང་ ནནུམ་ས ༣ ༣ བདས མ་ཅི་རུབཱགས པར་མ་ངོད། ། 8 ཆོག ཏན་འབེལ་ཀུན་ ་ལྲ་མངའ་བླ ཤྲི །འཅི་མྲེད་བདུ་ད་ཚིི་དངས་ 
སྟར་གསེནོདྱ་ཏང་། །ཅུས་ལབབཙྭ་རནྷ་ཧིས་མེ་བླཟློག་པས། །རྐྱེན་སིད་ཆེམ་ལ་རྲིལ་ཞེས་ཚུལ་འདེ་བསྙན། ལོ སྩཾངཌུདགབས་པཉེནྱ་བཛནངས་མིནན། །རུས་མེན་མཛད་པའི་སྲབརེམ་སྲིད་དམངོ 






324 ༄༅། །འོན་ཀྱདཆོའོདིརབ་དེནཞྲིན་བལསྣནམས་ལྭ། །སྒྱུ་མའི་སྒྱ་རྒོདའདི་འདྲུའང་སྲིད་པ་ལགས། །དུསླ་བདརླུབ་རིས་སྦྲིབ་པ་རླལ་ཡིན་མོད། །དུས་མྨིན་ཉི་ནྱེད་དགུངདུ་ཐིས་པའིཚ མགོན 
ཀ། རར དྲྲི ཐིལ ལྒ རར  ་ ༣ སུ་མིབ་བནུ་ལ་ཡིནམོད། པའ རུ ་་་ ཡོ དཀྱིས 


རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས། དྲ་སདཿ སྔ་པའ་ 

འིམ རི རའ ་ མདའཝོགས་རུན་དང ི་པ་ བུ ལག་མ པད ངག ནྲ ཧེ ནས སོད རིའི་པདིཛོལལ། ལོམ ཙུ 
དཱའབུངབརི།། ནུའི ལུམ ལྭ །ལྷ་རྣམསམྲ་ གརའགྱི་མཆིམ་ ཁིའི ན་པའི ༽ཅྱོགས་ཏུའ འཛ་དང་འདྱ་ཀྲི་རབས་ 
ཁེབས། །ིརིབོཔབཅས་པའིས་གཞིག་ཡོཞིཔའཛལ སྲག་བའ་འིནརྲ་ཡིནངབ་ཟག་མདངས་ཉས { །ཅྱིད་ཀྱོས་ངོཝཾ རྩ །ལུདམ༔ད་སྣངབ་མླ་དན་ཁང་རར་ཁགྲ། 





328 ལྷཡེགསྭ་བཱར དྲ་རླབ་པརྩས་ རཔ་ཡ། ། མཆརྐ་ངཔེའི་སླ་ དསྲེག་ ཟའེརྱ་ཊིལ་ལབོ་རྩད། ། ཆད་ྲིལ་འདིས་མུཔདག་གི་ སུ། །དུམུར་ གསཏའིཀྱ་ཉུ་པད་གའ་ལགས དྲངས། ¡[དྲན ནིའདི་ ་ 
འང ་བྐམངས་པ་འརི། །སྐལ དམགདུམ་བཱུ་ཡལ་བརྡམི་འདོ་རན། ད་སདྦ ཚིའི་འཇག་པ་མི་དམཱན་པས། གཡོ་མདུ་རྟ ན་པ ཐབ ཅིར ་ས། [རྒྱལ་སྲས། བེར་ཀྱི་ 
༢།འཇའདོལ། ཤོན་ན། དནི་འདིརའངབའྲ་བག་པ ད། ། ངེས་མེ མེད་གནས་སུཞེ འེད ད་པ་ཡི ;ཟཡས་མེདཏུགང པྲབལམིདིའ། །ཞྲུས་ས། དེན ས་མདབལ་འཁོལ 

སེ་ཆན་དྲ་ དང། བམས ཆེནགཞིསྐ་གུཚ་གྲས་ར གདན་སྲ་ ཆེན་ལོ་དྲ་པལ་ གཱ དོ ཆེན་ཡད་ས་ལ་ཉན་ པ།ིསྲེ རར ་ ཅྲ་ཨ། ཧཱཡཱ་ལྭདཱཛཱ དྲིལ ཁང་ག་དབང་ 

ནོབུའའྲི་རུདྲ་ད རྲུ་གགསདས་གསལའདེབས་ཅིའླ་བལྲ་བ། སྦྲབ་སྡཾ་ཡ་ཡཨར སསབས རྔརོརྲ་ཐ་ཨ་ཛོད། ཟཱ ས་བྱཿ་གྲསམ་ནསྨ་ཆ་བའི་ 
ཀིཾ ཅི སམཆོད་པཞག་གྲསས་ བའ 


གདན་ས་ ཡ་གཞི་ར གས་གཅང་དབུས འཐུག་ཕའེ་དགེ མཟླ་ཡཱའསུཔ ལོ སཱ སཚགྱི་མཆོག་གླ་རླང་པ་རྣམས: 7 ངའ ཤེས་བྱ་ངས། 








ཤིངྱ་ཕུལ། བཅྔོལ་དངོོན ས་བརརྱམཚོ་ལྟ་བུའི་གཙོབརཞལ་སྔནས་རིན་བཚབེབས་པ་ལ་དྲབ་ ཤམ་གསེརམས་གཅོས་བཡེའབལ་བ ཞན་ཡང་ར་བའི་གདན་ཡ་བཞིནས་བརྟསྲས་ 
་ མ་དྭབུ། ` མ པར ོག་གཟའ་པལ ཞལས་ནས་རིན་པའ བབས་བ་ལདབ ལཾ གངུལ་ ཡགཱན སི ཙར སྭུཔྦརྙཱདཔངས་དངད་ ; 















ད་ར རངྱུ་སརཔ་སེ དབག མགས བས་པར་བསྒྲ་བས། ཟླབ་བྱ་ཅུ་བ ཡང་ས བརྩོ་ཝའིཉིན ཉན་ག ཤ་ིད་པཾ ཤདུས་དྲབདིལ 

ཨངདོག་ཅན་དངས་ཤི དུགསལ་བད ཁཱ གཞའ ཡང་གཅུང་དང་ར བྲསེལ་ལཾ་སོགསུཔ་མདྦ་དབྲིབས། སྤྨ་མཁང་གིས་ལབ སགསཔ་ཆག་པ ཤིགས ༠ ་་ 
བརྭདདྭག༔ གས་ཀན་སྲིས་འབུནསྣདྲངྲུ་གུབ་པཕྱཀང་། ཕག་ལྟ་བ་བ་དང་པོའི་ནང་ངྱུ་བ་ཡ། ལནས་དཔེན་ དརྱ་ཧུས་པཱ་དཔེནོ་ བྭ་ལ་རྫོ་ང་གླ་གན་ང་བྱང་ པས། བཟའ་ 
ས་བཟང་ རགཔྷིགསུ་པའུ་ སྐའཾ་རྟནུརྒྱ ༡ལ་དབར་༢ན་བཅའ །གསིས་ཟངས་ལས་གྲབ་པསྐ་ཚད་མཊ གདའབ་བླང་བད་ད་ ར། ཀྲངས་ཁྱའུ་གྲས ༢བ་ཏགནས་པ་དང། 





33 གསུང་གི གཏིན ྷི་གན་པོ་གུཙ་ ང་པྱརརུས་པའ བཀལ ་དང་། ཞབས་རུང་ཧིང་ཀི་གཏུང་སྟཱ་ ད བསཔ་ལ་བྲིས་པ་ ེ དཀ།པུདྨ་བ་མ མཚན འབུམ། ད་བཞིའི་བཅུངས་ 
ྣ ལསབབས་པའིམརོཿ ད་ཏེན་གསེར་ བངར།ལྔ་སྤྲ་གབ་པ་ཐོ་ཀྲ་རད་ལྔགཙ མ་བུ རྒྱན་སོགསིདི་བོཉིི་ཐ་རོ་ ཡསི་སྦྲ་སྲསཔ ཌེ 
གཙར སཁ་་ ཕྱག་མོ་གདཱ་པའི་ལ དནབ་བར་བངས། པ་འ དབད་དངུ་ས་པ་ ཟཱཕ་ཐཱྲ ཟུ་བཅིག་པའི་དོ་ ༨: གང་མནྣ ྦ 

དབས་ཀོ། རཱན་མང་པ ཞབས་རུང་ཤིང་ གདུང་རུས་ དང། གཅདུངལསྲ་བུས ས་བའི་གྲབ ས་གསུངས་པའེ་ངོག།ད་ ོ ཤི པྲུ ཡརཁ་རྡཾ་ཧྱི་ཝཱ་ག་ལ་བདངད་ 

ཏགྲྭཟོངས་བའ་གས་མོཿ གསར། ལྷས པེ ༤ གསུམ་ཙ ཏེ་དྲ་ཐིལ་འཁོརྱི་སླྲབ ཅུངསསྤུགསྒུར ས་རེ བདག ལཿ སྱ་ཀ་ཞབ སྲལི་རར་གའདྲུད་འྱདས་བྱ་རསཆོའི་ཚ གས་ངར། 
བད་བགས་བའོ་སོན་མཆེན་པོདར་བཅས་ ཉེ་ཡོངསྐསུ་ཛོགས་པ་རྨགུབ་པན - + ལལྟེཏ་བྲ་སབསམས་ཆིསམ་ཁབ་པྱ་ཤང། བཟོ་བ་མས་ 


ལསོགྲས་ པ་དྲིར་འཇུག་ 
















[ཀུར ཡྲོད ནིས།རི་མ་བརམ་ཛུདྲེ་བིར་ཛོད་གུ་གླདང གྲནང། སྨ་གྲསུ་ ས་ཀྱི་ནི བསྔ ཀི་གཟྱི་བིནརགཏ་འབར་བྲ རཔ་ཕཾད་གྱཀུང་མཆོད་སྤི་ནརྒྱ་མཚོའའརྩོར་པ་ ཟུད་མི་ཤུས་ 
པྱུམམཆདད། །ངས་དལ་སོགས་ བམའོངས་ཇིས་འ་ཇུག་གོི གྱུལབྱ། ས་ལ མར་བ བའུ་གས་པ་ ། །མཐའ་དག་གསུལ་ཙུའི་རོགསགཞི་ ་ཡོངས་ 
གཟི གས་ཱ་ རྒསཆོད།ཞིང་ དིདམས་རབའཐུམས་ཀུཊ། 2 སྔྲསུ་བཀར་བ་ཡང་། །ལྒྷནགྱིས་གྲབཔ་ ་ རས འྲབུསབཞིན། རྒི ི་ སྙིན་གྲོལ་ 


ཾ ཤ་ཁ བརིད་བསལད།་ ཧུ རཱ སངབཱ་ཡིས རབ་ཇི་ིད་འ པ 
' ཟའ གསེར སྲག བཏུག རས རྩ ྲ་ྲ་ལྲི ལེ གྲི བོས རྒས མཚན་དཔེ དནདཊ་ 
དའད་ གས་རོམཆེརྱ་ང་བྷ ཅིར་པར་འཆར ངུ ས་ཀ སལ བལམས༣ ཡིའི 










332 གུནནས་མུཚུངས་པརབུ་ཀའུ་བླུ་གང། 






&་ ` ༥འོད་སློ་ར ཛྲ ། 


།ཕྱོགསུ་འཁྲུམསུ་གཏས་གྱེ་ཟེ་གས་མམབ 


ཤིདདད་པུས་སྣན་ སམ དཛེདེའི་རྣམ་པའ སུརྦ་བུརཔ་ ངེ འཛིན་ མ་ལ ༢ པའིསྐེན ས་ཆེན དཱ 






སྒྲ་བས་དབང་ཕོའི་མད ཤསམ་དུས 
ན་པའི 


ཀུ ` ་ ཤེར རུ ངའད་གྱུཅུས་ 


བཤྲས་གཞེ སའི་གོ ག་ི་ །རམབརར། རཾ 
དར༔ ༢རྟག་པར་མཚན་ལྔན་བླམའི་བ་ཀའ་བཞིན་དུ 


སྭལྱ་རྒྱན་སཇད། །གད་ 


་ པྔའི་ཡིད་བ 


ས་མཿ 


རག མི 


ལ་ཕན་ ་བདེར་ཁྱའི་ྱ་ག་འཅིག 


རོ རྱ ཇིང 


།དལ་པམརུུང་ 












འི ས་ཞིབ །དྱ་ཧཱལ་ ཡུམ་རོརྲ་ལོལ་མབ 


མའོབཀའ་སྔལ་ལིདུམདྱུ་བས།། བིམ་འོད་འཛིན་པྲའེན་པའིྱ་ཀྱིས རོ རོ་ཇྔསཱོལ་མབཟ' 
དམ་བ ་ ཐསརན་དོདའན་བརབར་ སསད ི་ོ ཡུ རིམ 
ུ ཡྱན་ལམས་ད་ཕ བི་ང་འུ གབརབྱགིས་ ཤྱེད་ཅས་བརླམོ་ ཡོས 


ཧཾ བླ . ༧ལོ་སྲ་མཱ་གཔས་ཆ ༠. 7 པའི་ས 


ལལ | 














ཨུ ྲ ངུང 


ཁུས རག གར་བ ་དདྲ་གྲུས སྩུམ དྲག་པཾའི། 







334 དཔྲལ་ལྣན་འཐུག་པའི་གདན་སུཆེན་ཡོགདས་ཏན་མ་ཏེཀ མདངས་འཕོག་ཅེས་པའམ དཔལ་ རྤལུང་ཐེལ་ཞེས་པལས་ ༦ཡང་དབན་དྲུ་གསལ སུནྣལ་མངོན་པར་དགའི་. 
གཞིདགིམི་ཆིན རཱི ་ གས རར ོ ་བྭ་ེས་སུ་གཟིས ས་ཨ དཔ་བའི་སུག་གླས། པ རྭ 
ཟམ་སཿད་དད། ག་ག སྤུས་ངང་འཕངམང་དཅེས་པ ་ ལེན་སྙིངབ། གསྙན་པ་ཕྱོགསརུས་གནས་ལྐབས་ 
་ཚ དཔལ བྱ་བ ་རྔ་འཙན་གདོད་སའིམ ངི སྔརའི་རོལ་ རརཆར་ག སྤ། །སྣིཾབ་མད་ག་ཟིགས་པྲ་ཕལ་ 
ཙོན་རོའི་གདུང་། ༢ ཤཱིགཾསྦསྦྱར་ལབ་གཉི་་ སམ ཅྲིས་པ་དལ་ ལྦ མའ =; ་ ཐོད་པའི ཤུརན་གླབགས། ཛ་ཡ འེ གཏེམས་ལ། ྦ 





བཟུང རཿ ེ །ཡང་དགྲ་བསམ་པ་ཇི་བཞོན་ལྷུནྣ་ 

འདཔལ་ི། ན་ཆབ ༥ །འྒ་ནྡ་བལ་། དམ་པ །དུཀད་པང་ནིའྲིརེལ་དབས་བཀོདཔས། ། བཆེནརལབའི་བསྙུན་ས་ 

པ ྦ ཁའི གསུངས གྱ ག་པོརྒ་ཧཱ། །ཕསནོལ་ལཱ་དྲ་ག་ད་འགམསརོ 

'ལྡནཤྱད་ཆུ་བཅན་པའ་བུགས། ཤྲ ཧག ཛ་པ རམ་པ སྣུ་ཀེའ་བརྦལོ་ཡྲེས། །གར་ ལུར 

སྣཐཱའྦཔཾལྷ་མཛོདཔའི་ནྣས་རོལ་ན། །ཟ་ ངོ འཇུད ཞཾད་འདིར་མཛད་པའི་བྲལདབ་མྲའརྱཡིན་པས། །སྡལ་བཛོད་ 
མཚོརཾཆོའཕུལ་སྐར་ཚོགས་ཁ སམེཉྱིས། ༢ཐབའྲི་སྦུང་ དེ འར ༢ ངད་དེརྭ་སཱི་ནས་འདདུད། [སཱ ཡར་གྲངལྱ་བ་ཡལ་བརསི་འདྲམ 









༤ 





དཔའི། །བྲདགྱརདམསྐ་དོགས་པྲདོའ་དབྱ་རྩས་ཤིང། །སྟིན་གྲོལསྦང་རིའི་བླཧད་ཀྱིས་ཡོངས་གཏམསཔས ས་འབཾས འིར 
ནཾ དུབས {ཌྱོཾད་ལ་གསོལ་འ འང་བས། བསའྱེརྦ་ཀྱིར་ རར དལོ། | །བཤད་ ལླིནཔ་བིསྡས་ལས སྐྱ་མལི། གཉི རུ 
བབཏེན་པས། །འགྲོ་གུན་ཕན་བར་ དཔོལོ་ལྕེདྲ་གུལྔའི །ཉེས་དཔལ་མ་ ག་ཤམ ནུ འལ་མཚ་ སས པལ་བཟང་ 
ནིབས་ཉིནམ་པ་ཐརབ་དངསཆངཔར་གསོལབ་ བཏབ་པགཅངབའི་གུགསྲངགཅེསྦས་བའདིརང། རྭ ལཆི་རརེའཛིན་བར གས་སོ 


336 རྨཾབགསྔརའི གྲསྱ་ཀུས་རབ་བཟུངནས། ༨... དག་༤་ ང། །ཟབྱཧཱ་སཾ་གླསཱང གིའོད་སོངྭ་སལྦ་དུགསལ། ཁྱེད་ཀྱ་བཱགས་ 
ངིག་ཏཱཿ ཁམས་འདྲ 





_ །བསོད་ནས སྐ་རལ་མཚ ནྱ་གིས་འྲབུགྱ་བདྲ་རུབསེ་བའིནགསའདབ། དཔལ་ཐེ་གཅེན་ཡོངསའདུའིཞིརཞྲེསྱྱབ་བའི་ཝན་ཤིང་གི་མབརབཀོད་པ ་ ་ ད། 


338 


ཡསསལ་ར༧མས་ཅས། (ཅང་ཆཆམཆང་།བཅ།འ ཟར 
ཤད 


ླ 


ཟའ 
£ 
¿ 
རྱོང 
ལྤ 
རྨ 
ཟླ 
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་ཞེཾསྩ་ཙབ་བཞུ་ག 


„ ༽ 
རྩ་བ 


སྦབ 
༄༅ 


རྣམ་པར 








ཡ 
, པ ལྔ 
པཔ ར་ རླ 
° 
; 
;: 2༩ ༨༩༨༨ ༡༠༨༦༧༨༡པ༩ཅ༧༢༤༨༤ར༤ ༡༨༢ ༠༧༨༤ "༢༠༨༤༡༤༢པ༢པལཔར༢༠ར༤༢༠༤ ༧༤ ༢༠༢༦༨༠༤༨༦ཚ༠ཆམ༡༠༠༠༩༧༠༧༠༠༠༧༠ཆམ༩ 


།གདུད་བས་ སསུལ། 
གྲབ་བ་ དཱི རཿ 


པས་བསྟན འཛིནརྱུསས་འཕཕལརུའ 


པའདགྲསསཱ་མ དྲ་པ། ཁས ར་ད 


དཀེབལེལ་མདག་ ལྷ སཱ ༩ ་ 
 ; ཡེ ཆོབ ཡབ ་ལརོམས་ བྲ བམད་ད དོའོ 










རསཔདར། གརྒྱགརཅིད། ཝའ 





གྲིབ་ཤིངདི། ཁདོ་དངམཚུངས པགཞདན་ཡོདམ་ཡིན། 
འེ སྨ བམ་པའིསུགའི་ བསལ་རུལབིགྲསབྲསལབས་ ལབའེ བབ 
ས་མཆོག ཤ་བ ༅ །རྣཾམུ་ སས ཌེ 





།གང་གིའིཛོན་མལེ་ག 







ཡུལཁབཉན་བྱབ། ཙརའ་བྲིང་བེ་ 


` 






345 བཟོག ཅི འུ ན་པ ཧཿ ཏྱྱི་ད ཅུ ཏ 
ག་པའ ཤགྱུ་ཿ་པག། 1 "ི ལ་ག \༣ུད་པརྨ་ །ལ བུལ ཧུ པཱ རམ ལོའི་ཞུདོ རུ 

'ི སྲ ཀུར སུ ༧ རྭ ཡེ ཨལ་ས་ ༢༨ ་ྲཱ ཅོ 

'ལོང་ སབ་ལུབས་བྱརནནས། ཀཿ པཔ ` ཀེ ངི ནསས་ ིང་ ལ་འགན་པ་བཞིན ལུ འདག་ཐ། རོ 

མཐབབསུན་བནརས་ལ་པད ངང" དབང་པ །ཡེར་ཤལཔབྲབསླ་ཟའྱརུ་ ལདངས་འཇོན་པ། །འབབནརབདག་ 

སྨད་དཀེསཔ། ཐ །གངས་ཕབཟང་པེའེ དབཡ་མཆོནཐས་ཿདབངས་པའི་གོ་ རཾ ག་ 











343 ༄༅། །བྲ་ཀ་བལ 
ཞིདའྲབ་དངས་པ 






རཿ ཞན | ྦ ཆབ རོ སོབེམོ། ༈ །ཨརྡཱརི ཉིལ་ལྟར་སློ་ | 
༢ ཁབུ་མའི་ཇེས་སྭུ་འ ཐའིམདུབསྭངེན༔ རྨི ངིའི 


པྲ 
ཡཱསཀྱ་བྲངྱ་བྲས་ནས། ཱོ ནལ གས་འཛེན་འངནརྤ་ི 
ཤཱཾ། ངེ ཤར  ( འེ འེ ྨྲ ངཱ སལལ 
༩ སྲུཔནིདདང། {འ དྲི པའརྐགསདུ ཤ་བའིི་སྨཧ་ཧཚ་དསུ་ ོ་ སེས་འདབ་དང། ཇོ་ཝངསརབསརལ་ བསྩོད་བའི་ 
ྦ ཐཾ འི༡རམ་ལཱ་ དུང། བླག གས་པྲའདཔ འ སི༅ྱ་འཛམིལ་མའོ པཔ ༨ས་པདེབ་དདུ། བའི་ཆ བྲ་དང། བྲར 


_ ཡལ་ག་དང ཕཱ་དབྲུ་དང་། འབྲས་བུའི ་ ནི ཅཅཾཿཉསག ཡིར མོས་བའི་བུངལོ་ ལེནབྷ།ཡས་ལང ང་ཅ །བྱ་དུས་སྲམགྲིན་པའི་རྒྱད་ མངས་སྙན་ 















འདུག་པརྩཙ་རྟ། །བསེརབུམབྷ་སོད་པའཱར 
འདབ་འཐས་ུ་སྙནཝཱན་འབབ་བྱསའི་ ེ 








345 སགི་སྲ་རོ་འཇཝེངའཛས་པ་སློན་པ། རྫ ང་བཞིན ཟར དལའོའྲ་ལཾ ཟླ མཿ ལ་བའི འའ་ཝེ་དཅ་ སྭ་བའེར་ སེ ྲ་ 
རོ དུདྲིད་པའི། བང ལྡ ི་ོ ནྭ་ྱི་སཱན ངྫ་ གྲུས ཟཿ ཤི ག་ས མཱ ` 
ཡིད་འོདའི་ དགསྐནསྲས། རད བཁྱཾ་ལོགྲས ༢་ཕ་པ་ །ཆུ་ བ་ནས བ༥ སྦ ཅའ གི་ལས གས་པ། ༣ ` བག་དཀའ 


༠ གུང རིགགྲད་མ། ན་པའི་ག སྭབྷཾས་འོད་ཀྱིས སླས འབ བགཟྷུགཱ 
རག འཿ ནོ །རྡརྔའི་ག་དདང སམས ཡྲིན་ཞྲཾས རྔར. 
ཞུའུ དྲ ྲ་་ ལུག་གིས་བསསཅན་མས་བྲགསྒར་ ` 


ཡྲཀཱ། དཿ སི ཅེ་ འའ ་ 








346 ཡཱ ནའབྲུག་ ཕའཐགདངངའབའབ ཞནལ་ཝན་པ་ལྷུ 'ལྒུརལུནུ་བ ངད་དང་ཡདྲད་བཿད།་ཕརས་ སི སྔ སཱཊདསཚོརབའེགནསྦསླགརཔའྱ་བངཆུབ་ 
པལ་ རི བུབ་པ་དང་རིག་པ་འཇིན་པའི་བུ་ང་བ་ཡྲའོ་ཏླན་བིི་སྔ་ ཅེས་རིམ་པསར་མཱཆོའ སཱ་བའུས་ 


འཇྲིག ཏིལ སི་གང་བབཤོདའྱ་ཕུར་འརྡམ་དདྲ་བཅིའཞི ཅིའཔའི་གྱབ་ -་ ་མཾ་མིད་བའི་ངོད ཅིས ཟེ 







ཤུགྲས་པ མུསདྱ་སུ་ག སྲུ སྲབསསྱི ཌྱཐ་པྲེ འིགསུང བའོ །བྲམཛ་ ག་འ 
གྱུ | འཇིག་ཏན་དབངྱཕུགྲིའུ་གོསྔའི་ཆུག ༧ལི་ཐ། འའ ་ 


རཀ ༄༅། །པ་སྤ་བརའདདྲ་སོདྲ་པ་འི་རོ་ བ་ར བྲབ པ ཙིལ་འཁེརྡནམ ་ དབད 
ཆི བའི ཡུ འི ཚད་པ ད་ས རི་ལ ཛིའི ཀླ རར བརྣའདལོས་ བི རོབ་ ་ གས་པའི་ད ཁ་རོ རྱ འིར ཛི་ལ་པདབ ཟེ 
ེ སྐད དཔང ཧཱ ཏན རའ རྡུད་པཱཱ ཡཱ ད ཉིས: 

་ 5 ད་ར བར ཟྣ་ོ་ལཉིདྲ་དྲ 


ཤ་ཟ ཐཾ༨ང་འབ་ རི ཞི ིེ ལའ ངང ཧཱ རི 
ཡ=ཞན€གཧྲད་བཾ ༣༡ འབོག་པ ༨༦) དྲདྲ་བ་ས་ག་ས་པ་འ་གྲོ་པུར 


སྤུ་རུན། ± 8:17: ་་ལྱས་མ་ ཛི པཱུ ཧུ ཀྱ ཟ་ང ངུ ཟབ ངརོ་ སྣམ ཆན་གསོལ་བ འདས ལྷ 












34 དཿཕད་གཞེ་ ནུ་ནས' ཡུན་རིད་ཕོརག ཞན་གྱི དི སི པོལས་མ་ས་པའིྱསསདཔའིགས་ིསམའི་ོ་ོ་འ འཕཝྲན་ཅིད། ནན རབས་རུང་དྲག པའི་ཡིད་ལའབབ་ལའྲིགཏསྤྱ་གིརི་བཟླད་ 
དཔྲརྩ་ཐུ་རྣཔ། ༧ སླ ྡ འཕྱར ལེ 


ཤི ༨ རྩྒཤ༅གསས་པའ་སའབ་མ་ རྣསྤད་ཕྱོད་ཀྱི ཟོར ས་བཅནཅི་འངའཁྲིགུསྭ་པའི་ཆུབ་པའི་འཛུ་ 
5 སས་བ རཿ 7 གོ ཚེན སྡ ན་མཱདྲ་དང་ལྕ ཀ་ཀླ་སྐར་རཾ 
ངེ མྲ ཁི རིགས་བ ི ཡསབཟ་ རྤ པ་ པ་ཡ 
༡ འ ྭ པ 
བའུ རཿ སྲས བའཡ 


















བྱ ལ་ག ག་ཁ རཱ སྤའི $ ལད ཡན ༡༣ ཡེ 
ྲ ྲ ༨པ། $ རའ སཱ སངས པུ ཇིད ། ི་ོ ཧ་ཡང 


ལུར། །གཞོདྲི་ཤིདན་མཆན་པའ་ངང་བཅིས། ༢ །ྲིགསཔོའགིཔིརདག་གིས ས། དགའི མམཚན་ 







349 ༄༅། །རྲི་སྐསབྷསདན། 
(€ དྭབྱ་ཞུད་པ། ཟེ བྲ་ཀཤས་པའྱི ལྡ 


` དུའོ་ད།པའི་སབོ་དང་། རབ་ 


དྱི་བུར་པདྱ་བིས། ༢བཏདཏད་ཕའནར་ 
ོད 










ཛུ བསང ངི ལོ། 


1 ་ 
ཧཾ་ཡུལནས་ སྤུལ ཐའླལས་པསྨ་ན་ ཨཡཔ་དང་། ཀེ ག་གིའི་དབངྱ་ག་ ༡ 


རི ཡདླུད་དངབ། དདཔ་ 
མཆིདགིས།༔ སསར མ་ 








ཕྱ ་་ 





ཐའ 








ཝོ ས་བ བུལསུའོངས་པའི་མཆོང ད་པའི་ སིནཆིན་ལྲོས་ད ཧན སྨུསྔ་ཚོཿ རྤ 


བབརབས་ གཞེ ལུདུད། 7 སྤན 


གས བདདས་བུ་ གི ཏྲ 


༩ཌཊ་ཞཚི ཁའ ཏྱ 9ི༧༅༢༔། ཀཾ གསང ་ལ༄༅་ ®༦'0/ £ ¢ ˆ 
ཏལེ་ཿ ཱོ ངཱ ༼ / རྱེ ངུ ཿ ེ 
༩ ེ ༧ རར ོ 
32 ལྭ : 4 ༠ 
39 5 ྨ སེ £ 
ི་ ཡའ +བ ྲག་ « 9252 < ལ་ཁ) © ར་ཟླ། ༡༨༨ ཚའོ 4 ཤྭ རཿ 
༩ ± $ ཡམ & མར བགྲ £ ཏག ཉོ ༡? ཀྲ 
ང་ འ € ༥ ཆོ པ་འ སད  པད་ ངར # བ་ར ༨ ཏར 
¦ ༨ ༥ ཊཱ ༠༢ ༦༤ ལེ ༥ རིང་པ ར་འ ༩ ེ 
དངས་ ལེ ངཱ ོེ པེ ང ལི ལོ་ནི ¿ ༤༢ 
པེ ༦ 
རེ =£ 
མ་ རཾ 
༡) & 2 * 
ཟླ ཱ 
ཡི སང ༩ ཀཾ 


རོ ༤ ཡུ 
རྨོ དཔད །ེ སའ ༧༧༥ འ 
{= ད ༽ ྱོ པེ ་ 






རས བ་དམ ལར། ཨ་དང 





པ་ 


བུས་གད 









བྲ་གྲས 
ཡེ ཤུསཏིད། 


དང་མཤ་དག་འ་ རོ 


གྲས རཱ 
ཀུད ཨགས 


རས 


ཏེ དཿ བདདྱའེ ཙེསི་དྲ ཉྱིལ་ལྭབཾ སྒྲལ བརྟག བ་གིས་པའི 
ཌཱ དལ་ངོད་རམས་ལྷསངསཔའ 
ཕུ ་ དོའི ཁྲིབ ་ བརས གནད། ཱ 
ྐ 
གསུས ཧཱ 


པཤདལ་ུསན་རྷུཔམཛད། 'ལོ་ཙྭཝ་ལ་ས་ཀཱ་ལཱ་བ། སྨུན་དདག་སན 
རེའྲིརདུབ་ཀའའགུར་ར ཅག་དུང། དཀརྩཾ་རད་ 
མ། ལམ་བཟ་བ་བྲ་མ་སྒྲ་ བུབ། གྲུ གྲན དདགུར་ ྲ་ 


ཤྱི་གདམཱས་པ་སྨད་པོ་དང ག་ཨ ་ལ་སཿ གྲ སའ 


བླ ༦ དཔ ལ་འབུལ ུངངོགཔོ 
༢བའས ཡིལ་ལྔ་འིགསཔ། བའའི་སླ་། བངབཔ་བྲ་སྒ་སལ པའིྒྱུ་རྫ་ལ 








352 ལ་སྤཁས་པ། རྣུམ ཅར་ གིགྱ་མོས་བའི གིབ རཾ ` གུངསིངཛྡ་སལྷ སག 

དག ་ ར་མ རེར ངོ ཟབ་པའི ༤ པ་ རྲ་བྲྭའྱཆུ་པ་ར བམེད་ལས། ་ འིབ ཧེ ྒ 
ཾི ཅ་ ོ་ི་ོོ་ 
མཿ ར་འ. = རཿ ར། རཿ ཤ་འའ ུཔ་ ་འཁྲོརལེ་བདྲམ ལ་སགས་པའི་བ ེལྷས་པི་མཆོད་བླའོབརལ། 
ཆོད དབ ནསདག་འྲོཡོས་བྱམཙམ་བིས། ཟླུམ མིད་པས་གནངན། ཛི རར ཡིད་དྲ་མྨཏ བཉིདྱྲིར་ གཙངྦལའི་ ཤརྡརཾས་ཉིཆོགསྣ་ནས་ 


353 






༄ོ། 
གསཆན་བེའ 
ཞག་སྲབ་བ་ 


ཟས ཁྲེབའི་གཏེར 
བྲས། ག་ ག་ས 


འཇིགརྟེན་ན་ཟླ་བ་གསརཔ་ 


ཡི 


བྭ་ལྕ་བུའི་གད་དད་ག དའནིདོཔ་ཁྲ ད་དདདེ།་ཁནོ་ལས་པྲ་ས་སྲས་ 
ཕིལ ཆགས ་བུ་སེང་ལྕ་ཐུགའྱེ མདབ བཏགས ེ། 
ལྔ ཚབདྲ་ 


༨ འགསས་འད་ ཐླུདས་ལ པར་ག 


རླདདེསི་ངས་བེདབལར། ར་ཡངཐིལ་དདའེ 
ཆའི 


གྭ དབའ ཞྲན་དང་ པམས་སཆ ཅུ ལམ ན་ལ བྲ་ཀ ཤྲེས ནུ 
རྭ = སེ གུ 
$ཿཟླིཿཔ་མུཛཱཾ པཔ ་ ཅི སིར་ གའི དཔས་དཀུར་ ནི 


ཤཱ་ཀྱའ་ རེ 


འན་ཉིས་སྟོ་དཅ་མ་དང 


{ སྐེབོའི 


སྙག་ལུངལ ཊཱ འབུལ ཤྲུ 


བགིས་པའ་དཔེ 


ཡི་འངཔའེ འའ ` ཆརའབེལ་བརྡ་ལ རསས་དླུང་ 


རླུག 


།བསགས་པས་མིེག་སྨན་བཞིནངབི་སྲབདོབ། §|{§ླ{§{ྲོ་ོ་ 





ཱ ཕུལསྨསདབའིསམཕིན 
ྦ ལེ སྔཊས་སྲ་ཡེསྲབ ཤེ སས་ གི་དཔལ་ ཀི་དྭང། །མཆདམ དཔའི་ནརྩོ་ཁིཆར་ 

35༢ བངས་ངོ་དནསས ་ི་ དངང གོད བས་པའི སྲ ལུ རྣམས ད་གའ་བྱ་ར སགས་པ སའི བཤིགས 
རྱའྤ། །ཡུ ཅུསྤ་སུ་ 2 ཞེས་བ་བ བབྲ་ནམསྱི ་ཐད་དངུ། ས་བ སྐུས ག་ལུ གོ སྭ གས 
ཧཱལེགུས གུས་པེར་བཟེས་ཤིད། ཇེ ་ ¦ བུ་ནཱསཱ་མ བྱཿ་མསོཏི། བལ་པ་དཔན་མ་ ས་དང ཤུད ཡུལ་དང སྦ་ས 

པ སྲ བབསའལ་སྲརརྱབ་དང་ག་ ༢ ནས་པཤ་དུ་བྱརདཔཁྲིག། དྲངལྤ་ཆྭབྱརྲ་ཐག་ཝབཿཙྭ་ཝ་ལཱག་པའི་རྙན་ 





355} ༄༅། [བཀུཤིས ས་དྲ་ས་བྱ་ཏདྲ་ཁུ་བཅྩོལཾ་རིད་པངས་དང་ལན་པ། ངེའི་ཐིརིན་དྲྱུཧལ་ འི ལྔརའྦིས་གས་ཞོབྱར་ཕག་བཞི་ལསྲ་གུབཔ བུམནདྱ་ གས་རཞསམ་བྷཿལསྦ་བུབཔའྙི་རིས། 
དིས་ལདུབཔལབ ྲག་སད་ས་བྱཅུད སསད ཡུམ རོ ཡ་ ་ ཟམྲས་དང ང། རྫན ཕུན་སུམཆོགས་ 
གིསླསས་པའི་མཆད་ དམབ དས བཟུ ན་འི ངྲུ་གབ་ཕརབྱའི་སཔའི་འཛུག་ཧན། བད ཟན ག་ལ ཉེས་བྱར་གཅོས་ ཉཡས་པའི་ རབབས་ཡིང 


ྨ མཐུ་བརྡ་རིདཅིང་། ླ་ ཿ་ ཁི སྭ་བ་དང་ ས་་ ས་ར གནས་པ ་ོ་དངཅས་པ་ལགསུ་པྲ་ 
ཤས །གཞན་ཡངེ འའ + ་ ལསླནས་ླ་ལབདན། དྷཏན་དིན་པེ སས ལུག་བཞིགུ་ 2 
ཀྲ གྱོར སུ ྫག ངིས 








56 ར་ན་འ གེ་ལངམས་པུམེད འིབི་གའབསས་རྒུག ྫ ྒཉནྡོ་བྲོས་བརྡད་གཅོད་པའེ་གདེངསཿནྱ་ཁི་བྱ་སདའཆད་དབཅ་ག་པ། ་གྱཅ་ག་ལ་གའ་དཱདང་ 
བྱིའི སུ ནས 5 ཨ་ག བུ་ག 


པི དབར ཛད རེ པ་ནེ 3 ་ གས ལེ དྲ ཅ་པ སའ ས། །བྱྱབ ངོ་གི་འྭ་གཱན་ཟཱརྩ་ཕར་པ་ 








ལར ་ ་ གྲས འབྱར ོམ་ །སྤོ་བའཾ སྲ དུང ཌྫོའི་དྲཱིགས་ ཡངས་པ [གཞན་ཡང་གཟ མདོག ཉི་མ་བྱསལུར་ 
ཀྲརྲ་བོ་ལྷ་སྱཔཾདཅིང། །ཕྲ་ལནྲ་་ཟཾཁདྷ་ཟཱཾ་བབྱཧའྦཔའི་མངོས་པལི་མཛུམ་པ ྱོམཁ་ དམརད་ལོར་བྱྱ་ཧབ་ཞི ས་སོ ས 
འལ་འོལ པའུལ ངསལོ་ཡིདྲ་སཾབསྱ་ཀྱི་སྭག རྩི ས་ག་་སེ་བ་ མམ ཐུན 







358 ལ་བཞུགས་ཤི་ང། ྦམ་ ག།དངྱ་ཆུ་ བད་བཞིའིམལ་དུརིམ་གཉིས་ཊྱི་དགའམ་ལྡ་རལ་འྱོརྱ]ྱི་ཆེ་དགས་རྲོལ་ཕས། . ཟུང་འཇུག ས། ཟྲབཔའི་ལུས་སྒོན་གྱི་རྒ་ཤི་སྱེཕས་ 
ར་དང ཡོ ཛི ཚབའི་སོན་ 'ཁྱེ་གྲབ་པ་རྣམས་དང་སྙོད་ཡུལ་ གཅགཔར་ཚུད་འ ཱརའཊཱ་བའབབར་་ བདི གཏག་པའིད་ ཨུ ནཨཿད་ཅིས། སད་པའི 
བ་དངས་པན་འ་ད་ ་བཅག་པར། །རྒྱལ་བསུ་གྲཤེ གུསཔའི་ལྷམ་ པཱ་ེན་ཡངདག་འཇོ་ ནསྐུན་ཡད་ཆེས་སུ་བ་དེ སའུ གསུལ། {གཏན་གྱི་དེནུ་ཆཱེན་་ 
བ་པ་ཨྱོསཞེས་ སླེམས འབུལ་བུན་པའེ། སྣ་ནིབ བན་སྲ་སུ། ཟླསམ་བ ` ལ་བན ༡ བའི་ཆ ༩ ཉརལ། །ད་བྲིན་པ རི 
སྲུ རང་གི སན བཐ། ཕབས་གཞེ ན་ིས་ག ཏད་བའ་ཏེང་ (འཛོན ཤུ་རལ་ཛཱའ ཕར གོ་ར དུད་ གེ བ་ཆི་ཞི་ག་གྲི་ས། 
བསླད་པརག་རཅེས་སྨྲ་བ་དྲན་ ཙིསྦྱསལ་བའིང་ཀར ཀ་བཟོ་ལ་ལྕུང་བ་ཡེས། ་ རེམ རར ་ དེ། ར་ཧ་གཞ་ག་་སུལ་ཛ། 


359 ༄༄༅ [ཀུ རྟེག་སྒྲ་རྣྨས།ཁབ་ཏགསཔ། །དེཆོའཁོར་བའི སེདོགྲས་ཞེད་ན་ས་ ས་སྲོགས་ཟག་མ ཡོན་ཏན་གྱི། [རྒྱལ་ཕྨནས་ 
༄། ལལ ÷ + ཀ་ཊ གས་ནས གཱ ༼་སི་སུལ་བཱ། ། དོགྲས་ཞེད་ནས་གཤེདཝོས། ˆ བགན 





ལིའྲ་རེད་བྲའི བདན་དང་བ་རྫན་བའ་འག་མ་ ཉིསྭ་མི ལ་ལ་ཤནཏ་འ༨ 
སང དལ། ད་ཡ དླ་གགྣ་རབ། ག་འབར ཞི །བདེནདང་བཟུན་བའི་འབས་ག ་་ ་ོི 
།་ ཆུ དམན ཐམས སད རྒྱུནདབ། ཧཾ °? བད ་ དེད བོ གཔདང། དང། ཁྱབ་དང། དང། [ོད 


+ “° རར་སསཉསཔདྲ་རུར། 


ཡྲི རྟིང །བླམའི༔ 
རླ གཟི་བ ལིན སང 


ནྲ་མས་བྲ་བུང་། །གྲ་པ་དབང་སྔ་མ 





ཁུག 


བྲ་བབབྷ་རེམས་དང་མྤཆུངས་བརྩི་གར། 


ས་བའི གླབ 


[དནས་དགུ་ 


ལརབཞུབཡོ 
་ ངས་ཝོགས ` 


བརྙན་ས་ཉསསཔ་ 
ངལ་སཾ་བྱ་ཧད་ ཕ་སྟག ༡ མ༥་ མ་ག སྩེཿཆྱཾས་ར གས་པས་མི 


སྲག ཟི 


པའི་གསུལྦ་བུའདབབྱརིརོགས་ལུང་ 


བགསབ་སགས་།་ ས་སསར 


ག་འ 


ས་ས 


གིས་དོམས་པརྨ་མཛ་ བྲ་ 
མངདཔ་ས།མདཔའི 
ཕུད་གྲུང་ 


རབ་གསུལ 
་ པུ ལ། 






361 


བོ 


ཧཱ 


པ ས་པའྷིས དྲ་བ 
བདག་ལ་བ 


།ཟླབ་བ 


འོ་བདབ་བརར་ 


ལག 


ི་པའི་ཆོས་བཞིའི་དགོངས་ཏི་དྲ་ཀྲི་བ༡ཿ 
གསུ་པའེ བའྲིསངོ་ དང་པ གང ་ 


བཙས 3255 
ཉེ་བ སལ་བུལ་བཅུསུནད 


སྱི་ལོ 
་གཞན་སྲ། བང་ནས སན རང་ལོ 


ན་ཡོདམ་པྲ་ལཱཿ 
པོགཉིས་བཤུརྱ་ཡོགས་ 


རས 


།ཧེབ་པའི་ 


རོས་བཤུད། 


ལྷ་ཅིག་ལ་སོགསཔ་འགལུལ འཆེམ་སནིབ་ཚ། 
` ་ 


སས། བ་ 
།ྲསས་ལན་ལགབྱརད་་ིན་པོལ མཚེ་རན་ཤིགས། 


ཁེམསཞིབུགསམ་་ན་ས་ལ་ངས་ཤུར་ི 
རི ངི ད་ལ ལྷནཿགེམུ་ཏཾག་ཡལ་གདུང་འདབ་མརལྔན་པའ ཅཿ ༧ 
༨ 


་མ་གཞན་ 


ཤཿ་བའིདྲསྲས། དགངས་བརོས་ 





[ངུས སེ བ་དང དི 







བགམ བ་བད་གལ་བབ། །ཡོངས་འཛིན་དཔག་བསུམ་ལྷོན་བྱངས་ཀྱིས་འཆེལ། །རྒྱལ་སས་ས་ཧལ་ཀབ་མེས་ཟགས། །དུནྱིགུབ་རིགསྣ་ཝས་རའི་སྒེཿ 

| སུ ཟད ལཱི ད་ད རི ཐང་པོ འགབས སྒ །ཕུ་བྱོབརྨ ལ་གདནྲི་གའ ཧཱ རེ་བཞུ་ད། རའ སས པ ཟིའི་བའི དོ 
ཆགསཁྱནང་ བོལ རྱསྐརྒཱལསྲསད་ག་ེ གས་བའི། ཡ་ག སྣ ཅྷུམསུའཛའ ་ རྣམས་ན་རེ ར་ཀིསབཉན་པ་བཞིན། །མཁའན 
ཅན་ད སྲའི རོས་ཟགས་བྷ་ཉར། (ཱསད་ཏོ། ལྔའི་རྲར། དབབས མིགྱར། ཙ་བ གཟུགས། གུགསདལ་ 
ཙཛ་ཧསཱ (འཇོས་པ་བཞིན། །དེནས་གངུང་མཆོཿ དཀོངས་ཇོ་ སྣསར ཅསམིནྲོས་པད་བླསབས་ཤིད། ། ཧཾཱཉུརྐྷ 

འགན་ཇི་དང། ' དར བ བདག བྱཿ་གྲསས་བ་ལ་གས་བརབསསྒྲབས་པའི་རབཏ་གནས་པའིདགའ་སྙོན་ཀྱ་ངབེས་སོ། ད་བཞེདྭས་པཔའིའི ཉི 






9 ` + གས ཁ་པ 
; རོ་མཚརསྭཾ་སྦ་ཆན། རླ། །ཟར་ལ་བ་ཀའཇིནཱཿ འདྲིན ` གཡེན རི ་ བོ སྙར་རཅག། 


།དད་ང སལུསཿ ་ 
པལ ཞབས་ལ་གུས་པ་སྲ་ཕག གངས ོ་་འི༧ ངཱ རྗིདག་ནི་ 
ཡངན ལལབཟང་པའི ཞབསུ 7 ཤོ །ྒྱ ླྲདིོིོ་ ཅབ གས་འ 








སྲ 


ཛར ཡཱ 
སླ 


ལྙད། ། ཟད་ནམོ་ན 
སམ་ཛད་པསྲ་ས། 


།དབང་དང དག་རི་གས་ཁིཆོན། ཅིག ཀཱ ། །བཟོ་སྦྱ་དྲས་ཆེནབསྒྲབས་དྲེར་གསོལ བའདེབས། སོས་ཀ མདོ། །ཅིདས་དངྡ་ཨཱ༔ 


བྱཅན་ བོའ འདེབས། ཅགྭ་རརནྨ།རང་སུཀ།ས བོད་པ བ་པའི་དོམཆའ་ 

གས་ན ུ་གླཆ་གཔདས་བུལ བརབ རོ གིས་མ ཡགའསལ་གས་ ལུབའདབས། །ཆེནང ཤླཆུ་སདཱས་ ཟའ མེ་ ལེ བི གསལ་སཞམས་དཏཔ བོན་ནྣམ 
བངས སིཡངསླངསང་ཡི། མ་ གོས བས བུམ གཅིས་བརབ་རྫོགས སུལ ན་བཟང་ ད་བ 

འེ་ས་ངོད་རྫས་ འབག་ཡསཀིས གབཨ་བ་བ བས། ལ་བ་འ འདེབ་ས། །གྲུབ་པའེབང་བཟང་བསམ་ག མཆོད་བ ༄༅ས 

ཁའི་མོ་ཚུས་བག་ཡས་ཏྱུས། །མཆོ་ད ལི་གྲས་བཟུ་བྷ་སྲབ་སང་རག་སོལ་ །སལ་བ་འད་བྲས། །དཅས་གཙད་ལྷེ་བ གིོ་ནོམཔལ་བ་ཡིས། ། །གྭས་ 






།འཛིན་ཅན་ྩི་ ཁི 
ཉམ 


རུ ར་ཁ 


¬ 
ར། ། སས ་ ས་བདག 
ཙོ 
| །དྭག གདབ 


ཿ 
གའི རུ མཐར་ཕུལ ལྦབ 
ངུང་ 


སླུ་ཝུད་ལ།དཝ གྱི་ཕན་ལཱ 
ར་ཡ 
འལ 
ས། 


༽ས་ཊོཛམངར་ 


རྒྱལབ་ ཀུནད 


རཾ 
ག གཞསལགས། 


གི ིར་ ཆཱ་ཤས་རེ་རེའང་ཟབ་ 
། 


ཀསྲས་བབ 
རམ 
རཀ 
ད་ 
རྩི 
གྲ་མ 
ཐུགས་རྗེ ཆེ 
ིདཔའི 
བའ་དེབས 
། 


པའ་སུ་ང་བ སྭ །སྐུའུཿ 


ཐུ འོལ་ 


366 གུ་བི་གསུ། རེ}ེིི་ །དཔལལྔ ་འབགྲ་བདག་བའི་བ ཤེས་བཟུངནས། ད་བདྲམ་པའ་ དུ་པཱ་ལསྤོ་བ་ཀྱི་སྲ། བདག་གི་གན་ལམ་མ 4 


ཁིབ ྲམ་པའི་བ་ཡི་བ། ངྲ་ཀྲ༥ཕཾ གཙིག་པའི་བུ ཆེའི། །དངོས་གྲུ་བ མ་བ རྨ་བྱ །ད་གད་གང་ 
བརག །ས་སྙོ ཉེརྩབ་ིད་བལ་འཛིན་མས། ས་ཡ བཀོའ་འ་ཤྲསཙམ། ། ཟུ ཙྱུར་བརྨད་ཀརབོས་སོ། 

















རེ 


ཤཱ བཀ ; འཇི འོོ རིག་ག ཧཿ 

༢༢༨སཔའ་འདྱབ་ས་མཐའ་བཞའ པ། 2 ཟི འེ 

ང་པའི མམས ོོགུར 1 རོ རེ ཌུ ཤེད གས་རབ་པ་རོལ་སོན་པའི་གང་བར་་རལ་བུནོ་སཱིང་ 
' ¿3 5 § 1 ཇནྟི དདུཔ་མངཔོའི་མུགཏར་དཔལ་དུབ་དང་གས། 

®+ ཞེས་ཡི་གོའི་གྲགས་འབར་བ། ཡར རེ 


ཀུ གོ གྱོམ ོ་ག སབས 




















བདུད་རའི་མཆོད་སྱིན་འྱཧདམཁན་། ན་རས་གཟིགས 
ད ཌུ ༤ ྕ རུ ངེ ངུ (£25=3 = ད 
དད ་ མིའལས་གཡ་ ཡདབཁྱིདཔ་དྲ གཇེན་པོ་པ༔ འི ཞེ །རམ་མཁད་འིདངྱཡགའཚལ་ེ། 
ོ་༠ བརེ སས་བདེག་ཏན་དབང་། ང་མོ == རོ ༥༨༩༤) ཤོ === ོ. 
བིང ོནམིནོ་ཏསདབངཞོ་རྩོ་ལོབསོ། བབ་བོ སོ ི རོ 














སོས མསསསསས་སོས་པ་སསཔསོསསསཔ་བ ༩༥ བ་མ ས༔ས་བསསསབས་སསསསསས་ཁསས་ལབསསསསསས་ 
བསན ཤོས ༠༩༤༡༤༩༢པཔ༢-༡༨༤༧༢༢༢༠༩༠༢༧༢༢༧༢༩པ༠ ཆའབཆའ:འ་འ༠༠༦8།༠༠༧༧༧ེར༢༣༣༥༧༧༧༧༧༥༧༧༥༦༦༩༨༦༦༦༠རརཔར༠༧༤༢༤༡༦ ° ཙི-པརད༦རཉ༩༣༢༣༨༩༦༦༧༩ ༩༧ ༩ 


༄༅། །ཤིང་ཏའི་བགོད་པ་ཡིས། །བླསང་ཐའི་རཱལྱ་བིསྦཆུ་མཐོདབགགས་པའི་མཐར། །སྲིད་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མནན་པ་ 
£ །ནི) )སྦྲ་སྒྲོགས་ཡུལ་དུ་གཙུག་ཕུད་ཅན་ལྟ་བུ། །ཆུ་གཏེ ར་མ་དུད་ཅི་བ ཅདཚོགཏུཔ་འཁང་ག ཞན་ནས་དང་། ཛུའི 
༩ ཤངསྲམ ནྭ་ཕོགས་ལུང་བསམ་འཕལ་ནར་བུའངྱ་ཧུལ་མཚན་རྩར། །མཆོད་པའྭེསབས་ཀ་དབས་ཉརང་ཐང་ལོང་མད་པར་པན་པད 
། ༥༨ ༡༢ ནནའབུངའ་སའན་ དབེ།བའི་བཤེས་གཏན་འདབ་ག་ལ་ཡོད། །མེ་ཕམ་ཌཿཐ་འཇུག་རྐང་བཛས་པླརའི་མཐིལ། །དགུས་ ༧ ༼ 
| ལྡན་མགྲིན་སྔོན་རལ་པའྱི་སས་འཛེགས་ཆོ། །སྨྲ་བའི་ཟླ་བ་དཀར་པོདཔའདྲེས་སླར། །ཕྱགོས་ལསྦརམྱ་རལེ་ཝསཾསགུས་ངོར། ཨ་མ 






མམས་མརའ་ཆམས་སམ་ཅསམམམས་ཕའ་བསས་མམསས་སཝ་པམས་མས་པསས་ཡབ་མམ་འ་ཐས་བམསས་ལོི་བམམས་བང་སམ་སམ མའམགས༦རམམ་འར་འཇལའམཏཔས་མཐན8ང»་8ངངའཆར༤༤པེར༤པ༨༤༨པཔ༠༧༤༨༨པ༨པ༩པསབསཤསར༡::༠།༦༡༢༧༢༧༧༨༤༧༠༨༡༦༨༤༦༤པ༧༧༨༩༨པ ༠༤༦༧ ༤༨༨༤ ༡ ༨༡༦༥༤མྗ༠༧༩༢༤༠༨ 


ཧཱ ¬ 





༥ རསས་མསམམས་ེམམས་ < བསམ་མོ ས་བ 
འ སསཔསསཔསཐབཔསསས 
81 -#= 





ད[རརན་དུ་ད༤༡༢༥༠༤༡༤ད། ། 


་ སླ ཾ ང་ པའ པམ མུ མ མམ མཱུ མ་ལམ ྒཱ འཕབསཤའ༤༧བཿངངའརཡམཿ ་ བུ ་ེ ུ མམ ོ ཐུབས < ཟོ མབ་བང་ག་ ་ྒཱ ས་ ཐས་ ༨ ས་ མུག་ བོ ྣ 
༠༡9 །ིད་པའི་ཤིངས་ཞུན་ལ། །གངགི་ངངྒཛཙཱལྱ་ཏྐན་བིནནས། །ཐར་པའྲི་རམ་འྱཛར་སྦུབ་མཁས་དེ། །ཐུམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཚའོ་ལོ། །འདྲི་གད་གཏམདྲུ་བགས་ཏ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ 
དུང་བདེ་བཅོ་འུང་བ་འདི་ཐམ སཅདཀྱེ ཕི་མ ན་དང ཞིན་གཤེགས་ཕངྲག་བཅོམཔ་ཡ ངདག་པར་རོགས་ པའི་སངསྱ་ཆསྐནམ སྔཀྲེ་བུགསྔར་ཆནཔ འ། །དེ་གཟུག སསུཟུབ་པན་ཤན་པླད་ཅན 
ཡེན་ལ  དེ་ཡང་ ; བྲསལ་པ་དཔགཏུམད་པའི་ཡངདཔགཏུམད་པན། ། འཇིག་ཏེན་དུ་སངསྐ་ཧས་རན་ཆན་པིངཔོ་ཞསྱ་བདཧོན་པའ་དུས་ ། འཁོརལུ རབའྱ་ཧལ་པྱ་བེས་ྱིས་ཁུདྱ་ཕུའ 
ཐུ་པོ་མིག་མི་འཛུམཞེསྭ་བ་བྲརྱ་བུར་ནས ། དུས་སུམས་ཉནྱ་བི་ཁྲས་ླས་ཅདལླ་རམ་པར་བྟཝས་པས ། ཕྔུག་བསལ་མཐའ་ཡས་པ་མཐོངྷཾཱ། ། དངག་ཐ་མས་ཅད་བས་པའཡིར། བདག་གྲི 


མིདྱ་ཧེན་ཧྲིས་བླརུབ་པདཧའོ། །བདག་གི་མིང་གང་གིས་ཐོས་པ་ལ་ངནའགོའི་འཇིགས་པ་མད་པ་དང་ ། མི་ཁོམ་པརམིི་ལུང་བདང་ །བདབཅན་དུ་སྟེ་བླརྲ་གརིག །ཆེས་འབ་ལུ་སོགས་པའི 
༽ ས་ན་ཁམས་ཐམས་་དོལྨ་ན ་པར་བལྟས་པའི་ཤེང | ཌད | 


སྨོནལམྱ་ཧཆེན་པོབཏབཔས །དཔ་ཞེནགཤེགས་པ་དེས །དཔ་ལེ གས་སོ་ལེགས་སོ། །དེད་བཞིན་ 7] ཁོད་ཀི སམ 


















- ¬ བསབས 
། ། རབ མིང སདབང་ ཟོ ཐོ ལ་པནས་མཚན་དྭ་ལ་ར་ 
རི སཱན་རས་གཟིག ཐོ ས་ཤ ཞ་ སུ ལ་པནུས་མཚན་ད སལ 


༧དྭཉྱིསྱ་ཀང་ བརམ པབ་དང་ །བཟང་པོའི་ངྡོ་གོ་བ མཚམས་བཟངས་བ [3 
ཌི་ཨུུནབོདམ་ད་བདུང དབང །དེདགུའུང་བརཿ ཐུངསྟ་ྱ ཆུགཏརིགས་སདཔས་སོ། །དས་སྲམྲས། 













རྣནས ། དམ་བཅས་པ་ པ་པ་ལ་སཱི དལ པང དྲ ངི 5 ༽་ 
རུགས་པའིཚོ། ¦ སང་བམཐའ་ཡས་དག གེབའི་བཤེས་ག༽་གད་འོངས། ཞལ་བཅུ་གཅིགཉུ་བེ་ ཅྱིས་བཛིད་དཡདྡ་ པས ཿབྱམ་གུ རཾ ད་ད 
སབླཔའངོསྒོལམགཉསདང [གཞན་ཡང་། །དའི་ས་མཆནཔའྱར་བལས་།བསྐལབཟངརིསནམརོྱང གབ 


༅2 2 





༢ འོངོ་འྲ་ ནད་པོནུ་༢འི་གབས།། ་རམསས་སསསསས་བབས་ 


| ལ) དེའི་ནངནས་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོབའི་དུས:ལ ། སངསྦ་རས་གཞན་ནམས་ རྩ་བ་ལྷོད་པར་གྱུརཔ ]བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ས་ལགས་པརབསྱངས་ཏེ ། ཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་རོམ་པ་གསུམ་ 
ངུ་བ རོབར་མཛད་པའི་། བྲནམ ད་པའི་བདུད་རི་དལ མས་པར་འཐུངས་པ་བ སམ་ཟེས་མིཁབ་པ་ལས །དཔལ་ལྔན་རྒྱུད་ལརྒྱས་འྲཾལ མཛོར་པར་། ཐང་ཤརྨྱ་ལ་གྲོ ང་ཁེར་པཱ་བ་ཕག་དྭགུ་ 
བྱྭ་རུ་དུག་པའེ་དྲབས་། ཕྲོ་བང་ཆེན་པོ་ཀ་ལ ་པརརིག ས་ལྔན་ཆན་པོ་ཐྲགས་པའྲེསས་པ དྨདཀར་པོར་གྱརྤལ ། ལྷག་པརགངསཅན་འདེད་ཡེ་ཞི་ ང་ཁམས་ཏ །དའང སོན་པ་འཇེག་ཏནན་ 
འཆོཞིངགཞས་པ འཚྭམཆོཆ ན་པོ་ཞིགྭཏཱོ་ ངལ །དཀེདྱམ་ངན་ལས འདསནས་ལོ་བརྐྱན ། མཆོ་རིམ་ཧེསྦ་བི་སྭ་སཱ་ལའྱེ་རགས་ཆགས ། དརའཕགས་པ་འའི་དང་ ། འཕཿ སམ་སྤོལ་མའེ་སྤལ་ 
པ་གཉཾསུལསམ་དགམཆད་ད ། ལ་ ཙཱ་ཝཱེའི་རིགསམ ་ལས་ཁོངས་པ་འགའ་ཞག །དངག་གིསྐྱ་རལ་པོར་དབངབ ར་བའེ་བྱཧད་པ་མང་པོ་འཕས་པན། ྷ་ཐོ་ཐོ་རེག ཉན་བཙུནཞེས་པས རྒྱལེ་སྲིད་ 
བཤཟུངབ ལེཚཾ། འཕ གས་པ་འདིའི་ཏོག་པ་ཟེམ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོདང་ ། སཱངསྭོདཤག་བྱརྱ་ཕ་གནམ་ནས་བབ ས་པཔ་དམ་པ ཆོསྱ་ཊི་དབུ་བླརས་ཏེ་། ད་ལ་དདཔའེརི་མོར་བྱབིཐ ་ཤང་བས་པོ། ། 


ཅ༦ོམས་ བམ ལ་་ཁཁོ་རི་ པོ་་ོ་་།པསྲྣྨྣྨྲྟྨྟ༨ྨྱཔྱཾ།པྣཾ་ 
, ༄༅། །ིནས་འདིཏིདྲསོངབཙན་སྒམ་པོ། ཞེས་པ་ མགོ་ཟྱར་གཅིག་པ་ཞིགཏྱཧཱུར་ནས །བལ་པོ་དང་།རྒྱ་ཡུལནས་སྤོལམ་དཀར་སོ་ཆོལ་ཕོའིབྱུ་མོརྡོ་སང་ཐགཉིས 
མོརབསུས། ༅གན་རྡོར་དང་། འངམ་བའི་ཉངསྨ་བོནཔོའགེད་སྟོ ང་བཙན་དང་ ཟིའིཡིཿུར་ ། དགག དད།ན་མ་དགར། །མཐའ་འདུལ ལ་ སྨ 

ཟེ པའེ་གཅུག་ལ ག་ཁང་བཏཔབ། རྒྱམོ་བ ཟལྷ་རས་ལས་བུངབ་བཞན ། རས་ས་བསས་ཏེ་མཛོ་བྲན་བས་པ འེ་སཱཾང་གར །དཔ ལཆས་འཁོར་ལ་ས་འཕུལ་ (ངག་གྱཅུག་ལག་ཁ ང་བཅིགས་ཕས་སུལ 

_ འདིར་བསྟན་པཆགས་པའི་གནད་གྲུབ་ཅཱིང་ ། ཡིག་ལ་སོགས་པའྲི་ག་བཙུགས །དམ་པའིཆོསཅུང་ཟད་༡མས་སྲུ་བང་བའི་སོལ་གཏོད་ལ | དའེ་དབོན་སསའེ་སོངཝེ་བཙནྱསི་རིངལ ། ཟཅེརྦའི 

རྐྱལ་ཁམ ས་ཁས་ར་རའཁུངས་པའྷི་དྷི་ཐ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་འཚོམཁས་པའོ་དབད་ ཀ་དང [དྷན་ཀོ་ཤའེ་མཚོ་བློ་ངདུ་པདྨའི་སྡེངཔོ་ལས་བལྟམས་པ ། ཛ རྦུའི་བླི་བནཆ་བའེ་རིག་སྔགས་མཁན་ 

_ པདྨ་འུབུངགནས་གཉིས་སུ་ཡང་ལྣང་ནས ། འདྲཡིན་གཅུག་བཅནརྣམས་བཏུཡ །བསམ་ཡས་རྒུནཤིས་རུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོབསྒྲབས །རེདཏབྱངཔ་དང་། བསྟེན་པར་རྫོགས 


ྒ ---¬ -~- ---------¬༨ ¬ --------------- གོག །འོལ་པའེ འེ ཧདྲང་འབུངསཏ། 
374 པ་ལ་སོགཿ ས་པའི་སྨནྣས་བསྙན་པརྒྱས་པརམཛད་དོ། །འཕྲ་ གས་པའེེ་ཡུལ་གླསི་ར་བིབ་བཏན་ཏཱ་ཡངྱ་རལ་པོ་དང་ ། བམཟེའེ་རིག སྲ ་གཞི་མཐུན་པ ས། ནར + ། 
རླག་ཀྱི་ཟ་བྲ་བམ་ཟེའིལསྲ་དྲག་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་ཤཾང་]། རྒྱལ་སྲིདམ་བཞེས་པར ། སངསྐྱ་ཧོས་ཀྱི་བསན་པ་ལ་མྱི་ཕེདཔའ་གུས ལས་བྱ ཤེ གཱ ་ འཚོལ་བདབཞད་དཔ་ཆོའེ་ཡུ ) 
མུཁས་པུརྩ་གུརུནས ། ཨུལེ་དྲབསྐན་ལྗེནའི་མཁན་པོར་བསོས །མུ་སུགས་མང་པོ་ཕམ་པར་མཛོདནས། ཡང་དག་པའི་ལས་ཏན་་འད ེ་ི་ཁ་པྲ་འུངབའི་སྦྲལ་བརྟགས་པས། 
ན་ཞས་པར་བང་མཆོག་ཡ་ སྤབ་ཕ:མཛོད་པས ། ཞག་བདུན་སོངབའེ་ཐོརངད། བདད །སྨྲ་དང་། འདུབས ༤ ༠ ༤ ༦ ་རི་གའ་ཤན་བཅུ་གཉེས 
ནགེས་བརབདེམཆོག་ཡེ་གེ་བདུན་པའི་སྲུབ་ཕ་མཛུདཔས་ ། ཞུག་བདུན་སོངབའི་ཐོརངས །སུ་ག དཟི་པརིབཤོ་ཡ ངམ་གསན་བརིན། དཀའ་པུན་འྱ་ ངྲ 


༨ ༡ སི ད།་་ :- ཱ ་)ྙ ས༡3ད 
ཉདཔའི་མཐར། ཨོཾཏྣན་པུརེནས་པ །དཔལ་བསེམ་ཡསིམྱའི་]ཤླད་ལའི་ཨུལ་ནཡོདཔ་དར། ཟླམ་རདནས །དཀའ་པཆན་པོ་ཡུས་དང་གོག་ཐལ་བར་འབག་པྱ་། ༦ 


375 ] ཐེགཆེནྱ་ི་མཐོངལམ་ཐོབ །ཡིརལོག་ ཀོཁཿའཡལྦནུརཊཀསྦ ཁོང ངོམཆོན་ོའི་དྲསན། ཤོ ཉྩེས་པའི་རིབོརོ། པྤུའ་ཙོརེགེས་པའི་གཙུག ་ 
ཅ་བ །ཁང་བཏད་སྟེ པོ དབུས་འགུརབཆངར རིག ལསཅུང་ཟད་ རྐད ན་པྱྱལ་པོ༔ བགོ ཉན ང་ན ། བི་ཀྲ་མ་ལ་ སཱ པའི་ག 
།བླར་ཡོདཔ། རིག་བའིགནས་ཐམས་ཅདལ་མཁས པའུ་པྲ ཧཆན་བྲོ་ལ་བྱར མེབམ་པ་པོང ཡོདགྲམ་ བྱ བྲ་དགཡང་ོས་ རྟ།བཞུགས་པདའི་ཤངྒས་པཛ་ང འརན་ྲགལསྤ་གྱལ་། 
 དཅུལ་ཞུགསྱ་ཀྱི་སྨོདཔ་ལ་གཤེགས་ནས། གཅེ་བ་པཤིན། ཤེས་པ་དངཝུནཔ་དག གེས ཆུདཔར་འཇོས་ པ། གཞན་ཅིསྤ་བུབ་པརདཀའནས །ཐམས་ཅདྱཊིས་གསོལ་བ་བཏབ་སི། ཕྲས 
ི་ནོལ་ བཐམས་ འཇོམས་པའི་ པའ་སླ ་བའེསངགརད་ ཅ་བླགང་། མུསུགས་ཐམསཅདཆས་ཉེས་ཕུམ་བ རམཛདཔས་ངངྒསྨྱོ་བཅེན་པོར་གྲགས་ལ | ཡྲིས་དཏུལ་ཞུགསཀྱི་སྤོད་པས་མཆོག་གི་ ་ 
ར་དང་བ ལྡེ ཉི དྨ་ཀརཔོ་ལས། དམངས །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ེན་པོ་ཆེལ་བྱབརླབས་པོརཀྱད་པར་ལུང་བསྟནཔ། སྙི་པ་ཕའི་བསྟན་ 


ཤད _ླ ~= པོཿནོཔོ་བརྨ་རའིརྲིགསཀྲ་ཐིགལེརྭ་སཱལ ྒ ། 
ཤ༠6 ༢ ན་པ་གཉིེས་པྭ་ལ་བུ ། ཟ་འོདགཞོན་ན་དང་ ། ག་པར་གངསའིདཔྲལ་དཔྲ་ལན་པ་ཧའོགངབ་བཟང་བོའྱི་ལ་ཞོལ།། འབྲོག་ཁུའེ་གནམ་ཙཾ བཱ ། དྭ ་ ནསཆོས་ཏེདྱཱ་བདན་པ་གི བྲག 





377 


༄༅། བོས བརྱད་བྱར་ 

སྔམ་སྭ་དབའ་ཡཱ རོ ཞེས་པ ངཿ ནརྱལ་བསུནཔ་ག དེ། སུའི་གདུང ` 

ཞོན་ཚུ་ཉེད ཡང ཏུ གྭ ¦ ལྟ་བུ རིང་ལ ཕྲུང་བོརོ་བྭར དང་ ‹ 
ག དཔག གསར ངོ ¡ དཔ 3 ° ༣ ། བསྙན་པ་གསོ་བརིད་ འའི་བཤེས་གཅན་ པང གཞན་ང་མངོནབརདགའབའི་ཞིང། བང་བ 


རྔ རྭ མ ༨ 
ཏྷིཏནག་ རི ལ་སོ སོག་་པང་པའིགསད རེ ཡའིཕང་ཚོགང་བས་ལོཚ ཐ་བ གཟེ ཟིགས་པ་དང་ །རཌ ཐིག་ལེ་གནདྭ ཡིནཔས་དཔས་སུ་ཟང་འཇུག ནུས་པ་དང 


བ་པའི་ག ཞས་ནུའོ་པརྦསབ ཆན་པོའྲི་གངས་མུ། 
ཆེན་པོ་མརཔའི་བཤད་པའི་བསྙན་པ་ ནུདཱ་པེ་དང་ །ཁདཔར་ོག་སུུན་རིན་པོ་ཆ་བ 
རར ར་་ སྙན་པ་གཏད་པ་དང་ ། ཙརིཏ་ལ་སྭ དུན་པྲའ་ཞལ་སནས ོས་ 
འའི་ལ་འཛགས་པདང་།ྱི་དྲག་ཐམས་ཅདཔ་མ་འྲིས ཛི མཐར ི། དཔིན 
༽ 





པའིའྲཕིནལས་བསམྱ་ཉིས་མྱི་ཁབ་པ་དང །ཁད་པརྦ་མཐའ་དམུག་གི་འཇིགས་པ བྲ སཿ་བཅན་པོའི་ནགྲས་ཚལ །བདཆེན་ཧཧར་ བཞདཔ་ཡྲོངས་འདུ་ ཅོད 

པར); མཁའ་འགྲོ་མས 'ལང་ བསན་ནས །ཾ ངམ་ད རིགས་པ་བྱ་སབུ ཆད བུགས ཐིར?་ར སལ གད `ཕཱ་ ཨགསམའི་སངད པས་པའ འ་ཤུགས་ཤ། 
གུདཔསཇས་ས་དཔའས ཤོ ཚོ་དིསཐར་ཤིནཔ།ོ་ །ཕ་བོང་གྱི་སར་ཁོང་གིས་མ་ཐར་ནས་ངས་ཞབསི་ཕ་བློང་འེས་པསྐ་དུང་ཁུང་བུས སུ །གཞས་གྲོ་ 

དབོན་རིན་པོ་ཆོམས་་བཏྟན །རེནསྤ་བསུལ་དུ་དོན། དཔལ་བྲག་ཤེས་དེརྒས་ལེག གས་པའི་ཆལ པསམ་ཅིཞུབས་ 

ྣ ཏྲས བས་བཞེན་པས །ཇོ་ མྫ་པྨ་ཡུང་འདནས། ། ལྒོན་ཉོགསྲ་སུ་ཐེགསཀར། གསོལ་དཀར་ནམ་མུཁའི་ 
; དཔལ་ན༡པས་ཅནདགའིམལྭ་སལནས། དྲ་ིརའདབ་དུས གནསམལ ུ་དགོས་ པར་འདུག་གསུངབལ །དྭཧལས་ 


379[ དི སར ཨ་གངས །ཇོའྲདུང་གས་བཏང་བས་བར་ ལ་ནི བུ་ཡབ་སུམ་འཁོར མཆས པས་གསལ་བོར་གུཟེ ཟགས། ཚུགས སངསས་ཆུང་པ། 
སྲ དི ལེ སལྔ་ར་ ་ོ་ལ་ས་མུ དོ 
4ླཾ། སུཅུ་དུགརམསཚགས ཛ་ལ །རྙོན་རྒྱབ་དེ་ཁར་ སལ ཛའ བབས་པའི་རིངསལ ད་ཆེས་མཐོང་བམྲ དཔ ུསལ་ཅིརབཅུ་གས། གཙག ཞིགྭ་ས་འོདགབྱམི་ 
ི་ོ ངེ ཛུལ ཝལ ཏོས ངབ རང ] པུ་ཆུའ་ ཨར: བླ་ས་གོངའ ག་ག གོ ད དེ 


380] །ཅོུབ་བརླདབྱར་ཙམ་འཚོག་བཞིནཔ་ལ ། བྱར་པགརརཛུམ་འགོ། འཚམ ༣དིད་ཤོཿཔག་དབང་ོསི་ཉལ་བོལཁས་པ།།དཔོ་ ད 
བྱར་ཙམ་འཚོག་བཞིན་པ་ ཡབ དགད ཆུལ ཐིཿ ངག་དབང སྱི་ུལཔོལབས་བ།།དཔ་ །དཔོན༔ སུས ཕམ་སཏུང་ས 


རྒྱལ།ཁམསྱཀླི་བམརགསོལ་བ་བཏུབ་པའིར་། མཆདཀཉིས ཡང་ཡ 
རར ཚི རི དཔའ དེད གྲིགས ིར་ བི མ་པོ འཡོན་ནཞེས་ལུ ིས་མང་ས་བཅདས་ལབ་ 
འཞལ་སནས་ 


པའག འི་གཏེར་ཡེགཏུ་། གཿ 
ཡིནན། ལཆབས་གནམ་ལཏྭེ་ཟླ་བུངགཅིག །ས་ལ་མཚོད་ཡེན་ན་མ་ག ལ་བའུ་ 
ནན; རང དགན་འྲབེ་ལ གད་ ཉླཐཱསཱ གཅིག ཡཾ །ཧསསྤུ་ཕག འུག་པ ྤུརཔའི་དབངལས །ཀོ་ ང་པོར་རབབ 


ས་སན ག་མང གག་གོ་འིའིལགབ། ས་བ 
ྦ དགོས གོས་པ ུ ཤངབའེཚ། གྲུབ་མཐའེ་ཀུན་ གིས །དགས་ཕབངརིམ་འ 0 ལས སོ ོི་ུསནས།། ི ོམའིམརར། འཇིབ རྟན་དང་མཐུན་ , 


38ྨ| 


ར་པ 


༄༅། 


ཧཱ སྨ སོད་ཆ ུ་ད་ང་ སྣངངོ་། 


ར་སྐྱིད་ཐུག་ཏུ་ མ་གང མཛད་ན ཧྲ རྡོཡ་གཡམ་ཞིག་ལ། ཞབཕ་ཀྱི་པདྨ་ 


དབལྦད་མྨད་ པདྲང་ ༈ ཤུ 
འག་ཟར་ནསྔངུ་ར འག །སུཁ་སི 


ག་་དདོང་འ 
འ་བ ོར་མྣ་མས་ ་ ཤྲུ མིལ ;:÷- 


འ་ཁོད་ལོསགླསདབརདི བརརྐདཔོ པང་བླ་གརར། །བ ངམི་ཆེན་པོའི་བྱི་བ 
དྲད ! སྔང་ལྟ་ རྷལུ་བུའི་རས་པའི་ཆསྤྱུས་ ་མ 
ཕས་མཐོངབནཧོནཏ །པམ་སའིྲིསཤང ཆུན་ངུ གདམ སུལ། ཤིནྲ་པཱས་འཕོཔ ངགོས། །༼་དངསམང 


ལ་ཤིན ི་དགའ་བ ཞར་དབཤུརསླམ་ ། 


ཛདནས་མི་ན 


པདང པྲ བཀོད ཛཱ རྫུ་འཕྲལ་ཊཾ་ཞབས་དངལྔ 


དས་བ པ་བ ས་ན 


གསབ རེས་ཕ་བེངལ་ 


།ཆོསྤ་རལྭ་བིངྱདུ་དུས་འ 


ངཞིང་། །ཕིསང་ འི 
རི་པ 
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༡. པ ༨ པ ༢༩ སོ = བྲ ྦ 
སོ་སོ་འི ཐམས་ཧུདཅིསམཐོ་ཛདྡ་རྫོང་དིལྲབ 
པིང་ གས ང་ུང་ཟླདྭ་༡ངམ་སུབས་པ་དང་ །ཇིཉིདྱ་ཉིས་།ཐ་ པའིསངས་སུ་ཀ་པཱའི་འིནངའི། 
ཱུ ོ ྣ ཀྭ ༩ ` གཤེགསཀྱངདུང་ཟད ¥ ངད་པ སྩོ ཧ་སཡད ` ཱ ༨ རྤ 

བའི་དུས །ཀུན་སཱངས ཇིོབའ་དབངཔརོར་ཡགས་དཱངོ སས མ་ུད་མ་དངབ་ ས་པ དཅོག་ངིལ་འཕ། ག་པར འུ་གལ་གནས་། རི 

བདརས་བོའ་མང་་པ ག་ག་གཞུས་དུང་། ར་འཇིག་ དལེད་ལིདིལ། བར་ལ འཙྟིརསོ་བླདན་དཔ ངས བོདཔ པཿ ཛདདྲེ་སྦལ་པའི་ཝཱསལ་བྷསཱན་པ 

བདུད པ་མ་པོ་བ་ད བའེ་ཞིངབ་ག་་པར། ། བཅཡ་ཝཱན་འདསམལ་འཁྲུགས་པ ལི་ ཙརྡི་ པཤིངསིང་བ ཁིདཔང་པོ་སངགའ་གད་ 

རྱོགས་མངོན་པར་དགའབའེ་ཞིང 'པོགས་ས་བཏུག་སྙེ་བརཆདྱཀི་འདུདབཏལ་བ་དང་། དྲུ 

ཆིན་པོ་པྨྨདྲག་པོ་རྩལ་དམར་པོར་བཞེངས་པ སསཱ་བའུ། 


བ་ཕོམོ་བཧོད་ཱ་ར་བཞི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་མངོན་སུམ་དུའཇུས་ལེ།རུཔཿ 

ཌིརྨ་སྦྲུབ་པ་སྔའིས་པས་པན། རྒྱནརྩ་གུབ་ཐོབ་ཕོམོ་བརད་ཅུ་ར་བཞི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་མངོན་སུམ་དུའདུས 
ལྭ་ཐཱོ་དཀར་ནག་འདུས་བའིར་པོ། མྨད་ལྱིརརྨ་སྭབ་པའྲཾ་སེའིས་པསཿ ༄༅ 

༩ པུ ཕད པ ( ྷ 


383[ ཤྲ ལོ 
།བརྒོདདངྱདནཱུ་༩ ཞ་གུ་ལ་བླམིགས །ཚོགསྱའི་འ རོལེརོལངོས ངོས་སྲད་དསོ་སོརྦ་སྲས་བ མཐོང་བས ང་པོརྲགགས་པ་དྲང ། 
དིང ཀུན་སངསེསྦ་ྲིར་ཙྫང་ལི །ལ་གོགས་པ་ སེ རོ བི ུ ་ི དང ཟབ་ོངགསསོ 
ཙི ཕ་བུ ར་དང མ་ལྟ་བུ] རྔ་བཙུན་རེན་ཆེན་དཔལ་འཇོམ་དུ་ག དགྲགས་པ། དོན་ལྷ་རལའ བརམའེ་དཔང་མོརབྲནགྲས་ པ་དསརྭ་བྲིང་པས་གརྐནས་སྨན་དྲ་ 
ཚརལ་ཤིནཏུ མང་པཞིག་ཡྲོང །དཔ་བསྒམས་ འླབ་འབུད་ཧོ ཅོན་པ །དྲངུསྦྱ་ཏལ་དབངྡ་རའི་སྦྲལ་ ལ་བྲིན་ཐགསང་འརབ་འདནས།།སུམ་ཤིས། ང་དུབཅུག །ཊ ནཀང་ཚའིརིལ་བུ་ཡུལ བ་ལང 
ས་གསོལ ༥གམ་བྲསན་མིརུང་།ཿ ཞེས་མྩུ་རྫིས་བཞེསསུ་མ་བཅུགཔས !གཔགསོ ཛི གྲངས་བཞུགས་པར་སྣངལ།།ཚེ་རིལ་འདི་དང་།དམ་ཆོས་འདུས་པ་གོར་བཞེ་ལ་སྤྲོག 
༡ རྒྱལ་དབང་ ང་ངེས བཞས་ཤིང་གསནན། སྲུལ་དཞེརེམས་སྤུ་ རརན་འཞིག་འོཔཔང། པད་སྨྲསཝས ནའཕེལ་བླའི བསྒྲགས་པ་དིའདུགཿ | འདི་པའེ་ཁོདནའང་ཟོག་ཕོམ་པསནས །སམ 


384 །ིས་བཞེས་པ་དང་གས ྒ 
གུང་ངོ་? ཕལ» རི གསུན་པམབུང་འཇུག དའ །ཧཐ་གཱསཡཛོར། །ཚེ་རིང་ཡང་ཝ་བྭཱརཱ་ར གཉིས་ན ན།ཐུང་ཡངྱ་བཅ་མ་གཅིག་ཡིན །ཞེས་པའི་དབང་གེསསོ་ཞེས 
ྣ ༤ དབང་པས མནན་པས། །གྲང་ཤོཆབ་སི་དདྲབུར་ཀའི་མཆོ་ ང་གཏེར ེ ཆོས་མ དར ཅིས དྷ མ་དང་ད རསན ཧེ 
ངན་ལུས་འདས་ ཀ་ར་དུའ འག 
རད ྣླནྣན༨༢ོེིེོ ཐེརང་ འེན རར ངང ་ གིགསླསསལ་པལན་ 
ར།འ། ༥ ༄༅་ྔསཾཤ ཐལ 
༧ པལ་ཕགསློགུ་པཞེས་པའི སིངྲི་བནན ། འཡོང་ངྱས་སྟག་ཅ བ་མི་དབང་དཔལ་ོར རྒུན པ་དང་། ཉིལ ༣ དནའབག་ནག་དངན་རན་པོ 


དེནསྭ་སྱུ་སའི་སུནཔས་བ་སུལནས། ཟོནརེན་ཝཱས་ཤེནདརཔོས 
པ་གསན་པའཡེདལ་དངཔས་ནས་སྒྲུ་ཡལ་ལེ། །ཞིས་དཏམུ 
ཞན་ཙི་ཆོགས་དབོན་བྱིད་པ། ཨཾ་མམ་མར་གགས་པ་ཞིག 

ེདོག་པ་ལྟ་དྲ་ཧསཱ་ངབརསས།། 


༡ཐ༈ །ཐང་སོར། གཅིནཧོར་བསོད་ནམས་དང་ཞིངྱ་ཆས་པའི་ལ་དང་ །གཅུ་པདོན་ཟུ་བརོ་རཤི ས་བའྩེས་མཆད་གཉིས་ངྲང་ཉན་དུ་བཞུགས ། 
མཇལ་ཁྲའུས །དའི་ཁོདན་དམ་ཆོག་མི་གཙང་བ་གཅིག་ཡོད་འདྲུག་པའྱི་དནདང་ ། ཕུརརསྤྱ་རུངཔ་གཅིག་གིས་མི་ནང་གྲེ་བངབུ་བུས 
གྲིང་ཞིང་ ། དེ་དུསཀྱི་མ་མ དེ་ཡཔདམ་པ་དང་ཕད་པས་ཆས་ལྔ་ ཡིན ། དུས་པསྱཀི་བོམ་མ་ཚམལ་བཟང་བ ། ཤོ་གངསྭ་ཀིརི་འོད་དུ་ག 
ཤྲངངོ༔ ཐུགསྔ་རའི་ཕིན་འཕྲེང་ངོ་མཚར་ཆུ་རིས་ཅན། །གཉིས་འཐུང་ཧན་པོར་འགྲེའུ་ཝ་དིབཞིན་དང་། །ཀུན་གསེལ་གཞོན་ནུའི་འབྲེམ་པ་དྲ་སྦུདལ། །མཐེང་ཁའ་ངོག་ 
བྭནྨ་བཱ་པའུ་ས་མརྡོལ་ནཱཉན། །དགའ་བྱ་ངས་ནསྔ་རོགས་ལུན་རེལ་འཨུ། །ཐོན་འཇམ་དབུངས་འ་གོས 

།ྭ འ་དྲུསྲ་སུཾ་ཏད 


རྲེ་དྲིནྲ་གུཆརྒྱ་ཧཏས་པས་ཕན་བདེ་ཡེ་་། །མྱ་གུའི་མངལྱ་མིས་ནོར་འཛིནམ་ལྕི་ལ། །ཐུབ 
་༽ ¬ ༢༩ ༢ ༢༠༠༨ ༨༦ ༤༨༤༨ ༡ ༡ > ; ༨. - ༄.. ` ༦ 1 „„„ >. , ༨༨ | ངོ ཤ། ~÷ | 
ཆན་ཆོསར་པ་་ཡེགས་ཚ་རིའི་མཆོད་ཡོན་མངཔོས། ལན་དུམར་གདན་འདྲན་བས། འཐོན་པར་བས་མགྱ་ཀང་མ་ཇོན། ། རི་ཐིསྲ་ཤེ་མ་ཇོངསམཐེར་གནང་ 


སེང་གེའི་ཞལ་སྔནས ། ། 


38 


རྣ མསྦའི་རིཐས་ཉིརིངངམ །རེས་སུ་རདཅེནས་ཀང་ཤོག་ 
གའ གཱ སོལ་མཛོའྲི་ནིག་རེས་ཡོད་པ་གཟེགས་སུ་ངོར 


དེརསབ་བདཉད་དོ། ཞེས ཞལྕ་ཙེས་འཆེས་པདྲང།རྒ རྒྱལ་དབང་རའི་དུས ། དགོན་ཆོས་རར། མཁས་གྲུབ ལེགས་བརེན་ 
ཁས།།ུརིག་གིཁར། དབྱ་འླུནུང་གིས་གྲོད་བ་ཟུག་གིས་བྷཉབས་བས་པུ་བོང་ཞིག་ལྱ་ལགྲ་རེས་དོདཔ་དང་ ། རྫ་འཞེས 


བའི་སྲུལྲ་གུར། ཞབསྔ་རས་ གསལ་བརབཞག་བའི་ རྟན་འབྲལ་དང་ ། ཁུད་པར་དོནས་འཕོས་ཏེཞྲིང་ཧོང་གི་དངང་སྲོ་ཕན་ཅགྱ་གསམ། བུདམད་ངིན་བོརེའིཆས་མུ། ཞུགས་པཞིག་གིས་འཁྲིད 


དྭ; ཙཱརིབསོརྐནས དགསྣཾཧྷསམ་པོའི་ འགར །ཀོང་ཕོའི་ཡུལ །ཀུ་ཤཾའེརྲཾ 


ང་ཌེ ཆེརྟ ་བུར་དཔའརྩལ ཐཆོ་འྱུཔདྲཐུངས་དའི་རལ་གྲསམྱ་འི་མཆེམས ཡུལྱའིསོད། གཙོང་ཤོད་དགོདཞེས་བ ཤ་བ ། 


རགཅན་ཅི །ོ ན་པ་ིུཏདཔཅས་འབབ་ངོ བོད་ད ཙརདན་ཡི་ནགས་མམཱའ མའི་ཆོངས་བུངང ས་ཞི་བཉམས་དགའབད་ཌས་པ མཆ སིནང 


བཟའ་ཤིང་གི གི་རབས་བསྐོར་བ ། ལྷ་བཟང་པམཆམས་ལྷ་སྲུནབདུནརྩས་ 


བཞིང་།ཅ་ཆན་ཐག་དམརཔ་སོགས་པ་ོཔདཔོནིགཏགནསམངདར་ཚིས་བ།ཅ རི་འ ངགྲིགོ་ཡིནཔས། 
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སྣབས་སངསརྱས ཡེ་ཤེས་ལ ་ཡུལ་ལེགྱ་བང་པའི་དུས་ ཚཡ༡ར འཐོར་པ་ཀྲོང་པོའི་ཡུལ་དུ་འཆགས་བའི་དཧདཔ །རྡོ་རྔེ་ཕུར་པ་དང་ ། རྟམགྲེན་ཡང་གས པལ་ཡི་དམ ཐེད་པའི་ལྔགས:ཿ 
ཨེ་པ སངསྐ་ཆསྤ་ཐང་པ་ཐོན་མན་དགོངསའདུས་བར་སོང་བ། གོངཆོག་ལ་ཤཱནྡཾཤིན་པའི་ཛྲོསླུ་ཤུའི་དཔང་པོ་དྲ །ཆོས་སྒྱོང་སྒྲོལ་མཞེས་པརང་པཞིན་བཟད་པོ ། དདཔ་དང་སྙེང་ངེ. 
ཤ རཆེབས་སླང་བརྣམསྲ ཤྱི་གནས་སམ་བརྟེན་ས རྩུར་པ །དའེ་ཡངལ ་དུ་ཐུགས་པའི་དུས་སུ །དེའྲིན 


མེ་མ་ཡིན་གཏུམ་པོར། ཁྱབ་པར། མཁར་པ་ཞེས་པའི་བརྒུད། རྒྱ་མཚན་བསྐདན་སྐྲགས ཐུརམཁར་ནས་ཅད་པས་མཁ༨་བར་བཞག་གིས ། སསཉཱན་ངུ་བླསང་པའི་མཁརནི་མ་ཡིནའོ། དདལླུང་ 
“2༡ དི 


ལྭ 
ཏཾང་བླནམཿ ཿ ཁྡིརིལམ་ལ །ཉེན་མོདཉད་པ་འི་དྲ་ལ་འཁེོར་འོདམཐའ་ཡས་པ་ཞོག་དྲག་གཡས་སུ་འུགས 
པྨ་རེ་སྔནསཚང་ཟཱ་ལཅ་ཡོན་ཞེསྦ་ངེས་སང་ ། དུས་ལ་བཔ་པ་ཐམས་ཅང་འང་ ཏེ །ཡེཡོ་ཕག་གི་ལེ་ལ། ། སྭ་གཡོ་བ་དང་ ། འཇོའ་ཟུག་པ་དང་ །མེ་ཏོག་གི་ཆར་དངབཅས་ཏ །* ཡྤང་ཐོག་གི་གྲ།་བྲས 


ཞིགྱཏུ་ཏི་ཤར་ལ་བཅས་པར་སྣངལ་ ། ངེད་སྒྱས་འཕྲལ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པརདག་པའི་སྔགས་ལྷང་ལྷང་བསྒགས་པས། མས་ཡྲོགསམོལ། ཨལོ་འདི་མཿལ་གཅིགརྐྱ་འདུག །ཨི་དགའབཡི་ཡོང་ 


༄༅ ར་བྲད ྱོསདེ་ཁས་པཟམས་དཔག་ས་བད། དགོནདབངརན་ ས་ པའི་བཆུངད། ལྷགི་ཀུན་ཉིས་མཆོདཔའིགནས་ཡིན་བས ཙོང་བ་ང༧་ གཅས 

སིུས་ཤིག སཾ དགས་པ ངར་མ ་ ཀད ་མོ་གནསཡིནབསགང་ད། 

ཊཾ པས། ཁས ཤགཅས་གང པརཡོསའོགྲས་ ཏེཤཾན། སྗིདམསྱསམ་རོབབྱར་ དངབལ་བསྐོག་ ས་བྱགིས་བན། 1 དདེརངཤ་ནས་ཡི་ག ད་ག པ་ཤིནྟཏཱ་ 

' གསལ་བཟངས་གྲསུ གོ སསད :ཨའོམ ི་བཞེས་མིང་དུ་བཏགས ། །འདིནབམདག་བའིབཤེས་གཉེན་ཞིག་སེའ གཞས་ཁཆོན ན་བཅད ། ནི་འདི 
བུ་ཞྲེས་གསལ་བོརནི་སུས་༡ངམ་ཤེས ། །དེ་ངུས་ དཔལ་འབྲུག་པ་རིན པོཆར་ཡུང་དུ་བཞུགས་སྐབས་ཀྱྱི་ ཕཱར། མ་རམ་ཊེབྲབས་པ་ཞེག་ལ །རྗེ་རྒྱལ དབངྫའི་ཐལ་པའྲ་མུགར་འཁུངས། 

ཞེས་དིབ་མཛོད་པན་མདོཁམས་འེ སྙོད་ཡུངཔམ ཝས ཊཾ ཅུ་ྷ་ྱཔགརནུབ་བའི བཞིནས་འབབ་པ། བོང་དོནསྦྱ་ཧངྲ་གགས་དཿམ་ཤིན་བན་། རིགས་གསུམ་པ པའི་མཆོད་རྟེན་ 
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ཧནྨ་ནབས་ཅན་ཞིག་ཡོད ། དར་འཁུངས་ཡོདཅིང་ ། ངལ་བརཆད་བེད་པའི་བདུང་རྐང་ལག་བཞི་ལ་མཛུབ་སོ་དུགྲ་དུག་ཡོདཔ། མེ་སྣག་བའེ་མཚན་དང་ལྔན་པ །དལས་དབག་ཛད་དྲུ་ཕེན་པའྲིསོང་དྷུ་མཱས། 
དེ་དག་ལ སགས་པའི་བརཆད ནིཔའི། ཁོམའང་ཡུལའའི་ཙནདནྱ་ག་སོང་པོཀང་གཅིག ས་པའི པ།ིན་པའིངོལོ་འིགུདལ་ བརད །མཚན་རུས་ཅུ་དདང་ཡུམ་དྲང་ 
གིབ་མ་བཞིན་དུགཤིབས་ནས་བར་དུ་གཅོང་པེ་ཐམས་ཅད་སྲུང་ངོ་། །ཞེས་འདོད་ཁམས་བདགམོས་ལུད་དྷ་པད་སྟནནོ། །བརཆདད་ཡངའི་ཏ་སུ་ཞིག །ཅས་དིབརམངོད་པན། ནན པའི་ 
དུས ; ཨུ་སྙག་སྫྫུ་འཕྲལཐོབཔ ཞིག་དངྱ་རོད་པསན་རོཔ་་རྐྱེལ་ད་པས་འོན་ཀྱ ངབསྙན་པ་དཔང་དུ་བ ཤུགས་ཏེ་རྩོད་པ་མ ཡིན་པས །རེ་ཤིནཏཱ་ངོ་ཚནསྭ་སྨོན་ལམ་ལོག་པ་བཏབ་བས ། ཀླུ་བདུདྱྱི་རིགས 
གདུག་བཅནདུ་སྐྱསེཔ།སྔངསྐྱ་ཧས་ཤྱཀྱ་བུབ་བ དང་ལྷེ་སྦྱིན་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཐེར] འདེ་ཡང་རྔོག་གོངམ་དག་གི་གསུང་རྒྱན་ལྭ །རཱ་རོ་ཕངང་ །མུ་ གསྔ་རཱ་འཕལ་ཐོབ་པ་ཞིགརོད ས་དཔལ 


¡ བས དེས་གསངབཙལ་ཏེན་རཔའི་ཐུགས་བཏོན་པ ། དཔེལ་ཝན་ལ་མོསྔརེས་བསགསབས། གདོངཀིམ་པིའི་འོདནས་ཟིན་ཤུགས་སླར་ལག་མུ་སྟགསྱི་དདེལྷ་ཡོསབསདདོ། །ཞེས་རྲགས་ 


. “° ༄༅། །བདངམཐུནནོ། །དདསན་སྱུསྷ་ཏད་པའྲི གདུ་དད་ལ ཞི་འོགྱཏུ་མནན་པྱ་བ། གནས གས་སུ་ལུས་ལ་བཅང་བའི ངབ་འདྲི་ལར་ཐོགས ། ཞེས་ 
| ཁྟར; ཇྔཉེད་ ིས་ ཤང ཡཚལ་ བས་བ འན ཕྱིད རི མཆོད་དེ ན་པ གན གདྭུཡསས་ ང་བའི་བ བ་འདི་བ ། ། གུ ཅི་ཝ་ 
, པི་ལ་མཡབབ། བབས པའདདགུ་འ འཇིག་ ར་ཚ ཞིས་སྨུབཀི་ ཀན མི་འཐད་པ་ཏེ ། སྱ འའོ། རྣདྲིུགས་ཕནས། ལ་དག དགྲ་དིབ་དང་ ། མར་གཤེགས་སུ་གསོལ 
ཐ་ན མེ། གཞུན་ཡང་། རོ ག་བཤང་པ་ཐྲམས་ཅ དྲམདཔར་འྱུདས་སོ། ཁའ ིན་ལས་འུད་ སམ་འདས མཚམས་པའྱི ཤེས་ས་བ་ཡང་མངས ་པ་ 
ྦ མུ རི་འ དྲིེལོགས་པ་ནི་འཇིག་ ན་ལས་འདས་པ་ཡིན་པས་སོམཚམསྐ་རཅི་ཡོད། མ་ཁ སུ མུ །ཡུལ་དཡུང་གཙང་པྲོད་བ། ཕཱཔུ་ངགས། 
ྦ བ་ཁ མདོནས་ཡ རབྟལ་སནས་འ བབ་བ་།ར། མཆིམས་ཀི་དང བཟུང་བའེ་དཔལ་མཁར་ཤི་ཤ མཆ ། །དཉིདི་ཡུ་ཉཱབང་ དི རིགས་གསུམམདོན་པོཞུགས་པའི་མཆོད 
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| མཐོང་བྭ་ལ་བུ་ཞིག་ཡོདཔ་དའོ། །དྭནསྔ་་ ༢ེཞལ་མ་ནསྱཀཀྲིས། 


‰ བཞི་པརྱ་སས་ལ ། ལོ་ངོགསུམ་ཙམ་ཁེ ན་པ་ན ། རེ་འ ག་ཕཡ་རན་པོའ ཉེ པ བ་ ཙཾ སིཀ ལ་འ 
ྦ དངབ་པེབསྦ་རུམཚོལ་སོགས་བླ་སལ་ ཤོང་ འིས སྡོ ཙོམྱ་ཤིས་མདུན་བདརཏ །ཙར་ ད་པས ག་མ མ་ཕབས། 


| ཁམས་ག ཟུངའ་ཡིན་པས ། ིཉཅིས་ གསུངཆས་སྒརེ་བཅུག 


ར་ཡོད །མཕགས་ པྲལ ྐད་དགོན་པ དད ར་གས ཞུགས 





ཞེས་པན་ཇི་ ང་སང་བྱསྱན་པ་བ ༡ང་ངོ་། ། ང་རལ ཁོ་བོ་ཤུག ང་ །ཞྲས་པྱ་ཧང་ནསར་ འུ ། 
ཞེས་པ དུན ཞིན ནར གོ་གོ ཞེས ཅུ ྦ 


ཏེ ང་གིས་ཡིར་ཕབས་པ་ལགས་པའི་མཚོན་མྭ་བང་གྲས་པསམ་ཕབས །དདུས 
ས་ལྭ་སྭཱ་པཾ་འཚོལ་བརྡ་སྔགས་པཚ ི་ོ ་གནང་ ། འདི་ཡདྱལའྲ་དུངའཛོར་ཛོང སམ་སཱུནྒ་དན་པ་ཡེན་ནའང་ [།རགོངམས། ཏྲོ སའིསྦ་ཊི་མགོན་པོ དྱ 
མིངཚས་མགོན་པོ་འཇམདཔའ་དོགའ་དའི་བཤེས་གཉེན་ཞེས་བཏགས ཕེ་ཕུངས་བཅེན་པྱོརལ་མཆན་ལྒུད་གུབ།དུས། 
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གཿ ༨ 


| | ཁོང་གེས་ཁམས 


`༄༠༠ 


་ཡཿའབོགྱ། ཡརམ་བྲ 


ཅདྲ་པུལ། 


། 


ཅིན་པོ་བསམ་རལ་འྱགས་གགས་བ་དེ་ཡིན།དནས་འདེས་སྱ་འ 


ནཿ འི་དིག་སགས་འཇང་བའི་འོདོན་ནུས་པ་གཡར་དའ་བོན་པ་དལ་ གཏདད ། འབྲུགཝྲུགས ཉི་ཆྭསྭ་སྐོངསཱངས་མྒ་ནམསྱི་སྒྲབ་སྐོར ། རིགསྱའི་ ངས་མ་དངབྱངས་པའི་ ། 
གནམ་པགྲ་བམ་པ་གང་ཧྭོ་སིན །ཤེས་བྲགོས་པས། དེགྲེ་ཁང་བཀའ་བདྲིན་དྲུ་ལུལ་བནན། །འཇ ལས ང་། འགྱ་བའམང་བརམའེནོ་པབ 

! མ་བའས་པ། རྩིབ ཆེན་པོ་ཞིག་གི་དགོན་གནས ཡད་པའ་མཁན་ ཤེན་པ་ཞིག །འཇམ་དངས་ཀྲུན་དཀའ་སངག་ལམ་ཡད་པའ་དང་པས ། དཀོན་པ་དེའེ་ཡྲོ་བད་བམས 
ཕོ་བྱསཿཧཱསངས་ ཆསའི་བཉན་པའྲི་གར་ཞུགས ། དཔལ་འན་འབུག་པའ 


། །འདེད་པའི་དབང་མོའི་བབས་ངག་ལས་ཀང་། ༢ 


་བམང་པ མགེན་པོ་བསླན་ཞེང་ ད 


བདུན་སོང། ཟུཔའ་བུག་སན་བསས་ཅད པིན །ལྷུག་པར་ཡཤེས་ྱི་མདོན་བོས་དངས་སྲུརས་སུབཟུང་།བླམ་ 


འགོ་བར་བརམས་བའྱི་ནལམ་དུ། ལཔམའི་ཚལ་ཡོདཔའེ་གསབན།།ཐོངཕནཚུན་གཉིས་ཡོདཔ། ཁངའླབུརརགས་ཡོད་ ུ་སུགབ། །ཞེ བྷཾ 


ཤོདན།བུ་ཆུངལེ་གསུམཙམ་ལེན་ 


ད།དནསམརོལ་ིན་ཞད་འབེརདུང། །ཡས་ཡཱལྱ་ཅ་ཆགས་ཇིལ |: 


ཉན་པ ཆོམ ཝཱནྱ་ཤིས་མགོ་བ དཱ། ། གྐུ་མདུཿ དུན་དུཞལ་ཏའུ 
་ ་ རའོ ྦ 
གྲས ཕིས རྔེད་པར་ འདུག །དད་ བའྲགམ་པར་བཅུགསནས། ཇར ྦ 





395 གསུངད་ལ། ཁྱོ་ཐོང་ཕ ར་ཚ པུ 
ཁོ ང་ངོ བགྲུས འདིཉ་བྱཱ་ཊས་ཞེས་ཞུབ་མཛོད་པས ཤུའི ཅི - 
ག་ཁྨག་བ་རྟིཉསྟ༤ གྲགོི་ེེང&་ 

ལོན་པའི འི །མཁང་ཞ་སས མས་ཨུལ་སྲོལ་བཞེ བཞན སེ མི་གསལ། ༩. ཤུམབུ་ཉཱ་བའ ོམ་ ས་དམ་པ ཁྲ 

སས་འུས་པ སནས 
བསྲངས། བྱིསབའྲེདདོན་ཆོས་འཇང་། ་ པཱ་ཞིག ཡོདཔ ་ལའངད་བཞིན་བས། པས ནེ གསདལསྱཅ་ ཞེས་བཏ ཏགན་ སྨ 
དྭ།བྱིས་པླ་ཟཟར རྣམས་ཉདྱིཏུལགནདཔརྱལམིའཇུ ཁསག་བང་ སསའ གྱ པའི་ངོནྲ་གིབ་ད 
ནས་གདབ 
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ཤན དང་སྤཾན་ལྔ ྩུགངས་།སང་ཡང་། རྱ་གིས་ དན་པའྭ་ཤེས སུ་པ་ལའདིལས དཔང་ལོ་དངས 


སྩོནཱངཟད་ཡོདཔ་ཞིགྱ་བངྷས། ཁོམ་ལ་ཉདཔྟོ་ཏན་མངྱ་འདུག་པའི་སརཉིན། དབངབ 


ཡས་ཆེདའདུག་པར །ཧས་པྲཟ་བོས་བུདནུས །རུཕས་ཞིག་ཁལྦི་དའི་ལུགས་ཟུས། །དེའི་མིག་གཡོན་པལྱ་ཙང སབྗམ་བཞོག་མ་གཉོགས་སིག་ཆེད 
ཁྱུ ནལ ་ཡམནགུཔོས་ཡང་སྲ་འཚ གཞེག ཤུང་།ཕྱིས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་མངཔོ་ལ་སྤྱན་དབས་དག་པུཿ 
ཁཏྲག་དང་ །དོན་འྭགུབ་ཡ་འགབ་ཀུན་འདི་། བཤུད་པ་ཅུང་དགོ།ཏ་ཁེལ་བ་འབལ་ཞིག་ སྲུང་ །ཆུང་མངོཔལྱ་ཞུས་ཤིནའདབས། ཤིག 
ྦ སོས སལའངགའབབ་་ཐེགས མང་པས།། བདཤིནྷ་ུཛུབ་ནས་འ ཏིམི་རམས་ཨུནལ ། །ཡོགས་རི་ཐཔས་ དཡིདྡོནཱ་བཞིག་པ 


་པ་དང་ ། རུལ་པ་ཡོངསྱ་རོཿཞེས་ཐགས་སོ། ། 


དྲམྱ་སོང་ །རའེལེ་ལནྱ་ཧཱཾས་ 


་འྲདའོ། ། ཅ་ འོན་པར་ཤེསྲ་པ་འདུག་སམ། ཉེམོ་མཚོསྱ་ཀིན་བྲ་དག་མི 


གྱི་བསི་བརབ་ལ་ཐང་། ཁང་པ 
ཧཱ ། ལར་ཡུལ་དྲ་དུད་བརྒྱ་ཁུཝ་ སཿཙམས་འི 
དྲེདུས་ བླསནའཇིན་རིདལརའི གླྭ་སྐྱེ་ཞབས 


སྦུང་མཁནལླབ དུས་རྡོག་ཤག་ བརྒྱབ་ཧེཚཐུམ་ཐུའ ལ་ཁདཔྱ་བངབས ཐམསཿདཧཾའགལ ྦ 
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ཞིནསའི་ཤང་ཏད་མོལ་ཟླ།དབངཆོས་ས ཡེ་མྭི ཤུ ཏུད རར ཆོརིལལེནཱའོངས་པོ། 


དགྲ་དན་ནམས་ཤིས་འབུབས་པས་ །བླ་མ་དཾས ། འདི་སྱད། ཞིག་ལིན་ངརའ་དུག །དེ་སྐདམ་བེཿ 
དེ ་འདྲབ ་འདེ་འདྲམི གོནཀྱས་བསྐྱརྲ་བས  ། །ཞནགསོོ་ཿརཔ་དོགཡཕ་ནན་ ཟྲེདབཅིགའི 


རྟེད) ངདཞེདྱ་སཱངགེ་མཁའ་འབྲོ་མ རྣམསཀྱིས་སྲས་པ་ ཡིན །དུས་ལ་བབཔ ན་དར་པོ་ཆེ་བླཔང་བ བཞིན་དུ་ཀུན་བྱིས 


སྤུང་བདགལ་ཤནེ་ཏུ་བམས་། ཁོངགེས་དྭབའ་གསར་པ་ཞིགྱིན་པྲང་ །བུན 


གེས་བུ་གཅིག་པྷ་ཝ་བུར་བྷལས་་༥"པས དའི་གྲྭ་ཁྱ་ལ་འཇུག་ཐ རིས། བྲོ 


ལིསབའགོ་ཡར་བརམས་ །དེ་དགགི་ གས་རིིག་ནས། ཁོང་ཚེས་དགོན་པའྱི་རལ་སྤོ་བཅད།། རཐགགཡང་ཡིན་རུང་དནུས་བབས་ནས ཡུལ་དུ་ལགོ་གོ །ཅུང་རུངརངནསྱ་ཁམ་པའི་གོས་འི 
གོན ས་སམ དམུར་དམྱིརིགས་ལ་དད། ། ཤར། མིབ་ཞྲེས་སོ། །དངུས་བྲཀ་ཤིསམཐོང་སྨོནྱྱི་བད་ཆེན་གླིང་དུ། ཨ 


ཅེ་དྡོརགཡུ་སྦྲོནམ་ ཡིན་ཟར་པ་ཅིག་བབང ་གང། སྐུ་སྱ་བཙལ་བསཿ བསམ 
ངོ་ཤེས་བཞིག་འུབུངངོ། །ཞེས་བསླགས་གདའོ། །ལ་དུ་པའི་དཕྱིད་་ 


398, 





སྡོ འྲིགབས་ས། ལྷོ་དདབུདྲགིབ ། ཆ་པནཔསའི་བགུས་དམ་བཀའ་འྱུར་བཞེངས་པའི་ཏོག་གརམཁན་པོའི་མི་ཚང་། དཔན་ཡིག་བྲ་ཤིས་ུན་ཚོགས་ཟར་བ་གདིག །པས 


རྒྱུདབཞིའི་གྲགས་བམ་བཞེངའི་བུར་བག་འདུག་པ་དྲས 
མུབ) ཆོསྤྱི་རྐལ་པོ་བསྟན་འཇྲིན་ནར་བུ་དད་ ། མཚ 


ཧུས་རྡར་དཔོན་གཡོག་ ལྐ དཚ་ཤུལ་བས ¡ རྗེ་གོང་མེ་ཏིདི་ ཤཱ དགཉེར་ཡ ངཧེད་པ བོ རཾ། བཿ ཤཱ ༡ རཿ དཱ འེ ང་ལ་སོགས པའེ 


[གངརཱལྱ་ཧིས། གོངམཆེས་རལ་ནོར་ཅུའི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཡིན་པརྦཐགཆོད་བསམ ། ཕ་འཁྲིད་བྱུལ་ཕྱིན ། གཞིས་ཁརྩ་མོ་རེར 


ྤྨ 


དང་འཁོར་དྒན་པོ་བམས་ཏད ། རགོངསྲ་དན་ཆས་པའེ་སྱོན ཆབ་ཤོར ། གཞན་ལས་ཡདའཡུལང་ཞག་ཤངནས ། ཞཱས་མོ་རོང་དུ | ལ་ཕ མཆོསྭ་ཀྲིབ མྩ་ཧུལ་ཆབྱ་ཏུ་མངའ 
གསོལ་པ་དའི་སྤྱན་སྨན་ཕོ་ཉ་བཏང་ | དེ་ཡོང་བའནུཔ ། རྗེའེ་མནལ་ལམ་དུ, | བཀྲ་ཤཾས་མཐོང་ཡྲིན་ནས་ ན་ཟེར་བའི་བྱཿན་པ་དངས་བསངས་ཤིག་བུངནས ། རླེད 


་པ་ལ ! ཉྱེད་རྣམས་བྱེ་མཁན་པོ་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སླུ་ཕབས་པ་འདི་ཀ་ལ་ཀྱད་པ་ཡིན་མོད་གསུངས་པ་ཞིགི་བྱངབས་སྦྲལ་པའི་སླུར 


399 ` ོ་ ༤༨༨ ༦ --- 
༦༅། ཐི་ཙོམ། འོནྩོ༡ངྦ་དངནས་ཆོསྤ་དོ་བ །ཅཐོངས་རང་ཤི་ཆོདོཀྱི་རལ་ཚ་ = 
གྲསུངསནས་བཀའ་ཐམ་ག མ།ཤུངྡ་ཡནས་ངོས་བོབ། ིོམརང་ཆར། རི་ཆུ པའགསོལ་བ་ཡྲིན་པས ། ཁོངཟེགས་སྱུ་དུག །ཁོཿ གག = 
ུ ཧིད 1 ༢༤ < །'ཌ། ˆ - ༈ > ཊྱ་ཐུགསུ། ལ་ཧན་ ་ར་བར་པ་རˆ ཐེ་ ཤཱ༡མབ གཏུ ་ྱུ 
ད གདུང་གུག་ཁས་བཛལ་བཅམ་བུང་ ། དཀས་༔ ཡ་པའྲི་བ་ཡིན་པར་ ནཆདམེད་བེར་བ བདན ༢ གངའ་དཔ། འསོ་བདབ། ་་ 

འདྲོལས་ཿ རྟབ་པོར། གཉལཆོསྤྱ་ཧལ་ལུན་གུབ་ར་ཞེ 
འིན་ལོ། གྱལྱ་དུནྲ་བདྱ་ར་ཞུས 


པའི་ཕྲོ་བད་བརྒྱུད། བཛནས་མོདོན ། བྱ་པདྗེཏ་བཀྲ་ཤིསུ་རྣམ་པརངྱལབ་ ྲ 

པའིལབང་དུད། ཤུད གའོ་ཡུདཞལ་འཆམ། ཞུ་བ ་པརྩ་ཧཱལ་བ་དང་བཀའ་བྲོས ཏཾ ཀོངཔོའི་ཡུལ་དུཆསའནལ།།དའི་ཚརདན། ཇའི 

རྟུག ཞུམི་བྲརངས་པན། དདྱཀིས ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བབཏབས་ལ དཔར །ཇ་ེན་པདས་གསུམ་མེ པ་བ 
- གསལ་བབྱི་གསུངས་ནས། སྔོས་རྒྱ་དཔལ་ཁྱི་གཟིམས 


^. 


400 ཁང་དུ )རང་ཧོན་ཁྲན་པཆ་ལ་སོགས་ཁད་འཕགས་ཐམས་ཅད་ཞ་ པཱ །མཆོད་པའི་ཕོ་དད་བསམྱ,ེས་མི་ཌཐ་པཛར་དཱ་ད ངར་བརློབ་བགཅིགིའངགསུང་བཅད་ འ།ཿྱ གས་པྲ་པལནས་ ་བང་ཆེན 
གནདཱང་བ །བླམདང་སྩན་ཕུས་གཟེགས་དབང་ཕྱཿ ཀལ་སོགས་པའོཡེ་དམ་མཁའ་འབྲོ་ཆོས་སྒྱོདཐམས་ཅདལ་གསོལ་བབཏབཔས །ང ། ད་དག་དྭངས་ཐ ཅིགཏུ ཁཿ བེས་པར་ཡིན་པ་ད་ རཱ 
བསྙན་པ་ལ་ཡངཆེས་ཕན་པཞིག་ཡོངབར་ལུངའིསྟན་ཏོ།,། ཞེས་བཀའ ཤོག་ཏུབ དཱནསྭ་ལ་པས། ཞུན་ཐུགས་ཡིདཆེསསོ། །ད་དུས་ཐདག་གོས་མཐྲོནང གལཆ་བཅིག་ཡོང་པར༥་ ྦ 

འདུག་པས ། ཨ་མསྦ་གབསྱ་བེས་ཤིག་ཅས་བསྲལ་བྲབཞན་དུ། | ཉེ་བད་ཀུན་སྨྲངསརེན་ པོ་དཔོན་སྲོབ་དགོན་དུཕབས | ཁངགསཿཧྱཱི་ཀཱ་ཕིངས་ཤིངཏགྱ་སཱཆོགས་ཡོ ཡོད་པར་ཐོག་མང་ 

མངའ ' བུ་མཁྲི་འོད། སུ་ཤཾས་ནས་9 ཤའཚའ །ཕིདཉིན་ཁངགསར་ནང་དུ་དཔོན་སློབཏུང་བསྡུ་ སམཛད།ཾ ་ སྔ་བར་ཐུ་པསཱམུས་ ཡོདཔ་འདྲབ་དང་བསས་པ་བསན་པ་ལ་མནོརབར་ངོས། 
བིན་པ ་དང་ | ཤིན་ཏུའགོལ བསཞེབ རྩདམཇདཔ་ ཐགསམདྲདྱ་ཕཱས པས་ཐུགས་ཆས །ཨམ་ མ་བུ གཅངྲས་་ ལགས་པྱ་ཡིས གསུང་བཅམ ཾགནང་ཧེ་ལྷེ་རྒྱུད་དུབགས ཐུགས 


401 ༄༅ ཆས་པ ཡབས ཁསཅོག་ཕབསརུང་།དུས བཔས་པིས་ཆོས་སློ་བའྱི་སྭ་སེ་ཡིན་ཟང་དམི་བཏབ་བྲར། རོ 
རེ གསསབ ཧི ` གདད་འདེགནང་། ཐུདང་གཔ་བས 
ནས) ཧཱོན་གཞུག པཆད་བཏུང་ ནན་ཁང་གསུརནུས་དང་ནས་རམ། རྒྱམཚོབ་དང་བཅས།་ཏེ་ལེ་ ཧེན་ཙམ་ ཅི བོགགི་གངང་ཅགའོ་བསནས། 
མས་ག ཤ་ དང དྲ བེའ་བ་ཡ། ངས ཡབུང་ཆསརུང་ པྲ ལརང་རྩབ།། དུ ལམས རྭ ཡྱོངམྲ་ནིང་ ན་པ་དང ། སྙ །སུག་ཞོནལྱ་བད་པ་ །ཁ་ངཔའ 

ཐུརན་མགེན་ སྙག་ཆན་ ཞག་ །འོངས་ཏཾ་པའི་ལག་པ་ཁང་བྱཏགསྟ་ དུམ འདོད །ཕར་མདང་སྤནཔས་། །དྲེས་ཕལ་བགཅག་རིས པ་སྟག གཞོནྱ་བི གྱིས་འཕྲེན 


དགག སས ཀྭ་ ིལཁ་ །དང་ཡོདཔ་སྟམ་ཕྱད་པན་མཐོངས་ཕྱནས་སླད་འཐོན་པ་དང་། མགིན་པའི་སྟངདུ་རྩང་ཡུང་སངཔོ་ བཏབ་པཞེག་ཡང་ 







བགསལ་པོཿ ངའ ན་ཡོངས 
པན མ་གནོད་ དི 


རྒྱལ་སཇལ །ད་ ས་བྲག་ ས་མཐོང་སྨོན་དུ་མླ། པྭ་པའྲ་སལ་ས་ལ་བ ང་བས བཿ 
མ་པའ་གསོལ་མཛད་སང་ དོན འས ཅི རཿ ཐོ དེ ལ་ གནུས 


དནསྐ་མཚོ་བགི་ གཅགས དར ལམང་ཡིིནཔས།ཿ 


༢༩ ཡང་རི ཧིས་གསརཔཔཔུ་འབོབྱར། ཞུན་ཙྭ་བླ་མྱདྲ་བ་ཞིག་སྣང་བདྲ་ནང། | བྱ་པ་པོ གཆོད། དྲ་མིན་ 
ཚོོ མ་བ དྲ ཞིག་སངབ་ཿ སའ ཧཿ ོུནླ་ཨས་བུ་དམ་པ་ཡན་ཟག 
ཁ་ཡིར་སོ་ད་ ་ཡད་དའི་མཐུར་སྣ་དངོ། །ཟོག་པར་ཧར ཕུག་ཟཟ་ཡཿ ཡངད། ཡིག་ཆེན དྲ་དང་ྲག་ 


ངཱ ག་ཅི ཡད 


རིའིསིཔ་བོ། འེ ཆན་པོར་ཞུན་ང །མཔཉེན་སྔཾ་པ པརྣེམས་ཆོད 
འའ ༨ང།ཡུད་ གོང་པཀུན་དགའ་དངྩ་དས་ཅ ཅར ཡོདསང། ལོཔོའ་དལ 
ངྷཏདྨ་པདདུགགས་པ །ཆེསྔ་དྭགགས་པ་བཤེས་གཉན་དང་།ཆོས་ 


བྲལ ༠༡༩ (༨༩ ¬ 5 >  ¡ ` ༢༤ ། པི དས །ཕའདབང་མའ་ གཱ སུངང་ ཞས དྱ ངཱ ཉིངས་ཤིར་ ངཌ་༨༩༨།༣༨༣།༣ོ་། འར་ 
འར་ུ་སད།དཏེསརང་། ཟ་མ མོ ཞོག་དང བའ རསགཡུལ་ནུཏོད།།ུ་མི་ཿསིར་སོག །ད་ནུསྦམཚོཔསོགས། 
ར་རིག་ དང ཁ་འའི་།ི་གོད་ ི་ི་ བཤྲས་ཅདག་ལ་མི་དགའིཞེས་པེཚེམ་སྣང་ །དེདྱ་ཉིསླ་བསྭ་སྲུ་སུངས་པ་གཤེགས་པའྟེལ གཅགྱ་གུ་ཁང་དུ་འབས་ ། 
དི འོས དབརད་ཀད། ང་སལ་དཔེངོ་ ཤླཨུནཉིས་གསུམ་དུན། ནིའོབོའངརེངོརམིསོད་དོ གྲུས གནས་གཤེགས་པར་ དདེནསྱ་འའོམཆས། 
དིན བྲབས་ ཞའ ༢2 རྦ་གཡུདཡན། རྔགདཱམཉིདྱི་ཞལ་སོབཉེབྷཾ།རོན་གནས་པ་ནམས་པ སྟ་འྲ་གོའབུག་མུངདཀརམོ་ ས་པའི་བ ¥ སྐ་བམཊ 
སུཁསྦི་ཱས་ཡུངབསནཔ།བཟེའཔོརྨདལའེ་མགས།།པྲག་ཤས་བཟོྱསནོཞེས་བཤད་སྦབཀི་ོསར།མཔྱ་གའུལ་བཅ གས་པའི་ཉེབ །ཇེམསྦརུངཔ་དྲང་། 


་བ 
ཆེ ཡེའུ བཅོམ་ལྡན་འདས ིསཆོའཕུལཆ ན་པོབསན་པའི་དུས་བཟངགི 


8༦ 


།འཇིགཉེན་གསུམ་ཨིས་མཆོདཔ་མུར་ཡི་གདན་སེངའི་ཁིར། ཐུབ་པའི་རིཔསགས་པ་ཐམས རིའིཁ་ ར། 
ྦ 


༨ངིམས་པ་དབ་འྲམས་པ་གཉིས་འཕལ་གཏམ་མཛོདའ ག་པར། མདོལ་མཁས་པོར་བསྲབ་དགོས་བསམ་པ་ཤད ༨༨ཡངད་ 


༤ 





༦126:ˆ 


༄།། །བླགོས༔ སློབ་དཔོན་དུ་ཤགམང་ཆོས་མཛོད་དང་ ། ག་ལརབའྱམས་པ། སུ་འད་རིན་པོཆའཇམ་པའི་དྲ་ངས་ཆོས་ཀྲི་གགས་པའི་ཐུགས་ལྗགས་བཞུགས་པ་དེར།ཟནརིལ 
ཡུལ ཤག བོད་གོད་།ག་སང་ངོས་མ སན་ངོགས་ད དཔ་པའི་ཐདསབྲངོད་ཀ ར་ས་གཡོསཆེན་ཕྱོབངནས།། ཤ་འདུལ་བའཛིན་པཆེན་པློ་བལ་བཟང་ཆོསྦི་རྐྱ་ 
མཆོང སྭཐོབྱཅཏཱ་ཡུངབསྐན ། འཕྲལ་དུའངབསྐད་རྫོགས་ལྲ་ལེགས ་པར་གོམ ས་པས་དམུགས་བ་ག ཇུག ཏདྱའརཱ་མིག་འུཁག ས་པ་དང་ ། རྟཟཾདསོག སྲ་སོག་ཆགས པྲམྒྣམའངམས9ྱ་གྲཟུངས 
རཾ་བཟླས་ཕུ་བཿ ཏབ་པསརུ་རུ་བཞུ་ནུས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་ །ཕྱིས་ཁོ་ཕོལ {།ཞག༡་ཤུརྩྭཱ་གཉསན་དབུངས་དངཔ་ བ་པ་ཞིག་འཇི་ཟེརྟབྱུའུངབཁ ང་གྲོཕས་པད་འགྲིག་སྣང་ ། དུས་གྱཧཱན་པསྨ་པོ་ལང 
དྲུམསོང་ །དིནཆབསམས་ ་་ཤརརོ། །བླསབྱ་སྤངསརངནིའྲཔལྱའི་ཆོག་ཁོ་ནའི་སྐོར་བློསསོ། །དེ་དུས་ཀུན་སྤཔསརྔས། དངོན་པོརསྤྱི་རུལ་བསན་པའྱི་རལ་མཚན་པགྱཡི་ཞུ་བ་ཡིན་གསུང་ 
ཅིར་གཏོད་མཛེད། ཟཔའི་ཐོགམ་ཡིན། །མཛོངོསྨནོབླམ་བཅད། །ཆོསྦྱརལ་དབངཔོངམ་བཏགས། །འོས་བཅདྱའིབགོམ་ཡིན། ཅིས་ཅོག་ཟའྲབམྱ་བས། ཞིདུལ་འི་ །ཐུགས་དམ་ལྷག 









༧༠༠ པར ཡཱིན་པ་ཞིག་བང་།དནས་ཡང་རཕབས།།ཆོསྤ་ཧལྭ་ཤི་པུ་ཁམསནས་བུདགོན་སྤྲལ་སྒུའིདཔོནཔོགཞིསྱིས་གཅོས་པའི་འབུལ་སྩལ་གཏོས་ཆེབླམབ།བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སོནོ་དུའ 
གྲུ ག་ལག མཆོདཛྫས ། ལྷག་པརངདམཆད་ཡོན་ལ་འབུལ་ཆསགཏོས་ཆབ་ སྡ དཔནཔ་ཞིགྲ་ནོབ་གཉརལ་བཞད །ཁནམས་ཆོས་འབ་གོས་ཟེླ མའི འདབ 
ཆྲས་བཤདཔའི་ཐོགམ་ཡིན། དནས་ཇ་མཐུ་ཧཱབས་ཞབས་ཕབས ། མངོལ་པླིབ་སྦྱང་དགོས་པ་ཡིན་གསུང་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི ཁྲུསཞེནྱིརེས་གནང་ །མི་རིངབར་ཆོསྔ་ང་བལ་ཆུབ་དཔོན་ 
སྨོབ་ཉིས་དྲཧཙམཙཾརི་བྲལེན་དུ་བོན་པལ་མཇལ་ཁ་ཆོས་འབེལ་སོགས་བྱགིས། དནསྤ་བར་དུ་ཞལ་ངོཚངམ་ཕབས ། ཅགངོལ་ཏིད་་ ཚོབ།ུ་མངའ་གསོལ་ཞིང་ ། པི་ཏྫོཝ་ཏིའོི 
ས་ཞལྱིས་འཆེས་པ །རིག་པེའགནས་ཝ་ལ་མཁས་པཆན་པོ། ཤ་བཀྲ་ཤེསརྣམཉྱལ་མེ་ཕམཆོསཀྱི་ཐ མཁལ་པརླ་བཱ་མའྷེརལ འཐོར་ཡུལ། སངཔནས། བདྲ་ལྲས མགོན་པོ་ཕག བཞེ་པའིེ 


དབང་ དུསྱའི་འཁོར་ལེའི་འྲགལཆེན་དིཡེདའོངལ་བཤད་པ །རྔ་གོངམནས་བྱརད་པཉན། དེངུས་དུས་འཁོརོ་མྩྱ་ཧདྱཙི་ལུང་འདིར་ཡོདདང་མདཔ་ཐོར་ཐོར་དུངང་ཐོན་པྱ་འངནས། བགག 





༩༣ 











ར༅། །ལཱ་བསྡུགས་བམཛོད། གཞནཡངནགྱུདཔག་གྲུསམ་སགས་ཀར་ཡུགས་ཀངམངབརབོབ ། ཤིར་གཞུལ་ནུ་ཡབས། །རེ་འབུག་པརིན་པོཆ་སན་དངས །དེབཐོགཱསབཿད།།ཆོསོ་ཞ 

| བའེལུགསྤ་བས །ཆེནཔྲོ་ཞིངྱ་སུད་པ་གདན་འདེན་དུབྲར་ངོག །དཔོན་སློབ་གཞིས་ཁ་གོངདཀར་དུདཔོནས་བདག་མོའྲི་རུངགས་སྨན་དངས་པ་དང་འབེག །ཡུནྱ་ཧཱངཔ་འག་པས་སྐབས །ངེདྱའི་འྲིས 
༈ ན་ཡོདཔ་དག །ཕབས་སམ་མི་ཕབས་ཞེས་མང་འདུག །པདྱཅེས་ཁོྱསོང་ཤིགན་ལོག་འཇང་མཐོང་ནས །གདདསེའདོངས་པར་ཁོང་རམལོགྱ་བུད་ཤས་པས །བདན་བསམཔ་མིི་སང་ རྨེ་བ 
ཙཾ རུགཡུངནས་གདནའདནདཔོ་དག་པས།དངཔེགས་པརའདགནས།ོ་ལེག་དུས་ཡིདཁེསྐ་མངངོ། །གསར་འཕུང་སུ །མ་མྱོ་བལེ་ཤོར་ནས། སེམས་དཔའ་ཞུན།ཏུ་བཟང་པོའི་འཕུལ །གསང 
བཐམས་ཉདྱེ་བདག་པོ ། མདཔ་ལོཙ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འཇམ་པའྲི་དོཿའམེ།།ྱས་པིདྡོར་སྐུ་ཚེའདཉདྱའསྲ་བུབ་པར་ ་་བསྟུན་པ་དེའི་སྤུལ་པའི་སྒུ | པརྡེ་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གཱསུམ་པལ 


མི་གཡོབ་དཀར་པོས། །སོནྱ་སི་དག་བའི་བཤིས་གཉེན།ཟམ་ཞཔའྲགོ་བའེ་མགོན་པོར་ཡརཡུངབསྟན་པ།། འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆ་ཐོག་དེལ་དབུས་གཅེངེན་སྐད་ེཔོ་ད་ལསོ་གཞནརིགསཀྱི་བདག་་་ 





་ ྒ དུ་ཡརའྲགོ་བའེདཔདགཞི་ཤར | །རྔསྐྱ་མཁྲེགར་མཁནཆན་པོ་ཕབད། ང་སོ་ཡུར་ཀོཿ་བསོགས་སླ་སར་འདས་ཕ་བྱརྷ་ལག་ཙམ་པདཉང་ཀ་གཏལ 

ནས བཏིག་དུས ཁ་མཆན་བརོ་ བཞགཤུང་། ཏོག་ཐམས་དབལི་བཟྲ་མྲུབ གོརོགསུ། འཕེན་པར་འཇུ།ཅསའ་ གོང་བདེ ཉ་པ ར་ 

ཁཱ ༣རྩ་ཧལ་བུ་བྲགས་པ་བསུ་བལྔ་ཧོན། དནས་འཆིང་བར་སྟུགྱ་པའི་གཞེས་ཁར་ལོར། ཝོནྱི་ཡབ་ཡུམ་སྒུ་མཆེདཀྱེས དགའ་སོནོ་བསམ་བེསམྱ་ཌབ་པ་མཛད།དར་དབས་སུ་དབང་པོ་དངས། 
པའི་ཐོག་ཆོད ། ཨ་མྲ་དུང་པའི་གཟིམསརུང་བཀོད་མཛས སུ་ཞལ་ངོ་ཚངམ་ཕབྲས་ནས། ། བཀའ་ལུང་ལ འདེན་སྐུཆས་རོ་མཁྱེན་པ་ཨེ་འཇུག་གསུངབ་ལ །རྨཾམར་པའླི་གའདྲ་པག་ནཱས་མཁ་ 


སུཅུབ་མོ་བཅུགསནས།འདིང་ཤེས་ཞུས་པས། འདེགསརཔ་ཡིན་གསུང་ །མིན་ལགས་སྒུ་འདི་བསྒོད་ན་ཀྲོག་ོག་ཟེར་གྱི་ཡོད་ཞུས་ཕས་ཐམས་ཅདབཞད།། ཤིནཏུགས་ཡིདེས།།དཔི་ 
སྱ གཞོས འད་ ཤསྦ་དུག་པས། འདག ཧང |མུན་ལགས་སྐུ་འད་བརདནཀོགཀྲོག་ཟེར་ཁྱི་ཡོད་ཞུས་ཕས་ཐབས་ཅདབཞད།། ཤུན ཐུགས་པདཤས།དཔན 
| སཾ ར་བཙ ནྩཙིལྱིརས་ཐོརཞུས་པས ཇུ བདཀརའདུགགསུངནས་མཉེས་ཡཉེསཅི་ཡང ཛད། རྗེ་ཀངམའི་ཞལ་སློབ། མཁའ བ་མོས ཐན ལ་བ་ལའྭསྤྲལ་པས། །༡ད༨བྱསབྙཿནཔ 








༡ 








ཡུཾ ། ཁོང་གེས་ཞབས བཏག་མི་བསམ་ྱམ་མི་ ཁྱཐ་པ་འདུས་བ་ལ་ 


བྲག་ནང ཟུར་ཁང་ཤར་བའེཇ་ཞུས་གཟབསམ་ རཾ །གཞན་ཆོས་རྔ་རྒད་ཚང་པ དང་ ། ར་ག རགས་མངཔོ་འདུག པ་སོསྲོས ་འབུལ་བསོགས། ་ལམ་མི་ཤོགས བཅམ 


འི པྲུ ཤུང་། 
བྲག་ཤྲིས 


རྒྱས་པད་ཧེད་དོ་ཞེས ལུང་བསྟན་པའི་ཆོར༔ གིན མུངབ་ཧྲ །དངུས་མུགྱུཿ་འི 


ཅིའི་གཞིས་ཁུའི་་ནས་ མོ པོ་ལོ་ཚག་མསོ་ལནོགོབ་ཤད། པར ། 


ཏོག་སི ལ་མའི་ཆར་འབབ་པ་གཟིགས་པས །ཐུགས་དདུ་པ་ཡི ཞེས 


ཡང གྲུངས་གད་ རཿ སྙངས་སུཚོགསཆེན་ ཅི ན་པ་ཐམསཅད་རྱོན། །འབཝབཞབསཏག པིང །གཙོ པར ཅོ སྔ་སྲིད དཔིནཔོ ཕག་མོམུཔངག་གི བ་ཚ དབང་ག 
དཾ 


 ི་ ཤ་པ་དང 


གནང་པའི་སྟབས་ྱིས་གནང་ སྱིནཱ་བདག་རྱན་ཐབ་དྭལ 
བྲིང དམ་ྱུན་གུབ་ ལྷ །ཅུ་ཤུལ་ཁྱུན་ ཕྱོ ། དགས ོརསགསག རི ཅི 


མཛད ¶ 
ཐཔ་འཇིན་ཚངམམཛདད་ བྲ 


༢༣༠ ཆེམྭ་འགྲ་བའི་མགོན་པོ་མཇལྟཏསླ་ོངོ་བཀུར་དཙམན་མཛུད།། འདིས་ཏུན་འབེལ་འཕུགས་པ་སྐད་ཟུས།། གོངདཀར་དུ་ཞབས་ཏོག་བསླུབ་དགོས་བསྔམ་པ་གཞན་དབང་ཤིས་གཡེལ་བཅིག་ཀྲ་བ 
པར་རིས གོ་ས ་བསཔ་དགས་བསསཔ་གཞན་དབ་ ཤིས་ག ཁ་བ ག་ཀ 
ུབིྲད་སེབ། རགས་མའི་གདོང་དུ་ང པ་བྱ པའི་ཁོདན་སགས་པ་ ཆས་མགོན་པ་ཡིན་འདུགཅེས་ོཤེས།། རིམ་པསྦྱརལ་སས་གྱང་དརིན་པོ་ཆ་པོནྨ་སོབསོགསཌོས་།སང 
སྦཾངྱ་ཧས་ པབ ཇབསུ་ དང་བཅསའདུག་པའ་མངལ ། དནས་གླུུག་ལགཁངགྱེ་སྲང་དག་པྲ་རབའབམསྱ ོསའི་ཕྱི་ཏམསྲན །རྔ་ཕབས་འདུག་པས ། རྨུ་ཆལུཆུ་ཞེང་གབ་པ་མཚན་དཔས སྤྲས་པ ། 
ཟིལ་མཚུངས་པ་མེདཔ་དམཐོངབས་ཡུས་ཞིག་འགོ་བཙུམ་ཁ་དདཔ་དང་ །སྔནམདཔའི་དགའ་བཅེན་པོ་སེས།། རྔ་རང་གིས་རལ་དབངཆས་རྲདངསསུ་གཟེགས་གསུང་ །སྤྱནཆབ་དངེ་བཅས 

ྫ ཏ ༅གགནངའ་དུག །གབའ་སྐར་བཟ ང་པོ་ལྭ་བངྱརུབཆེན་པོའི་མུ་མདུན་དུ་གུག་ཕུད་བཅད། ནཱརོ་ཏཔའྱི་རལ་ཚབ་འགུར་མད་ངག་དབང་ནོར་བུ་དབང་པོའི་སར་མི་ངབཏགས །དག་བསེན་དང 


411 | ཀཀ :༈' འི ར་རིལ་ར་པར་ིར་མངའ།འྲང་ ༣ རར བར་རིམ བེ ཡོང་པས་ལས་རེའི་པལ།འའར།།རང་བོ ྒ་ 
| ༄༅ །ངཇུབ་ཏུ་སམས་བ ནཱ བཞུས [རྗེའི ཉིརརིམ་པས་། ནམཛངལ་ ཨར།ངདྱ་ཉིས སྩ་ཐོག་འདིན་མགོན་པོའིི གཅག ཡཱད་པས་པས {རྔའེབཀའ་ལབ །དང་ངེ ྦ 
འདིནཅིས་ཞུངགོང དད མགོན དཔགས །ཆ་ གསུང ཡསས།ནསང་ིདསང།ངད་ཤེས། བོག དད ། དཔབ དཔའྟཏན་འུང་གོས ། ཁོ་བོཿ ཀྲག ས་པ ྦ 
ཤུང་ཞིང་ ། སྙིངྫང་ཆན་པའི་རང་གཟུགས་སུ་སངབས་། གཞནྱ་ཀིདོན་དུའྱགར་ནཅ་ལ་ཡང་ །པ༔། ངྨརེ་མཚོལ་པང་པ་འཇུགཔ་ལུ་བུར་དདུས་ནས་སྤོ་པ་གཅིག་ཡིནན། །སྔར་དཀར་ཞགྱ་ཡད 
བསམ་པ །རྣཐཱ་མའི་བཀའ་ལུངལ།། དྷྟ་སྒུན་ཕྲ་བས་སྒྱུ་གཟུགས་གཉའའཚགན་མེ་རུང་ །རཞེག་མ་བདགསུང་ ཉེར པའྩེ་ར་བཆད་དུམ་ཐོངནས་ལོ་དགུ་པ་ནས་ སྤངས་ཏདཨ  ད 
སིང་ཕོ་དང་གཱསྭཀདྱ་ཀང་འཐུངམ་རྱོང་། ངའིཞལ་སྣར། འཁོརལ་མུའཔ བཅུ་གསུམ།།བདུན་གཉིས་ཞུལམ། བཅོམ་ལན་འདས་དྲོར་གྱུངམ་པོ་སོགས་ཅི་དབང་ཊིནར་བས་པངཔ་དང། 
མགོན་པོའི་བེཀའ་ཅལདུས།བདགགཅིག་བུཿམེན་པ་གཞན་སུ་ཡངམདཔར་མཛོདནས །ཆོས་སྒྱོངཐམས་ཅད་ོ་བོལ་བསྟིམ། སྔགས་ཐམས་ཅདྱིབཟླས་ཡུང་།། དབང་བཞི] ལྷག 


ྦ );8% 


412 | པད་བགའ་བླག་ཚདམ་དགནངབས་སངས་མསི་ོང སྲུ པ་དཔ་འདུག་གོ ། ཕྱིས་བསྙན་སྲུཔས་ཡོངས་སུ་རྫོག སཔ འདིའུང་བའི་ཁངས་ཆན་པོར་སོང་ །རྱག་ཆེན་དང བྲས་འཕོ།ཏན 
།ངྱ་ཧྱལ་བའདབང་པ །ཧེདྱ་ི་བཀའ་འབུམ་རྣམས་ལྔགས་སྟྙང་ནས་ག ཞང་ ། གཞན་ད་ཀ རྩ་ཧུད་གསེརའྲ་ཡེངན་ས་སང་ག་དགུ་ཚརྱ་ཀྱི་བར 






འཕེལ་ཁྲིདངུ་སུལ ། སུ་བསུར་མདེཔ་དང་། ཆོས དད་བ 
| ཐམསཿད།རྒྱལཔ འྲ་པས་ པོ་གཅུ་ང་རིན་པཿ ཆས སྩལཏ ། ཟླ་བ་གསུམྱྱི་དང་ཉེན་བུལ་གསུངཆོས་ཀྱེས དྲུས་འདའ་བར་མཛད ། དངུས་ལྲག་གྱིརུ་གཞུངན་སླ་རཔ་ཐོ་དཔ་ཡོངཔ་ལ 
སི་འཇུགྱཤསུ་པསཀགཞུནླདཱས་ཡོདཔནིམི་འདུག །ཆོསདགསངཏོག་པས། འི་སུན་མ་ཞུསཔས།།ཅིས་དབགས་བདེན། རལ་དབངཇརང་གྲིས་འོབས་པ་གནང་བཁ་ཡུ 
_ ཁིག་འདུག་པ་ཡིན་ཏ་། ཀུན་ལེགས་པ་དང་གདུངང་བུག་དུས་བཅེད་འདུག་གསུང་ངོ་། །དོནས་སྐེ་ཐྲངའོར་དུ།། ངོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤའི ན་གནུ་མརྣམས་མཇལ །རོམ་པས་ཆོས་འཁོརལ་སར 

ཕྱིན ང་ེམེ་ལྡན་༅མུནི་དང་ །ཇོབེའུ་གཅིག་ཞལལ་སོགས་པ་མཇལ། དེ་དམ་ཡབྱར་།ཅིག་ལསམ་ལནོ་ཡང་ ། ཛཔརིན་པིརནངདའ་ངངས་ཐོང་བཙམ་བྱེས་དདཔ་བམ 


413] ༄༅ ཡྱིས་མྱི་ཁབ་ཕྱབཱང་ ། སྨོན་ལམ་ལ་ཤེསྱ་བརྲིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པད་གུར་ཏ ། ཕསཀི་རྒོལ་བསྲ་ལུས་པ་པཅོམ་ནས །སངྱསྦྱ་རས་ཉི་བསན་པ་དར་བད་ཤད ། 
གཞིག ཅ་པ བོད མང་དུ རྱའུགས་ཀར་བསམ་འཕེལ་ྱིདོད་བ བུཀ་པས་པན་ལམ ཏུབཔ་འགུང་ཟེརབ་བཞིན དལ ནལམ་དེལགས། 
` པེདྲ་གུབ་པས་ལིདཆས །དེརྩས་བོའི་འདུས་པ་དང་ཐང་ཟིནགྲི་འབུལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཕྲུདབུང་། དེལྟོ་ཉཅུརནས་ཨུང་ཐང་དུ་བགོདམྲ་ཐུབ། ཧཱིརྡ་ཇཱམགར་གོང་ན་ཕཾབས་འདུག་པ་མཇལག 
> རླྲབགཇིག་ལྷུག་ཙམ་བསྡད།།དངུམ་རས་ཇང་སྙནཅུདབཀའ་པིནིས་སུལནས།།ཆོས་འདིའི་འདག་པོཅ ཡན་གསུང་དང་།འུངབརྡ་སོམས བདཞབསཅང་བདའདོག་པ་གནང་། 
གཞན་རྣམས་སུ༧ལ ། ལྷུག་མིསརཡུངདུ་མཇལ་པེའི་དུས་ངོགས་པར་གནང་ །རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུརནསུ་རྒྱད་འབུམ་མུ་གཏོགས་པྱ་ཤིནཔ་༡ འིལུ་པདབང་སལ །རང་ འདོདཔ་དང་། 
ྦ རྗེ་ཡ་ངབསྔ་དཔ་ཁོན་ལྔ་བུགས་མཉེས་པ་འབུག3ང་ །འཁྲེསྱ་ཀི་མི་ནམསྱ་ཉྲིས་བྱཾསད་པས།།བ་ཡུལ་ནས་འ དེ་ལྱི་ཀངྟཾས་ལོགའྲ་གོབ་ཤང། རིམ་པས་།འྱོརྒྱ་དསྲས་པེ་དྱའིབཀའལས་བསས ་ 









༧༣༧། །བོད་བས་གཞི་ལེན།། དརྔ་རགོངོམའི་ཤལ་སོཊམཚུངས་མདའོརོཝན་པ། ཅུ དདན་པོཆོིསོབོཕནཿ ལ་བཞུགས་འདུག་པ་མཇའདྭུ་བྲུང་ །ཟུགས་ཆེས་པ་མཛོད་འདུག །དནས་བཀ་ཤིས 
_ མཐོར་སྤོཿ ནིབ མའི་ཞལ ཡུ རྫུ ལུ གཅུད ལེ །ཤནམ་ ན་བྱ གཱ འདུག་པ ཕད ཤིའི ལ་པའོ་ཞེས་སུཁ་སི སས སུ 
ཐྷུཿ གོངམ 'ེདྱ་ཧིས བྱུ་ཧུདྱ་ཀྱི་བསསྙན་པ་གཏད་པ་ནང་གོ་ ེས་ལྡན་ ས་མཉས་མས། ཨུ ཧཏིཔདཛན་མཅན་ཞས་མཆུདག སོ ། ཤེསརབྱ་རམ ཚོའི་ཞུལ་ ནས། གཞེསཁྱར་ནོ 
ན་དྲངས [རླུ མྲག སད བག་གས་འད་དཔང། །སྣ་ཁྲིསགས་ཀྱི་ཉན་ཧདསཾགསཐབཆོས་ཞུ་བའི་དབུ་ལེགས་པརདཙུགས།།འབྲོ་ཅིརཱམ ངེ བཀའ་ཕུབས་ལ ། 
དོན རིམ་སུགསན། ཆོག།ཡག་ལནའབལམི་དགོས །བ་བཛོལ་དམྱའདཔ་བརོ། ཞེས་སང་བསྟན་པ་དང་།དནས་ཞལ་ངོཡངྱ་ ར་བས རེགངམ་ེཞལ་ སྤྲུ 
ང་ཆོས སམཛེད་པདརེནྡོབན་ཏི ཉིས་བྱ་ཙམ་རངགཏདྱ་ཅིས་མཇལ་བྲརྲ་ང་། །དྲུངནང། ཞུནྱཾལ་བསདཧྱོནའདུ ཅུངལམ་འགོས་ཡུལ དྲ་ཐོཔས་སྣང །བྲི་ཀློག གིཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ 


འད བ་པའི་ཡོར ། སློབདཔོན་ཤེསརབ་གཙསཤུས། ངོགཞན་རྣམས་དུས་ཐིངས་དུམ་བུ་ཞིགབྱངབས་གཏལདུ་བྱོན །འདྱི་ཚོ་འཇི་ དཔོན་ས་བཞུགས།མལ 
` བུགས་བྷ་ ི་ “ཡང་ ཅིར་དབྱར་ཊྡོག གཅིགྲ་བྲས བསད དཱ། སྱར་ སྲུམ ཟའ ད།་འ དནས་བཞུགས། སྟ | 
ཧཱོ། པ་མཁས་སོ། །ཡེ་གདའེ་དགུན་བསསབས་ཏིསིན་ཐུས་པ.ན་པའེ་རོས་ལྟ་བུའོ། །དདུསམ གོནཁངནས་ཌེའུ་ཇུ ངབ ཤྩ སད་འོང་ འོངསནས་པདད་ཅདམྟོར་། བོརཔས་གཉིད 
སདཀརནང་དུ་དུབངུབ་བདོག་པྱརྒུན་དུ མིད་དཔྲམང་དགའ་བདིས་ཤེང། འགྱརེདད་སམོ་པག་གི་ལོའི་དར་ ༡ མི་ཕམ་ཚོ། ཀྱིབླམའི་ངུང་དུ་བླམབ་སྱངས་ལྔ་རཱོང་དངམཛདྱ་རེས ། 
ལ༡རཡུངནས་བཀའ་ཤོག་ཕབས་ཤོག་གསུང་ནན་ཆགས། × "་ཁགོ་བ་བཤོལ་ངུཌརིཀུན་ཝཱངས་ཇཱལ་ཟབ་ཁྲིདདང་ ། དཡང་; 
།ལྷདང་བླམས་ལསི་རྡོང་གསུམ པའོ། །ཤེས་ལུང་བརྙུན་པ །རྔ་ཀོང་མའེ་ཇུསཱྱིབཤད་པའི་བཀའའཇིན་མཁན ། རྔ་དཙུན་མཐུ་སྟོབས་ཞབས །མཚེན་གཞན་ཡོནཏན་ཡ་ཤེས་སྲུ་གགསཔ 





༧། །དཾམ་རལ་ཐར་འདོདནས།།རྭོན་དྔོརསམས་དཔའགཤུགས་པསྔ་དོརབངདྲུ་གགས་པདར་ཤོན ། ཐོག་མར་བཅོམ་ལན་འདས་ངུས་ཅི་འཁོརལོའི་དབང་བྱུ་ལུགསྒྲ་ཧུས་པ། རུད་སྟིང་པོར་གིལ་བའེ 
ྒ དམང བཤད བདསགོན།རྣུམ་པདའཇོམས་པམཐེང་ནག་དཔའ་གཅིག །ལྔ་ལྔ) ལྷ་བརྩོ་ལྔ་དྲག་པདམངབོ་སོ་ གས་བཀའ་མང་ ཤུས །རྡོདསམ། སི ཏྟག་ཝཱ་པ་ པྱད །དེནས། 
ྦ (ཞབས་དྲུང་བཀྲ་ཤས མ་ཧལྱ་བ ང་དྲུ་ཕག་འབུལ་ལ་འགོ་འདོད་པཞེ ཤརངརུང་ ། རངདབད་མད་པསྐམ་ཤར། སམས་ འཕྲང་བཕེས་མམ ངཇལབ་ལ་བའ པར་འདུག །དནས་ངོང་ཆནད་ཀུན 
ྦ སྙྣཔསརྗེང། ཞཁ་པཆངསསར་ མསརན་མོ་གསན་ཏ །རྫཾགས་འཕྲལ་གྲཿང་ལ་བཏག །¡ འདེས་བསཿའུནཚུན་ཧུལམེ་ལ་ཧོན །དནས་མམངལ | ཤར་གཞིསཁནས་འབྲོག་བུ །ཆོས 
 ོདདུ་བུས། དདུས་གྭལནས ། རཡུངགི་བརྡདྱུ་བརོག་ཤིན་ཏུ་ཆབ་གཉིས།། གཅིག་འཐུལྱ་བི་སྔོན་དང་ ། ཙི་ལེ་གཅིག་ཏོགཏུའོང་བྲས།མནམ་མཐོར། དདྲ་ཏིས ཟའ །འདི 
ྦ མགོན་པོའདྲི་ལམི ཞེསྦ་བིན་སྲས པ།ྱྲས མགོན་པྭ་སྒྲུབ་མཆོད་བོན་པའེདགོངས ། སྔརཤེ་ལྷ་མོ་བབ མཁན་དལ་བརྨམསནས ཁྱོས འདྷ་སདྱབསྱཱངབ རརོ། །ད་ནས སྒོ་མོར་བསྔདཕའེ 





ལྷ་མོ་བརྒད་ཉྱིས་བརྐོར་བ་མངོན་སུམ་ལྟ་བུ་མཐོང་བཅིག་རྨིས ། སེང་ཉིན་ཀུནནས་གུབ་པའི་གྲུག་ལག 
ངོན་པར་སངསྦ་རས་པའེས།། དཔལདཡུང་ཐེལ་ཞེས་ངོམཚང་བའི་དཔལ་བྱར་གསུམ་ཤིས་ཊད་པཔའཕགས་པ།བདྲོསྱཏྙིཏེ་བྱགབ 
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བཔ་བྲང། ཁོངྨོསོབ་དཔོན་ད་སུངའཁོར་བྲ་སྦགས་མངབཀའབྲོས་མཛད། གསོལ་དཔོན་སོགས་ལ་ལྔ་རས་པཆོསྤྱ་དྲུལ་ཡུན་ཆོགས་བཀྲོད །འདྲིས་བྲགསྱ་ལི་བརལག་གཡོགྱ་ཏྲུང་པྱ་བས་པས་དྭོད 
ཚུབ ཁངམབདཔོནདང་སུང་ །ཆའེ་ཤིལ་སྔནས །རྒྱད་འཇུམ་བྱི་བོད་དབངདང་ ། ལྷོ་སྦྲུབ་སྔ་པ་དང་ | ཆོསྔ་རྔ་ཀཾརསཆནཔ།། ཙ་པིའི་དྔར་ལན་ལྔ་ཛོང་མཐར་གནང་དུསྱ་ལི། བཀའ་ཆོསཀྱི་ 
ཚོགས་དྲ་བམས་ཅདྲདུ། བདག་གིི་སེང་གརྦ་ལུག་མཛུབ་བཅུགསནས། དྭལ་སློབ་གདྲབ་ི མ་དགོས། མའོངས་པར་འདེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བདོལ་དུ་ཤེས་པ་ཞིག་འོང་། ཞས་ལུར་བསྟུན 
པ་དང ། དར་གཅུ་པརེན་པོརམ་ཏོགནསྤ་ཕྲེར་ཕབས། བདེ་མཆོག་བྱུཏིཀ་དྲང་ཤག་ནྡོརའགྲེལ་པ། འཔགས་ལུགས་རེམ་ལྔ་དཀར་ཁིདྲ།དམར་བིད། ནག་བིདྱའྲི་ལིགས་བམ་ཀུན་གསན་པའི་ 
ྱགསཐིར་དང་། བདག ་དཔོན་སློབ་ལཚོབ་དགནང་བཤིན་པའྲེ་སྲབས །ཤྱེན་ལྔ་བུན་མོང་བརྣམས་སྩལ ། ཞབསྲ་དྲང་དང་ ། བདག ཉིས་ལྭ བ་མ ང་མ་ཡན་པ་གནང་དུས།བཀའ་ལས ལེ 


མུ་བ་ལ་ཆའི་བར་ཆད་ཆེན་པོ་ཞིག་འོར །ད་ལ་མཚམས་དམ་པྱོ་བིས །དོནས་དབདུན་ཆུན་ལ་བར་ཆད་ཡད།།འཆིཡེད་བ བ་པའེ་ཆོ་གེལ་ །ཚོཉིཟླཿ དང་སཉམ་ཡང་སྲད། གཞན 








༣༧༠ ཡིནལགས་ཞུས་དུས།ཁོདྱཤེས་སྤལ་སྲུ་རེན་པོཆའི་ཤགས་ཤིཿཅར་སོདིས་ཤིག་གསུངསནས།།དེ་ཁའི་མོདལ་སགཡོས་ཆེན་གཞི་གོཧུངབ་དང་དུས་མཉུམ་པརི་བརག་ཤེགས།སོ། །ཇུས་ 
ྦ བདག་ལ་གཅས་སྤས་སུམ ཛད་པ་ ཙཾམྲ་སྲས་དང་ ། དཔལ་སྟག་ལུང་བྲངཔུལ་ཡང་མཨམ ཛྲད་ཅཾས་ཐགས །དནས འཇའ་འོདམ་ཏོག་གིཆར་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཐ་པྭ་བ་བ་བཞིའི་དིང་དང་ །ཧྩོན 
ཟླདག་པྱརུནྱསི་དུས་ཆེནལ།མ་ཏོག་གེཅར་ཏག་ཏུ་བབས། དཉིན་དམཚིག་མིགཙང་བཞིེག་སབནསལྨ་དུངཆེན་པོ་རང་ཞིག་བུང་ །དམན་རན་ཇད་དོ། །ཟླབ་ལྷག་ཅམ་གསངྤྲས །ད་ནས་ 
མཆདའཐུལ་ཟུ་གཅིགྱ་དུས་པའིག་བོད་ཤིན །དོནས་སོན་ལྲ་བགཉིན་ཡི་རིས།།སྒུ་གདུངདྲང་དྲང་འདབས་འའི་བར་དུ་བག་གེས་ཀྱི་རུདལ་ཤང་བསཌ་ཏོན་བས་།སྒུ་གདུང་གི་རྱོགས་སུརྒ་ 
སྤསྦཀྲེ་དས་གནོན་པར ནྒུས་པའི་དི་ཞིམ་པོ་པ དདང་སེངས་སིང་གཏོངནས་ཕྱ་དྲད་དྲ་ཝང་པ་འདུག དས་བ དྲག་ལ་རའྱི་རཱམས་ཤིག་ཡོདཔ་མཆོད་གལ་དུབཞག །སྐླུ་བུས་གསོལ་བས ། 

_ །མདངས་འཙཱདནས་སྨུག་ མཆོངའདྲབ་ཅིགྱཏ་སོངནས་སུ་ལ་བྱཿན་ཀྱང་མཆོང་ཡན་པ་འདུག ཟེར་བྱ་པནཾས | ཕྱིས་བཀྲ་ཤིང་མཐོང་སྨོན་གྱི་རྙན་ཆེན་ཐུགས་ཀར་བཅུག །དེར་གླ་གདུཔལས 
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།། །ཞྭུན་ཐིགས་བབས་པ་བངག་གིས་ཚོར།།ནཚོད་ཀིས་མཆོད་ཤོམ་འོགྱཏ་འཛུལ་ཏེ་ཐམས་ཅདྱའིས་བལགས་པས།། ཐུ་མཞི་བཀའ་ངིན་སིང་ལ་ཞུགས་པའི་གསལ་སྣུང་ཐོ་རའོངབ 
ཞིག་ཧང་། དནས་དགོངས་ཇོགས་ཆེན་མོོམབས་པའི་དུས །ཆོསྔརབདཆེན་པ། གངས་ཅན་པ །ཏོགས་ཝུན་བབ ཡབྲགས་སོགས་གཅང་གཞུང་གི་ད གཏོས ཆབ། འབྲུག་པ་རངགི་གྲྭ་རིགས་ 

ཉེས་སྟངཱཙམ་ཚོགསུ་འཇུག་པའི་གཙོ་བོད་ཡྱོན །རི་འཇམ་པའེ་དབངསཆོསྱའི་གྲགས་པའི་དྭབ་ཞརུ་དངབཟྱོ་འདྲ་དུཐོན་པའི་པོག་ཞུ་ལ་སོགས་པ་ངདལ་གནངྱ་ཡིན ། དག་འདུན་ནམས་ལ་ 
འབུལ་འྱཾད་བསམ་ཤིས་མྲོ་ཁབ་པ་འདུག །ངག་གསལ་བས་ཡས་གཏམ་ལ་ཁོམ་པུན་མུ། དེནས་ནངཏན་གསིརྡ་སྭུ་ཁུ་ཚདམ་བཞྲེངས་པའེརབ་གནུས་བཅོས། །རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི 
་ བཀའ་བཀོདལ་འབྲེ་ བདུངས །ཐུགསྲ་བལྔྱ་བོ་བརྡམས་ སུ་རོག་ལུགསྱ་ི་ཟབ་ཆོས། ང་ང འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ ། འབུག་ལུགསྱཀི་སྦྲབ་སྐོར། དགས་རོང། ཤག་རྡོར་སོགསཀྱི་བཀའ 
_ _ལུངཅི་ཡངཐོབ། སྤྱན་ལྟརགཅེས་པོམཛད། སློབ་གཉེར་ལགས་པརེདའདོད་པས | དགངེས་རྔོགས་དུས།།དབུ་ེརྣམས་བཀའ་ཐྲོས་ལྤལེ་བར། སྲོབ་དཔོན་སུ་འོསལ་ཞལམ་དན།རྔ 
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ཇཾ 


42༣ །་སོགས་ལོ་བཞེད་པ་འདུག་སྟེ།། དཔོན་སློབ་ཐྲེལ་ དགོངས་རྫོགས་སྒྲབ་པ་ལ་ཐེགས་པ་ཤར ། དོའི་རིངལ་ཁོང་ཕོངས་སྣང་ །ད་ལྕེ་བ་མྭ་བ་པ་བིད་པག་ལེན་ལ་ངས་པརཡོདཔས ། འབྲུག་ལུག 
ཧཾ ༣ཡ་བཞེདཔསའདུགདི ན་ཀརུགི་མར་ཅི་བ དར་བྱའུགི་སྦསུ་གསོལ །འཕར་པ་ཅས་བྱ་ལགསམོོ་ཀ ང་གས ༦༨ ཚབདམ པའི་དགུང་སག གཤིསཀིས། 
རྲོངྱ་རིབསྱཀྱི་གྲ་མྨ་མག་པོར་གྲགས་པ།  སངསྭ་རས་དཔོན་དསཀྱི བཕུག་ཡོད་ས་དང་ཕབས ལམ་དུག་པས་མཚོའི བ་གནས་མཇལ ། རྗེསླ་བ་རེ་ལ་གྲསུང་ངག ཤེནྭཏདམ་པ་དང་ ། 
ཞག་བཅུ་པ རྔ་ལོདཛིམ་སྤེལ་མངམ ཇུད་རན་ག སུང་ཆས་ཞུས།ད ོ་ཆོར་སལ་བས་མཛོདཔའི་བ ག་གཉིས འི་ད་ིས་ཅན་མོ་ཁོང་དྲ་ཅུད་རྩབས རེ་ཆོས་སྐྱོང་གི བསྙེན་པམཛད 
ངུསྨ་སྨུལ་ཁངོག་ན །རིདྨ་ནམསྦིས་མཐོང་བདྡ་བཆོགི་སྟོདརོ་ཙམ་བབུས་འདྲུག །དེདུས་མགོན་པོ་དངས་སུ་ཞལ་གཟིགས་པརྩསང་ངོ་།།་མཚམས་གོལནས །ཇོདཔོན་སོབ་གཅངགྲུཞང 
ལེ་ཐེབི་སྱ་ཧ།པེདྨ་ནམས་རོངལ་མེ་ཏོག་ལ་སོང་གསུང་ །ཆས་ཏོས་ཆག་སོང་བུརྷ་མབྷ་།ངས་ཚསྔ་རྲོ་བོ་ཕེབས་པ་དང་འབེག །པྱག་གཡེགྱེ་བིན་འཇོག་པ་གནང་ ། ཛུཀི་གཅིག་ཁིདནས་ཐྲམ 


ཏ /, ༠། པ་ །་པ་དང་ ། སྤར་རྔོའེ་སྱན་སྔར་གཤ བ་པ་གནང་བསྔ་ཐུགས་མཐོང་ཆབ་འདུག་པཁོང་སྦྲན་ །ངེད་ཡོད་སང་ཕཔས་ནས །ཛེ་དང་གིས་ཆོསྤ་ཉྫི་ཛཀྲ་མ་པ་དང་མངལ་བདྲ་སོན་དུད། | ད ༥ 
` [ཀཱརཔའི་གསུངནས །ཏེདནག་བོ་ཡོད་པོའི་ཧེ་བ་ཡིན་ཐར་བ་དབངང ཁིའི ། ཁྱིདཐམསཿཅད་མཁྱན་པ་ཡིན་པས་པེདུ་ལགྲས་མོད་ཞུས་པ་སོགསཀིས་ཞལ་འཐོས་ཤིནྟཏྭ་སརབ 


༢༨/༩༧༩༧༩༧ 


གསན་ཙུར་གསན་གནང་འཇུག །ངདལ་དེངས་གསུངདརྱརས་མུ་དཔ 





/- པ་དའདའི་དགས་ལ་བར་བ་ཡིན། དུསརིན་པཆེད་བའུང་སྟུག་ཡུང་ ང་པའླེབ་མརྦྱ་པུར །བྱང་པ་བདག་པོ་དང ཡུརྦརདང་སོཞས་གཉིགལགགས་འབེལ་ཡུག་པཙུམ་ཡུན་པརྨ་ ང་ ། 
. དང་ཚད་ 


424 །ོདམདམཛོད། རོང་པྒརལྷོ་རོམྱ་རལྤ་དྔོ་འི་དགོན་གནས་གལ་དམར་བི་ཏན་མཛལ་ཟས ། སྣ་པནསནངརོལཚུན་ཕྱིན | ལ་ཧྲོན་འཇིགས་སྨྱོབཏཆོས་ཇགངས་ཅན་བས་བཏེག །དནསར་ལུང་དུ 
འབོར; མད བ་བ དམ་སུབོ རྒྱད གནས་ག ས་དམ དོས ནན འཆུན ཀོ བདསའི་དུས་འཛོར་བན་པོ་གཉན་གོད་ཆོས་མ ཛད་དོན་གུབ་དཔལུ་པཾ། 
བུ་ལུགསྱཀྱི་ཧུདྲ་ཝེ་མཐའ་དགགི་བཤ ད་བཀའ་བཞུགས་ལ་སྟངས་པམཐར་སེན་ཧང་ ། རགོང་མའེ་དུས། ཉི་ཞལ་སློབཀི་དངས་མར་ཡང་སྣང་བས་ཁང་འདེད །* དེམྱ་བུངན། རྔོག་ལ་དང ནས 
གསན་པའིའདའདུག་ནས  །ཆོས་རལ་མོ་བརྡ་གགས་བའོ་༼གགིཞལ་ངོད་དགོས་ཞུས་ཀང་ ། རའི་དགོངས་པམ་གོལ། དཔོན་སློབ་ཐེལ་དུ་ཕབས་དུས ཆོསྔ་པ་ཅུན་བདཔའ་དཔེན་པོ། 

གདན་སཆནཔ་དའྲེ་མོབ་དཔོན་དུ ཞུགས་པས སྔར་འཛུད་ི་བཀར་སི གས་བརྡཞུས་འདུགབས་དྭུགས་པའྲདཞིགགིས་ཁྲོད་བུངནམྱ་ཤུང་ནམཛུད། གདན་འདྲེན་ཤར །ཁོང་གཱས 


སྣར་མགསན། འདིནས་སྙན་གསེན་བྱུང་དུས་ཆོས་རྔལོ་མོ་བརེ་གསན་འདུག །ཆས་རལ་མེབ་འབྲོག་སང་དུ་ཕབས་དུས་འབུགནས་སྦུལ་སླ་གསན་ཕྱོངམཛད་པལ་། རྔོག་པ་ལ་ཞལ་༨མང་་ 











0 རཾ་ 
།& ¬ ༢ = 
`, ནྭགིངདུུ་ལབ །བཅིག་མདཔཿ ོ 
ཡ པ་ད་གའག བུས་སོལ་བྱ་བསཏ །ཐལནསྲ་བ ༣: ཛ 
ཧཱ ཏུ བ།འོནོ་༡་དབགའ་ ག ང་བསྟ་ཏན་འ ;། རྔ་གབྲས་ཁོ་ ག་ ་བའོས་གྲས། རཿ 2 
རངུ་ བབ ་ 
༧ ོད སེད ཁུས ་ འཕིནྣ་ཧོ 
]ཤགེ་གསོས་མཛོད་པའི་ལས་ཆོས་ སཱ་བཙུན་པརའདུག་པས་ མས་པས བསྣ་ས་པ་ལ་གནང་ ་ལོགོལ་ལོ་མོ་ར 
།ཛོད་པའི་ལས་ཆོས པ་ བེ །དྭ་རྦ་ཧཱན་ཞུས་ ། བདསཆས་ནས་འཕིན ཁཔོ་མོ་འཇུག་གསུང་ཁ་ 
།༽ སོནནས། །བལྲ་ལོ་ ཤཿཱན་ཤུས། ཧིས་ངོབོ་བཟུང་།ད ན།ཇེསའ་བདོ ཨ་ཁམ་འདག་གསུང་ཆད།།ཤིས། 
རཾ པ་གནང གས་ནི ཡོལདམན 
ེ་ པུ ག་པ་བནཔས་འཛོས་བནོདག ས་བྱཅུག་པསནི་མ ། 
བསིགས་བྱར་གཉིས་འབོདཔ་གནང་ །ར དམ་ལོན་པའི་ །རེནས་རཾཕབས། 
ཡ་ བླམའེཕིརྟན་ རེགཤེསཀིས་ ས། ་ 
གསརའབུམཆེན་པོའི་བབ 





༄མམས་༤ཐང་ཨ་ས 


426 བཿ བི་མབང་པབརར་ ཀར་རརོ་ཡོང་ལོ། བ་ཡལན མོ་བ ཆོ་སླེས་རྔོརྫ་སན ± ལོས ཚི་ད་པཚ སི ་ཉེ་སློབ ཆེར “ུ ལའེ་པན་བར ; ། 
ྒ བོགས དང་གྱི་དགང་ས་ངད་ལ་ཕུལ།མཛསྱ་བདདཆུམོ་ལོས་ལོ། ཤཡལ་ནས་མི་དབང་མཚྩོསས་དོངསྭནཱནཆན་པས་། པདསཚན་ཧོད་ལྱཀི་བ༡༢ིད་འང་།པའྲ་ཡུན་བླདལ་ཡུལ 
ྦ ཟི ཆོསྤ་ཏིངཏཔསྦ་གཏོགསཔ །རདཔོནརོབཟཡས་ཅད་ཐུ གསལ་འ དྲ་ཧུམད་ཙམ་འདུགརུང་ །མ་གིནས་ཞུ་ནནཆས་པས་བཀའ་བབོས་དཔདུགཞིར་དཏུག ཞིབས ནན། 
གསརམདོགན་པའོས་གསུང་ །རྲ་ལངནས་སྐྱདཚལ་བདང་ཐུགསབསད་འོས་དགངས ། ཞབས་དུང་རང་ནས་བགིས་འདོད་ཟུན་སོངམ་ཡིནཔ ། ནོ་པོརྦལུ་བཱ་སཱན་དངས་ནས་ཐོས་པ 
_ སྤཱོཾདདུ་འཇུག་བཞེད་་ནས་བེནཌེར་ཡོདཙསླ་ སྨུ་གངུངརན་པཆེའི་པུང་ད་ཟུནརིལ་པུལ་བས་གསར་མདོག་ཚད་པལ་བབག་། དོ་ར བུལཆརམི་སྫངནའང་ ། ག་ཐུམ 
གོནང་སོངབ། མཁས་པ་ལངར་བྲ་ཐོ་གྲོས་བཟང་ པོ་དབུས་གཙོངན་བགས་པ་ཅོན་ད་གདན་ས ར་བཞུགས་འདུག་པས་ཤིནྱ། སཉས་།དེ་ དངདུ་ལོསྨིྒྱུའི་ཞིག་གསོས །གསེ ར་འབུམཆེན 
མོའདརརགནས་པེ་མཛོདྱརུར་ཡོདཔས །དདག་གུབ་འཕྲལ་གསར་མདོག་ཅན་དུ་བོངགྱི་སྨན་མརའགྱོར །དབརལ་མཁནཆེནནས་བླཝས་པ་བྱི་ི་རོགསདང་ ། དརྡ་སིབ་དུགྱི་པ། 


བྲི དས་བ ྲགཾྣྲྲཾེཾྨྣྨཾྨྣཾཾཾོ་ བསུས་པ་བྩི་ཉིན །པེདྱའི་ཐར། རཔ ཨོ་མོསམཚ ྦ 


ྦ འང་འ སྒི དྲ ུ་དཔསམ། ། ངི ངགིསནི་མ་བ ཡས གུ ལེས | 
ྒ དན སོ རསངམ དུཾ ོརམཁར་མནལས་ངོས། བུངས ྲ 





428 


ཛཱ མཆོད་དངརབགནས་སྤྲེལ' ། པ་གཞི བླུ་སོབརགྲ་ས་ལམམང་བ་དང་ ། ཁྲོམཆེན་པོ་འཚོགས ཐོ རི ྒ་ ་་ཀཁྱ་ཨ་ སྲ ཟེ ངཱ 7 


པའྱི་ཟརདཀའ་བྱདུ་པ་བྱསོནའྭགསྦ་རྩལ་མཚན་ཡང ཉ༡ང། ཁོངདཔོན་སོབྲནས་བཔ་ སཔ་སཆག །བསྒྲེགས་གསོགས །ཞོགས་ཀྱ་རམ་འགྲལྱ་བ་གཞུ་ངདང་ །སྔ་དྲབ ྦ 
ཕྱིར རགསཀི སུདོན་འ གདུས དཀའ་བ བནར་། སློབ་དཔོན་པའི་པག ག་ལ གསངམད ཕྱིན། སློབ་ད རི པོ £ | 
ཞུས་ཡོང་གིཟེརསོང་ །ཟླ་བ་གསུམནཿ དེས་སྦྱིད་ལུག་པ་སྐད་བྱསནས་འ ཅིབརམ་འད།འ ཤར ཟེརབས ། བསྟན་ཛོགས ང་དང་མ བགས ། 

དྭགུངལོ་ བྱཅུ་བདུན་པ་ལ་ །བླུམཔས་་དི བུ རིཔལ་བྲཔ་ལནས ། ཀརྨ་པ་ལ་མཁན་པྱགིས་ཕབས དོད དའོ །འིརབས། བ་ང ཅི འབུག [རདོན་ནིངགི་སེངད 
།ཤབའ་ བ་པསད་བླས་མི ་ཱ ངཔ་འདྲཞག་གས །ར་ལུངནས་དཔོནྷ་སོབ་ཐུགས་འཁངརྱསས དེར་བ པ་ལ་ཤོངས ་པའ་ཤིནྟཏམཾ ཡཔད། བདགཆེན་པག་པ འོསརང་གྲསང་ །དྱེ་བབ་ལ་བཏུབ 


ིའདག་འོས་འ སཆེན་པ་པའདུག མཁན་ཆེན ོནོགརོ་ཕོ་ཞོགཔ་ གས་སྣངན ཧིློོམ་ཤོངཔཱས ། གཉེགར་མ་ ང་བལྭ་བློཿབ ད། 

ཛི འབས ནིས ཞིགཅན་ོཞག་བགགས་སངནཔ་འི་འོངས་ཤོངབས།།གིགརས་སངབལྟ་སོས་གཏུད ། 

༥ འལོཔ་པརབ་སམ ཨས །ཧྤྱཾདཚལནསཀུནམཏེན་འབུམརམ པྲ གས་ཏ །མཁནཔོའྱི་ གས་ལྲ་པ་འཚལ ར་བ ཤྲིངམཁན་པོརབ་འབྱམས་པ་དཀོན་ མཆགརིན 

ཅེན། ཉིམཚོགས། པྲ ར་ཤྲི་མཁན་བོར་་ཧོནཔ་དདོང་ །གསང་ རྟུན་པ་ཁངག་ སུར་པའྱི་སོབ་དཔོན སངསྐྱཧས ས་ས་ས སཅཧུམཁནདབཔ |གིབཚོདྱ་མཔརམ་པ ། །དྲད་པའི་པེ། ྫ 
ན་རྒྱལརྩི་རྩེ། ན་ཨི་ཞི་མབ་བྲས་བཀང པྩཧཱ་ཚོགསྱ་ཌི་དབུས་སུཆིགྫ་ོགསསུ། ཆོས ་ཆེན་པོ་དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་སྱི་བྲ་བངདུ་ལེགས་པར་བསྒྲབས ། འབུལྱཾད་༡ང་ 

ྦ དགེང་སཔར་འབོར་པྱ་ལས །དེནས་དམ་པའིཆོས་འདུལ་པ ཡའི་སིངཔྱརདབསམ་།ཟ ། མཁནཆེན་པར་སྐོ་བརམ་དོཞུས་ ། གཞན་བཀའ་ལུ་ངའཕེར་བུ་ཐོ་ པ། དེན །སོརདཀར་གདན་གཅིག་རྐུན་དུ། 






པཔ ཙྩུས། ལ་ཨ ཤིངཕ་འབུག་གི་ལ ིསོསྦྱ་བཿལ་དུབཏག རོས་པཉིངཉིདཔསྒསར་དཔོན་བས །དགཤེས་བསམ གཏུན་པུས༔ སོམས ཙཱམྨ་རསཱནན་ཧིསྔ་ཝོངབ 
། རོ བ་གཉེརལ་གནོད་བསམ་དགོངས་པ་ཞུས་པར ། རྔ་ཐྤམས །ཨྱོགས་བལྱ་བི་བསྟན་པ་སྐྱོངམཁནེད་ ལཐུགས་ རྩག པ་མིནགསུང་སམང་སན་འབེདདགས་པ་ཤར་། 
འྲག་ག་དང་ཀའལ །དངེས་པའི་བྱོད་དབངདབཏངནས །ཀྲམཔམཛའ་ཤུངན། འབུག་པའི་བདའདོན་ནོ་གསུང་ །པདྱརག་གིཆོས་ཡུགས་ལ་འདྱི་བསནདྷ་ཆུ་དཔའངྱ་ཧ འདུག་ཟེར 
ཀྱང་། །བ་མི་ཿསནྡ་དའདོང་བ་གྲ གཅོག་འདུག་པས་།ང འཀའ་བཀད་གཞིར་བཀགྱིདུལ ། ལ རྔབམ་ག ཤེགཔ ། རལཚཔ་ལོང་ཡིན་སམནས་ དངོསྦྱའི་བཀའ་ལུངལ་རལ་གཅོད་ཧ་ཡང་ 
ཅེདམ་སྱོང་ངོ། ཙན༡ིདརས་རོགསྤ མབ ལྱ་པིས། །གུས་ཝན་འདྲིཉིད་དངས་ཅན་ལངཚོལ། བདུདོར་ཕབ་པའྱི་རྨསྲ་གངས་དྲད། །བལྟེས །པ ལྟེསཚོ་གདྒཱའ འེ་ ་ཕྱང་དལ། དེ 
ཐུབ་དབང་ཉེ་མའི་ིལ ་འཁོརལས། །རབ་འ བསླབ་པའི་ངུཿསྨྲིགཚོན་བཟང་པོ ས། །པདདཀར་འྱདངདཔལ་ལན་ཡོན་ཏན་ི །ངིའདོག་བཟམསཅིད ལཆགས།། །དནས 


431] 


ྦ ¦$ 


༧༧༨ འོ 


༄༅། འཐགུལོ་སོས་བཏག་ཕོངྱརས་དག་ཅོརྡམབྱདས།།བ་ཨུལནས་གོདོམ་བསྟནའཛིནནོརབུས། 
ཐབས་ཤིག་མཛོད་གྲེསྲངྱ་པུངབས། །ཌྱེ་ 


ཞབ། ཟླ་ལྡཾངས་སུ་བསྡད་ཐུས ། 


༢༨ 


གོངསྲ་ཐུགས་བགྲ་མཆོདཔ 


མིན་འདུག་ཉགོངམའིགནང་ལུགས 


༤རྲ 


པ ཀླརཔ་མཛལ་ན་འདེརབབས་ནམ་ཕབསན།།དྲ་སྲིན་དངེས་གཞན་དུ་བོའ། 
རགབཅུས་བདགོནཆེས་ནམས་མཆིམ་འདོནཔ་ལ ཟུག་སུང་ །བུཔརཔདྡདགྱནན་མཛལ་བདབ་ཤེག་ཡོངརཔ་འདུག་ཉེ །དེས་རག། སོང་། 
ཁོད་ཚོཐམསཅད། །ཇ་དངཀྲརཔ་ལའི་སཱན་བད་པའིི་པུར ྒ 
རྒྱས་སུ་ཨ་མ་པྲང་པར་བཀའ་བགྲོས་ཞུསའད 
གསུངབ་ལརཉེན་དུས། ་ཡུལནས།།སྔ་པྱ་སུ་གཞོན་པའི་དུང་གིས 


མ་མཤོན་པ་དྲས །དམཇལཞའཔའདེནས་ཀོདོགས་སྲུ་གརའྲབྲིམ་པརཞེ་ཐག་བཅད ། འཕོང 
འདུག་པར །དའདམི་འཐོད །ཕངམ་དགོངས་པདའབ་ཡིན །ངེད་ཤིས་ཀངཞུ་འཕོདའབུལ 


།དཔོནོན་སྣ་སོར་ཡང་གནང་བྲ་དག །ད་བརའདིར་བ ཞླླ 


།དྷ་སདགཏན་མཱི་ལེགས་གྲསྲངནས་འབོད་མྱི་བཱང་ །ཆུར་ཡོངས།སྣ་པ་ཕུབ་ཡུམརྣམས་དང་མཇལ།།རྲིམ་པསར་བོརིར་ 


དད་དུང་ཤོརྱ༡ངས་ད་ཅིའཇུག །ངདྱིབཔོ་ོྲིཞབིཤགས་དས་ཉནཔའིིསམི་སང་། ཁབ་ལནི་ཁོང་ཚོགངིདཡིན།དེུས 


༡ གོང་ས །དབལི་འབུག་བའགིས།སྤ་ད ད 


བླམ་བསོས་པྲས པཞིག གེ་ཡིན་རུང་ ། །ཀཔའི་ཆོས། འཛུགས་པདནལ་ལ དགིབ མ་བཏང གོ །གོངོམརངལ་ 
ཡང་བུགས་ཤིནཏ་སྤུན་པ། ཞིགྱབང་སོོང་ ། དེནས་འྲོབ་བ་བྱཅགྲང རྭ་སྔོན ན། གསུལ་རྗ་གངསྱཀིརབ་པྨ་ད་དཀ ར་པོའི་སྤུབ་སྨན་བསྡད | །དེདུན་འབུག་པ་ལྕརོ་བ་ངགདབང་དོགས་པཔ། ལ།།ཧ ན་དག 
དང་ ་།མངོན་ཕྫ པཞ དང་ །ཕལ་སྐད་དང་ འགས་སུནྱའིཧདདདའདལ་དོགསཔབཅད སྒག དྲ་བས་ཛུན་མནྲི་ཕེབོརུང་བཇྲི་ལུགས། །ཆེསུ་འདྲ་ཡངདབཤད།ད་ 
དོིདཱནསླ་བ་མ་རིན ཚྭ འབཀའ་ཤོག་ཕབས །སུ་ཨདུན་འོ༢ ཨུན་མཐན་པོརཕབས་འདུགཅྲིང་ ། དག་པྲའི་གཟིགས་ས་རྨརི་ ཨད །འཇུ ལ་པན་བདག་ངག་གིས་པ་ན་དོང་ྩའུ 
དསི་ཡོས་བཞིག་བུང་ རར ྷྱེིྲི བར་འདུག །དདྲ་ལུརོའིརིས་གནང་ཞི 
བོའི་བར་ཆད་འདི་ཤི ད་ལས ཤག་གསུངབཀང་མྔཛ 


གཞུས་བར།ལྒར ནདགུའ་བད་དགཏོར་མ་བདག་གི་སྤི ཅི་བོར་བཞག་སྟ རྒྱལ 
ད། འབྲེས: སུ་ཡོད་པའི དཔའྱའུ་དོགས་བྷནམས་འནིཅི་མང། 


ནང་ །དོད་གཟིམས་ཁངྱ་ ནས ང་ཆོའི་ཟླ བླ་ོ་ཅོག 


ཤིས་མཐོངསྨོན་པའྲིག་བྱོནརསྤྱ་བྲ་བུན་ པྲོ་བངས། [ཟ་བྲ་དགཙོམ་བསསད། ཟླ་མཆོན་པཆོོ་པོརོ་ སླ རཱདྲུང་ཀནཔ་དོལཆུ་ཚནབརབས།དྲ་ནས་ཡར་ལངས་ལོར༢ ཕྲ 
ཁྱང་ཛཞུས་མེབད། དེ གོངས ༈ བདག་མ [ཤིནཏའགོལ་བ གོ རུངཀནཔ་དའོཆུ ༤, དནུས་ཡར་སྤྱ། འཛུ དུ 
གཞུངས་པས ། ཡཾམཐལ་དྲམུར་བར་བཾན ། པར་ཆེན་ ག་པའི་ད །ཌགག་ཉིང་པོནྲ་གགས་པའི་སྤྱི་དོནོ་ལྡས །སོས་གལཆཆ་བཟུུང་པན། | ཟླ་གཅིག་པོན་ལྔ ཚད 
ཏུན་བསྲོ་སིངྱ་པི་མཛནྱཾ་ཧི་གོ་བ་མེགོམངུག་ཚརྐམལ་སྤོ 'གོདམུང་ ། དེ་དུས་སྲན དྲ་བུང་དེལ་བཅུན་པྲ་བི་ཙསྱ་བྲས ། ཕྱག པར་དདགོངས་འཇམ་དཀརྱ་ཅྲི་གཞུངནས་བཤད 
སཱདར་འཤར་དུང་འབྲུད་པ | གྲོས་དཀར་ཐོན་བ ནི་བ །མདམ་བལྔུམས་པ །མེ་ཏོག་བཟང་པོའྲ་བུབ་ ཟླ ློ་གྲགཔ་ནན་ཤིས་འཐེན་བས་མཐིངའདའི་རལ་བྟིལ་བུཞིག། 

ྦ རཾ་བརམས་པསྲ་སུནན། ལས་གུསོར་གང་ཝག་བེ འབོན་འདུག །མླཾབ་སྱངདཱར་པོ་ཡོདརྒྱ་ལ་འབྲུམ་ནག མཆདྲ་དག །མཐའ་སྐོར་དུ་ལེ། 
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༡ 


ཀཡོགས་དང་སྣ ཤིཡོགསྲ་བས་པ ། མཛེས་སྣུགརི་མོརཐེས་པང་བུ་ཞིག གིསླ་གགས་བམཆན་ 


༦༦ །མུང་ཕོ་ཤི་བསླ་བོས་ནས་ཡངྱལརམབ །དེན་ེ་པ་ཞལ་ང་ོ །ཇ་དང་ཀྲ་་ཡར་ཧོད་པོགསྲསུ་ཐགས་པའྱིནལྲ་བུངྲ་གབནས་བཞུགས་པ་དཔའིག །ཞག་ཧི་་ཙོམ་བ 


དྨནམདྱ་ཀིསཙ་རི་བྷེོར་བལྱཡིན། འཁོར་ལ་སོམ་པའྱི་དུད་ལས །སྭ་སོདའིགནེས་ཧི་མ་ལ་གལ།དཅུས་བ་ཤད་པ་རྡང་གྱས་གནེས་ཡོད་པ དཔལ་འཇིགས ་བེདར་ཀརའིཕེ་བངཆཆབའི་ 
རྩ་མཆོག་གིརྩ་གོངངམ ། ཅིག་ཅར་དུ་ཟླ་གཅིག་གདན་ཕབ། ། རྔོར་འཇིན་རི་ བཟང་ཡོན་བདུག་བམསཅདྱཀེས་ཞྲལས་ཏོག ངདམ་དའདྲུ། །དདུསཆོས་རྣཌ་ཀིརསཆེན་ལས་ཐོགན་ཡོད་པས་ 
འཕྭལ་ཉམས་དགའ་བ་གཅིག་པུས་ཆོག་པྱ་བང་ །དནས་གཡུ་མཚོལ་འགོ་བར་བྱ་མས།།ྲིང་ཏིངནས་བླགཆེན་ཧི་མ་མོམཛད།། གཞན་ཆོས་ཡཔྱཀྲིས་བྱིས ། དབུཆ་རུགས་ལམང་བསྐ་གརམེ 
བདུནཧུ་རྩ་དགུ་ཙམ་བྱང་ ། ཞིག་མོ་ཁྲག་ཁྲི་གཏྭ་སབ་པའི་དེཀངས་གཉིད་སུབ་མོ་ཞིག་ལ ། གཞོནནུམ་གཡུའི་དྫརྱཧྲ་གམ་གུཤར་ཤས་པ །ལྟཏོག་སྨྱཚོགས་པའི་ཐོད་བཅིངས་པ | དརྱ་བི་སྣོད 

ཇི ཞིག་གཏདནས ། འདིགསང་སགསྦ་།མདྱརུད་ཝེ་ཡེན ། འདིའིབདག་པྱོ་རོད་ཀྱིས་བྱིས 


436 


ཟར་བཅིགྱ་བརམཚམསགྟ དྲ་སད་པན་རོལ་མོའི་སྒ བྲ་བོ དག ་ འདུག་པ ་དོ་བམས་ད དྭིས་ཚོད་འདུག 
གཉིས་ྱི་གཞང་བླས་མས། ས། འདིའྱིསདདགོས་ ་ 


ངལ་ ལ་ལ་བུས །མེ་ཏོག་སཱངས་ཁར་ལས་ཚན་བྱར་ག ༥མྱཅིས་བྲས ་བ་ཾ ་་གཟུབས་པའི ཡུགས་དངུ །ུལ་སྟོད་སྨད་སྐོརནཔ སྐར་རྡོ རནང་སོ་བས་ 


. རི་ག ས་དགུན་ཧཱུ་བར་བསྡད །དཔཆ་གངབྟལྟསྱ་ཀང་སྔར་དངཡ་མི མིའྲངབུའི བབས་ཆན་པོ་ཞིག་ བས །ཙ་རིའཁོར་བདས་མངལ་པེབ་དག་པརའདུག་གོ་ཞེས་གུ 
གནོནེམེམཏའི བོ་འི ཧིན་པུགུ་ཟབ ཡངས་ཐག་ཆདྲུར་དུང་། ཧུག གུབ ་བཟས་ཆ་པཞིགུ ལ་ངས རར བས སུ 
སའ པུལ་བ་བཤྲིས ་འདོཿ དཿ ཆེཆ་ཡྲོདནས་དཔ ས་པའི་ག ལ་གོང གས་པ་དཔད་ ཐམ ཇྫོགས་པ་མྱ་པང །དེིནྡ་མ་པ་བྲུམ་ལྷ་གབ་ དབསྤྱི་སའོལལ། 


ནབསལུངས ས་འགོད བྱས་པས ལ་པླ་ྲང་ག ིས་བའངའརརྦབ ཀའར། འོན ལྭ 
དཙམ་དགའ་བསམ་  ་ ཊཀ་ཀ་བྟཝས་པའེ ཧྱ རྒྱཆ་འགྲེལ་སོགཊ ས་མཐོངའ རརཾཾཾཾིྲིྲགིཾ་ །ཌ སུ 


བི་མའྲིརེས་བརད ངོ ལ་བྲགོབ་ཡྲིན | ཁྱེད་ཕྲད ང་བཙགོ ལ་ལོར་ཐམས་ ར་ བུམམོ་བསུངས་ །རཙམའ དུག་ཟེར པས་ པཿ 
པ་གི ¦ ང་འོད གདུང་ཤུགས་ར། དྲེངབ་ བབ ¿སསདབས་ཨུམ་མོ་ །ཁ་སིངདནས་ཁྱབསྣ གསས དོམ་ 
ཐོགོད་ཀར་རྟཁ་འཇེན་པརབནརང ཡིན་པས ། ། ། མ་ཅོན་པ་རང་དག་གསུང་་ སྒིདུྱོངརུང་ །པཱོཿ བླམ་ལ་བཀའ། ལ་བས གེའ | ལཧནཱ་པད་ཚལ་བོནས །ཡངརིའི་བསྒྲུན་ཤིང 
གསེབཏུ་བྲས ། སྔ་ག སརུ་བསསད། སྡ གིངོདུཚ་ཁ་ལ་འཧོ ་་་ར་ བས་པ རི ཅི །དད་གའམུལ་ལྷ ལེ སན་བཞུགས་ཁུལ་ 
བསླྲ་ཐ་བ་གཉི་སྲ་བ བབས ི་པི་ས།ད་ ་ཱ ཤག བཡསྦ་ཧདྱེ་ཏ་ ཁ་བདག་པོ་ཡིན་པས། | ཁོ་བོསྤ་ཇོས་པིའི་རྡོད་ 
ཐམས་ཅད་ཌོདལ་འབོད་དགསུ། ཆྱ་ཝས་ིས་མཛོད ད་མན ཟལཤིནཏ་ཆནསཅིཡངཞུ་མ་སློབས།|ལྷོ་ཡ་ཁྱོདརང་ང་ 





¬ 


༤ ་ 


༡༡ །སོནོས་ཁོང་གྲི་སུངསུམ་ཡིན།། དནི་ངལ་མི་དགོས་སོ། །ཁོངགྱི་ཕི་ལྷ་ཆུག་ལ་ལུས་དངྲ་ཐེབ་མ་བཞིན་དུ་འྲབོགོས། ཅི་ཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་གྲསངས ། ཞག་ཁ་ཡར། ། 


༠༡༩-༡༤-༡༧༩ 


བསུད། འགོ་ཁར་ཞུབསལ་གུགས ། སྨོན་ལུམ་བཏབ་པའི་མཐར། ཆུ་མོའི་ཐང་ཁ་ཁིར་ཤོག་གསུངས །གདན་ས་པས་གཞན་ཞིག་ཁེརངབས།། དམིན་གོས་ཐང་ཆུང་ངུ་དཧིར་ཤོག་གསུང་ 
ང་། 


ནས །དྷ་བངྲས་བུངབ་དང་བདག་ལ་གནང་ ། རེ་ཞིག་ཡུས་དང་འབལ་མད་ཅིས་གསུང་ངོ། །ཐང་ག་འདིཡང་ ། རྫ་རངལ་དཔལ་ལྷ་མོ་དྭས་སྭུ་བོནནས། སངའི་མོ་ཤེས་བཞིག་ཡོང་ ། དལ 
འི་གྲགས་བ ཆག །དས་འདིན་ལས་ིཏུནདེ་པའཐིག་བད་ལོངངོ།།ཤས་མངབྷུནཔ་བཤིན །སངཤིན་ཤཇུས་བད་ནཔའི་དངཔོ། བཀིསམ་བོང་དོནནས་མཇལ་བརྡན་གཏད ་ 

ྦ ས་ག ཆན་པ་ཞག་གྲ་གཔ་བསལ་ལ་ཉལ་བསྔད་།བས ། རལམན་། རྔ་མོང་དདུངམཉམ་པའི་དབལ་སྔན་ཡུ་སོདདུཔའི ལ་བམ་ཤན་ཏལ་བ་ངང་བུལ་ 

[ཏར་བཅིགགཟིགསནས།།ད་་གབས་ཟརཉེ་སལ །གཉིདསདབན་སིནརམ་ྱ་ང ནས་ས འར །དས་བས་ནའདའབུག་པས།པམངགཅན་འྲི 





༧༧༠ རགོསྦ་གིས་གསུང་། སྔ་ཞལ་འདྲིསནི་ོད ། ། མོནོ་ལྕ་ཧས་སོདྭས་མངམསོང་ སུ ་བམཌིན་པདག་ྲ སཱ དཆིས་རིམོ་མཁས་པོ་ནི་ཤེས་ཞུག་པ། །གངམཁེན་དིས་བྲས་ཡོཇོགསུང།། 
བཀའ་བཀོད་བཞེན་ཁྲོང་གེ གེསྲ་པྲིས། །རུབ་གནས་མཛུད་དུས་གཏོར་མ་ནམམཁའཡ་འ་ པ་སདུ་དུ རཾ [ ཁེ་བོསྱ་ཀྲང་ །སྐུའི་རྣམ འགུར་ལས་དགེརི ཡེ་དགེ་གསལ 
ཁྲམས དངས་དུས་འྲི་རིལམ་ལ གསོ དིས་ཏིདདམ་། དད་མདབཐང་མའི ང་མི རེ པེར་ཡོང་འདུག་ ཅེའོ ཕདདཀར་གྲྭ གྲཚང་འདི་རུགས སྲ་པྱ་བའྲདའེ་བརཆད་ིནདྱིསྨྲག 
པ་ཤ་ཆད་ྟན་སང་འཁོར་དྲ་ ག་བཞས། ། །རྗེ་འདི་ལ ས་དག དེ་མིན ང་ །ཆུབ་ཐོབ་ཞལ་གཉིས། ཇྔ་བཀཤསྣ་སྦྱ་ཧལ་བཞི་ བདྲ་འཛུན། 
པའ ཏི སི སགྲི་་ ཱུ གུ ག་འཇུག་ལེད་ཞོ རུ་རུ །དདྲུས་ཕར་དབབུ་སྤོ་ རར ཟློ གངཛྡཧིམན་ ཡེད ། དེན 
[མེ་དག་མདོན སྡེརསམགཏནརྡ་ བོཆསཀྱི་གཏརམཇོ་ ད།དབན་ོ་ནགསྤཅིསཀངཆོན། དེས་ཨུ ཨུ་སླབ་དགོས་པའིནན་ཞུསཱདོ |དེཡང་ མར་བྲརཡིན་འད་ དག་པ རེ 


441] 


ཐཱ། དབོན་ ནཆུསྔ་རནང་སོ་ ༢ངགྭི་བས།། གཾ གྲ 


།མཱསཱཀཛཀོདཤོགོས་སུ་ཞབསཀྱི་བློ་བཀོད་པར་གནང་ ། དཔང་ཆོས་རེ་བསམ་གཏན་བདྱེ་ཆལ་དའང མོ་པོ་ཡས་མཐད་ཁིནཔོནྱལ་སོཞསྣ་མོངྒ་བ། པ་བའི 
ཧོམགཞི་བས་། 5 རེ་ར་ ོག་ཆོགཆབསམ་གདབདྱ འི་མ ཏན་བཅོས རྫོང་མཁན་པོའི་འོས་སུ་བྱུཔནས་ཡརབ རྫསཀ།སྒར 
གས་ཡོན་ཏན་ན་འགའ་རར་བྱཅསནས་བཏེག །ལ་བརད ། ཕྱམ་ང་ ཡྱམ་དུངུ་པཐས། རྒྱུ་ར་བཞས་དཔོན་གཡོག་གེས། 
གཞི་ ལནགཟབས་མ་ཞག་བཅུའིརིངམཛད། བ་བ་རོམ་ མཚོབྱས་བདོན ཀོང ཀོང་པོ ༡༥ ཆོས་རེཊཀི་ ཀེ་རས་ཆན་བྲ་སོགས ཙམ་བ །དྭངུས་མི་མ 
ཤིན་ཏུརྷསྭ །སཱགས་འཆང་མངབས ་ ། ཏེཝཱི མཚན ང་ཛཱིངུདུ་བསྟད།ཐྲ ཅས་ཉིས་འབལ་བ་གཏོསར ། གུན་སྤིནཿ 
ཆོ རབཙུགས། ཡར་འབོག་བཅོསཞུ་བ་ཞིག་གསང་ ད་ལ་བངས་པས །ཕིསྔ་ར་སྒོར། སྦྲབགྲྭ་ཁཾགས་པརལནུས་པ་ཞིག་བྱང་ དསསསྱིས་ྱ་ བུགས འྱེཏེན་་ 


ཧོག །རམ་བསྲ་བིང་པོརྨོསབ །འཐབུམངབ་སྲ སཨྒ།ངདུ་སྲུལ་སླུ་ལན ་རྒཝས་ལོད་་ན་ལག 
འས ཁྱ ཨཔ 


ལྷསར། གྲད རདུགཡགྱ་བུང་ཚད་ ལོ་ནས 

ཟིན་ལ གས་ད རབ །དཔོན་ ཙཆབནདབོན་ཁོགམར་ རའྱགཀ་འཧུཔགནང་ ། ང་ 

ཐམ་ རྱ རྒྱལ་པོ་བངྨ་དཀར་པོང དང་།རྒྱཚོབ་ས རཿ སྲི ཀུརོ་ངད་དགོས་བའིའུ་ བྱང །རེམ་བསྡ་ཕགྱརས། བ །ན་ཐངྷ་སངྒདཱ །ཁྲོམ་ ཕོ་ལ་སྦབ་ཐབས 

;མཚོ་ཤས ། ཕག་ཡུལ ཟ་ ངཟིངགི་བལ་བྲ། བ་བ ཡཿ ིན་ཏིརིགས་ ཀུས་དོི་ངོམཚལ་ ད་བ དར རྨགྱུར་ཐོབ་ཐང་ ཐང་ -རྒྱལ ཡོའི་གནས ། རྩྭ་གོང 

ད་ཡང ནན ཧུག བྱ བ་གོང དོལ་འཛངས ། རྙད་དུའ ཕོ་རས་ཟེང་སྭིང་སཱསཆ་བརྲ་གགས་ །ངྭཾ ཧཱདལ་འྲགོམཁན་སྔམ་ཡིནཔས་ཕ། ཕལ་ཅེར 
སངྱས པ་མིཔས་སུབ ས་ས་ས བོ་མ 


443 ། ངས་སུ་ ཆགས ཆོསྤོརརངདང་། ཡོ མ་མཁའི་མཚན་ཅན་ལ་སོགས་པའེབ དཔ་བ༔ ཞིན་ཧས་ ཡཨཱཔདྲུ་སབ་ཐབསྦྱ་རམནོཤས །ཀྲོང་པོརལ་གསུམ་བྱེ 
རི དྲེ གས།ག གོས །བཱུ་གཉེས་ ཞི ཉྱིས་ཡོག དྲངས ར་ཁ བ །ཡི་ན་ ནཅནལགགོས་པའི་བཞདབ་བཞི པཔ དམེ $ 

“ ཙཱ བུས།ར་ གས་།དཞི བསི པྲོ། བྲདགས་པ་བའི་ བྱ་ཀུང་འཛོར ། ༽  ་ གསུང་ཆོས་བཤད།། དངུས་ཀྲབུག་པལ་བར། 
པས སློབ་ཕན་ཇིི ཉང་ནསྨ་ག་ཀ ་ལཱ་པའ་ས་དས གཏྫར་བའིའགྲ་ ། ཕུར་བུ་སྟེ་ས་ ཕྲོ་ཕྱལུའ་ལ་ སན དུས་བཟ ངགུང་པ་ ས། བདམ ཆོག་གྱི་སིང་པོ་ཡི ཡེགེ་བདུན་པའི་བྭ༔ ན་པ་བཏང་ 
ཚུན་ཏགས་ཙི་ཡངས་ཤུང་ ། དའྲི་བོརངསཉྲི་མིལམ་ལ བསན་ཚོགའ་འ་ས་ོནའདུག་ཉིས་དང་འེར འིད ཚདའདུག །བྟུས་པས་གཞནནིམ་སྭུཐོང་ །གནམ 
སཿདྡའུནས་ནུས་ལུ་བུར་ཐིགས་ །རངགི་སྤྱི་བོན་ སསོངབས་ལུསརིམ་རྙིམ་ཨྤིརནཱལ བཅོགཔ འིའཕོ། རྣ་ས་བརྭ་གུར་མཚམས ༣༩ །མཆནགཀནཔ་ཤས དངས་ཐབས་ནུབལ་རུང་གི་འཚུབསམ 


ཀཀ 
ད།ད་ཡནྱཡི་དོར་ཕོངབདང་ །ཕུསུཧཱ ཚོོ 
སོཾ 


















ནམ་མཁའ ཁལ་ལ་སག་བ་ཞི་ ྫ 

ཧྲདབ་དྲཆུན་དུཕོ་བའི་ཡནལ་ར་ དས དད བུམ་པུའིཚལྭདྷུ་འཔ་དྲང ས་ལས དངས་འ 

་ ཆོ གེ  .་ག་#« ་ 
་ྒ ངོ ལ་བ མཐས་མཛ། ༨ ཆོས་ཞུ་གྲསང ཐག་རེངབས་མངལ་ 

རས་ རུ སྲ `` ་ ་ ཡུ བགི ྱསམབུགྱའའྱའ་ངནསཀམ་ 


བད པོག 


|): 


༄༠ འིགས་འགས་བཤིག །དྲནས་ཆུའེ་གནོད་པ་སརྱ་པང་ །དེརསྦཱ་ཟཱ་སིངསསྭ་ཡིན །ཁྲོ་ཚོའྱི་ཆུད་ཡུར་ཐགྲ་རིང་བས་ཕགྲ་ནས་དགོསྲའུ ། དཀནས་འབོད་བས་ཡུར་བཟྲམ་ཅདདུནས 
བ་དུག་ཟཔོ མདབ པས ་ རོའཔིཕོ་དེ་བརཔ་ི་ནང་ཀའཛའས་བཏ་པ །ཞུནདུས་བུ་བཞི་པ ས་ས 
པ  ཆུཐབས་འཕརམ་བོས་བླསཔརལཱ་བའི་ན་གེ་གཞི་མཐཾང་མདོག་ལ གདེརྦ་སེས་མིག་མངས་རིས་དིས་པའི་ལོགས་ཐམས་ཿདྷམོ་ཕོདྱིས་ཉེམ་ཉུས་ཌབུཔ་།རྱལ་པའི་བཀའ་ཐ 
ཅདཡོདདྭསུམ་པའི་དབུས་ན།། འཇམ་དབལ་རྩ་བའྲི་ཏོོག་པ་ལས་གསུངས་པའྡེའིས་སུ་མཐོངབ་དོན་ལནར་མོབས་བཡ །དལས་གོང་དྲུ་པེན་པ་མདཔ་ཞིག་བཀམ ། དོའིམདུནནའི་དུལ་ཅནྱ་བི 

རྭགྲ་སྲོངབྲགས་བོཆོས་གོས་ནམ་པ་གསུམ་གསོལ་བཅིག་བཞུགས །བྱརདྡ་ཆོུང་པ་གསེར་མ་ཞིག་ཁྲ་ཤུནས །བཀྲུར་ཧྱི་བ །རི་མོར་ཟེར་བའི་མོདལ་འདྲཐམས་ཧདྱཏཱ་བདག་པྱའདའེསྦ་ཅུས 
ཟེར་བཞིགྲ་ནེས། ལྟས་འདེདཀནམཆགརིན་པོཆ་གསུམ་ལྷ་སི་བའདིཁརྡཔཞུ་ལེགས་པར་འབྲུབ་པའེ་བརརམངོན།། དརས་བིགུག་བཀར་ནས་བཏང་རྩཙུན་ཕིན ། དར་འབི་ཞུངནས་རིན་པོཆ་ 


༡༠ ངང འ་་པྣྨོོོ སྲག ག་མར 
ཐུབས༔ རབ ཐི ི་ོ ཀྱ་ཕེར་ །ཀཨྫ/  ˆི 
ཟར། དཆརང་པྲས འ སང གོལ བ་ཐང ༥༨༽འང བུ ཨལ ། 
དིད དྲ ་ ཉོ་ཡརརན་པོང ཤོང་།ཚོགས། ག་ངོ 
གཉག བར་འ ཏང་ གཙོ  ་ 
པའི རྨ་ཨང་ཕོཕ ལ་བལྭ་བས་སོ། ;མ་ འག མ་ལ་མ ཕབས།ལམ 





གྱྭ་ཧལ་ཅིས་ 


༢༧ † དགོངས། གསུད མསྲོང་བོན།ནམམཁའནསྐམར་མདལའྲུདབནག་བཟས་ཉོདམ་ཕོག །མེརའབར་བ་མཚན་ཟིལ་འྱའོངོས་པ ང་བཅོག་ བཀནམཐན་གྲཔ 
ཿབླརམསྱིས་ གསལ་འ བས་། དས བན།ནས་སཁའ་ནབ་གར་ས་ ] ཀྲོར་མྨད་ལ་དགེ་འདུན་སྲབས ལ་དཔུས། མངབསྟང་ཡོངཨྱོངར ]ཐབ་ པ་ན་མ 
 ཞན་ོསུ་དང་བས ་བདུནབ5་" རེ བམས། ི་ོ སང །གྲའགྲིག །ཅོག སུར ཡང་ཡུད་དང་བཞི་བྱས་ཕ་གཙོམ་ཆ ་ཧྩངབས་། ཀོང་པྨོནམསྤས་ཆུངའདྡེནམས་ 
ཕེནཔ་ངོཤེས་ཨ་ཡོད་པར་། ཀོང་པོ སངས་དཀའབྱར་ རིནརུན་རངསཁས པར་སྣང་།དལ་སོགས་ཕས་དགེ་དཀ རུང་ཐམས་ཅདྱ་རིས་དདུམའི་གནས་སྱུ་བས ཐོག 

ྦ དོ གཡུམ་་རཔར་གག། །ཚལ་གྲུང་ །རྒྱལ་དཔངྔ་ངས་ས་བཅུང་ཆུང་ཞིག་འདབས། ་པགནང་ །འདེ་ ཡཔོང་ལོངས་དུ ས་ཁོ་བོ་འདིརྨ་སབའོང་གསུང་བདདྲ་པབ དུས་མོང་ངོར ལེས པུས 
ཐམས་ཅད་ཡེདཆས ་བདྩ་དྲ་སཾང་ །ཤིརསྱང་ཁ བཅུདརུས། ཌ་ཁནས་ གོངམ་རིན་པོཆེས་ཤོག་ཟིར་ཡང་ཡྲང་བུང །རཔལརིར་ཆོསྦ་ཐ་འཛུགས་ན་མོ་ས་ཁས་ ཟྲེས།། དདུས་མདོ་རྫང་ 


གསུམ་ལྷ་གཐལ (བདུན་ཅུ་ཙམ བྷསསཱནས ཆོས་སྡེའཛ་ ྒ 

གནུས ླམྱ་བཅག་ཅར་ཊ་ འཛིན་པར་འགོས ཆ་ར ན་ པ ངཱ 

སུག་པ ཧོ ་ཡའི་ཁབ་དང་ཏབ །དབལ་ཧིརིཔོའ་ངོགས་སཔ ཉིའི ¥ གོངམས་མཆོན་ཏིི་ རར ཚི བལ་བུ 

བས་ལ £ ངདདཔའི་མི་འདྲིར་ འཛི སཱ་དྲ ཁ་བཞགས་མ་ཧན། ཆཱ སིང དགེསོས་ངབསོ་ པ་བཤེསགཉིནའ ཁཱན་ཚཾའཏྭཱ་སཱང། ཛོ ོང 

དད་དེ ང་ས་སས། >༧་བོར་ཆོས་ར2་ ལརབ་འཐུམས་འདང་། ཀི གྱས གསའ བླབཞགཀྱང་བས ། དྭུན་ད་ ཤར་ཀ པ་ཀཱ་བླཧ 
‡ ཆརྭས་ ཉི ་བརིམགོན་པོའི་ འི ངསྔ་ོགསབལདསང བུ་ཐའ ཕབ རྩེ་འྲི | །འབུ བལཀས ས་པར ྷ ཨུ་རནཔའི་བི ལེན 


༤༠།།༡༅། །ཞྲས། རྩ་རྨ་བགི་ལག་ལེནྫ་གོངམའི་ཕག་ལེན་ལ་ངས་པས། ། པྭྱཾ་མོངཆྲོས་ལེགས་པས་འཁིད།། ཤེས་ལ་ཙམམིན་པརྩ་ཉས །རྨལྔ་ གོངས་ཕཞུས། བྱཐལ་རང་གིགཟེད་བསུམ་ 
སུར་བྱསར། ཞིངེ་ས་སྦོ་་ལོགསར་མཚམས །འོྩརསནས་མ་བདུཔལ་ང ་ཡུན་པོགུ། ཤེགས་པའི་ཝདའི་གལ་དབུརའསྲོ་དགོས་པ་ཤར། དབྱེས པིལ ཝ་པངྡ་ར གནས་འ 

ཅཾ། །ཁེད་པ ས་འདུག་ཟརནས་འོངས་པ་ཡིན སུང་ ། ག་གསུམམངོད་ནས་དབྲང་ལན་དྲུ་འགསསོངབ ། སུ་སྱ་འད་ཁ་རདྲ་དུ་འབྲངས ། དེ་ཡངྱ་པལ་བུར་འོང་པོཞེ་སགསོལ་བ། དྷལའྷི་སཱུ་འབྲིང་ 
། ངོར །དགོངས་ཇོགས་དུས་འབུལ་བགཏོསར་བགནང་ །སྲེལ་ཉིནའོདགསལྲ་བིང་དུ་པོན ། སྲལནོངྱ་ཧོས་སུ་ཞལ་ངྡོར་མས་ལ་དྲབ་ངཆོས་ཡུལ ། ཟླ་བ་གཉེསཙམུ་བསྔད། དནས་བསམ 
བོ ི་དིས་དཔུ་ཕོ་ རེ རྩེ ངདྲ་ཙན ། སླས༣ངྱ་ཧ་སྲས་ཞལ་ངྒན་མས་ལ་དང་ངང་སསུལ་། པབ་དཀ། ༄ས༽་པ་ 
ཡས་བསྐར། དདས་དྭངུར་ཕྲོ་བངྙད་བྲ དཔའི་ནུབ་བརམ འིམཱིལ་མདུ ། ང་ར གོ ངྷ་ཡནྷཾ་ཀཱམ་པའི་ནོགསའཐུག་པོ ཚལ་གསེབ་ག ཅིགན་སྣང་། ལག་པན་འཇམ་པའི་དབངསྱི་ཤག་མཚན 
ངོསམའྐོ་སམ པོའི་རལ་བི་ཞེངལ་འདོམ་གསུམཿམ་ཡོདཔ ། ིམའི་ལོང་བོ་ལྟ་བུརྡ་ཝཱི་ངབ་རོད་བསམ་ིས་མི་ཁུབ་པ་ཞིག་འདུག་པགཡུགསཔས ། ནགས་ཐམས་ཅད་དུམ་བྱྲུདྲ་མ་བུང་བཅད་པ 


450། །ནྡི་ཤ་རྫཾཆ འེ ན་ཧཱོན་ ×མང་ལ་དང་ མ་གསམར་བ 
ཞིགྲ་རིས ཅིས ཡིསྲཔ་ པ་ལོ་ྭནལསརའོངའིབམ་ཐོང་ ན་ཐག རོ །གསཿ བུ ཟོ མངི དུ །ཤཛར་རོམ་གསུ གཾ རབ་འ 


༢ ལ་བསྐོགས་ལ་འབེལ མྱ་ཧྩ་སཔྱ་ས ཁོང་གསང་ི འཐོག་པའེ ཙམ་ཁྲ་ཐགས་པང ། ནཾམ། མྲག 

མགུ་མཛདའི་ འདུག མི ༢ ཧུ ཏོགས་པའ སེམ = དར་བ ཆརསྭ་པྲ་་མཆུང་པ་ རྔ་པངམངལ །དཔ་ངཆས་འྭད་པུལ་། གྲསུངྒ་ཀངལ་ཏཱགམོ་རཱ 

ཁ་བཅོསྣ་་ནམ་ཡེའའདྲ་་ ག་པའ ཁི་ཞལ་འཕྲོས་ཀཱང་བམག གས་བ ༦གས་མ་ངདྱའི་འདུག། གིག ཅེ ཧརལ་སྙཿཝས་པཅན ། ཉྱི་སམཱཿ འི འ་ཡིན་མངོདཔ ྒ 
རུ ཝྷ་སརའབང་ རངས ཅྲ་དྲ་ཉ་ ཡོལ རཾ སྤྱངས ཕོས ཟླ་གཅིག་འྱ༅ང་ ༈ན། གང 


ག་ཡེན་པ་སྤ་སབ པོན ཀུ་རེ ངི མདའ ར་ཤོང་ད་ 
ད གཡན་བ་དང ༢ པ་ལ་འགནབབོདཔ །། དཔ་ལ་མགོན་ ༼ིནལས་ཐ་ཡརྩ་རཁནསྔ་ཇོང མཛོ རུངས ༽ ཤུལ་བརནས་པྩམས་ཉེུས་འབོར ཁོརྱ་གི་ལགྱརིས་ཟམསཅདྨ་བང་ 


༧༡༡ ༡ ༢ དི དུཆུན་པར་བྱགིས ། ཁོཔོནས །ངེད་ཁིསླ་ཚིས་བ། ་བསོངཐལྟཏ། དངས་ལསའཆར་བམ་ ང། དག་ད དངས་དུང 
ཐུས་པརའདུག་གསུང་དུང་ | ཁོང་རང་ཡད་ ས་པ དལ སྲུར ་གཙང་ཕོགསུསུ་ 
ཨས ཐྲུལ་བུསམ་ཤར།། ཁོང་ཛེ་དཔོན་ཀུན་དང་ འི་ག བའུདུག་།ཞེས། ངད་བབྱགསས ས་དབུས་ན་དནས་ཤུས་རབ་ཅན་ 
ས་སྭོ། །དངུས་སོས་མུསོང་ སྲཨ( ནང་བ ཤི་་ ག།དགོངས་གེཅིག་མཐིན་པའྲི་ཕུགཞམངས་དམར་ཏ་ 

ྦ ལའབརཡིའྐད་ གཔྨ་མེསནས།སངྦ་དེས་པས་བྲ་ཤདྱབ ལདམགས་པའེ་རེས་ལེང ཁ་སྟོད མཱཐངནས། །ད་དག་ལ་དམགས་ཟིནནས་ལེགས་པས་བྲརབ 
_ ལ་ཡང་འཛངའ། སས ༨ ༤ །དངུས ། ཀར་འབྲུག་ག གསཚོགས་ཡོང་དུར། རྗལ་དགོངས་པ་ཐབས་མཁསེས་ཞུས་ 


ྦ བྱ། ང་བྲས་༈ པས་གཟིག། པར།།ཀོངཛ ཉི་གླ་རིགས 
ཀྗྗྣ།ྣྣྩཾ།ཾཾོཾླ་ླ་་ི་ 
རཾ ངད་དས། 
མཐན་པ་ོགས།འ་ མི་ནད ཟླུ་མབུན་འཐེལ་ །སེང་གེའ་མ་ མཐར ཤིན ཤ གྷ སྲོས སུམས ང་དདུས་བྲུད དུས ངཱ 1 ་ 
པས་ རྨ་རས འེ ེྲྲྲིི ནྲ 
ལས སཐིལྱ་ཡནཔ་ཞིའ ཀྲག །དྟ་བསྟན་པ་གཙང་དར་བར་གྲག སའདུག་པས་གཙངགྲའ་་བོ། སབདིཊནོམ་ཅུརསང །ཞ་ཡུམཇུ་སྟེན་བཀའ་འཇུམ་ལྟ 


༢༠3 བསམ་ཡོདཔ་ལ །རི་བྲོབགླདཁོངགི་ཡབྲསོངས་པའི་ཡརའདན་དུ་འོང་དགོས་ཞེསནན་མྲདགས་ཕྱིན ། བྱཧ་གསུམ་མའི་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་བས་པས ། སམ ཀབས ི 
ར་རབ མདོཔ་ལ།།རིབོབགླ་ཁོངགི་སབོངས་པའི་ཡརཿ གླིབའཕལ་། དདམ་པས་བམས་སི དའི་ཉིན་ཁོངདང་གི་མངའ་ཞབྲས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་སྣད 
ཤི, །ྟོན་ཌྷུདུག་པ་ཀུན་ཧྱིཾས་མཐོངབས་ལྷག་པར་མགུ་འདུག །དནས་གཙངགཞུང་དུ་ཛིན ། ཁ་བཅེན་པོ་བབས་པ་དང་ཐུག །དཔལ་འཁོར་བདཆེན་དུ ། མཁན་རིན་པོཆར་ཕག འདུལ།མདྦར་ 
- གས་མཆན་ཏོིདྱ་ཏྱི་གཞུང་ཁ་ཡར་ཞུས ། སྦྲ་བག་གཡང་ལུངགྲི་རི་བོ ། ཤར་ཁ་རས་ཆེན་པ་བདཆེན་དཔལ་འབར་བིས་བ།བ་པའི་དགོན་གནས །ཆོས་རྫོང་མཁན་པོཆོས་རཾ་བསམ་གཏུན 
དབྲ་ཡུག་པས་པོར། ། ཡུལ་མྲི་ནམས་ལ་ཚདབང་དགོས་ཟརབ་བཞེན་བས་པས །ནས་ཁལ་སྟོངཕག་ཡིད་གཉིས་ཙོམ་དྲང་། འབུལ་བཞབས་ཏོབ ལགས་པདྨ་ཧུང་ ནཱ་འྱབ་སུལ་པའུ 
 ཐེནཆུགས་ཡོདཔ་། པུས་འཁུད་དང་ཕམ་སྦུག་ཙམ་རྱོནཔ་ཞིགྱ་བངནས ། ང་རིའདིལ་རྭགཏུ་ཝོདཔའ་སྒོམཆན་ཡིན། ། ཁྱོད་སླེབ་པས་སྔོན་ཁྱི་གྲོགས་དང་ཕྲད་ དགའ་པ་ཡིན་ཐར །སྔོན 





གཏོས་ཆབ་འདུག་ཀང་། 
ཆཚོ་དབང་མགོན 





༄༅། །དནས་རུ་བཟངས་སྲུ་སྲབ་སབྲས། པྭ་སམ་ ་སི་པ་དེ ། དཔལལཝན་ས པའི་དབོན་པོ ། ས་སད་ཕག་མྲོ་བུ་པའྲི་རོང་དཔོན ། དེ་དུས་ངེན་སྲངས་པ་དཔན༔ དྲ་ཟིབས་ནས 

ལགས་ཞེས །རྐྱལརྩེ་བ ི་ོ ཟླུམས ལེ་པ་ད །དཔལ་ལུན་སྨ་པ་ ཙའ པོ ཤ་ར་བ པདཔོན། དད དེ རྒྱ་པང ནནནང འེབ ཤེས་ 
ཙི གཉེན་ཐམསཅུད་ལ་དབམཇད་པས་སུསྱ་ཁང་ཐུགས་མཚོམྱ་ར། སུ་ཡོན་སི་དཔོན་ཙོམ་ལཆེ་ཡང་དགོངས །མོསྱ་ཀངྱ་གེ་བྱཅིག་སྣ ང་བྲལ ། གཞན་ནམསྲ་ང་མཇལ་ཕྲད་ལ་འཚར་པོ་ 

མཛདཔ་ཞིག་ཡོད་འདུག །ངདལ དཔལ་འཧོར་ུན་མི་པའྲི མབབོད་པབགནང་བུང་ནས། པ་སམ་དུ་ཕབསན་མཛུལ་ཕད་དགོས། མི་ཆོས་ཇི་ལུར་མཛོདེར་བླགོར་བུང་ནས །མི་ཆོས་ནི 
ཉེད་རང་ག ངམཛོད་པཱཾ ངའདོད་པ་མངོད ། ངེདྷ་རག་དག སམའངདུག །མཇལ་ཆོག་ཀྱསཾ །ཧཱབཉིན་ཞོལ་ན་དགོན་ཕན་ཚུན་ཤི་ཞབས ཉཏེག་འདུག་པ ལྟར་བསྔད། པང་ཚེས་བ ཅོལ་ཞིག་དང་ཐུག ་ྒ 
རྩེའ་ཕིན་མཚམས་ད་ ན་སྲཾབ་བཅུ་ཕེ བས་ཟེར། ངདའགོམ ཁན༡ཤུ་ལགཙམུངྟ ད སྡཾ་པ་རང་གེས་གཞི་ལེན་མི་ཐྭཅུ་པོ་དལ་གཟབས་པརའདུག །མི་ཆསྱ་ཀང་གཾ་གདོང་དུ་བྲས་བཙམམ ད། 
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ས་གདན་གཅིག་ལུ ། ངདལ་གདན་སུམ་སྙན་སྙེ་འབོལ་གཟབ་པ་ཞིག་དང་ ། ཁོང་རངལ་འཕོལ་དཀར་གཅིག་གྱི་པ་དད་ཀྱིལ་ས་རའི་པགས་པ་བཏིངས་པ ། ཁ་གོད་ ཤིན་ ཚེ་བ་མཆོད་ཁང་ནངྡ་ན་འདུག ། 
མཆོད ངགི་ཤི་ཚུམསན་བླབ། འུ མ་ུན་།འབ འཇོམ ངས་ལ ད་ལ་ད ཟི ཕྲ ལྱ་བྱིས གཅོད། དེནས ཙོས ཞ༠མང་བཞ གཱ ངད 
འདུག་པ ། ལན་ཇི་ལྟ་བ་བཏབ ། བཞུགས་འཕལ་གོལ་འཚམས་ངདྨ་རམས་གསོ་སྦྱོངགཏན་དུ་བྱེད་ཡོད་པས་གསོ་སྱངོ་བྲས། སྣེ་པ་རང་གུངརིགས་ལ་བཞུད་།དེགཉིས་གྲོལ་ནས།ངེད་ 
རྲངམཆེད་ཡོན་རཱང་ལས་མེད་པ་ལ །དྲ་བྲད་ལནྱ་བྱས་མཆན་ཡ ང་རྐང་བྲ་བུག་སོང་ །པངའིམ་ལ་དང པཞག་དགོས་ཟེར་བ་ཤས་། དདུས་པད་རང་གསུར་མ་བྱ་བུས། ། པདམཅོག་འཁོར་ལོའི་ 
རས་བླངས་པའི་ངྲོ་ལ་འཁོར་ཁམས་ལ་གྲུཐངས་ཐགས་ལ ཤིནཏུ་འགུས་པ་ཞིག་བླསབས་པྲ་དིས། ཤིསྦུརལཤིདཆལ་གྱི གསྲ་ག་འདིདུརབྱཐུགས་པ་ལ་བྟལུ་བ་འད་། གནངས 
འཕགས་རོལ་དུ་ལྭ་པ་ཏོག ས་ལྡནཔ ས་ཤོག་ཟེར་བསའབྲོ་དགོས་ཡོད་པ་ལ །རྩཾར་ཤོག ་ཟར་ ཕནེ། ཕཾ་པརང་ཤས་ཐག་བཏབ་པའ་ུན་རིག་བུ་ངོརྱ་བྲ ལུགས་མཆོད་ཉན་ལལུ་སོགས་ལ 
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།ཞུས་དགྲ་བས་པསཧེམ (ཆུ; ནུབ་སོདདགོས་པ༔ ང་།པྱ་བརང་ ཅུཆས་པ་མ ] གས་ལཝ ཅྱིཐམ་འཕངས་པ་འ སུང་ ཀེ ཡང གཟས་མ་ ཆེ 
འུ །རདྨན་འཕགས མདུད ༣ ཨོ ངི ལ་ས ནོར་བ སིགས སཔ ཙོ གི་ཤེན་མངག་དབ་མ་མཛོདི་ 


ང་རུ་འཚོངས་པ ཡིན། 
'ཀྲི་ཚོགཉེས་ལྭ་ས་བསསད་ཙམྱཾ་ཧང་བའི་འཕལ་ད བ་སྲ་འཛུགས་པའེ་ བྲི པ།ག 
ཅདར་ཨཱདྲང་ལ་ཡུལ | །དེནས་ལྷུ། ཅའ གསུང་དོན བས གས་མཁན ། ད་ད ¦ ་པའི གས་ད ` 


འ བ་དང་ ། ཆོད་9 
 དུགམ་འོད་གཞིས་སགས་ཅི ÷ །མཁརྩ་བསཁི་ཁྱར ཆུས ི་ཧནཔ་ཡད་ཤུས།།སོབ་དཔོན་དྲ་ལ་ 


ས་འི་ཞྲིདང་བྱ་ལ པར་གཱ་ཚང་པའི་གྲོབ གཞིས་མུ་སོང ངོ་འདུག 


༧ །བསུས་འབུབ་ལྷཅེརྦམདདུས །ཆུག་རལ་ཁང་ནྱརིབས་གནས་གསར་པའྲི་ཉེ་བཞལ་ངོ་དུགས་འདུག་པས་ཤོག་ཟེད་ཉིན ། ཡབྲསུས་ལ་ཚོདབད་བས་ཞག་གཅོག་བསད །ཧཔ་གྲོནོདང་ ། ལ 
ཁ་བ བཏས ་བཟང་གིབར་བྣོར་དསསྲོ་ཧདད་ས་གས། གན་བའ་ཞ ལ་ངོ རྗེ་མཁྱིན་བརྩེ་བེར་བསྐགས་མཛད་ཕབས | .ཕྱགས་པཆ་ད འབུབ་བྱསནྒ་ནམ རྱལ་ཁྱེ་མཁན་པོ་ 
འདིཔའང་སུང་། དཔོན་སློབ ཆལ་དབང་ངེའེ་གསུང་འདཆེན་བྱརད། མགོན་པོའྲིརེས་གྲནང་སོགས་ཕུལ ། ཕི་ལོར་ཡུངདུ་ཕབས་པ་ལ་ཡང་།བདེམ་ཚོག་ལན་།ས།ི་བ་མོ་། ཉན་འབྲེལ་ 
སྒུ་བསྨྲ་བ་སཾགས་ཡུལ ། ཁོང་གིས་ཛས་ཞྭ་སའི་གདན་སམ ཛོད། ། བོདོང་ སའི་མཁན་པོར་ངེདྱ་འིས་བགོས ། སྣགྲས་འཆད་བ་གྲཅིག་ལ་མཁེན་རབསྱ་ཀྲི་ཐགས་པཆོའ། །དནས་ིས་སྲ་བག་སྒྲབ 

ར་་ ། ཐུནཡོང་ཆྭཱ་ལུགས་ཕྲི་ཁིལེ་གསར་མཚམས་ལ་མཚམས་ཞིག་ཟས་ཡོདྱ་ཀྲང་ ། པྱ་སཱམ་ནས་འདོདམི་་ནནཆེས་ཤིན །གཞོསྱ་ཅེར་བད །ཧིཨ་འག འཤྭསྱཀེ་རིང་ལ་ཆོ། 

ཀྱདྲེའཐུགསཌངས་པ་མཛད། གཉེས་གསུམ་ཙམ་སྔེ་པ་རང་གིས་འཆིཔཡུགས་མཛད་པའི་ཡེག་རསྦེ ན་པ་དང་ཇེདུང་མི་བྱདྡ་འི་ཕག་ཐམ །ངདྷལ་སརྦཾ་སེབ་གངྦ་བུབྱ་ཀྱི་མ་ལ་འདོན་ཏཾད 


འཕལནས་བྱ་དད་པར། ཞ་ལུར་ མཚོམས་མཛོད་འ་ དོདའདུག་པ་འདི ། ཕྲེ༔ རསོང་ཙོན་དྷོན་པ་ཆོ 
ཅུང་ ÷ མདབས་འདིསངད་ ད་པེ་ལེགས་པར་འདུག་གསུང་ ། ཌོ 
དཅིག་ དས་བ པས། རར གནང་བར དུ 





390 གཾ ངོམ བ་པའི་མློབ་པཔོནི ཅིག་སིངལ ངས་བར་ཡོདཔས། མ ང་ཛཱོདར ཆེནནགུན་སྤྱོད་སྤེལ་བ བྲགས་བྲོ་གགཿ སྦར་བར་ ལཙོ་བ་བཿ རུ་བཏང་བས །གསྲ་དམ་སྨར་པོ་འདུག 
ཟིར། གག ཞྲ་སན། ༤ བྲུདྱལ་མཛན །རངྡ་གྲིང་བགཉིས །དིལ་འཁོར་ྱི་ཚོག ལམཁས་ཐག་ཚདོ། ` སྨི. སབགསད་སར་པོ་འག་ 
རམ་གསུན་པའི་ཐུ་ལུགསི་དབངྱ་རཱནཱ་ཐམས་ཅད། ། ངོད་ཀི་རྩུ་ཏན་བར་འཚོ་ པལདུ་བཅུག བསབུ་ཡུགས་ལཔན་ཐོགས་རྱང་ རབ་ཆོས་ཀེ་ཇ་དཀོནམཆོག་ལྱུན་གྲུབ་པ་དམཁས་པའེ 
གྲགས་བཆེན་པོའདུགཅིང་ པ་མུ་བདངཆོདགོན་པ་ོ གདདུའདནུས །ཞལ་འཕྲེསསུ་དྲིབརྩད་ཐས་དུས། སྡེ་པནོས།། ངྲིཟུགསཀྲགིག་པའིབཤཔཔདོ་པལད། གཞན་ 
ལགས་པོ་ཡེད། ཁད་པར་དཀནྱ་པདཔ་ལ་སྡང་ མའས་གསུང་ །དཀས་ཐག་ཆོད ། ངརབརོསིརལ་ སྣམ་དུ་ཕེབས་པ་ཞིག་ལེ། སྤི་བས འབུགནས་སྤ། སུག 
པཾ་ལ་ཨཏེན་རབཆེ་བ །འབྲལཊ གྱིསྣངཚུཾོ་གངལ་བེདྟགསཀྱང་ །ངད་གི་བདག་ཆ ཆེན་བསསཿནམྱེན་པའྱྱ་ེ་སནཔ་བ་ །གཞན་སུ་ལའའདི་སྟ་བུ་འདུག་པེས་མཐ ཌེ གདུང ྒ 










༢༠1 ཁངང་ གཟ མངལ 
|`, ། སེ ཤུའི ཧུ བཞིན་ན ངོ དའི ་ལོ།ཁངད། ན་སངས གཙངགཞུ་བད ཇལ ལུ་བ ཧོ ཤལ་འོར་མངོས་ད་ དང་།ཅི 
ར་ ཀུགས་པམཇུལ། །པག་ཟུར་ སེ དོརགན་བཟུ་ལལ། 


བད རཿ ཛྲ འབུག རྔ་ཡུལ་ 
པོ་དང གི ཡི དྲ བྲ་བ་ཇངས ། ཁོང་ཚོས་གཡེ་བཅུད་ིན་བ། རིས་ད ± མུ 
ཅཱ གསྭ་ཞུས་པས སལ བོག་གསུངབ་ཕབས་སོང་ཟེར།། ངེདལྕ་བུཞིགྱ་བུངནས །མཐོནགུཏར ཇའི ཆུ་ར 


ཤེ ་ྲ 
ཆི མཿ ཐས ཇཾ ༄༥༽༽༽ 
ལིང་ཆོས་མ་ཁགས་ ་གསུང།་བཀགནུ་ཁེགསའ 
ཤཱི ལི་ཤི ེཿ་སིད་ངོས་མོ་ཁིགས་པ་ཨུ་སེན་གྲསུང་། བཀག་ཁགས་གོ་ི གནང ། འཇམ་སྤ་བས་བྱ ། དག་ལས་འྲིས་དཔེག་ཀན་ ད་ 
མེ་སྣ་ཞིགཀྱང་གནང་ ། ཤྱས་བྱད་ ལི་མ དསནག་པོད། 


མའི་དགན་པ་འིདཀར་སིདལ་གནོད་པ་ནི་མདུ། ཐུགས་ཁ་མི་བདེན་དཀན་ 


གོདྲདའཉོར་འབུག་པར ། སྩུ་དངོས་ ཀྱྱེ་བཀའ་བཀེད་ལ །ཁོངརཔ་པདམཇལ་ཤུ་ཡོངན་དེ་ཀར་བཞག ཡོང་། གཞན་ཀརི་ པིད་ག་ 


462 །དཔའ་ཤག་འདོ་ དཙམ་ཐོགས་ལེ། འཇིགས་སུ་ངར་བ་ ཡེན ། ཁོཉནམི་ཡོང་ །དམགྱ་བས་དགོན་ བ་བསླེགསའོ་༢ ཐོག་ཆོདགསུང་། །དེ ྒྱགཞོགསནཱསློབ་དཔོན་ཕྱོགས་བླང་བའཇུགུ་ཟརརོ། ། །དནས་ 
སྐས་ཀ ། འང་་ོར་ཅིགཡིན།རུལིད་ཇོལདཞག་འདུནཙལ་བྲསད་འི་ཞག འི ངསྒྲ་རིལམ་ལྭ དེན རོད་པ ིངོས་ཁ་ཨཱུར་བསྟན་ ན་ཤིག་ལ ། ངད་བསྡད་འ 
མཚོ་དའེ་དབུས ལྦ་བ་རུགརུགཾ་ཁོལྱང་པའོནང་ནས། ཨཱ་ཙར་སྨོ་སངོསེངབཅོག ་འབུར་ཏེ་ ལུ སན་མཆོང་ བཟག ལེ། ཞབས་སྩི་ ་་་ །པའི་སར་འདྱི་ཉིད་ལ་ 
འབུ ༣འདིད བ་ས ་ཞཾག་འདབས་རྦོགས་མཛོད ། ཟརྐནས་སླར་མཆོདེ་ ལ་ཐིམ་སྔོང །དནས་སང་ཉིན །སྔཾ་པ་ལམགེན་ འོརཾསགནང་གྲུ་བབསའ ཡུལཚུགསནས ། མ་གོལ་རིང་ །བརོག 
ཅི་ལསུཆེ ལ་སྣམེ་བ། ཀུནཤིས་འདེ་འདའེ་བ་ རོག་ཟེར་བཅེག །བདེ་བཅན་གི་གཡྲ་ ཟུ་དེརྷ་གད་སན་པ ཕག་འཕུ་ འདུག །རྒོད་པོ་བའིམཐོང་ རང་ཞིགྱ་ཁདབུང་ ། རྗེས་ གནང་གིདུས་ཟི ཟིལ་གཞུན་ 
ྦ ལསཆནས རཾ ༈ིསྡཕ་སའི་ཕྲས །དྲུངཆེན་ག་ཡབས་རིང་བ་གསུམ་ཡོད་བ ། གསུམ་ཀ་སྱུ་འདང་ཞུམ་ཞུམ་འདུག །གྲོལ་ནསམགྲོཿ ན་གཉེར། གཏོརོ་ཛས་སོགས་འཁེར་ནསྱ་འགྲེ་ཕིར་སོང་།སེ་ 


མེན་བ་དང ། རིན་བོཆོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བག དོག་དཀར་བ །རོམིཔས་གུན་སཱངས ས་པ་སོགས པག་བའིབཤི བ ཤསག ནླམ་ང་བོ་ལ་བཀའ་ཞུས་ཏེ། དྡོན དོར ད 
འདིལ ཟྣེམ་ཞིག་འདབས་པ་ཡིན་པས །དཀའི་ཞཁ་བའ 





། ཤོས) བདག་ཆེནཐམས་ཅད་ 
༄༅། བུས བདག ། དས་བྲག་སཆེས་ ནས་གསོལ་ཇུའི་ཐོག ཕྱིར་ཡོད་པ་ཐསནས 
ངད དགོས་གྲསང་བུ་། ཆུད གྱ ད ཐ་བོསཞེ ཞཾས་པཱ ནོ ཧོན་པི་ ྲི འི རཔ མ ཐེམཁསྦ་གུབ་གཉིས་འཛོམ་དུས་ས་ིན་ཆིས་བརླུ། ྣ 
པར་ཐེགས་པ ལ་དང་འ ན་ཤིངགི གི་ནགས་ ཡེད་དུམཆིས་ རེ ་ པི བ།རེ པྒོལ་ངཆེནྱ་ཧི་ཀོལ པཀྲ ཤིས་ཤིངག་ཡང་ཆགས་པའོ། ། 
རཾ ན འདེར །འཛོལ་པོ། གངསུནས། རས ྦ 


སཔཉིན་གཟ གཟའ ༤བིངབྲསས 


། གྲསུངའདུག་པ ལ །ངེདལམི་ མིསམ་ཕལ་པ་ ་གད་ནན་འྲད་སམ པུ་བྱང་ ། ཕུལ་ཀྱང་དུས་ཁོང 





4༠4 ངེད་ཐལནས་ཡུདཙམ་ལ་ཐོག་བབས་པ་འདོང་་འི་ཟམ་གདོངདུ་བུང་ །དདུས་མཁས་པ་དཔལ་མཆོག་པ ། དགའ་གདོང་འཐུམ་རམ་པ་དགེ་ལེགས་འྱུའང་གནས ། ཞ་ཡུ་རབ་འཧཱྨ་་ 
འདུག་ས བརའ་པོ་མགདའ་ ལ་ཐོག་བབས་པ་འབོང་འི་ལམ་གདོངདབུང་། དྲེས་མཁས་པདཔལ་མཚོ ས་བེ། །ལཙོ་བསོགས་ཐ་སདལ་སྐྱངས བྱང་མ རྒྱན་དུ་གསུང་རབཉི 
དོགས་དཔོདྱ་འེད་པསྤུ་པོ་སྱད་འཕུལ་འཕུལ་འཛོན །དལྕོབ་པངདང་ ། ཧཱིལ་པོ་ཉི་ཤུཙོམ་གུབ། འཇིམས་དཀརཏིམ་རབ་འཇམས་པས་མགོ་བྱཅིས་བའླིམཔ་པ་བ་བྫ་རཔས་སོ། །ལེགས་གསུང 
འབུག་སྒྲ་འབུམ་བྱིས་འབད་པའི་ཤུགསྲ། །མོས་པའི་རིམ་པ་གཡས་སའའིལབ་ནས། །དངསཅནམ་ཡི་སྐད་གྲསངམཐོན་པོ་ཡིས། །ཕརོལཏ་མའེཾ རཱན་ལ་ཞུམ་པ་སྤྱིན། །དེ་སཾས 

མཐེའ་བཞིའི་དགེ་འདྲནཀུན་བ། ས་པའེ། །ངུར་མིག་ཚོནྱ་བིས་མཐོ་རིས་ས་དང་འོག །འཇིག་ ནྲ་ཐོ་གརྲ་གགས་པའི་ཡོག་འྲིང་ངག །གསུལ་པོར་བིས་འདྟ་ཏེགཏཉམས པཡཾན། །དྱར་ར 
ལུངྭ་སོས་སའི་སྙང་ཙམདུ་སྒྲབ །ངབཟོས་པས། དྷལ་དར་ཁ་ཡན། དགུན་འདེའད་ངསསྱཆགས ། མར་ཁུགཞོང་གང་གྱི་སྟོད་དྲོས་འདེར་ཡང་ །སྒྲབཆན་ཤཱཀ་འཕེལ་བའེ་ཤ་ངས་ཐག་ལ ྦ 





༧9 `། ༢༣; རྔག་པྩོར་ལ་ཁ་ འི་ཆས ཐམས་ཧདྲ་ཀི་ས་བྱཾརན་པ དྱའི་ 
བར་ཆཡན། ། ། གཙུག་ལག་ཁང་ལྷ་གོརབ་བདྲང་ དྭདུ་འོངྲས་པ་ཡིན ། ཧིན་ཆད་ ཁྱེད་པང་གངུ་ག 
ང་།ད དྲངསརིངསལ་ དོ ད་་དགལ་མདུངས ས་དབང་དང་ 


ལཿ; འདི 


ད་ ནས་འ སྦྱའི 


ྱསྔི་རྫོརར་དྲག་པཅེག་འདུག་བསམ་ ཡེདམ་བདཔཙ 


། འབྲལ་ ྱི་ཡོ་ྱདཇག་ ནསབཏང་ །དངངུཤྱི 


པོ་གསརཔར་ 


༄༅། ཞི་ཟྲད་གགིས འཙམ་དནསཆུཡིགཅིག་ངསོདརིནིན ། དདུས་གྱུསགཡ།་ 
། སྨརསྣངཕཞིགན ༢ ། ཡིདལ་ སུན གཞི་ཟ་གགིས གཞུའཙ་ད དྲུ འཐ པ་ག ་པའཾ 


ངཱ ྩོཉརཟླམདཔའི་དགོངས་ཤིག ། 


འིམ ་ཤིདྱཾབིས་ 


ངེན་འདོན་པ ་དང་། དའི་སོགས་ལ་འདམངང་ 


བཅས་ཏསོང་ ། ཕུགགུ་སསནགན་ ནམ་ 
དའླིསབ་ལུང་དོབ 


སོའ །ཐགཆེབས། 


འཕོལ་ལ་ས་ 


ཅར་ཝ་པ ཞིག་ཡོད 
ལགོས་པམ་ཞུགས་པའྱི་སྐྱོན 


༨ 


གྲ གླེ་གདོངལ་ཁས དངལ 


ལེ་བྱརྱ་དཙུམ་ ཡོང་པའེ་བོང་རོར 


ཧོབ །རདྱ་འིདལ་ ྒ 


༧༠ །ཱལོགས འཇག་སུན་ཞིག་དང་ འི་ད ཀྭཾ་མ་རའྱི་ལཱགྲས་པ་ཞིག་ལྱ་བས། གོས་ཀོང་ཕུགས་ལ་དངུས་སྣམསཔ་མོ་ཞིགགིསྤྱ་ཧབྱ་བས་པའྱི་སུ སུརམ་གཅོག་དང་རྲིང་འགག །ཐངཤམ།ཟགོས། 
ཙམ་མིནཔ་གཞུན ཡེདཔ ། ཡཚམས་དོ་ ཤམས ་པའི་སང་ཐོ་རངསླ་མལམ་ལ། མདུན་དུ་ཐངགཆེན་པོ་ཞིག་བྲཀམྱ་ཤང་། བལྟས་པས དག་དུམར་ཡང་དེའི་ཉྟེང་དུ་ཅིགྱ་ཀདྱ་ཧུང་ ། །ད 
 །བྭལྟས་པས་གྲུ་རུ་ཤི་བ་པྲའ ཏའི་ཆས་སུ་མཛོད་པ་འི དག་མ ། ད་ལམ་དེག་དམར་ ་བྷསཱནཔ་ལེགས་བརའཇུག་བསམ །དཔ་བཅུལ་བསལ ད་།དྱ་བསན་  ཀྐར་འབྲག་གི་འཁུག་པ་ཡོང་ 
མིན་ ས་པར་འདུག དས་བ ། འོན་ཀང་ཁོ་ངེད་ ་ཏྱི་ཆོལ བརཙདྱ་བེདཔའི་ཡུགས་ཨཱ་འ འཇུག་ཧ་མཚུགས་སོ། སོ། །གཞུན་ ཀབ་བྲའོ་ཕབས་པརའདུགནར་ །དེ་ཤིན 
ུདབས་བུ་ཡང་ཐངྡང་ེ་ རང ལསང ལེགས་པ རུ ཤུན་མཚམས་སུད གུམའེ་གཞུ་ འཇིམ་པ །འ་ ལ་པ་འ ཉཱབ། མཿ སདམ་ཅིན་ཟུ་བ་གཅིཀ། དེན 
གོན་པོ་ལ་བསྐེན་པ་ཟླག་ཅིག དད མནསྤ་མིལམ་དྲུ་དབ་ཐར་བ་འོང་བྱ་ཡངནས །ཤགརིརཤུགས་ཇཆར་ཐལྟ ཉི་ཤུཿསན། རྫ་རི་ཕན་ཚུནཉིལ་བ །སེར་ 





467 

༄༅། སེ ཟམཐབཔྱ་ུའིབརད་ལགོ་དགོས་ བ་ྷགགཅགྱ་བང་ ལ་བ འིརིང་། ངོནམདཔ་ ཧེམ་པལཙོམ་འཕལ་འ ྦ 

། འཕལ་མྲདག་ཤའབུས་གཡངས་པ་གྭུ་བ་ཞིགྱཱ བུང ་ ཅེ རར གུ ཀ་ག ཐས ཡོ ོ་གས་¥ཅ ཕས་འཛངས ལྷག 

ཤི བར་ཤིགངེས་ ༢སྭ་སྭོངུ་སྐུག་ཏྲད་བ་ཞག་བང་ ཙིད ཨུན་དག འི་ས ་། ོཞག །རམ་དཀར་བཙུགས་པའ འི་སངས ཐོརཔསྨརཱན་ཤིགྷ་ནམས རཔ་ལ། ནམ་སང་ ། 

ྦ མ་ལ་གཉེནཐམ་ཐམ་ཧུག ང་བརེརང་ལ་ཤ ཅིཡ་ཡེ ཧྲག རི ཁ་ས ཡདྱ་བཱ དྲ་དུསཏེོ ཚས་གསུམ་འཀོང་པོར་སུང པང རེལ་ སདྨནཱེས་དུན །ལོང་ཚོཡུལ 
བཏོན་པརའདུག །ཆོས་བའང བའེ་བ གསམས རར །དན་ཇིང་དི་ ` ཡོར གྲྭ་རིགས་རྣམས9ས་འ ཤཀསེ །ཀྱཔ མས་འཕྲལ་ཡར ད 
| གཏད་འདུག་འིངལབ་དན་ཇི་བཞི་ སྤོ་སབ།ཆགཔཆཧམ་ང་བམས་ཅད་ ར་པ་བ ཿ །ངག་ཤིནཅཱ། 


468| ལིའི་ཚིཌལ །རལའིར་བོད ། ཕྲོ་བར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ ། བ ནོ་ཆོག་མི་ཤེས་པ །ཧྒོས་མྱའེརི །མདུན་ཅདྤ་པན [ཏྱི་ཟུར་ཅོག་གེ། མ་པར་འདུག་པའི་ཁང ངན། ཁོ་བོའི ་ཕོ་འདུག་པར། མི་སོན 
ཏན་དང རོ གྲས མཁྲད་བཅིག་དང་ །བོ་ཅམ་ཡདཔ་མད་འང་འའིཚདས ཅས་འདུག་པའི་དན སིི 

ཏུ ས་གཉིད་ ཟིམ་ཙམསྱ་ པྱལ ། བཟའ་བཏུང ནྲོམ་པྱ་ལེརནས་འདྲེན་དུ་འོང་ལ ། དགའ་དགའ་དུང་དུངརདཔེདཔ་ དརང་ཚངམ་ལྕ་བང་ ། དནསྒ་མེལམ། ཁུལྱ་ཕོགས་མཐོང་བའེ་རེ་་ 
ཉེབྲས་དེས་ཤིན་པ་ལ ཡུང་པའྱི་ཚོངསནོར་སུམཐོན་ཀའིམ་དངས་ལ བུལ ] བོིར་གནམ་ལྷ་ྲུ ར་བྷ །རེན་པོ་ཆའི་རཱང་བཞེན་ཁྲ་ཉེལ་ལེམ]། གང་པཟངདང་ །ནོར་བུ་བཟང་ 
འི་རིབོའི་བངཔགཞཝ་མདཁང་གཟེ་བྔངིདམཚུངས་པཡད་པར་མདོང་ །དརྨ་ཟ་བ་གཅིག་ཙམ་ལ་ལས་ལེགསུ་པུམདཔ་ལ །བོ་རངསྨ་རིལམ ། ལ་ཁནསནརྩ་ཤེས་འཐེན་པ་འདདཞིག་ལྭ། ཙ་བ་ 
ཁ་ནང་ན་་ཡོདཔ །རྩེ་ོ་བཔཡངས་པ་ཞིགཏུ་སོཔནས། ། སྐད་ཅིག་ལརྨད་མ་ཁན་མང་པོའཚོགསནས་ ། པར་རྨད་ཚུར་རྨ་དཀྱིདཔ་ཡུད་ཙམཀྱང་ །གཉེད་སད་ཙན་རོག་པ་ཤིན་ཏུ་ཟ། ཅེས 


ཅམ འི དས ནགཞུནྱ་ཡས་གགཏུད་ 








གས ངོ ོ་ བོདོཔ་ ངལ་བདང་ ཟུག པརིངཆཨུན་ཚུལ་བཞིན་ ནང་སྨེམས་སོ། ། ། །རུབ་གཅིག་ལུས་༢ ལྭ་ཕལ་པནག་པོམདོངས་ 
ཌས་འཐོན་མངོབྷ་རི ། དཕན་ལས་ལ་གབྲག་བཅེགཧུ །སྨནྱཔདོཿྱ་བས་ཀངམ་ཕན།།དོནས་འགགྲསམ་ལ་བརང་འ ག་པའིམགོབགསནས་འ 
མྱགིས་ཏུན་འྲབལ་དུའ། ཤོ །དའྷི་སབས །སརྦུཏུམཚམས་ཞིག་ལ །ཧཱོས་སྐྱ སྩའེཚོརིངསྙྲན་ཁྲོམཆེན་པོ་སྣང་ ། བའེ་མོད 

བརསམ་མཚམས །བྲ་རོག་ཁྲི་ཙམ་དུ་ འདུག་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཝི་ངནས་ཤར་ཡོགས་སོང་ །དེམཐུན་ནུ་ ནུབ་མྨོ་རེལམ་ལ།རལངམ་ གྐོན་ཁང་ 


རྣསད་ རམག་མྲངཔོ་བ བཏག །སྒོ་མའྲི་ཐང་ཁཾག་གྲང་བ བཙམ་སྣངྲ་ །གོ རྱ བནང་བོ་ཆེནཔ་ཞི (ཞུ ཧས ཕྲག་ཡུལ་དུ་སོངབརྨོས །ཆེདདུམད། རྤད། ཟུར་གདོང་སློབ་དཔན་ ཡ་དགོན་གསང་ལ །ད་ 


།དམགྱརྒྱག་པའ ཌེཉེ་བར་སྣང །དེནས ཟཱབ ་བཞེ་ཙམ ལ་ཤ །འཇམ དཀར་རང་ག རྟགས རྨིལམདུ་། སྣག་ཚའཐུངབ་དང་ །° །འཇམ ་དབངསྤཾ་ཀླིས་རི རིམངོབ་བ་ིགས ལྟསམངཔཤཾང ཟླ ་ 





༢༠ བགསུམ་སོངབའི་ནུབསོ། རི་ཤིནཏཱ་མཐོ་བའྱི་རནྭ་མཱབ་ཁངཞིགྱ་བུས །དེའྱི་བུ་གསའི་མཐའནས་པན། བཀའ་བོད་དའུགུར་རོ་ོག་གིཔོ་ཏིབྦཔིགས ། ངད་རངཁ་ཤཱརདུ་བལུསྲ་ནས་མཐར 
ཆགསྱ་ཀིས་འཛིན་འདུག །གུན་ཁྱོདདུ་རུད་པོའ་ལུ གསྦ་བས་པའི་མཐར་ ། པོ་ཏིགྲཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམནསྔ་རབྲོར་གཅོགྱིཏུ་སོང་བ་བརུངས་པས་འབྲུག་ལས་སྒད་༤བ་རྨས །དེམཁས་པབ 
དང་མ་ཁསྲ་གགས་གཉི་ས་ག་ཡོ། ང་བའེ་བརྡར་གོ །གཞན་དརུབ་གཅིག་མི་དཀར་རྟ་དྲཀརཞོན་པ་ང་ཐིག་བསར ཤྱཾསམ་ཁྭཐ་པས་བརྐན་པ། འོབས་ཞུ་དང་ །ཆརིངཔའི་པཡུ་ཧོན་པ། འཁོར 
མང་པོས་བསོན་ནསྭ་མཾབྱ་བངྷསི ། ཁོ་བོ་ལྕ་ཕག་བཙལ ། དུང་དམར་ཆན་སྔོར་ཡིན་ཟེར །སྲརལགསོང་།ྱིསད་པྔ་སེདྱཀིཏི བིར་ཁུར་བལ་བལྩེ་བའདད ། དེར་ལྲ་གོག་ཡང་རིབའི་དབོན 
མོ་ཡིན་ཟེར་བ འིབུ་མོ་བ ཞིས་དག་བསེན་འུས་པ ངནནེ་མམཆད་བ ཞིར་སྣང་ ། དར་ཆོས་དགོས ཟེར་བྲ་ནམས་ལྭ་བུགཆོསྱ་བས་སོ། །དངོས ་པོའ་ནགསླ་ཀུང་འབི བས་པོ་འདེད་ཆགས 
པའི) སྲིདཞེན་རིདགསྣ་རམསྱི་རྐུད་གཅོད་པ། །སྱའཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་འཕོང་མཁས་འདི་ཡེ་མཐུས། །དཔལྱ་བེར་བོའྲི་ཕག་པ་བརྡལ་བ་སྙམ། །ཐ བས་ཤེསརེཁོདམ་གཉིས་ཚོགས་བསྟན 


རྦས གྱི ཞཛྲསིངྷཡོན་ལ་ཆས 


ཅང ན་མདཔ་མགས། ཁྲ 


འཛིན ཁྲག མས 
མིས་གཟུང་ ན། རྣ ང རི ན། ཧཱ རིས་ ། གཙང ཤེ 


ཐཐུངས་པོའི་ མཐུར། །རྣམ་བཿ 






གནི ལ་ 


ཡཉེད།ཡོང་ ཅུ 
 ད། བྲོ ཡུརནསགས་ངབ མམ རཱ 


༢༡༧། །བོས་སྦ་ ཆོན་བདུནབྲསགས། །དོའི་ལན། ལྷོ་ཅོདྱ་ི་དགོསྦཏིསྨ་བན་པས་། མཆེནཔ་ལྟོ་ལས་སྒོས་འྱིད་དགོས་པས་བླདངགྟཏག་ལནགཉིས་གསུམ་མ་ཕོག་པམ་བུངབས ། གཉིས་ཀ་འོ་བྱཿ 


བརྡ་གུར་ཏོ། །ཅིག་ཅར་བརྣམས་ངདྱའིས་ཡརངས། ཆོསྔ་རྡ་ོར་འཇིནཔྱསུལྱ་འིདཚུན་ཧནོནས་།གངད།རྦད་ཧནཔས | དེདུས་བདགམ་མུ་གཞོན་པའྱི་བུམར ། ཤོས་ཞབས་དུང་གདུང་ 


བརྒྱུ་དརན ®་ཨུམ པས་ཀྱི་བ་མཆ་སོང་པས ། པོག རུས ཆག་པ གྱད་དུ་སོང་ ། ཧྲུརབ་མ ཡའ་ཞབསྲས་ཡང་། པོནས སྲུང་གཉན་པས་མི་དགེ་བ ཕིམཚན་མ་ཐོརྭ་བུང་འདུག །དེའེ་རོས [སྔ 
མེདཁུ་དཔོན་ནང་གཤགསནས། བྐཱ་རབཔ་དབུས་སུ་འགོ་དམགསཆབརྲ་ཤང་དུས །ཐམས་ཧད་ཌིས་ཡསྐྱ་ཧའྲབས་ལ བརྣ༢ཆད་མདཔའདྲ ། ཙརྟིལྭ་བུའི་གནས་ལ་ཞེབས་འདྲནའོདེ་འདད 
གསན་སྤ་ས་རབ་པྱ་ཆུལ་བ་ཟེརྨ་གང་པ་བས །ནུཊ་གཅིག་ངདྱའྲིརི་ལམ་ལ ། ཀློ་འདྲ་མ་འདོམས་བྲེས་ཤིང་ལས་བས་པ་མགོ་ལ་གཅན་གཟན་ི་ཝགས་འྭཾ་བ་བྱ་སོན་པ་གཉེས་བངནས་ཡེ་གེ 


སྤད་དྱུང་ ། བཀླགས་པས ། ངདཅ་རཾའི་རིག་འ ན་བམས་ཅད་སྐྱོབ ཆེན་དུའཚོ་གས ། ལོཿ གསུམནྡ་མཱ་རཔ་པ་ལ་གནད་སྫོད་སོ་གང་ཟབ་ལྟ་བ་ཡོད་པས་འངམ་བུང་བེར་བཤྱང །ཐམས་ཅད 


༧༧ ན; མཐུ་འོང་གི་འདུག་གོ་ 


ྦ ཟེར ཅུ་འཛངས་པྲ་ན ། མོན་མོརས་གོས་རྣམ་ ་ཁྱ་ཀོན་པ་ཁ་ཆྭ་སཧག་པ་ཅིག་ནུས ། ཁྱེད རོ་པའི་དྲསྦའི་ཆོས་ ང་ཡིན ཨ།2ཀཿསཿམཿརཿཙཿ་ཤཿདཿཧ། 
སཿམཿ༢ཿཡཿཕཊཿ ང་ན ། དམིགས་པ་བདྲ་ལུགས་འདེ་ལར་གེས ། ཁི་ཨར་གི་ོ་སོང་བིར་། རྩི་ས ཆོས་ར སན ཨཿ་ཀཱཿ།ཿ་ཅ་ཅ་ ིི 
བཞིནྭ་བྲས་པས་པར་ཆད་མྱ་ བཱང་ ། དརྷ་ལ་མཐོངས་ལོ་ཙ་བ བཤེས་གཏན་རྣམ རྒྱལ་བ ལ་པོར ན་པ་འཁོར །ངེད་ཕྲ དཔརྲ་བངདུས་། པཌཅེན་ཤཱཀ མཆག་པ་ངང་ ། ཇོ་ནང་པའི་གཞན་སྭྟོང 
ལྭ་ཏད་ཡོད་མདྡ་དིབ་ལ། པཌོནྱ་ཧི་བཞོད་པ །སམས་ཙམ་རྣམ་ར་ནཱ་པའི་ལུགས་གཙུངམ་ཡིན་ཚུལ །ཇོནངཔ་སྔགས་དང་བསམནས་འཆད་ི་འདུག་པའི་ཁད་པར་ཞིབ་གསདཅིག་བུས 


པས) ལུགས་གཉེས་སིངས་དྲ་ ས་ཡིདཆེས །ས་གར་ཡང་ ། འདམཁས་པའེ་དཔར་འདྲེན་པ་ཤིག་ ང་། དབར་ཀོང་པོ་འཚོཧེཿ ཆོས་བསམ་གྲུབ་ཀྱིས་རེལ་ནག་ཆེན་མོ་སྤར་། དེའི་རབ་ 
གནསྱ་བེདདུས་། ཁྱའྭ་ཆུངལོ་བྱྱཿདཙམ་ལེན་པ་ཝ་སྨན་རྱིགལ་ཏེ་ཕྲག་པར་བཀལ་ཐ་དང་། པུ་མོ་ལོ་བརྒྱད་ཙམ་ལེནོ་པ ། རྨ་པའི་པྫེ་ཐུལ་གྱོན་པ། སྨན་གྱི་པར་ཐུ་ཐོགས་ཏཁེ་བེ་ལ་དགའ་ 


༠༡ཐ། །༄༅། །།དགའ་ཧུདཔྱརིས། ིངོོསས་་ི མཁས་ ཀོ ཙག 
ྣ འི ་ ཤྱིན། སངརྒ། རྒལ་པེཿ ཡརྨམིའམན མུག རི དུ །དུས་ འཁོར་ཧྲི ངཾ། 
་པྨོ་རམ་ ཁིལ ུ འགོའི པཡ་བྷསམས་པ་ཞོག ། རད །ས་བཞགསཏི དྲུངདོདའདམས། 
རེ ཁང་དྲ་ཡུག ཉེབས་འདྲ་འར་འབུག 
སྨ ཙཿ རེ རའི ཟས་པཅན་དུས་བཟོབབག 
ོཟངནཱགུཔལས་འོ་ཡེདྱ་ཐཱམ་བ ས་གར 


འཁོར་ཕྲོམ ། དཔའ ལེ་གུར་ྱི་མུགོན་པོན་ 
།དཔང་བ་ལ་འོངས་པ ་མེན་བེརྨ་མིས། སྤ་ཆ་ རོ་མའཁརའབྲ་བ རལད ལེ ཐེ་པན་ས། 
བཏབ་པས ༈མ་ ན་ཕོ་ལ ༡ ས་་ཟོག་པའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ ོད་པ རཅ་ 

ཕྱག་དྲུག ་པ་བཞེངས་བྱརིས་ལ ། ལྡེར་བཟོ ཟོ་ཐ་ལ་མགོན་པོ་ སགཞཔསཙམ་གསུངས་ཁོང་ཡང་ ཨ་ྒྱཔ་དང་ ། འབྲེ ལཆག ཞིག །མ 


༡ 





པ ཀ ཁཿ ཿ རཾ ་ བ་ ¬+ ༢9༦༢ ། ༤ ༽ „༩ ¬ རོ བོ 1 ར་ར ༢༡དབ་ལ་རེག་ར་ར་ 
ངང ¡བཤིག་པས་ནིས་བུང་ ༈ དངུས བདག་ཆིུན་པོརོ་གགར་ཤང་རུབ་སམསདཔརཐགས་པ། སླས་པའིཞལ་རྩོ་ཙིས་ཏོནཔའི་མཐུ་སོབསཆ་ཤོསོད། རེ་ཆེནདུ་ཡབས་པའི་གཏོངད་ 
འགིག་ལམ་དུ་སཱན་དངས་བྱཏུ་གནས་པ་མཛདཔ་ཞིགགོ །འིཆནརྡོད་ན་དདེ།།ཆོས་པ་ལཆན་རིན་ཆནཆོས་བྱོང་འཟང་འ །མཁསྦ་གབྲ་སྦུ་ཅྡནོ་ངཔ་སགས་ལ། པས་ག གི 
པར་གསན་པ་པའིསོ། རྒལ་བ དལ་དྲུ་སནའདན་དུབྫང་ངས་པས། ད་མབ་སེ་འདབསན་ཡོངགསུང་ ། ངོདྱ་གུད་བྲ་པལ་གཞན་ལེ་བཉྟེན་པ ། དབླམཔ་ད ནི་འ 
ཇྔཀོཕོ་འབོངྱ་སེར་ཡབསྱ་བང་ ། དྭ་དུས་ངོད་ིས་ཇྲཞུས་ལ་།ཞ་ལྭ་མོབ་དཔོནྱ་བ་གིངཔ་སུ་གཞོགསསུ་བྔ ངས་པས །འི་བཀའ་ལས་། པ རནལ་བརཌདྱ་རུ་དོག་ིག་གི་ད། 
འགྱུར་ནསམེད། ཕྲུངྱ་ཀངོ་བདཔ་བཞེས། །དགཟིགསན་ཐུགས་དད་ལག་ཡོང་ །ཆུདབ་ཤེད་བོན་པའིན་མ་མདུ། ཕབསན།།ངདྲ་ཤིས་བང་བདག་ཕོལ་ཞུས། ཞབས་།གུ་འཛུ་ ཧག 
མལེབ ས་པ་དྲག །འདེར་ཡངག དན་མ་འདྲན་གསུང་འདུག་སོགས་ཞེབ་ལྱ་ཆས་པ་བསྐྱརུང་ ། དཔོན་སྲོབ་ཡེན་པས་ཐུགས སཆ་བསམ་འཇན། བྟ།སནགསུང་དིད༽ པ ༦ཅན། 


ཚོ ཤངད་ ་འྭདུག་ཧ །མཛོ  ་ཁནའུལམབིག །སོནཞུག་འབོངྒརུས་ ཇོང ྒྱས་སུ་ཤོག་ གསུངཡིན། བདད ོ 
ཡིང་དྲུ་མེཁ སྭ ཧརབས་དཔ རོ པགསཀུཿ འཆེངས་སྦེལ་ ། གའ་ཧཱནྷ་ཧ རྒས་པ་མཛོད། རིམ་པས ལབྱ་རུས 

རཾ སུ་པས། སེ་བྷགཱ་འཁོར ཧཡུལ་པའི་སྟེ་པདུ་དམག ། མཚན་ཛུས ཚོར་ཅིག་ལ་ ལེགས་རབ་སོང་ །རྒྱང་ཡུན། རྩའི དམག པྣམསྭསབསླའ ། སྒ ར་ ི 
། །དམག་བས་ཁུན་དུའོར །གཉིསཀ་ མགོ བས །སཱ་གདོང་ནས་མིའི་དངང ཅུ བ་རུ་ུ་བ། །ངཤགགྲི་དཔངཕཱག་བཀ་ཤསྲ་གུང སཱ་པྱ་རྩྱལ་མཚན 
དཔལ་བཟྲང་པོས་ཤོག་གསུང་། དགོ པྱད གསུམ་ ` དྭ།ཆྭསྣ་ ལང་བ ` ནས དགོངས རྨིལམདུ། འཕགས་པའི་གཞས སན་གི གིན་ཤུས་ 
བཞི་དངོས་ཡིན་སྐས་པ་ཞིག་ལ །མཐར་སི་ཐང་ལེག འཅུ་བ བྱིནབུང་བམེས་། སང བུགཏུ་ཡྨན རྣལམ་ རད ཨསྦང་ དྭ སཱ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བྷན་ལས་འ 







:་ 








༡༦ དོརམ པི་གོ་ོཇོ་ །དནསརྨ་སེབ །ཏན་འབེམ་བིས་ ་སྔང་གསོལ་ཐོགཏུ་མལ །ཚྭཏིང་མའི་ཁར། ཚོདབང་ཕུལ་བྱརྩ་དང་ །སྡོལ་དཀར། འབུག་ཕུགསྱིརེན 
ལེ རདོསསྣ་སངའིལ་སོོགས་བཀའ་ལུངའགྲོག ང་རཱཔས། (ཞག་བཞ་བཔྲད་། ཅུ དངཔོང་བླམ་པུན་དགོངས པ་འདུགྷ། ། འཇངས་དཔེ བསའ་པོདམི་ཡང་ཛ་ ༦ 
_ །སོཾ་དནས། ཡང་ཤར་ནུབ་པའལ རིགས་འདི་ཡུས་པོ་རྭ་་ཞིག་ཡེདཔས །བུགས་སུན་མ་འང ། འཆྲེདྲལུགས་འཛོན་ཏང་དགེ་བཅེན་པོ་ཡོངབར་འདུག གསུཔསྐ་ྩོ་རོསྔརཀྨམཔ་ལ། 
_. ་.,, མླེ་སྲིདྱཀྱིས་གྲུསང་ཆོས་གསན་འདུག་པ་ལ ། ཐགས་ཧུང་འཛ། ས་ལེགས་ཆོག སྭ་བང་ཞུསཊ།།། རཞུལནས་ ཤ་པ་པཱཁ་སྐུ་ལ་ཆོས་ཞུསརྫས | ངེདལ་ཞུས པལནདགའ་ཆོར་མེད་གསུང་ལེ་ཞེས 
ˆ གྲགས) ཡརྦསབ་འཕལ་ཝ་བཏག གཡའ་བཟང་ཆོས་མཛདའཇམ་དཔལ་བཟང་ སྲགི་གུ་པཾ་སྩོརྲ་གཏོད་བྱས་།གྲི རཞེག་གསུམ་བྲད། དྭག་བླམསསུ་པབ། སོ་སོའེ་དམགྱ་ཡེས ། 
འོངྩངས སུབས་ཐུངསེའི་བཱ་གཏགཏོས་ཆེབ་འདུག ་པ་སླར་སློག །ཞང་དཔོནལྷད་མད་མཛད་བརྩས་ི་མཇལ་འཇོམ་དབུམནའ་ཞུས། ་དརང་གི་ཁང་གཉིས་ཀས་མ་གནས་ཏེ།ད 





















ནས་ཕནཙཛུན་སེར་ི་ ཉི་དཔྲུ་རིར་ཁིདམ་ཤཱ ཤཿཾམོབཱོ་མོརའྱོང་ཡ ཨརྩཉདམག་བུབ །དནས་སུུརབ 
འཉནྡཾསོ་པར་འདུག གྭ་ཡངཔདཉིས་བཀྲ། བསྟ སྭ་པ་དུང་ ། ཙཱ ཕྱིམ་འཕྱངྷཧཱས་པ་ལཞབས་ ཅཱསོང་ སཾ 

ཤིས་མཐོང་རྨན་དཱ་སབ། །ཆུམྨོ་གངལ་དེའི་སོས། ཞབས ཏོག་དང ། དང སོང་གོགས་བང དེག རེ ྦ 
དུ མང་བས་ཀ་ འཆོལ་བིས་གྭང་ོག།་ མི་ལེགས་པར་བ པམ་ནསེག་སོས་ེ༔ ཡར་ཐག་བཅད། ཤིངརཱ་རོངཱརི་ སླ་དཔསནཱ་ 
ཅྱིན་ཤྲིང་ཐམསཅདབཝུར་བཏང་ཁིང ཁབྲ་བམས་ཅད་ལ ཁ་རུབ ། །དནས་འདག་པོ་ སིར ཟླི ྦ 
རྐྱང་རྩས་ཞོ་བརྒྱུཅུ)༅ བྱརུ་ཐོག་པ་ སོགས་ག ཝོས 


`; བྲས ༄༅། 
7 ཌཱ 7 


4༠0 །གྲངལ་གངམཁོ། ཀཆེནརན་པ་ལ་ སརཞོགསུམ་མའི་བྩཅིས །གཞནདྲས་ཤུས་པས་ ཞིས ་དུ་ 
ལ་ དང སིས ཞཉས་བྱཙམའེ་སྤྲདནས་ཏོང། ། གཞན་ལོཙ་པ ། ཏོངཏང་ནས བྲགས་པོ། ཞཱ་པོ་པ་སོགས ཡཾས་འབུལ་མཁུའ ངོ དའངུ་ཁང་ཀ་བྱསམར །གཙང་ཁང་ཀ 
ཀྱང་བཅད ། ཤྲང་ཀ་གདུང་རམས་དངས །དེནས་ཡྭརུར་དཔོན་སྨྲ་མུ་ ྒ བ་ཡན 


༤ 
༠ 


481 ། ཆེན་རམ་པྲ་གཟངས རངངསི་པ་སོང་ངོཿམ་ཚོ་ང་ཀར་ངའ་ཕེན་ལས་མཐའ་མརེ་པ་བའི་བིལ་སམར་ར་མབ་ལབ་བས།།6---------------~ྷ 5གལབ 

, 9 !ཆན་རདམ་པྲ་གབ་དས ། རེི་དྲང་མ་བསད་ཚོ་ར་མཆོ་དཀར་དའ་པོ ལས་མཐའ་མང་ཕྲེབ པའ་གབམས་ཁང་སྲབ་པ་ལ།ཁ་བསར་བས་མཆོང་ཡོན་མ་དན་པད། ༠༡༩ལར། 
ོལ་༥ བབ བགས ཇིདང་མ་བཉོད་དོ་མཛོདར་སུའ ཉན་ལས་མཐའ་མ་ ང་དུ་ཚབས་ཆན་པྲོ་བུབ ། ཉལོའི་སྐོས་གཏང་བོས པར ནོ ཤེསཔ རཱ ྒ་ བུག 

ཌྷ གཏོངདགོས་བཱང་བས ། ཙཇིའི་རིག་འཇིན་ནམསཀེས་ཞལ་བཞེས་ལ་ཡིད་ཆེས་སོ། །དཔུལ་རི་རྔརགངམ སྭ་སྤྲ་ད་བ་གནང་སར་གཙུག་ལག་ཁང་གླི་དང་བཏེངས ། གཉལ་ས་ལགས་པས་་ 

གྱང་ལ་ཐག་བཅད། འདུ་ཁང་ཀྲྭ་བ་ཏི་ཀུ། ། གཙང་ཁང་འོག་ཀ་གུཧིས ། སྙང་ཀ་པཞེ ། ཤར་དུ་ར ན་ཁང་ཀྭ་གཉིས ། ཧཱོ་ཁམསྲ་རཱང་ཁང་དང་བྱཅས་པ་ཐོག་སོར་བསལ །གྱང་བསྒམས 

ཌགོར་བས་དུ་ལོ་རང་ལ་ ག་འགལྱ མཐུས ། སན་དར ཐིང་ད་དག་དམ རྩ་བི་བསུན་པ་ཞེག་བདུན་མ་ཞིག་ས །ངེ་དུས་ཚོམས་དང་ཕུམས་ཀྱི་སེ་ཤྭག་ཤྱི་བུང་ །བྷལས་པས་ཞིང་ ་ 

སྱོང་སངགའ་གདོང་པཅན་ཡབ་ཡུམ། བམ་རོཿ །མི་སདདང་ཅས་པམངྒན ཀ་བ ཤརརྭ་དྩ་ུང་ ། དོར་ལེགསྱ་ཏེ་ཞན་ར་དཔང་དམའ་བས། | ངེདྱ་ཀི་གདན་དང་ལོའ་པས་སྲོ་ཁུག་པ་། 


48 
པ བགོས མདོ་བ ། ཁ་ལག | གཅེཔོ་ཡབ་ཡུམ་དབུསྲ་སུ་ངད་ལ་ཞལ་གཟི༣ ར། །གདོངཿ བམ ཉེས།མཐའ རྭ་སེ་བརྒད་གྲལ་ཁྲིག་འབྲི པ་དང་ཡལ་བ་ 
-ཅགེ་དིས མ་ཨ པོཆས་སབ་པ པ་མཛོད་པ་དང་ཏེན་འཛཿ ས་གནང་པའི་ཉིན་འཕྲེལ་ ་གས་གཟིགས །གདནབསརོག ི་ོ བསྐོར་ཞིང་ཐུག། 
ཏུམས་ལྱ་ཅལ་འགོང་བམ། སནས་འཚངཁྭ་ཤྭད་ དའ ཤིན དུད་པསྤོདརིལ་བོདྱང་ འབུ སྐནས་བླགས་བ༔ རྗོདབྱས་པས་གུང་ཙམ་ལ་གཉིད་དུ་སོང་བའི་ཐོ་རོངས ། 
` ཅྲགསྦ་ཀྲངག་ པམགོདགུ་རབ བརྐྱད་ཡོད པ། (ཞིག ན་ད བུང་བ རས བསྙན རྩགས་བཟང་བསམ་པ་ཤར་། དནས་གྲོན་་ན རོང་དམག་སར་མ་ཉོག་བསྡུས ས། དངུས ཤྲི 
གྱུའའི་རེས སྤོག རབན་བཅོཿ ནའ འདུག་པ དྱ་ིས་ཌཿ་བླ ད་བཏོན །སཱཾ་བིདད་པོ ས་པརྡ་ཐུལ་བཟང་པོ་དང་པཅེསྔ་ངོང་དར་མཛོད་པ་ཡྒོམ་ལྷར་འབོར། ངྲདྱ་ཀྱི་བུར་ སྔོད་པའི་ཆད་ 
བཞིནྱ་བས་སོ། ནདུ་སྲེབ། དགོ ངས་ ས་འགོལ་གཟིནས། ཡུགཏུ་ཚོགས་འཁོན་ཤས་པས། ། དད་མོ་བཅོ་ལ་ཙམ་ལ་ཡངས་པྱབུང་ །ཅིས་ཡི་ལ་དྲུགཙོམ་ ཡངམི་ཤོང་སྣང་ མྨིལམ་ 


483 
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ན ཇི་བོན་རསྔནང་པ་དྲད་སཱ་ག་སིལྱབུ རྭས་དིམ་ཡེད་པའྱི་བགོས་པ སོདང་ཤུམ་ཐབས་ཅན་ གཡུག་གཡོན་དུངུ་མོལྲ་ 


དིའི ། ཞལ་འཛུམ་པ་ཞིག་དང་ | སཅིན་ཅིས་བླབད སོང་ནས དནས་དོལ་དུ་ྲི །ལྷརེ་ས སློ བཱ མ་ག སུ དི 
ག [ལེ་རི དརིན་རིཆེས་གཞངབ་ཡྡི་ སྐདཔའི་ཕོཧས ± ཨིན་ཟེར ཛི པོ གྲོན་པོ་ཤག་བཞི་པའ ཡའ ཞེ་གགེཛགསི ར།སིར་ཚོགས་ཤིནུ དུ 

པ་དཔ་དང། ཡངས འཇུངཤིགནད་ བལྷ་བངཿང་པརོཁྱབངརོ་པརསྲད | འཕུན་ཡ་དུངླུ་བུལཔའི་ཉགསྭས་འདུག །དན (བ་བླ ཤིས་མའངོ་པནད་དསགས། 

འྱ ངྱཧས་དང ། ཡཱརྦ་ཧཁྲནས་འབོད་མྱི་སབ །བ་ཤུར་གྲིན་ བཀས དང ། གསར་བངྡདདྱེ་པརྡ་དཔས་པའི་འྱབལ་བ ལ་བཡུལ། ཅི ངྱརསྤ་ས། 

ྫ ཨོ་གེ་གིངོདགསི་འགསཔསྨ་ལ རི །རས་པསྩ རྡི ྱ་ིད།་བསའྲསཔས་མང་དྲགསའཇིས་མག་་བ་ བཀའ་བགོསཆུཔ་པརྨ།དྲེ། ། 


| སཱཾ་པ་ཞལ་ངོ་། ཟུན ཁར་བྲ་པོ་བོད། རྒྱལ་པོ བདཔྨ་གིངཔ་སོགས་ ་པར ཉན་སྦྱད་རྲུགལ་སོ° སོགས། ས་པའི་ཆོསྤ་ད དང་ །ཆོསརཾའབུ་ ཆོབཞིསར །།ོགོསྔ་ལྡན་ཟིལ གནོན་རྔོ་རཔ་ དང་ ། རྗོང 
| མའོཞལྭ་སོགྱཏྱཧུར་པདད་ །སྔགས་ འཚངས རྒྱ་མཚོལལསོགང པ་དོང་། ཧུག ཡི ང་པའ [མོང་ཆོསྟ་རར་ཚ་ སོགསྱ་ཀིས་བྷ་ཧ་འབུལ་ ཤཟབ་པར་ 
འདུག །གོང་དཀར་ནཱས་ཇ་འདན་གཟེབམྱ་བུང་ ། དོར་བསདེ་ཐོག །བསུམ་ཡས །ཧཱའུཐུག་སོགས དྲད ་ །རྩེར་ཤོག་ཕབསཏོ། འོང་ཆས །རྒྱལ་ 
ཆེན ཀི སྲིངཔ་སོགསྱིས་དལན། འཐེན་པ་འཐདགསུཔའདུག པས་འགྲོ་བམ་བདོ ད།།དེནུད།ཡར་འྲོག ན་པོ་རྔོངསོགས་རྒྱལ་ ཅེན་གིང་པའི་ཤགཏུ་ཡོད་པས། །ཧྩཾ་སྦོ་ཕིར་ཁརཔའེ༽་ 
ྦ གཞིག དགོ དུག་པ །རེད་ཅིའིསྐན་ནབ་འ དང། པ།ན་དག དགའ་རྒྱམ ཡོད་པའིའཕས་ཛྲཾ་  གཀའ་བཐོས་ནས ། དདྱིས་སྡེ་པ་ ལྕབསཁངརྦངན་མབང་འ། དྲེ ་ 
ཆོས་རྗའ ར། ལླིངརཿ འབྱམས པམཉེསནས་ཛཞུས་སུ་ ཨུརབ་འཕྱམས སྔ་ཡ་དཔལ་ཐཟ་དང་ །ཆུར་ཡྤབ་སྐབས། །དཔལ་རིང ¡ ཆོསརིགགསེ་པབཤེ ཤེས་གཉིན་ཚིནང་རྟེན ། དད་པངདིས། ྦ 
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༄༅། ་ གོ བ ང་ ཚརེ་གོངམས ས་དགའ་བར་བཀའ་ཕབས་པ = | ཁོརོ་ལུ་པཱན་ཐོགས་པ ། 

༄༅། ཁོང་གིས་པབ ོད ར་ར གིདུས ༥ ཇ་གངམསཁྱཱཔས་དགའ་པ ] ལྟས་དགེ་བརུ་ང་ | ཆེད། ་ཛེ་འདི་བཏཔ་མན་ཆད་མདོ་ དྒོ་ཕིངགསུམ 
བཀྲ་ཤིས་པདྲ་༡ར་ ས།ཕ སངསྦྱ་དྲསྱ་འི་ བནཔ་ཡིནཔ་ལ་ཉུན་ཡིདལ་ ༣ [ དནས བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨན་ཕྱེ་གཅུག་ལག གཁྨཾརིང་ ང་པ་པ་ཤཾག་རལྔ་དྲམ་པྲ་བས ནྡ རྨང་སྤོ་པ་ལཾགས་ ྦ 
པརམཐོང་།༢བནྡོབམ་སོགས་རོབཔོ་དང་ གཏུལ ནབ་དཔོན་དའ ཆལ སགས་པ དུའི དུ་ཨཁནཁྷ་ སེ ཤི་གགཆ་བ་བོ་བ པད ས་གཏོན། 

ཆེ ོ ་འབོད་མཁན་པང་ ། བླ་མའིེ་ཞབས་ཏོག་ཡིན་པས་འ ུ པ ༣ 
ནིན 


གོས་པའིཆས་ ས་རྣམཿ རྙིཔལ་འོང་བྲ་བད། ད ཚན་གསུམ་ ། ཆོསོ་དཔངྱ་ཧམཚོ་ཊི་ ར་བཏང་པ། འཁོར | པེདནས ! དངུལ་ནྲིལ་རེཿ རང་དངོས་དཔས ཡིེ པ་ཡེན་གྲསང་། 
སོགས ས་ནས འཕོངྱ་དསནས། ད གསུ ཆོ་དཔང་རམཚོ་ ཤོག་གསུ ! གསུང་འདུགསྙ ༨ ས་ནས དད སྲི །ར་ཡུང་དུ (འཧོར་ 
དེ་གོང་གཤེགསཀིནོ་འཇའ་སྣ་ལྔ་རྩཊབ་གཅིག་རྩེ་མོགཉིས་སུ་ཕྱས་པ | སྤར་ལ་ཐལ་མར་ཟུག་པ་ཙམ་མིན་པཅི་ ཡངནཱ་ངཔང | ངེད་སླེབ ། མཆོད་འབུལ བླཅུགས་པའི་གནར ཤང 
ཞོགས; ༤༢སམུན ན་ཁབུབས་འདུག །དད་ཚིས་ཚོགསུ ཚོགྲས་དབུསནས་བལལས་ པས |མཐོང་ཀའི་ནང་དྲུ་སུ་ཆིལ་ལི་ལི འབབ་ཀྱི་འདུག་པ ཁ་བ་ཡིན་བསར། ། ཚ་བཞཾསཚིརིང་གནས་སུ་ལོག ངུ ཛུཀི་ 
མང་པོ་ཡོདཔ་ཀུན རལ... ༩ དུག་པཅེ་ཡིན་དིས་པས | མེ་ཏོག་ཐིཿ ཆར་འབཔ་པ་བ བླསག་པ་འདུག དུག་ཟེར། ས་ལ ཡམཅུམཆགས་འཇུག ཤག ཞན་སྒོ་འདོག །སན་བཔོལནུབ་ཅར། 
པྱལ །མ་ དག ཀྱང་ །སྡོངཔོསྤུབས་ཡོད་པ | ཡལ་གའི་རྣམ་པའབའ་ ཞིག་ཡོད་པམ་འདབམ་ ལྔེ་ཕ ། ཁ་དོག་ཤསཆེར ར་དཀར་བ །སྷ་ཛཱ་པ་ཡངམངོ་དདུག །དེ་ 


ྦ གས་འདི །ནས་ཉིནྡ་ཅི་རིསེཁའབབ ུ་གཏུངགཞུ་བའི་ནུལམོར་ཆེན་པོརཔའི ་ཆེནཔ་ངཤི་ བང ། མེ་ཏོག་གིཆརྒྱ་འི རྒ་ཡིས་གསབས ཐམས་ཅདཁེངས་འདུབ། གོང་དཀར དཱ འཕོས [བྱཿལ་ 


ལྱ་ཧན་ཐྲམསཅདྦ་ཀྱིས་གདུ ང་འབུལ་འ གས་པ ས་ ཧཿར་སློལ་ལས་མེ་རུང་ བར་བསླཔས། །ནང་རན་གསའང མངོ ཟམ 
བླསབ་པའི་བཅའ་བཀོད་པྲའི་གུས །དངནངན་པ་ཆོའི་ཚོའཛིན་ཆོསརོམཁ།སོརས ད་ི་་སསདང་ཡརལ། ` སར 
ཅ༦ཅདཔབ་ 


ཟར ས ང་བྷསད་ཁམཆེརུང 
པ་ངདྱ་ལིས་བས་ | ར་འབུལ་བརུ་ངཆདདགོཔས་ཚོགས་སུ་པཏང་ ། སྨར་ཡང་བཤར་ྲཔསྱིས་བྲི་གུར་ བྷ་ཧཔ་ འའ རྔ་རན་ངོའ་ 

དུས སཾ པ་དཔལཆེན་པ་ནས། །འདལ་པ་ དདགངསོགསྐ།བྟ། རེའྱིདཔའི་ ་བསྱོདརྔོརྔིན་གཤེགས་པ་ ས་པ་ཐག་ཚོཿ ི དཱ བས ། སུ ང་ཞིང་ག ཏི རིད ཅོ 
ྦ ཁིར་ཐེགས་བཅུག་པས་དབུས་ཀྱེན་འབྲིལ ཕབ་དང་ | ཕྲི་གུ་བ ལ་གརྦ་ཤིསལ འདོནྱིད་རྒྱ། གཞནསུ་ཡང་རགས་མེ་ཁ་། འེ ་ཚིས་རཞིག [སྒར་པ་ཐོགས་ཤོག་སྱུང་ ཆར་བ །དམག་ 


༦ ཧི 
ཱ 6༤6 
་ , ˆ ༤༨ 


488 སླེབ་གདོདཤཨུལནས མཛད་ཁྲ་པ་བཅུག །སྒར་པ་རྣམས་ལོག །དམག་གིས་ནུསམ་ཐོན | ལབྱ་པ་པ་དངྱ་རརི་བ་གཉིསྤ་ཅིས་མ ཛདཔས་གྲི་གུཔ་མ། ེ། ༩ བྲན 
དུཀརནས་དཔན་བོན་ལ་ཇ་ཞུས་ག ཟབ་མཤཾད་འདུག་སྟེ |གནང་སྒོ་ལགས་བ སམ་པ་མ་ཤརཔྲས ། ཇ་ཤུསམས་པ 
ཉིད ཌབྲག་ཤིས་མཐོང་ཧིན་དུ ། གུུག་ལག་ཁང་ཀཆེན་བདུན་ཅུར་བྱད་ཡིས་ཁུངས །རྩིག་ཞེངགྱི་ཆལ་མཛོ་ 





ཁར༔ བཟེ་འསས་པ་བདུནཅུ་ཙམ་ལ། བྱརགས་ཡོན། སྟེན་མོ།། སྟོན་རྒྱབ་མི་སགུ་ལྷ་མགུ་བཏང་ ། 


489 


༄༅། 


པོཞིག །ཕྱི་རོལ་ནས་རླད་ད། 
གཟནམའོ། །ཞེས་དྲ་ 
སང་བ ན་འབྲེལ་ཀྱི་ཆོ་སྒ་ ད། ། སྐྱན་པ་རྒྱལ་པོ་ 


།ན ནུ སོ་ོ་ནག་གྱིཆལལོའི་ཧ ཏྭ །རས་ིཐོདབཟངབོ་ས་ི་་ད 


འདུག །དངུ་ 
། མཚོ་རྒྱལྱི་ སུགོཅིག་ུང་བྟན་ ༅ྱ་ཧཔནས་བ 


ི་ོ སྣ་རྒ་དག་པདང་ ང། དང་ །བྱཔ་ ལ་ཞལ་ངོ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ ལ། 


ས་མི །མང་ཉིནཚོན་འི ཇི ཤྭ ཆ་ར 


ང་།བོ། ཤིད པིས དམང ད། རུ ལྡེད ས་ཀོང་གི་འཚམས་འདྡེ་ལུང་པ་ཆགས་ངཇིགས་ལ་ 
ཛཱ ༡ལ་པོ་ལྷཾ་གླི་དདང་ །བླ་གཡ་བ་ ་ ལགད་ ག་ པཔ + ་ 


།རཾཊིམྱཙི་རྔོར་ཞིག་པངལ་གཏད། བྱའནྱངསྣ་རྲ་ པ་པའྟོཏན་ཁྲལ་འེག །ལྡུག་པེར་གསང་སྔགས་ཆོས། 


ར་ལུངནས་ལྕམབསུས |ལྡ་པརླུ་གཞོན་པ་གཤེགས་གདོང་ ། 


490 དྲེ ལེ ( $ =); >; » `¬ ¡ ༨༽=, ༨ >` "© (༣ „༨༩༡ ༽ ༨༨༨ ༽ ༤༽ ¬; | 
༡0 ཤིན་དང་ཝལཱན་པ་ ་ཞིག་འོང་ །དེསྲ་བ་ ག་གཏིས་འདྲེསྱ་ཀི་བསྟན པ་ལགས་པར་འཁོངས་ཟེརབ ། ཤེས་ཇྷིལ་བླ་བཱང་ ། ད་ལྟའི་རྐྱཿུ་འདའོ། ཕནས་ཕབ་ཅན་ ཤིན་ཏུ ངྲ་བཞིག 

.| ཡོདཔ ི་ཁེ་ ས་ལ ངོང །དསྱ་ུད་ ཤུགྱ་ཧཱཆན་པོའི་ཡི་ག་འགའ་ཞིགྲ་བས ། དྭཔར་གཞུག་དྲེ་པེས་ བདི ། དུས སྒྲ དམར་དདམ་བ་གདོདྲས། 

ྦ ནགས་ཆལ་ཕྲུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞེགན ། ཤང གཙེརལ ཏབ དམར་ཡ་ རོ་བཅུད་བས མཙསམྱཐ་ ཕམ ང་པོ་ཟོས་པ་དང་ ! སྲ སྱལ་ཆ འཙག་དདྱ་ཐ་མདུ་དྷ་ར སཱད་བྕ ཇི ། སཱ =༽' ྦ 
དངག་སུ་ལུག་ངོདྱ་འི་བདུད་རི་མུད། ཞག་བདུན་བི་བར་དུམ་ཡལ་བའི་ཁརརོ་ཡུན་སམཚོགས་པརྱ་སུར ། དནས་བླརགུ་ཚང་དུ་དེཔི་ཚྭལ་བ་ལྔ་ཡན་པས། འཛའ་འོད་ལ་སོགས་པའི་སྣང་ 
ད པ་ངོམཚར་བ་མཐུན་གུ་གྱཱ་བུང་ངོ། །དགུན་ཝ བྲག ཉླཾཱ་པྲ་དྲ་ གིས་ཤོག་ཟརྦ་ཡིན ། དེ་དུས [ སོ་ཐཾར་ཁྲོམ་ལ་དྲབ དཡིད་བསམ་པ་ནང་ ¦ དབང་ཆེག་རྫོགས པའི་བར་དར ། ཇུམྱོ་ཕི་དྲཔད་་ 
པཔ བླ་ཅནགྱཾམཚནཿ དཚོང་བེ ལོ་ཐྱཧ་དུགཙམ་པ་གཉིས་ངདྱེའིམདུན་དང་པོརོབ་རྟག གཧཉསནས་གའ །ཨ་པའ་བརྡ་བསྟནཔུང་ ། ཡེག་ཡུདཅཾག་ཡངས་པ་དང་གང་གོ་ ངམི་སྣང་ །གནས་༽ 








།ཆེན་མཁར་རུ་ཁེ་ འི་མཁལ་འགོའི་བྱས་བཞྙིནནན་ ༨ 
རར པི དད་བ ཡལས་གཞན་ནརོ། 
| ལྷ) རིརས་སངང་།ིག་ཡིར་མཁོན་ཆེན་རྒ་ དྷ་ས ཙོ 
ས་ ཚོར ི་ོ ིནྲརབསྟ་ཏནམཇལ་ | གཡུ་རྱལ་རྫོང་དུ་སྤབ 2 ནཁརྨ་ར ཾ ིད་པས་བ།འ་བར་པ་རླ་ 
ཐུངས གཞན་ཉིནན། སྒ ུརབ་འདུག །དེནསས་ུ་བངདྲུ་ད ཛཾཾུཁང་བསོར་བདུཅིད་པས། ཉདེམ་དོགའ་ད་ནི། 

ུ ལྟད རོ ༡ནྒར་ཇལ གས་ ༄༅ས། པ་པ་མཆན་འདིའབུ་རུ་ངོར ཏད་ཨགཾཏུ། | འདནམྩོ་མངདུ་བསྔགས་པ་ ལྟར་ཡིད ཟད དེ སེལ ཊུ 






་། ༡ 5555-55-66 ཟ་འ ང་ང དྲག ཅུག་ན་ ལལ! ཞིས་ཡོང་པའི་མིག་ །ཡྐོན་པ་ངང་སྲར་ དབ་དཔོནྲར ཚོང རང །གནུ་བ 
༧༧། ཀངྱ་ཡག་འབུལ་ལ་འབོར ། རིམ་པས །ླདསརིནཕོརྷ་རུམས་ནས་དཔི་གཟོརབ་ཤད་པ དེལ །གནས་གཉིས་ཡོད་པའཡིག་གཡོན་པ་དང་སྷུར་ངུ།སོབ་དཔནཆནཔོ་བྨདདང་།གནུབ་ 
ནམ་མཁའི་སྤིངཔོ །སྦྲ་ཡ་ཤེསདབང་པ་ སོགས ། སོན་བསུམ་ཡས་སུ་བསྟན་པ་དད་དུསྱ་བྱི་དང་པའ་དན་བྲསམ་པ་དམས བསྒྲ ཟིམ མ་མ ༨ 

ཤིང་ ; ཆོས་ཀྱི་རི་གཙུང་པྱ་ུརསཀྱི་ཆོས་ཉིདྲ་ཏྲི་བདེན་པ་གཟིགས་ས། ལྷེ་བག་མཁར་རུ་ཞེསྲ་གྲགས་པ་དེད་ཡིན། ། དགེ་བྱསན་སློང་ཁ་དང་ ། དུཁྲོད་བདག་ཡོ ། རྒྱད་ནས་གསུངས་པ 
ཞི་སླེང་ཕོ་མོ་ངེས་ཤེས་འདྲོངས ཤིང ། དདག་གེས་གུས་བཏད་ལ་ཡ་མཆོན །དདུས་ལཱ་ཁང་པ འེ་ཨཆབསོདདན་མས་ དཔལ་འདྲན་སྐྲ་བཅད ། འབུལ་བ་གསུ་མུཿཏགྱོ་རུ་སྲེས་ཤེལ་ 
སཿ སྣ་མོངྲཕག་གྲསམི་བཅིས་ཡིན་ཟེན་བཕུལ།། ཝིར་མེ་པ་ཞལ་ངྭསྙཱམུས་ཤིས།མང་ཕྲོསམྱ་ཙམྱ་ཤིས་གཙོས་པའི་འབུལ་བ་གཏོསཆན་པོོ་དང་། ིིིིི དྲ 










དེ བ་མ སྐརབཟོ་རོག་ "ཁབ་བག་གས། ] 
¦ [༨152 -¬. ( ༦“ ༨དྲས། བྲུས ཟ 
དན་ལིལ་བ ཞག་ནྭ་བུང་ | གུཝེ: འརལ་ོ་ དངུ ཉ་ཡིན་རུ་ བུགས རེ 
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| ཆེ ནླཾ་གིང་པ ད ཀད༽། ་" ༦ ཅུ། ན་ཆེན རེ ་ ད 
| ཏིད་ལའང བགི སྡེ་ཐགཁར་མབ ང་པས ད གཡོས 


| ྦ པོན་བགོས་ ! སྙོན་རྒྱ་ པ་ལྲེ་བོ་ ཧིད་ཀེར་དུ་ ་ སྐྲ ་ ་ | དགུས 0 





494 ཁཀེ་བསྟཾན་བས་པྲ་རིས། དང་ཞག་བཅོལཝལ་ཚམ་བ ར་རོང་ཐམས་ཏདྱ་ཧིས་ལགས་པར་ཞབས་ཏོག་ཐས ། ཆོས་ང་རང་དཔོན་སོབྱ་ཀྲིས་གསད་དྩོ་ཏང་ཉིས་བ 5 ཙ་མྱ་ཤིས་གཅོས་པའི་འབུལ 

དཔེ བཱ ངཾ་ཾ ། པིས། དར་ཞླགབཅོ། བད དཔར་ །རེ་མི་ལ །མདོན་པརྡ་དག པར་འ ༣ ཡོད་པའི་མསྭའྱེ་བཱའིར་གེ གས་ཟེར ཟི ། ན་ངོསྭཀྱི་གྲང་པོ་ཆེ་དང་ ། 

བལླ་ཀང་ ཡས ང་པོ་ཆྭ་གཉིས་འདུག་པ་སུ་ཡེན་སྙམ་དདཔ་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པ་ཞིག་སྐྱས ། གསོལ བ་བ བྷས་ཉལ་བྲན ། རྨེལམ་དུ། ས་གཞེམས་དབག འ་བ ཡར ག་གེ་དཔུ་སན །རན 
པོཆརིའི་རང་བ ཞེན་ཀྱི་ཁ ང་བཅགས ། ཤང་འབྲས་བུ་ཅན་ཕྱི་པསྐར་པབའེཚལ ཤྱེས་བཧན་པ་ཞག་འདུག །ངདྱི་མདུནན་ཝའིབུ་གཞོན་ནཱ་ཞེག་འདུག་པ་ནས | རྗེ་བཙུན་མཾ་ལཀྱང་རུབ་སམུས 
དཔའཅེན་པོ་བལླ་གཔསས་ཀྱི་ག ང་པོར་འགུ་ངུས་པ དྭལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ནད་ཚན །གཞལ་མང་ཁང་འདི་ན་བཞུགས་མཇལ་ལམ་ཟེར། མཇལ་ཧྷཱས་དས་འཛདདེ་ལུང་བྱར་གས་དའི་ 
ནང་དྲུ་སབ་པན།། བང་ཇུབསམས་དཔའ་བྱིརུརའི་མདོགཏུ་སྣངབ་ཞིག་མཇལ་ཏེ་བིན་བླརབས་ཞུས་པས། ཞལ་འཛུམ་འཇུམ་ལས་ཅང་མི་གསུང་་བཞིགྲ་རེས། ཡོསལོ་དབུན། རྔོབ 






དི ཉན་བཀིན་] །མཚཱཾམསྦརིད་བསྐམ་བད་ 
¡ སས དཔོན་པོ་ དྲ་བ 






་དང་ } ཙ ཏོག་གི་ཆྒ 
དཱི འཇུག་ལ་དྲམིགས་ཕོཿ སག ལོ བག 
༽བ་ བྒོ ཁུ ད་རགས་པཉི་བྱུ་ར ལབ་པའི་ པ་རང་ནས བརྣོམས་ཤཾགྱ་པས ། མི་ཞྲི་ རུ 
མཚན ྲི ལཱི ་ དུས་འརདང་ དཾ ི་ོ སཁ་བན་པོཞིག་ པའི་ཞལ་ནས གབ བྭ་ལར། 7 ྦ 
རང་བཤའལ་མང་ བུང་། ° ཆམས་དནྱ བས་ནྭ་པོར་ངནདེ་ ་བུ་ཐར ག་གི་བར་ཆད་དུ་འྲགོ་རྦ པལ །དེ་དྲ་སྦཾརི་ལྦ་སྲ། 
1 ར་མང་པོས བསྐོར་བས་ཚོགའྱི་འཁོརལེསྨིན་པ་དང་ །ཤབ་གཅིག་ཅིག་ཅར་མུ ། 


ཡད 
དཔལི་ཟམཅན་ཁངབཟང་ཕནཨུར་ཚགཿ སཔ་ཞིགསང་ 


496 


ྦ མརའབྱུར་བ ། ད་ལམྱ་བི་གནད་ག ངལས 


བའི་ནང་དུ་བྲོས་བུང་ །དནས་མི་རན་བྱོ་ས་དོག་རྔང་ཡང་སྟིམ་བཙམ ། བཙཱན་མོ་འཁོར་བསམ་རིས་མྱི་ཁབ་པས་བསྐོརབ་ཞིག་གིས་བསྟན་བཀུར་བནོམ་པ་བས། ཁེདཙརི་ངགས་འཇུག་ལ 
འྡོངས་པའེ་གཞི་ལྲིན་ཡིན་ཟེར་བླ་རི་། ཞིང་སྐྱེངཕོ་མོའི་་ ་སྣ་ལ ན་དུ་གོ །དྲ་དུསྣ་སབས་སྐབས་སུ། རྱརེང་བྲགགས་པ་ལྟ་བུ་དང་ །གུར་ཀུམ་དང་ ། གླ་རྩི་དང་ ། ག་བུར་དང་ ། སེ་དླལ་སེགས་ 
པའྲ་ད་བཟང་ཆལ་ལ་དུས་མེན་དུ་འཇབ་དང་ །ཟླ་བ་གཅིག་ག་ཡརཚེས་བྱར་ལྭ་བུངན ། རང་མའམ །ར་ངོའི་ཚེས་བྱར་རིམ་པས་འཁྲོར་བ་ངོས་ཟིན་པར ། སྐོབཆེན་གྱི་ལརརྔ ། འཁར་་། 
དུང [གིང །དྲིལ་ཇུ།ཌ་མྲར་སོགསྭི་ས་ཐངས་གསུམ་གསུམ་ངས་བར་ འོང་འདུག །ཟ་གཅིག་ཕག་མོ་བཉེན ། ཉིན་གུང་ཇབཙཛུན་གི་བཀའ་འདུམ་ལྷ་ལྐ་ཏོག་བས ། དེར) ཆུ 
ཡེན་པོ་ལྔ་པློ་དུང་གེས་བསངས ། རླང་ལག ་པ་ལྔ་པོ་མལ་དུ་སད །ཅེས་པ་ལ་སམས་འཕྲས་ནཔ། རྩ་ཐམས་ཅད་དབུམ ། དྲང་ཐམས ཅད་ཡེ་ཤེསྱཀྱིརཱུང་ ། ཇིག་ལ་ཐམས་ཅད་དྲངས 
རྟགས་པར་འགྱུར་བོས །རྔོ་རཐེག་པའི་ངས་དོན་ལ། སྔར་རྨོངས །དྲ་མོངས་པ་མདཔ་ཐག་པས་བསགས་པ་བཏང་བ་ལྟ་བཞག་ུང་ །འདལ་ 







འུ ེ ཡ འེད བལོ་དུ་ེས་པརྦ་སུང་བསྟན་པྲཕོག། བབུ་པེཾ། །ཿ ས་ཙ 
ད་ཉི བསྒཛ་ཡ ། རྡེ ་བརྒྱན་རུ་ལྷ ལྷང་ལྷངགྲག །རུཐ གཅིགླ་རིལམཿ 

ལོར “ཤིན་ཏུ ྱརརེབ་ཐིག་འདུག་པའི་བཚཚ གོཙམན་| མི་གཡྭང པ་དཀར་པོའྟ་སྲ 
འཁར་ དེ་འདོམཐའ་སསལ་ཞིག་།་ ལོད་ཟིས་ ཟིརྦྱ་ྲི སྦ་གས བ་མད་པ་རི་ མོ ། དེནས ླྲ 
ཤུན་ངྷ འཀ་བཙུགས་ འདུག ་ནེསབི༔ ཤིན་ཅིས་ བརླབས པའ་ འི་ཏྟན་འབལ་ཡ ཡན་ བཾ །འྲདབསམཿ ངད་ དི་མིལས་ན་བང་ 









་ 
མཐའ་ན £ ཨཿ 
ད་བརྲ་གྲོ༔ ངོ བགུ ལང ། གི་བ 





༠ཀ། བས་ནས །ཐོག་མརངཤའ་ཝན་ལའགྲོ་ཟར་སོངབླ་རིས།དནས་ཞག་བཞིན་བསྤ་ཞུས་མབྱ་བང་ ། ཁ་བདེ་ལོལསཆབ་ ཅོས་མ་དན་ཟརབ་བཤིན།། ཟླ་བ་བཅ་གཉིས་པའིལྭསི་ཤུནས།ཧོར། ་ 
ཟླ་གཉིས་པ་རྫོགས་ཕའི་བར་ལ་ཧེ་མ་གསུམ་མ་གཏོག ས་གཞན་འབབ་ལགའེག བོང བདེ་ལལསབ་དདབ་སང་དུན་ བཅ གོས་བཡམ་པལ ཟའ ཛ་ 
བྲསམསཱནསླ་ཟ་བ་བཞི་པའི་གཞུགཙམ་ལས་མ་ཐུབ། གདན་ས་སངཆེན།། རོརའཛིན་སྦྲཔཆེནགཉིས་ཐུལ་ཤིན་བླསབས། པཱངྡེ་ཐན་ཐམས་ཅདྷ་ཛཱདྷཱནདུ་བཅོས ། དངལས་མི་རྩུལ 
ཀྱེས་གཞི་བདག་གི་སྙུ་མཁར་གོ ངདུ་ཤིངའདེན་ཤེདདུས །ངོ བཟཿ ངྷ་ནིང་པ་འགས་སྔར་འདེར་འདི་འདཱ་ཕྱས་ཆོག་མེད་ཐེར་བ་ལ ། ངེངྱ་ཀྱི་ཟ་ཕོ་ཞིག་གིས །གཞི་བདག་ །ད་ཅངམི་ཡོང 
ཉིསགཞི་ དཔ གླེདཁརག དང་འདོད གི་ད བོགས གནས་འདི ཉད གསན་པབྲ་ ད་འཛ །མ་ཏོགམཆོདཔ་སཏང 

རབ་གནས་དང་བདེ་མཆོག་གི་དབང་ཞིགྱ་བས ། དྭངས་ཀོང་དམག་གོས་སྣོང་ཤོང་བསྐོར། ཟེངས་པོརྟུལ་མི་ནང་ཞུགསསུ་འདུག་པ །རུབ གགས་པས་དམར་འབབས་ཁ་འགབོ་ལ་ཁད། 


ཆབ་སྭར་། དུན་ 
ཞེག་གསངས། ངད་ མས་ལོ་གོརྔ་བས། སཱན་གཞུག་ གོངས་རོགས་ཟལ་དབུརཔ དེང འོག་འཛེན་ཆེན་པོ་པླདྲ་གྲང་ང་ལ ་ཟེར་བྱ་ས ངག 
ཤིས ༡ ཁྲཾས་ནགགི་ཤོག་སར་ཞིག་གཏད་ ། ཙིདཔ་བགའབབས་པ་ཡི ན་ཟེརྱ་བཱང་ སོས་འའེརིས་བདུས ། ཡ ིིསརཀུན་དག འ་ལུན་གྲབ་པས། མངའ་བདགག 





རྡོ་རྔེ་སབ་སྲས་བཞུགས་པས ། བུདཀྱ་ཧིན་ཚད་མད་པ་གནང་ ། ངམས་རིངས་མཁན་ཆེན་བཟང་པོ་བླཀ་ཤིས་པ་ཟེར་བའི་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའདེ་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀསྱ་བང་ཕོགསྨ་སྐུ་སབ་ 
ཐུབ་པྲ་བུང་ན་གསུང་བྱ་ང་ ། ཚོང་ལུགསྱ་ཁང་ལགས་ཐག་ཆོདཔྱ་བུང་འདུག །ཟངས་རྩསྲ་སྲངག ཁུལ ཡད་ཨཱམ་བྱ ལ་འཛ དྭངུས་བ་དོང་གིརི་ཁྲོད་བྲག་རམ་ཟ་བ་དེན །ཉེང་མ 
ཡྱགས་འཆང་ཆན་པོ །དཔལ་དུས ཀྱེ་འཁོར་ཁོའྫརཱོགས་རིམ་ལསྤ་བུབ་པ་བྷཏས་པ ། བཀའཔ། ཞེ་པ་ཞེས་པ | དགུང་ལོ་དགུ་བཅུ་གོ་བ ཙམ་བཞེས་པ་ད་ལ །དང་པྱོརལ་ཉདྲཚལ་ཞས 
རབ་འཐམས་རིག་འཇིན་པ་འགོ་དུས་དྲད་རང་ལ་ཐར་ཆོདྱ་བད་པའི་གདོན་འདི་འྲདཞེས། མིང་བྔངོདནསྲ་བང་དགོལ་ཞུས་པས་ཕན་འིན་ཏུ་ གས་བརྡུ་བཱང་ ། འོངྱ་རས་ས་སོད་ངུས། 
ཆསྡ་ཇད་བཞུགས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཇི་ལ་བྲ་མིཡམ་དུ་ཡང་བུང་ ། དནས་ཡིས་བ སྲུང་བཞུས་པས །པེག་གདོང་ལྱམ་དྲལ་བྱི་༔ བྭ་གོརྨ་ནམས་མར་གནང་ ད དྭ་སང་བཀའ་བགོས། 
ཕྱིན་ཆདཌེས་སྱྱོང་དུ་བསྙེན།། སྦྲབ་སྐོར་བཤད་ཆག་པའི་གནང་བ་སྩལ ། འདེར་གསཔཔྭབས་ཀྱིས་བསྟནདུས། བླས་རྡརྔའེ ཛིན་པ་ཡབས།། བསྐང་གསོ་གཏོང་བའྲི་གལ་དུ།དཔོན ་ 


༠༠3 ྔ༦༅། [སློབ་ལཆོས་སྐྱོང་དམར་པོགསརཔ་ཞིག་མབ་འདུག་པ །བསྙཾནནལེགས་པར་་"""་འོངགསུང་ཐིངས་ཀྱང་ །བལ་པོ་བཟོ་ཐོ་འབོདཔར་མགྲོནགཉེར་ཀུན་དྭགའབསམ 
གྲུབ་མངགས །གསརས ང་གང་གོས། །ཆོསའཁྲོདྲལ་ས་སྲོགས་ལ ཞལ་གསེར་ཕཡུལ ། པར་ཆདམི་འབྱུང་བའྲི་སོན་ལམ་བཏཔ །རེད་ཉྱིས་དགུན་ རྩེར་བསྣད ། ད་དུང ཆསྔར།ཏིང་ཏིངབྱ་སུ ྦ 
བའུང་པས །བོང་སྙོདམཁར་དུ་པིན་དུས ། ཏིང་ཏིངཔའི་གཞེས་པདྷ་ལག་ཙམ །ཆོས་རལ་གཏན་ བྲསཆེདའདུག་པ ཀུན་ཕུལ།དུཀྱས བརཆོསྤྲསིའུདབས་དགོས། པའཞུ་བཞན 
ཆེན་པོ་འདུག་པ་ཁསླ་བངསནས །ཏིང་ཏིང་པྲས་གསར་ཞོ་བྱ་ཧལ་བྷམརབ་ཕུལ་ནས་ས་རྷ་ཧིན་ཕྱིར་གློག །ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་ངད་རཾང་གེས་བཟུང་ ། པལ་བས་གཡེངས་ནས་ཆོས 


་འདབསྤྱ་རུལ་རེ་ཞིག་འགགངས ། པོས་དྲེག་ཕི་ནས་འབུག་ཧཱོང་པ་དང་ ། ཤམི་བསོགསརི་མོ་བ་གཏོས་ཆེབ་བོས ། བྲཀ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་བི་གཙོང་ཁངལ་འདས་མ་འོངསྱིསངས་ 
རྒྱས; མི་འཁྲུགས་པ་དང་ །ཚོདཔགཡེད།།གཞན་བདེ་གེ ཤཾགཾས་སུམཆུ་རྩ་ལྔ་སོགས་རགས་ས་པ།། འཇུ་ཁང་གི་གདོང་ཆེན་ལ ། དཀར་རྒྱད་བླམ་དང་ །ཐུབ་པ་གནས་བདུ།བྱམས་ 


; 


504 


ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉེས་ཇིཔ་བཀས་པ་ཡབ་ཡུམ །ནང་སོརམ 
ཙྲ༽ 


ཧཱ།བསོདནམསྦྱི་ཧམཚོས་བྱངོས །འད 


འཇམ་དབངས་ལ་སམས་དབའ་བྱརདྱཀིས་བླསོར་བ ། གཞནྱ་བའདུལ་བ་འཛིན་པ་སལ་བཟུང་ཆོསྱ ཀྱི་ར་མཚོས་མཛད་པའེ སོ 

པཔ དུད་འཁོརྦ་གཱ་བཙུན་སུལྱ་བྱ་ུག་པོས་གསར་པེ་སྤྱོན་བདག་བས་པས ། གསར་འོ་བྱརཉིདཱ་བུལ་བྲ་བུབ་པའླི་པའེ་རིགས་ཐམས ཅེྱའི་ཨཱ་ཤཱ་གང་ཡིན་གསུར་དང་ ། ལག་གིས | 
གྲོ ཁང་སྙང་དུ་གྲུབ་བརྒྱ་དང་ །ཚོནྱ་ཙི་གཞན་ལྟ་བས་མོ་ངོམས་པ ] དོ་དམ་ཆོན་ལས་ཡར་རྒྱཔ་པ་སྤྲལ དན ྭོ 

བགུག ཨི་བལ་ཤིངསོགས་འགའ་ཡའ་སློབ ། བཟློག་བཙུགས ། ཟངས་བྱསདནས་བྱི་མ 


གརགྱུགའགེ ཁང བླབས 


པ།དེར ; མྲི་དགྲ་དུག་གིསྒོ་ཧུན་དུ་བཅད ། ཝ་མཐོངས་ལོཅ་བས་དོདམ་པས ། པལ་པོ་ཀ་ན་ཛུ, ། སཱ ད 
་ རྲས། གས་འ རིས }གསརྦ་ཏང་ཁོ་ཧི་བྱརས་གཙོས་པའི་ཞོ་བཞི་བྱར་ལཱགཙམྱ་བི་ཚོང་ཟོག་བ་ངས ། དྲདུསྦ་བང་ནས་ཆོསྱ་རལ་ཆེན་པོ་གཤིགས 
'འདོན་གནཔའདུག །ཟ་ངསང་སར་ལས་མི་ཞན་པྱ་བོང་ །སླ་གསརལ།པྱའུ་ 


དགོན། ཟི ༤༨ ༤༨= 
_ པའེ་དགོངས་ཛོགས་དང་ཐུག །གོངམུན་དགའ་རིནཆེན་མཆེད་བའུགསཔས།།སྔར་སྲོལ་ཇི་ལྟ་བའིམ 





པར་འུས། རུན་ཆན་ཇོ་གས་པའེསངསྦྱ་རྭསྦཀྱི་སུ་ ཐོ་ཚད་བ ཞེ་བྱརའི་དཔཔཿ། ཡོདཔ ། ལོ་གཅེག་འུ 


༄༅། །རཱད་བགུས་པའིགྲོ་དག་གླརཚོ་སོང་ལ །མབྱས་པའི་བཅུན་བྱང་རའདག །འཛུགས་རུན །བརྙདོན །གསར་སུན། བཟོ་གས་དངོས་པོའི་ནུམ་གཞུག་ཐོགས་ཧུམག 
མི་མགུར་བཏང་ །རྟན་བཞངསྲ་བུགས་འཕལྷ་སུ་རབནས་སྔ་པཀུན་དགའ་བདངོས་སྱད་གཏོས་ཆེ་བ་དངབཅས་བཤགས་པ་འབུལ་བརའོར། སྒཱ་རབ་པ་དངམད་ ནདན། འབོད 
བྱས དེ་ཕན་སླ་རབ་པ་ཇུས།ཁ་དམའ་བར་ཡོད་པ་ལ། ། དནས་མ་ཐོ བང ར། བྱ་པ་སྔོ་པ་རྙེངམ་གསན་འདོད་པར་འདུག་པས ། མངའ་རས་པརག འཛུན་ན ཐུ ུས་འད་ 
བའྲི་ཕོགས །གེཞན་ཡང་ཁོངལ་གཙང་དུའང་འཕྲིནལས་གང་ཡོང་གྲི་གོགསྲ་བས །དཔྲང་གསང་སགས་དིངས་གསན་རྱརབར་སངབས་དདག་དང་ལར་ཡན །༢་།ས 1 1 


༨༩༤༤ ཅུ༽ 


ྦ ོ ེའ་ རེལ ཤིང །་"། ོ་དི་ད། ༤ ར།ར། ཀ་ཀོ ་ནར།"་ལཀའ་ཡེའྱི་ཆོ་ས་ལ་ཚོགས 
 གཤིན་ཇེ་ཞུ་འདོད་ཡོད་པ་དབུས་གཙང་གར་ཡྲང་བྟཏགས་པས། སྤུ་སྲ་པས་པཆན་པོའིསྲས་པོ། བླ་མའྲ་པང་ཚབ ག་བག ཤིས་རངམཁས་པར་མཐོ་ངནས་ལྕགས་ཕཱིགཆོསས་ཚོགས 








བོང་ རྩོས་བྲངྲསྲང་གྲི་ཁལ་རེལ་ལྕགསྱ་ཁམ་གཉིས་གོམའེ་ཚོད་ཙམ་རྱི་རྐྱ་བྱས་པ ། ལུགས་མ་ལེགས་ཚད་དང་མཉམ་པྱ་བུང་ ། ཟླས་ཁལ་བཞི་བྷྱར་སོང་ །དལོ་སར་བཞིན་འབྲུག 
ཧེདཔ་སོགས་བོས་ཤིངྱ་རི་བཏང་ ། ཏུན་བཞངསྤ་གུབ་འཕྲལ །ཧེན་གཟེར་པམས་དྲང་ ། མཚན་ཐལ་གཟུངས་འབུལ་བ་ཞག་བྱང་གཡིས་འགོར་། འདིའི་ནང་དུ །རུལ་བའི་བཀའ 
འུ ༨ཙུར་རོའཚལ་ཚང་ཡ་གཅིག །བརྐྱད་པསཱང་པཉ་ཤུརྩ་ཝས། གཅོས་པའེ་པོ་ཏི་སུམ བྱྱ་པན་དང་ ། ད་བཞིནབ།ཤེགས་པའྱི་སྤུ་ལུད་ག ང་ང ཁཚོགཅག །ཕྱན་ནྲབསཿན་བྱས་སྣའཚ༧་ཝ 
སྭཾང་ ) དཔལ་འཁོར་བདེཆེན་ཀི་གཟུངསྲ་དའུའྱི་ཧབ་གསུམ ། གཞན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེངཔྲསལ ། སྤ་པ་མྨུར་མད་དགཾས་ལ་སོགས་པ་ས་དཀར་བཀའ་གདམས་པའི་སྐྱེས་ཡུདམ། 
པརམསྭ་ཀྱེ་བིནྡ་ནབས་ཁུངས་ཐྲུབ །ར་ལུང་དང་ །སྣེའུ་གདོང་ར་། ལས་སྟོད་བྱངནཱས་གནང་བ་སོགས་བགྲང་པར་ དཀའ་བ ། རྗེ་ཁུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་གིས་ཏྟན་འཕྲེལ་ཡོད་གསུང་ 
གནང་བའིི་གུང་ཐང་ལོ་ཙབས་བཞེངས་པའི་ངོབའྲིབསྣ་སྱ་ཕག་ནསམ། །གོངམའྲ་ཕག་དེལ བར་སྣངལ་བཞག་པ་ད ། ཡོན་ཆབ་ཤེལ་དཀརད་དུ་སོང་བ ། རྔབྦམའེཚོཾས་སན་བབའ ། 








ངྱརང་ཞི་ལྭ་སཱཾག་པ་་ ] 
འཁོར་ལོོ་སམ་བའེ་ 


508 ླས་ཐལ་སོགས་པ་ལ་ལག་འེན་བླསབྱ་བ་དང་ །གསང་སུ འའའ །ཆོསྔོ་རེམོ་ཐོས་སེངགེ་སྐུ་ནྲ་ཕ་དུས འི་ལོ །གདན་༥ 
ལ་གདོཀ་ཆེན་པློ་བང་ ། དེནས་མི་ཐོག་གོས་སུ་ཤུག་ཇ་ཕརུར་པས། གནས་ནང་མི་ནགྲུ ཤིང་དུ་སོང་ ། པོོལ་བཟུང་ཕྲོནུབ་འདུག་དགངས ། རྐལ་དབང་ངས་།ད བངབྲག་ཤིསྣ་སང་ 
བའིཁན་བྲ རསྡོ་རབྲསལ་གཏན་པཟེརབ སད སླི གསོགྲུས་ལྷ་གུདན་རེ མམ །རེ་རྔང་གི་གསུངལ་འདྲིས་ཆེ་བ ཡོད་འདུག་པ ། ཐའི་དཔན་དུཔྐེགཅལངད། 
མདརཆོས་སའི་གཞི་བཏིངས ༈ཙ་རི་སྤམ ་བོ་སྭཾག སྲ འཛྲིན་ལསྔ་འིས་གི ཡ། །ན་སྦྱརིན། །དེནས་ཡར་ཕེབས་འདལཞི ང་བརྔས ། སྣམ་ཤོར' མ་ཤོར་ རཱ དུས །ད་ཡང ་ 
) དེནསྔ་རགོངམས ། དང་པོར་ ལླིར་སགས གྲྭ་བཅུགས དུང འཁོད་ཞབས པ་དབྲདཧུ གིསླ་གོབ་དཔོན་མཛུད །ཕྱི 4 གདེན་སར། ཇེས བས་ཡ 
།ཞིན་གཏཔ་གནང་ །བྲགཤིསམཛོནངུ་ཐས།ེ་པག་དངརྨ་སགསྒག། ༣ འཕུམའཔའཉམས་པ་མཁས་པའི་འཛང་བོརྦགས དདེས། །ཙརིསར་བར་ཕབས། གོང 


པི 


༦ _ ཆི 





510, འི་མི ཡོད་ཙམ་ལ མངག་མཚང་བཅི་ གི་འཆད་ཧན་འཕེལ པའི་དབང་གིས་ཡོད་ པའྱི་སྒོ་བོངནས ། མེད་བའྲི་མང་མདོར་འྱམས་པ་ལྷ་བུ་ བུ་གདུམས་ངག དྲ་དང་སེ་མཐུན་པ 

ྦ རར དཀུན་འཕ། གིདབགིསཡ ས་རས ཕོ་ཉས ་བར་བྱསངས་འདོད་པའོ། །བཀཀ་ དུངས ཐོང་སྒཾནི 

སཱ་བད་ཆེན་ གྱ་དྱི་ཆོས་སྤོ་ སོ་བར་ ། ཡི བང་གྲགས་པ་བསོས ། ། བངས་ལུག་ཁལ་བཞེ ཤི་བ ཞེ་གཅིག་ཡང་རར །གོངས་བསུན་འཛིནནར་བུའིནངཉེན་བྱི ུན་ཡུལ། 
དའ ༢ ་ཀ༡ལ་དུབཞངས །དཔེའྲདལ་བོས་བཀོད་བྱ་པསསོ། དེན ས་ངདྲ་ནམས་རྭྲུངདུ་པན ། དགུནྱ་ཧུལ་ེ་ད་ཚལ་དུ་བྲསད་དུས་ ( ཆོའཕུལ 

ཆེནལ་མཚུམས་ཀ་དཔ་མ་མིན་པའི་ཞོགས་དགངས་འཇམ་དགར་བི་བསན་པར་ཙམས་པའ ས་བྱརདྱཧ་ནམ་སང་གྭ ཧཉིདན་ཕད ཡའི ཧ་ར ་མའམན།རྒྱལརྱེད 

༧ ༨ིཅིནད་ཡོགས་ཀི་ནམ ཨའ །འའངའ་སྤིན་གིས་ཐུང་ང ་པ། མཐོང་སྒེུང་བདྱ་པ་བཞིག་ན །འཇམ་ པའི་དབངས སླྱའའིགེངགི་ ཉའི་བུ་དང་བུ་མོ་མངཔོལ་ འཆད་པ་ཞིག ཡོང 


ཤཿ 


༄༅ ངོ་༔ )དནས་སོས་པ་པྲམ་འཕགས་རྐལ་ཚུན་ིན ། ཉིནར་བཞེན་ཁོམ་ཆེན་པོ་དང་འབུལ་བྱ་ཆཆེབླ་བཱང་ ། ད་དུས་ཆས་པལོ་པ་ཀུན་བཟངས་ཞེས་པ ། སད་ཚོལ་བའེ་། 
བོགཤེས་བྲགས་ཕྱོ་ད་མི་རུའྲེ་མཁན་པོ་མཛོད་པ་དྲ་ངོན ། ཙཤི།ཧིནཔ་བསུན་དོ་ངན་པོ་དངའབུལ་བྱརཁ་བཟོང་། དའོ པརས་འཕལ་འ ་ ། 
གསར་མདོག་ཅན་པ བཞེན་གྱཾ་དག་བཤེ སམ པཔོ་དང་ ངདྷ་ནམས་རྩོད་པྱ་བས་པས་། དཔོན་སློབ་འདྲ་ནམ ས་རིགས་ལུངྱ་ཏང་མངདཔས་ཞལ ཧུང་པྩོ་སྣང་ཟེར །སྲངགནངསནས་རོད 
པའཙམ་མཛད་སྣང་ །ཉིན་གཅིག་ངད་ལ ། མཚན་ཤིདྱ་ཀི་བཤདཧནནི་ཨི་མཛད ། འདིམ་བྲི་སུ་ཡོན་བླསབས་ནས་ཅི་མཛད་པ་ཡིན་ཟེར། ཐུགས་དད་པ་ཁ་ཞེ་མིན་པ་མཛད །གྭསུ 
ཆོས་འདྲ་གསན་པ དང་སྦྲགས་རྒུལ་ིད་ཚལ་དུ་ཡངཕབས་སོ། །རྒྱལད་ཚལ གྱི་སྙང་དུ་ཆུ་མེག གསར་པ་ཞགྱུ་བངནས་གབམས་ཁང་ཚིག་དུས ། མུས་པ་ཆོས་མཛོད་ངག་དབང་ 
དཔལ་འོརྩོ་ཆང་འདུརོག་ཚངགླ་མོོ་དཔོན་དུ་འོངས་པ་མཛལ་བྲུ་བུང་།མྡི་རམས་སླད་བྱར་རྲགངྦ་སང་ཧེ། གཞི་བདག་ཆོས་ལ་དཀར | ཝིར་དར་དགུན་ཆུ་ཐག་རིང་ནས་ལན 


དགོས་པ་ལ སྒབས་བཟུགསནས་ཆུམིག་མངཔོབོངབོདིིབགགོ།དེནས་ཅང་འདུརདའྲིོསཆེན་ས་ཆོསྤོ་རམ་པ་སོགས་པོནོ་པ་ལ།།བདམཆོགགིདབང་སགོས་ཤས།། 
ྒ སྨོབ ན་པ་དེ ན་ཅ སླད བ་བདན་པར་ས ང་ ། རྭ་ལུངདུ ། ཆེན་པོའི་རལ་ པ་ནོངྱ་བུའྟི་ཀང་སྟེགས་ཀྱིས་དྲིས་པར་བཅངས་པའི་ཆོསཀིསངགའྲི་བ་ཆན་པོ ། འཕགས་པ་འཇེག་ཏོན ་ 
དབུང་ཡུགག་གུ ཕུལ་པ་རམ་པརིམ་པས་བསུན་པར་དབོན་རིན་པོ་ཆམི་ཕམ་ཆོས་ྱི་ཧལ་པོ་དབུ བསྒུར་བའི་ཧ་གོན་ལེགས་པརྡ་བུབ ། དངོས་གཞིའི་ཧིན ། དཔོན་སླབ་རྣུམསྭ་སྤོས་རྱ་ནས 
དཿ །༽ཀྱས་བསར་བ །རུ་སྐར་ཕྱ་དབུས་ན་ཟླ་བཀ་གང་པ་ལྟ་བུར་བསྔོད་ ། སེར་འཕྲེང་སླེས་སྙེནས་ཤཱ་རགས་ཕྲི་ཁང་པབརྐྱེད། ཡང་དགོ། གྱེ་རྐྱལ་སྒོའི་བར་ཚུནགཅིད་ལགཾཏེགའརེ་ ྦ 
དབུང དངུག མ་བསོང་བ ུ་སྐར་ཡི་དྲབས་ནླ་ག་བཀང་བ་ལུ་བུརབཅོད ། སར་འཕེང་གློས་ཅེ་ནས་ཤུརགས་སྤྱིཁངཐུརྱེད། ཡང་དགོན་ྱེ་རུལ་སྒའི་བུར་ཏནགཅི་ལགཅིག་རོ། 
དཀར་སངས རེ དན ; ཕཱ་འཛུར ; ལཱ་ཝི ; འཕྲད ; རལ་མོ་སོགས་བཀོད་པའི་ཏོད་པར་ཆེན་པོས་ངོསུས་ཏ ། གདན་ལ་ཕཔས་མྲ་ཐུག་གཙོ་བོར་སྣ་གདོང་རེ །གོང 
_ དཀར རིན་ཕུངས།རྒྱལ་ ཌྱཔ ; འཕྱོངརས་པ་སོགས་ཕྣ་པད་ཆེབནམས་ཀེས་ཇཞུས །དནས་ངེད་རང་གིས་ཐོག་དངས་གྲྭ་རིགས་ཐམསཅད་ཅིས་འབྲལ་བརྣམ་ཐོསྱི་མཛོད་ལ 


513 ། ༡ འགྲན་པ་བྱང་ ། དགེ་འ གྲལ་བཞུགས་ལ་སྲོང་ཕྲག་པཞེ་འ གཞེ བྲུས་སྭས་གཟརམ ངན་། འཐོགོ་སླདེ་ བུ་སློབ ཡོང་བསམ་བས་ གྲ་༡ང་། 
བཤོལ་དགོས་ སེའིདུནྱཧས ཐུལ་བ གས་ལྷ་ོ ག་འ རོག་བྱ་ག་མྦི གས་པ ཙིོ་ོམ དེ གང བསམ་བུས་འདུག་ཤང་། ྦ 

-ྤླྲང འའ མང ལུགས ཉིམ གཉིས་གྲུསམ་དགའ་སན་ཤིས་མ ན་པར་འདའ་བརྡ་བས་སོ། །ད་ན ས། ༨ ༨དྲ་བས་ད་ བཛཆོསའྲང ལ། ལྷེའི་ཆྷ ད་པར་བརྟན །ཀ་ཐོག ག་པ། ལྷ་པ 
-༢” །གནས་ཆི ཆིངཔ་སོགས་མ་བཟོད་པའེ་འཁུག་ལོང་ཡོ། དཔ་ཞིག་འདུག་པས་བསང་ཟློག་ལ་དམིགས ། ཡངདགོན་ཅྱིརའི སྲུབ་ཁང་ཞུན་སྣཱ ང་བ ཆེན་ཁོར་ཡུག་ཅེས་པརྡ་མགོན་ཁང་བཅས། 
ཕེཉིན་ནང་ཏེན། གསང་རྟན་སོགས་མན་ངགབཞིན་བྱིས། འཇད་དང་སིངས་པ ། ངདརང་གླི་སོབསམལང ཡིན་པ་དཔལ་འནྱ ལ་མཚན། སུ་བཔྲས་པང་བྱཡིད་པ།་སོང་ 
པས སྤུ་རཾམ་མ ང་པོ་བསྒྲབས པས། ཕ་རོའ། གྱི་བྱད་མཁན་རྣམསྱིནུས་པ་རང་གཤེད་དུ་དབབ་ནས ། ཀཐོག་ པ འབལདུ་ཐོངས ། ལྷ་པ འཕྲུལ་ ཞིག །གནས རྙིབམཁན་པེ སྒྱ་འབོག 


ཐ14 ཏུ་གྱུར ;ཚོ་བློས་བཏངགི་སྒྲབ་པ་ཞིག་ཐེད་བསམ ། རངྱ་ཐོན་ཁྲརནཱ་པ་ཌར་བྟཏག་པ་ཕུལ་བས་ཅི་ཡངམ་བབསནས་། ཡིར་གཙང་ལ་ཡིན །རྩེཆེ ཱི ས་དཔོན་ ང་མགོན་པོ་རབ་བྟཿནྱ་ཤིས ། 
| ཿ ཿ 
གཞི ལེ ནགཟབས་མམཛདེ། ཆོས་འབེལཞུས །དནསྦ་ཧུལ་ཧེདཚལ་དུ་བསྡད་ ། དེ་དུས མཉན་ཡོད་བརག་གངསནོས་མ ཁནཆོན་ས རྱསྦརལ་མཚན་པ་དཛནྡྨ་མོབ་མཛལ་དུ་བན 
ཕཱལྭ འཕལ་གཏམ་དང་ ། ཕགྱུརཆེན་པོ་ཝཱན་ཅིག་ཡུས་བོུང་ཉིན་གཅིགུ་མར་བཤད། ཧྟོན་གཞུག་གཟིམས་སྟྱེལ་གོངམར་མཛམས་བཛྡམས ། དེ་དུས་ལྕུརྩ་དཀན་སྦྲུརལ་ཟིན་ཐིས 

། ཤཾད་སྐབ ས། །ལུ་འ་བཱསུ ིན་ཟེར་བའདུངས་། སྐུགས་པ་རིས །དནས་ཕག་མོལ་བད་བརྩིམས ། ཕདྲ་ཐུབ་པན་། སཱན་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཡེ་གེར་བྲིས་པ་རང་ལ་སྦྱི་མད་པ་འདྲ 

ཀད བདཅ། ྲུ བཤོལ ས་ལ | རྨེལམ་དུ་ར་མོ་བ་ཞིག་ ། བདེན་གཉིས་ཞལ་སྱྱ་མདོག་དཀརམོ་ལ་དམར་བའེ་མདངས་ཆགས་པཉམས་དོད་པ་ཞེག་ངྫོགས་པར་པྲིསནས་གཏད་བུང་ 

|, པས ངས་བ ། དེདུས་རྫོགས རམ་ཐམས་ཅད་ཐང་མར་བརྡལ་ཏེ་བཤད་པ ། རིན་པོ་ཆེ ཀོ་བྱོ་ར རྒྱལརྩཾ་ན་བཞུགས་པས་གསནནས། སུལ་སྤུ་རིན་པོ་ཆེ་འབྲུག་པའི་སྙན་རྒྱད་ཟབཡཾ་ཐམ པུ 
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༄༅། །ཅདཚོགས་ལ་བཤད་པ་གན 


སྒུ་ཚོལ་གཟན །མ་མཛད་གསུང་བསབ་སྟོན་བྱང་ ། རངརགདམས་པ།གསྲངསྤྲ་དགན་ཕྲུགས་རདམི་ཆོད་ 
༡མས་འཕོ་ཐར་སངབསམ་བཤད་པ་ཡིནནོ། །དེངྱ་སོན་འགྲ ༣ རེ སརབཆ ། དུས་འཁོར་སོགས བང རང་ངག | ཉིམ་གྲ་སུམ་བཞི་ཙམ་ངདྲ་ཏྱི་བི་སན ། སློབ་ 
དཔོན་ཤྲིར་ལེགསསོགས་ཏྲིསྲདིབའྲད་པེད་འདུག་པར ། གནངས་ཆུངབསམ་ནསང་ད་ཆོད་དྲ་པོད་སྣང་ ། དེ་འང །ཞིག་ངདྱ་ཀང་ཟེར་ཡོང་བསམཉི་མརེསཁེངསས་ཡོང་ །རྒྱུད་པ་ 
བཤད་པ་རེ་དགའ་སྣང་ ཏི་མ་བཞི་ཙམ་སོངནས །ངདྱ་རས་དྲུས་འཁོར་སོགས་ ཀི་དྭཀརས་ལྲ་དེ་བཞིབ་བརྒལ་པས ། བཤདཔ་ཐོགཉཏུ་འབྲབ་ཧུཡ ཨུང །དས་ཁེངས་པ་འཞི། བྲམ 
མངལཔོ་ལ་ཆོས་ཞུས་ཏ་འདིལསམཁས་པ་མམཐོང་ཟེར། པིསཁོ་བོས་ཅྭཾ་པྦས ་བདན་པའི་དཔར་ཁེར་བ།ཞེགྲ་བྲང་ །དངུས། རང་གྱི་གོབ་བུ་དག་བཤེས་ གདབ་ངཞྲེས་པའྱི་བ་བཏང་གི་ 


རྲ 
༢ 


ངང་ཚུལ་ཟིསསེམས་ཕོགསནས །མངའ་རིས་སྟོད། ཟངས་དཀར་ལྷོ་པ འྱརལ་པོ།རྒྱལམྲི དཔསྐྱ་ར་ནས་ཆོས་ལྕ་པུངབརིམ་པས་དཔའོར །དཡང་; མི་ཆོསྦྱ་ཀི་དུསཤིནཏུདཔའ་ ྦ 


གི་ཡོད་འདུག །དའདྲ་དསན་ 


8 ཐདང་ཆུལ་ཕོདཔ་ཞིག་ཡིན་འདུག་པས །ཱིག་པ་མང་བྲོ་བས་ཟེརའྱ་ཡོད་པཆེན་པོས །ཆོས་ཡི་བཤོལ་ལ་འཇོག་པར་མི་འདུག །སྦྲ་བཅད་། དགེ་ནུལ་བསྨྲབས།མིང་གཞན་ཕན་བཟང་། ། 
_ པོར་བཏགས། ། ཉིངརུསཉིསམགོ་སས་ལམི་འཇོག །ཟོས་བླ་སངས་པའི་གཉིད་མི་ཉལ ། བགམེདཔའི་ཁ་ཟས་དང་བཏུངབ་ཡི་བཏན ༈ འགུལ་ཅི་བཤེརྩ་བངྲུ་སཱ་མ་ཐག་ནས་གོས ། 
ཌའཇཇཀ་པཞིག་འདུག་པས །དག་རོར་ལེགས་པརྨ་པས་།དདགམི་རིངབར།ཟླབ་པབོཨྭ་ན་པའ་དབོན་ུད་ཆོར་རང ཐབ་ཤོང་།གཞན་ཡང་དགེའ་ཤེས། ཚོགས་ཤིནཏུཆ་ཤུས། 
ཆོས་སླར་བདྲ་བང་ ། སྟོན་ལྷེ་ཐྲག་ཏུ་གཏག །རྒྱལ་ཚེབྲ་དམ་པའི་སྨའི་སྦྲལ་པ་ཞིག །ལྷེ་ཡོན་ཐང་གནས་པ འི་སྲས་ས་འདུག་པ་ཁྲོང་གཏོང་འདོད་པར་འདུག་སྙེ །སོ་བོ་ལུངནས་ཆོས 
རྡེདཔའ་བྱོ་མུ་ཧཱ ཆོསྲ་རལ་དོནྲ་གུབ་པ ། ལ་ཡག་པའི་སན་བདག་འྱེཀར་ དོགས ིས་ཁ་བཀག་པས་གཏོངམ་འདོད་པའི་ཟེན་སྦྱོར་བྱི་འདུག་པས། སུ་སྐྱོང་ཞིཔ་རྩད་མྲས །དེ་དུས། 

| གནམ་སྐས་ཅཾནནས་གཏེར་བཏོན་ཟེར་གྲགས་པ་བྱུང་ ། གཏེར་གནས་དེང་གཏེདམཚན་གསལ་པོ་ཞིག་བསུབསནསམ་མཐོང་། འགྲུར་ལ་ཁང་མཇལ ། དྲོརྦགི་ངཔ་ཚང་གདཔོན་པོ་ 
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དགོངས་ལམ་དངོས་ཞུ་དཀའ་བ་འགའ་འདུག་པྨ་རམས་མ་གས 


༄ོ༧། 


གླིང་དུ་བླས། 


པྲོལང་གི་གནས་སྐོར་བམང་པོ་འདུག་པལ ། ངདཀྱིས །དལམ་ཆོསྔ་ར་བཞུགས་ཡོད་འདུ་ 


༨ །ཞིག་གིས་ཐག་མཆོག་མཛོད་བསྙན་བྱུང་བཞི་མོར་བལུས་པས །རྫོགས་པཆེན་པོ་སམས་སྔ གོང ། མན་ངག་གྲི་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ལམ་ཅིས་ཤེས །དེནས་པླད 


སྤེལྱ་བུངདུ་མེབ་སབས ། ངེདྱཀྱི་ཟླར་ ། ཐི་པ་འོངྱ་ར་སནས ། ཟངས་དཀ 


རྒྱ་རལ་པོ། ཆོསྔ་རྭས་ཏཔ ཆོསྔ་རགསར་ཏོགནས་བྲགས་པོ། བླཆེཾན་བསམ་རྐྱལ་བ་སོགས་གོ་ 
གུ་བམ་འཐེནན་ལེགས་པཨེ་ཡིན ། ཅིས་ཀངའབོནན་ངོས་ཇཾདངམཇལ །ཆོས་འབེལ་གསནམི 


༤ 


གསུན་གང་ཡིནྭ་ཧང་ ། ཁོང་ཀྲམཔའི་བསྟུན་འཇིན་དག་པརའདུག་པས ། ུག་འབུལ་ལ་སེགས་པམཛདཔ་འཐྲད ། ཅསཱནན་བིས་ལབས་པ་ཡིན་རུང་། དདགགི་བོདནཆེ་སཱུམསྱ་ཏིས 


ནྭ་བོན་སོང་ ། དགེ་འདུན་ཤིས་བྱཧ་ཙམ་ཡོད་པ་ཉེ་མ་གཉིས་སུ་ཁྲ་ཕལ ། སྔ་མྣ་རམས་ལ་ཆོསྔ་རེས་བདག་ཏེོན་མཛོད་ 


འདུགས ། དམངས་མ་ནམས་ལ་མཇལ་ཁ་ཐུས་ཀངམ་གནངབ་འདུག །དག་པ་དག་ལ་གཞི་ལེན་མཛད།། མཇལ་འདུག་པར། འཕོདྱ་རསནས་ཉཱསྭ་ཕག་འཐུལམ་མཛོད། དས་ 






༢༩ རེ ཐེ ༠ རཾ ༠ 
རི་མ 
པལ དུ 





ཐཿ9 ཞི ཅ་གནདབམས་ཅདདིག་ནས ། དེ་རེས་ཡི་གྲེ་བི བི་བའིགནང་བ་མ་ཐོབ །དེནས་མཁར་ཆུརཆོས་སྨདབ དང་ ། ལྷ་ཁདཱནས་སྡ་པྲ་བསྟནའཇིན་དབངབསྦྱར་བྱིས 
མཛོད ི་རམའདགས གཞན་ནམ མསྱ་ཀྲིསྱ་ཀང་བྱགྱིས ཏེ །མངའ་ཞྭབས་གསར་རིངནས ་གྲ་ཁྲལ་2ྱདཉི་ས་བདྱྱ་ཙམ་བསྙུས་ཏ སག་པ་འཇུགས་པའི་གཌ ཞབཏིངས །དར་ ལྟས་ལྒག 
པཞིགགིསྒ་ཉནནས་ །རྫོ་ ཡཾགསཆེ དང་ །བདེམཆོག་རིམ་གཉིསྦའི་ཟིན་ཐིས་བ་ ཤད། །དདའདབ རས་བམ །ཁྲགགད གང་འ སྨ ས་ས ཟད ནས ་)གྲི་གུགནས་སྣེཾ་པ 
།དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ རློ་བ་བ་གཅིག་བསྡད ། ཆོས་པཱརཔ་ད་ དང་ སྟོནམྦོ་བནོས་པ་མཆིས །ད་ དུས་ཞལ་ངྩོས་གཞོན་པ་དྭབྱུ་གླ་བཅད ། བོ་ རྲགོས་པུད་དཀར་ཞེས་བ། བཏྲགས ཙས 
འབུག་པའི་རུས་ནན་ཏརཆེབ་ཅིགྱུ་བུ ཤྱུང་ །གསེདཞོ་བྱརས་ག གཙོས་པའི་དངོས་སྱད་དངོས་གཙང་བའེ་འབུལ་ཆན་ར ད །དེནསྱ་བ་ཡུལ་དུ་སྲབ ། རྫོང་ཆེན ཆོས་ར ༔ཆོསཀྱི་གཏར་མངོད 
གསྦ་ཤོན །སྒུབ་སྔེའི་བླ་མརཔངྱ་བྱིན་སྱུ་སྐྱ་བཀོད་བརྩིས མཉན ། །ཟླ་མ་ཤེས་རབ འཕེལ་བདོས ། འབུལ་བ་དང་གདབ་ལན་ཡངབཟངཔརྩ་བས ། ཤོགས་སུ་ཕིན།ནས 


༥ 


520, 
རྗིམ་སྦོན་བའི་འཕྲེངབ་ལ་འགྲེལ་པ་དམར་ལདཀིསའཐོན་པ་་བཅནས། འདེག 
བཐྲང་ཡོ རའ གོངམ རྲི ཉེན་བུབ་དབངགྲི་གས དགཞུན་དག །དུས་ 
 གནང་ལུགསྦྱས་མ་ ་དོའདྲའདུག་པ 
གྱིའདུཁང་གྲི་ཐྲོག་འཕུགས་སོགསལ། ཕྱག་མངོདཔ བལ་བཀྲིད་བླ་སས ཾ སར བྱིན་དེར་བཞག བཟློག ྣ 
ཤིས་ཁལ་བཞིཙམ་ལ །རྲ་ལུང་དུ་གདན་འདེན རྒྱའི འེ་དཔའ ཨ་ཤེསྦ་མགོན་པྩོ་ཕག་བཞི་པའི པའི་སླུ ། ]རྒན་ཐམས་ཅད་གསར་ལྔང་བརུངས་ལ་གཡུ་སྱགིཝ་བཀོདཔ་། གསརལ་ཞོདག་བྱར་ 





འཐུལགཏོས་ཆེདབངབླགཙུངཔ་ལ་བཞུག །གུངགིགཞྱིརན་འབོརུན་ི་བོགས་ཁལ་བླནྱ་པཆ་བཞུག་པའིསཚྲནམས་བླསབས བླ ཤིསམཐོངོནོདདཔལམགོནཔའི་རློ པོ 





་ཡདམ་མགུ་པ་དང་ ། དབས་གཙང་ངོགིས་པུའྲགོ་འདོད་པ་འགྲིག ། 


།སྫོད་ཟེ་ 


རྩསྔི་ཛོགས་རིམ་དུའདོད་དེ ། ཟླ སའེ་མནངབ། དིད དཔས་དམཆོད་པར་འདུག །ཕོ་ ་ 
ར་གས འོ མཛད །དེ་དུས་གཞྲནམའི་བསོད་སབས་སྟུལ་བརངགི 
རྩ་༡ཇམ་བསྔད ། ཡང་པའི་འ དུབངགི་ཤིངྩི་ གསབས ། དྫང་གདན 


ན་སོགས་ཐོགས་པ་མདཔ་དང་ ། །ཁདཔརདྲང་བདཀར་ལྡད་སེདྱ་སྲེལབ་ [ 


5?1| ¬༄༄༅ ལོངོའདུག་པ །བལ་པྩོ་རྨོར་ དསོོསརཆདཉོས་ཡངྱ་པརོབླམབ བས ] ངེདྷནམསྦའིསྤདིམ པསམཁརརུརསོནོ མཚམས ཀིབཅདྱ་རྨ་ཟ་བླལར་མཚམས ཡོགྲོ་༡ང དཿ 

སོད་ཤས། མུར ང་ལ ཐོགས ངོ་།དམིགས གུས་པ་མགས འཕྲེངབམཐིངཤུན་བྱིས་བྲིས་པ་ལྟ་ཐུདཛོསསུ ཡུང་ ལྔ ཅུག རསས 
ཤེ རའ ངཾ སྐན་བཅ གྱིས་ཐིབརཿམྱ་བཱང་ཡང་དའེ་ཁརྨ་སྲབ བུ། གསདངས་ཀྱངྷ་པཱ་སིང་སིངའ ངྩ་རོ་ལྱབིས་ཨ་ཐོན་བསམ །དྭརླ་ཟ་བབཞིའི་རིང་ ། ཀུན་རོགས་པོ 
མབ ་ ། ཡུས་ཀྱི་མདོངས། དྲུ་།ངནས་རིམ་པས་གསོས ཅུར 







པཾ རསང ང་ ། སྲུས ཕོ་བའི་ཐད་དུ་རུ རིང་བར་འགོར། སསབའཆ་རྲསརམ་ག སཾ་པཟླ་བ་གྲཟས ; 
བི ། ིན་དངས་འ ཕོ་བཐོབ་པའི་བརྡར་འདུག །ལམ་ཟབ་ཐུན་མོངམ ཡེན་པ་ཡེ ཡི་གེར་བཏབཆོག་པའེ ག་པའི་སྣང་བབྱང་ ལསགས་ དིི་ གཚོ ཆི ཅིག་གིས རུ 





5ཿཿ མདུན་དུམ་ལྤོངཅིན་པོ་ཞིག་བྱཙགསྤ་བང་ །དེལབ སཔས་། །ནང་ ལཡེ་དཔ ཚོགས་པའླིས། སུརྦ་ཆེན་པོ་མོར་པ ། ཤིང་མོ འོ པོརོཐབ་བཟིལལ་བྱའགས་པཞིགཤིས་།། ྒ 
| ད བ7 [ཆུ གྲ རྩ རྩ་རྒྱུད་བརྟག ལུ པ་གི སེས ངནྭ་དུ་མད་མཚོག པའྲི སུ ཉིན་པ ། ་། ང་བས་བ ལ་ལ ། ཡེགསྦ་འམ་མོ ྦ 
རྒྱར་པསཾཉན ། དྱྱིནམངོརྒྱ དྲ་བམས་ཅདྲ་ག་ཙམདྲ་བ་དྲང་ལུར་ཡང་ ། །ིྱ་བངྱན་བིམསདཔའི་འབེལ་པགོརགསུམ་ཡི་སདདངས ན་པ་ནི །ཾཏཱ་ཐམསུ་ཅད་མཐོང་ །བོདྷཙི་ཡྲུག 
ྒ གཞན་ཐམསུཿདྷརུ་ཤིངགིདྲོགས་ལྟུ་བུར གཾསྤ་རི ར བོདའི་ཀ་ཕལ་ལ་མི་བཙི་བ་ཡུང ། འདྲིན། རཔཉིདདེ་ལམི་མཁས་བཞིན་དུ་ཁ་ངཔས་དགས་ཀིས་བཞག་པའི་དཔ བྲམསནས་བླམིག་ 
རྩོམ3ྱས་པས།། བཤད་པ་སྱྱི་འགལ་བ་དང་ ། མའཔེལ་བྲ་དྲིང་ ། ལྷག་པྲར་དོནལ་ཐོབའི ཕོབི་བྷལ་བ བད ། སྔོམ་གསུམཞེས་པལ། སོཐང། བསམ་གཏན ཟགཡདགསུམ་ལ་སོགས 
| ; པ་འདུག་ཚད་འདྲན་པ་ལྟ་ུདང་ ། །མཛནཉིང་ལའང་ ། གྲུབ་པའེ་མཐའ་བཞིམ་འ དས་པ་འཚདཔམི་འབུག། དགེ་བཞགམིཁྲོ་བཞིགགིས་ལམ་བགགསཔས་སོ། ྱའཕྲལལ་ཅིབ་ཤད ྦ ྒ 









༤༤༨༠ 


8234 ༄༅། ཀྱང་ ུབཔའིམཐའ་བུཞི་པོ་གངདང་གིག་མནན ། སྔགས་ ས་གཞུང་ལ བུའ གི ་སྐལ་ ལ་ཐསདམབག་བམ་གཏོགས་པའགལ་བཅེརིུ་འདགཔནི། དདག | 
ལོ གསྟན་བཅོས་འདཔ་ལ་རཁས་པ་མཐར་ཡིནཔའམ །ཡེདམྷ་ལ་ལ་གནང་བྲ་ཐོབ་བའམ །ཆ་ ང་པ ས་བྱ ,།གཞན་ཙསམ་ཡན་པས་སོ། །དབརན། 
ཚཱ རྒྱུད་ཐཱ་ཤྱི་ཡད་བཀྲལན །དེའི་བ་ཤད་པ་གཞན་དང་ | ཟྲ་མད་དུ་བཀྲལ: ནང་དགས་མཐུན་པ་བུ་འདག་པས་སོ ། །དདུས་ཁོ་བོས་མནྱཧས་པའ་བཅུག་གཉིས་དེབ་ལ། །ཆསརིན་འྲལག ། 

_ ཙི སུགས་ཉིས་ལན་བཏདྱཱཱང་བཙུལ་མཐུན་མ་མཐོང་ ། འདི་ཅེམོ་གསུམ་ལ་ཞསུན་དུ་བྩརོམས་པ་འགག་ཞུན་ཟིས་མཐོང་སྣངྟྟ སེ སམས་ད ཨ་མགཏུགས་ངདྲད་གབ་ཤན། | 
| ཉིས་སྨས་ ་བ དགོར པོ སྭ ཆོས་ཐོགས་ནས་རབྱ་ན་གགས་པ་དྲང་ ། སཾ་པར་ལ་དགག་པ་། འཇིག་ཏེནྱ་ཡོགསནསང་དྲས་མཆེད་ལ་མགྲོ་ཕོད་ཁས་ 
ཞིསརཤགོ ཤགིསལྱ་བངབས་ཞུནས། དན་པའ་ཅུར་ཨ ཟང ཤིསཡིས་དངཾགསམ་ བརྩུམས རང་གིག་རིགས་ལ་མནངགའ གས་ པར་བྲ་གབས་ཀྱང་ ]: ང་ཟས་དེང་ | མདུན་ཐུར་ལ་སོགས | 


524] ¬ 


སེར་སྣ ཱ པཱ 

གནང་འདུག ལ་དངག་གི་ཤ་ལནཡ་ 
པ རུཾ་པརིན་པ་ 
_ འཁངས ། ཡ་ 
 མི་གཏོདོནའེ 





གིན་རི་ཐེབས་ལནཅི་ག། 





འྲེསྭས ཨོར་ཡུང་ དུ་པ 





སླ ད འའ ༦༨ ྒ 
༦ ༩ བྲ | པབ ྲྲ ཇེ 
བས ན་ཅི ཕིད རེ ཚེར 7 ལད ༠ རད 
& ༢༨, 











ཡ་ ¡ྲི 
རིའང་ གཟན་ རི ཅི 
མཛད ར་བསམ་བདོད་འཇིནབུངྨོས་ཏབ 













ས། དབུམཛད་དབསམ་པཛ 






སདཔ །ཁོ་ཿ་ཚོའི་དདོད་པ་བླསད་དགོས་པྲ་ ཧང ས་མཚོམྲས་ ཅིགཐོལ་དགྲོས་བཤར་ངོ། །ཐོས་བས ཕྩི་ལ་ཐསམ་པའིེམ་ཏོག ནི། །སྫོམླྱ་བྲང་འབྲས་བུམ། བབར་དཡང་། ། །་ 
། རོག ཅར ནསམཚོསས་ཟགོ ཏེན། །འདི་ནིག དོའ རླུ བི སཅུང། རྲི རདེ་ཡང་ 
ཌྷ འཇིནམའྱེ་ར་དགའི་ཤིངྷནམས་ལས། །ིན་ོ་འདི་ང་ཞིངབས་། འི འསོག་པྩོ་ལགསནས ། སད་པ་དང ། ངའི འྱི་སོན་ཅིས་དབུས 
| གཙང་དུ་ཇྣསས་དཀོན་པར་ རྭ་པུང་བའ་སྐབས ། ཚས་བྱཅུ་བི འི་མི་མནཱ ། སྒྲ་ཞིག་ལས ། གས་སུ ཆད་ནས $ [སོབ་དཔོན པདྨླས། བོད་ཁམས་ལ ྦ ྣ 
ཟོ མཐའ་དམག་ ཐ་པའི་སྲད་དུ་ (འདེ་ ེབས་པར་ལུང་བ ཧཱན། འགུད, ཆོས་དབ་ངགས་བད །་ཡང་ག། ཏིརམངདུ་བཞུགས་པ་ གི ཧཱང་བད་ཉམས་འདུག་པས སྤ སོང་ལ་ནབ། ྦ 
| གནསྱའིས། ད ཨཐའ་དགེག་འང་བླཟག ལོ །ཿ ྱིཉིབནན་འིར་ཅིགནས | གཏད་ས་དབ་དང་ སྔར ཡུག་བའནང ས་འདིམ ས་གས སླ འདུག 

















°ཿ6ཿ བསམཔ། སལེགས ། སངཉིན་ཡྲིན །རབྱ་ཏུ་གནས་པ་ལགས་ཕར་ སུ ༈ ཕྱིས།ཁྲར བདུས། ། ལ་བོ་བའི་འ། 
ྒ ཟས དནས། པཛོ། $` ཅའ གས་པར རྭ སུན་འཇིན་ ོ རྒ ྲ གས [ཿ 
གསུང་རགས་ ཀ་དང ནང་དུ དྲ་གུངནསམཚམས་ཧོ་ཡན དདས་པའི་ག འིགཤིགས་ཇོངལྭ་ལ ཁངདུ་ཕིན །ཕོགསཁལ་བ བདུན་ ནྱ རེརསྱ་ལིས  ཟིར་ཟ པསནངདུ་མི་ཉ་ཁང་ ྦ 
ཤོང་བཙམ་དགུས་ ད་སཱདྷཾ། ཤལ་ད་ རར ླ ིིུ མཛོ བྱུར་གཙོག ། །གཞུན་ཡང་གམྱར ། གོས་དངརཔ་སོགས་ ྦ 
| འབུལ བགདན་ཐག་ཅིགསླ་གངག་པ་ མང ། ལྟ་ཁང་དུ་སོས་བསྔད { འི་གནས ། མཛོལ ནྲ་ཐུབོན ། ཁོང་དང ) ད་ ོ་དབང་བོགོས ། 
{¡ པརཡེན་འབུ་སྲ་ཕག་གཡུཌ པཿ དཔོན་བོརབ་འཁརོས ་པ་སེགས་ལ དེས་ རྩ་སིདཔང་ ། བརྟག་གཉི་སྭཀྱི་ངྨྱད་བཤད ༈ གུར་སམ་ཟྱིུཾཀོ་ལུད་ཏྱས ། ཆེས་དབངརྒྱ་མཚོ་སརྦ་མ་དང་ ། 







° ༡༡ །དདཔོན་པོ་ངག་དབང་བོ་གོསྣ་རདཉན་པར་བསྐོས །གྲྭ་པ་བྱི་ཤ་ཙམ་སྨུསྲ་གཙུང་བསྡུས | མཆོད་གཞིས་སེམསཅན་མོཁརྣམསཁོང་ཚོལ་སྦྱར ། གཡག་རྣམསཙརི་ 
- | ' གསར་ནཾང་ལ་ལེ། གཞན་དངོས་སྙ: དཱ་ཕལ་ཆེར་དགེའདུན་འདུབ འྱིཉེན་ལ སྱར། དེདུས་ཝ སད་རན་ ཅེས་གསར་བཞེངས ཀ་བ ཀའའགྱར་རོ་ཤ.ྲོ །གསེར་བཏུལ ཨ་ཞོ་བྱཧྱ་ལ་སོགས་པ 
༦ །གནྲངུ་བུང་བའི ། བཀའ་འྱུར་བཀོ་ཤེས་མཐོང་སྨེན་དུའཞུགས་སུ་གསོལ །།གསར་མཁོ་མཐིང་ལཱཁང་གྲིནམ་སྣངཆན་པོའྲི་སུ་ལ་གཏེརབཏོན་པའི་གཟོང་ཤུལ་མངབ་དང་ ། ལྷག་པར 
སྔར་དེརཾ་ཀྱ་དམག་ལྷགས་པེའི་སྔོན་ཙམ་དུ་དུབུ་ཐུལ་བཛསྲབཟོ་མཤེས་པ་ཞིག་འདུག་པ་དང་ ། མཐའ་འདུལ་ལ་སྲོགས་པའགཙུག་ལག་ཁང་གསོསན ། ལྷས་ཡུན་རང་དུ་གནས་ལ ཤེ 
| གནས ནབོདདུས ངསྒྱ་རསྱཀྱི་བ སྙན་པ་ཡུནརིང་དུགནས་ཤ ངོ་ ། སམསནལ བདེ་སྱྱིད་འབྱང་ཕེས་པརམཐོངནས་ཞིག གསོས་བས སྨུ་ལ་ག སརྦཾ་ཏངཞྲོ་དཱགྱཧུ་རེ་གསུམ་གསོལ །༣ 
_¡ །བའིསྲས་རྣམས་ལ་ཞལ་གསར་ཤུས་། དེ་ཕན་རྐངཔ་གཡོན་རྒྱན་དུ་ན་བཅིག་ཡོད་པལ །ནཾབ་གཅིག་རྐང་པ་ནས་རྣག་བསམ་རྱས་མཁྱཐཔེ་ཞིག་འཐོནཔྨ་པས ། དས་ནད་དག་ །གཞན་ 


ཿཿཿ ཡ་ངལུན་ཅིག་དའྲི་སཱནས་གཏརཅིག་འདོན་ལུམ་ན ླཅ་ཕྱོཧངནས་དགའ་བཟསམོའིསོམ་ཁབ་པཞིགྱ་ཧུང་བཅིས ། ། ། 
ཚིའི་ཏཱན་འབྲེལ་དུ་”ེ པ ང་ཤོས དགགག་ 
ྦ བིནྲོ་བས་ཧཱས  རཱ་པ་ཞང་བྱ་ཤྱ་སྔོན་ཁིཿ ཤིསན་དས ། ཁོང་རང་གེ་བེར་ལ་གས ། ང་སོ པཱལོག་ནས་བྱས ་པལེཞབས་ཏོག་ཏུའ ར་བཅིག་ཟེད་བསམ་ ་ུ ། ནདའདེས་མི་གཏོང་བའྲེད། ང་ ་ 
རངགི་ཐ དོནས་འཆིབ་ལ མཆོར་ཡོའདིད། དག་མ ར་བར་ འོལམ་དབོད་པ་ཅ མ་ལི གཟུང་། ལ་བ་ལ ངས ། ༄ུངཔོརའའཐུག །མ་ཏོགོ མདང་ །ནལ་ 
] མཁའ་གཡའ་དག་པ་སོགས་བང་ ། ཁོ་ཐོའྭི་ཟླ་ལ་་ཡོཾ་བྱཧ་འཚོག་སྙོངའཚོག་པ ། ཁོངལས་སྙིང་རུས་ཆེབམུ་ཧྱང་ །འེ གསུམྱཧ་ངོམཐོངཙུམ་ལསམ་སོངྷས ། སྒོམཆནརབ་ལ་ཐེ བྱ་བུང་ངོ། ། 
¡ དེ་དུས་ལྱག་ས་ཐུར་ཅནདུ་ཐག་ངོས་མ་ལོངོལྟ་ཐུལ་ཆུ་ཕམ་ཕྲམ་བྱང་ ། ཐམས་ཅད་དགའ་སྣང་ ། དེའི་ས་ནརོཧཱམས་ྱིདཔ་ཏིང་མཆིས་པར་ངེས་ ། དཔ་འདིད་དུངཡང་བཞུགས་པ་ཞུས་དག་ལ 





༡༤གགས་བགག་ལ་འམསས་ལས་མཁམ་ ༢༩༤ ༡༡༡༡ ཁ---༄ཿ༨༨ ----------- ཧེའ་ཁོརལོ་ བོ ཡི ཉིས་ཕོལ་བཙམ་མིན་པ་ཁརམྱ་ལེད་བལོགསུམ །དནས ¦. 

| །འབཟསམ་ ས་པ་བཏཾསཔླ་ཟ་བ་བཞི་བྱགས [པརལུགས་ཀྱི་བཧུད་ལེན །ཚགས ' ཁོརལ་ལཱ་སོགང འུང ༽ོ་ མ་བྱ5པྷ་པ་འགྲེལ ། ལས་བྱཧ་སོབ་ །ས་འདུལ | 

རད ༄༅། ། ༤ ག <> >÷ ¦ ད ནཅོ་ཡངམ་བསྟན་མ་དལྟའེ་བར ། །ད་དུས་འདུལ ཤི སུམ ==; © ~ ¶ ཚཔོ་རོར། ང་། ༡༥ ' ཤཿ 

{| ཚོགསལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་དམ ཟབ ཧིར་ཡོད་་ལས། གཞུད །ཕཱགས་གཞུཔལ གས་བརྡ་ལྟ་ཏོགྱ་བས ། རྩོ་མ་ལིགརབ ཁོ འཇསཌངསའོ་བ།སསཱནཱ་པ། ། 

བུ་དང་; བོགསསེདྱ་ཉིས་སྡཾ་ཝཱ་དང་ ། ཧཱིདའཇུག་བླསཊ་བཏྲུས་སོག གོ་ཁར་ཡི་གེ་ཛབ་མ་ཤོག་ཤིག་དངོས་སུཀུག་ཆོག་པ་དང་ ། རི་ལྐསྤ་དྷུར་ཏོག་ དབས་ས སར། ] 

བཤོན་དང་བྱལ་སྔ་ན་༢ ཁ. ྷ ¬ ཟར ›4 ཡེས་ལོ་ཁྲགའ།ར། ལགས འ༨ˆརའ༢འ། | \། = 
ད་ར་བའ།དསཛིདཔག་བཅས་པམསསོའི་གས་ཇ་ཉ་ག་འོ་་ག རགས།ིས་ལཁ་་ཡང་རགིྱིས། གདན་ས 





! ཁད 


530 རྨ ཉིས་ཐ གིལ 
ྦ འབུལ་བབསམ་བྱིད་ ཁྲ ཧབ ། ཡལ་ཆར མཚི མང་ཧི་སྦྱ་ར་རང་ འར 
ྦ ཡན་དུ ་བཨཡ་འཛམས | སཡུང་དུ་། ་ལཾག དྲ གྲསཆདང་ ང་ག གླ 
ྒ དངུ་་ཐུའ འིགྲུངས་གཞུག་རབ་གཏགབགས་ཆས་ པ་དང་ [ འ མ་བུ་ད འ་ལོ་པོོ 

རིམྱཡིསགཙང་ གཞུང་དུ་ཕྱིན ། ཟློ སོ་མང ྲ ལི འུ 


པ | ཡྱན་བསྒྱུ་བས ། དདུས་ འབུམ གཞུག་དེས་ ལ་ཁང། །བྱ་འ། 










ལལ 






མཤུཁྟིཡན་དྱ་ཀྱི་སྤན་ ] ཞག་པོ རྣད 
(ལགས་སུ་གྲག་སེ་ཕ 








པ ངསྤ་སུ་དཔོན་དུང་ད་པོན་གཡོག་གིས 
བ་མཐོན་བ ཧྲི སི། ། རུག་ཧུ་ཧཱ། ཐ 


ནག་བལ་དུ་འཚ གནི་བྲགང་བརདཀའ། དེ་ན ིལ་ལཔ་ ལུང་བུ་མངས འགོ ཨཔ ་བཞས་རཔ་མངོང 

:ཨཿ3ཿ་འགྱེར་ཐེགྲས་ཛག བ་འཐའ་ཞི་གཏུ་བྟཏང་ ] 
ལར ཨཱ བྲམབུ་བཛོལ། དྲནས་འདུམ་ནགྱའུང་ ཤས སོ་ོ་བྲག་པ།མ། 
དར་པཱང་ཡང ། ལི་ི་ི་ོང་མའི་གདི། ཤེསྱ་ཡིཨ དགའ 
་ལས། (རྒྱལ་ཧོདཚལ་དུཡི་ཿ དབང་ ༔ཱ 


ས་གདི་ལེན ། བི 
ཤོས་འདོབ ཇོ ཐི མསྲ་ཡུལ་བའ་དུད་ ཆེ གཤང ༢ 









དྲ་དུམ་འྲབོ་གན་འ བུམ ཤི དགོ་པ་ 









ར་ཕ་ཙམུ་བྱང་ ། 


:ཧམཆཾས་ཞབས་ཏོགཔལ 








ནཆཾསནས ྒ 





༡༤གགས་བགག་ལ་འམསས་ལས་མཁམ་ ༢༩༤ ༡༡༡༡ ཁ---༄ཿ༨༨ ----------- ཧེའ་ཁོརལོ་ བོ ཡི ཉིས་ཕོལ་བཙམ་མིན་པ་ཁརམྱ་ལེད་བལོགསུམ །དནས ¦. 

| །འབཟསམ་ ས་པ་བཏཾསཔླ་ཟ་བ་བཞི་བྱགས [པརལུགས་ཀྱི་བཧུད་ལེན །ཚགས ' ཁོརལ་ལཱ་སོགང འུང ༽ོ་ མ་བྱ5པྷ་པ་འགྲེལ ། ལས་བྱཧ་སོབ་ །ས་འདུལ | 

རད ༄༅། ། ༤ ག <> >÷ ¦ ད ནཅོ་ཡངམ་བསྟན་མ་དལྟའེ་བར ། །ད་དུས་འདུལ ཤི སུམ ==; © ~ ¶ ཚཔོ་རོར། ང་། ༡༥ ' ཤཿ 

{| ཚོགསལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་དམ ཟབ ཧིར་ཡོད་་ལས། གཞུད །ཕཱགས་གཞུཔལ གས་བརྡ་ལྟ་ཏོགྱ་བས ། རྩོ་མ་ལིགརབ ཁོ འཇསཌངསའོ་བ།སསཱནཱ་པ། ། 

བུ་དང་; བོགསསེདྱ་ཉིས་སྡཾ་ཝཱ་དང་ ། ཧཱིདའཇུག་བླསཊ་བཏྲུས་སོག གོ་ཁར་ཡི་གེ་ཛབ་མ་ཤོག་ཤིག་དངོས་སུཀུག་ཆོག་པ་དང་ ། རི་ལྐསྤ་དྷུར་ཏོག་ དབས་ས སར། ] 

བཤོན་དང་བྱལ་སྔ་ན་༢ ཁ. ྷ ¬ ཟར ›4 ཡེས་ལོ་ཁྲགའ།ར། ལགས འ༨ˆརའ༢འ། | \། = 
ད་ར་བའ།དསཛིདཔག་བཅས་པམསསོའི་གས་ཇ་ཉ་ག་འོ་་ག རགས།ིས་ལཁ་་ཡང་རགིྱིས། གདན་ས 





! ཁད 





སཿ 
་རཆཡས་འས། ༡༡༧༢༧༧ 


ཉྱི་ཐཾབ ཁྲིདཅི་ཡང་ཡི་གར་བཏབ ། དབམས་ཅད་ཡེ་དམ་ལ་གནང་ཐོབ་བར་རང་གརམ་བྱ་ཚ 
ཇ་བཏང་ །མཁས་པ་དཔལ་མཆོག་པ ཿ ཡ་ཛ 
བཀོད་པའྲི་སྲོགས་ཤས །ཏི་སེར་འགོ མགོན་བསྟུན་པ་དབང་ཕུག་ྱི་བངྲ་དངས། } དགཾ་འདུནྭ་ལ་བྱཅ་ཙམ་འྲཕལྱ་པི་རྩ་ཧོན་དང་བཅས 
ྦ བཟས་པར། ལྷེ་བྲག་སྒྲ་བསྡ་བཅུང་བྲདནང་ཕྲོགས་པའེཚོའེ པ བཅས 
མགོན་ཕོས་དོདམྱ་བས། དཔོན་དུང་གེས་གདསར་ཕུལ ། སྦྲུབ་སྣ་བཙུགས ། ས་ད་རྩུ་བ་པར་གྲགས་ཁྱངམཁར་ལུན་ 
དབུམཛདཆེནམོ་དཔལ་བཀྲས་པ་དགེ་བཤེས་མཐད་ཤིནཔ་དི་བོན ། དངུས །གོང་དཀར་རྡོརགདན་ནསམ༔ 





= 


ཐ3 ༄༅། །དོགས་དཀོདྱཉི་རིབ་བསང་ ། རྒྱང་འདུང་བའླི་སོབ་དཔོན་འཐུམཆེན་འབོར།།སྙོནནོད་བུ་ཁུངྱ་བ་དང་ ། དཔོན་ུང་དབངལྡན་པས་བཏེགུ་སྟ་འབུལ་བ་ལེངས་སྩོདརྒྱཆན་པོ ༈ 
ཧཱ ས་ག ཞས ི ཨུ་ར ། དོ གངབདང ]ོ་ད་བཅ་པས་བཏེག་འཛུ་པཡེངས།ོ ཧིཔ་འབེལ་ 
ཐཾ པའི་བཀའ་མཆིདྱ་བས {དེའི ན་ལྲཾསཱ་པ ཧོརཆེསྲ་སངལདམག་ལྱ་བོན་དུས འབོང ང་འིམངོད ། ནྲས་ཁང་གྲཝི་མཾག་ཐམས ཅད་ཕགམཛོད་པ ཡེ་ཕམ་བམར་སཱད ། ང་རྒན་པོནམ འཆི 
།ཅུས་ཐིངས ། བུནུངའདིཇུང་བས་ཕན་ཨ་ཐོགས་ཆམེད།། དངེདི་ཅི་འདུག་ཐམས་ཅད་དཔོན་སློབ་རང་ཤེས་པ་ཡིན་གསུང་ ། སྔ་པའང་གྱི་ཙ་བའྲི་བམྲ་ཐག་དཀརབསམས་དཔའཆེན་པོའྱི་གླ། 
མིཚད་གསར་ཟངསལས་བཞེངས་བའེ་བཀོད་པའི་རོགས་ཅིས་ཟེདྲ་བས ། ལེགས་བརྡ་གུབནས་གསར་མདོགཅན་དུ་བཞག །དཀའ་བཅུ་པ་དཔད་ཕུག་དཔལ་ཞནུ་སུདདྲང །འཕན་པོརྲའབ ། ་ 
¡འྱམས་པ་ཆོས་སྒྲུབ་དཔལ་བཟད་བྱངསསོ་དོལ་བཛྫངས །གཞནཙ་རི།།ཇྲོས་སྐྱ།རྐྱེལྱིདཚལ | གདས་པསོགེས་སྒྲབ་གྲྭར་ལོགསུམམ་བཏབགྲེལ་བདང་ངས་ཡིད་ཉི་རི་ཁོདྱ་རཔལ་བྱས། ་ 


2 
༢ ༠ ༤ 


། | 





534 ། །ལེ་པའྲ་སས་པོ། ཤར །གོངོམ་བ་ བསྟན་འྭའི་ ཛིནནོརབའི་སུུ་གསལ་བརྡ་སུ ང་། ྱིས་ཕག་ལེའིསེས ། ངདབསམའྲ་གབཆོསྣ་ཝྡིངས་པའི པའི་བ མྲ་གགས་པརི ཅནཆེནྱ་བི་སངཤོང གཟེར་ཕྱིན ། གོང 


ས་པབ་འམས འམ ང་འདུྱ་བྱི་རབ ན་འེཕཾམར་བའཱ9མ ་ ས་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་དོན་ས བུ་ནྲ་ཉང་པ་ཞེ་བྱཧུ་ཅཨ བོར་མར་འཚོག ན་ཡི མིན་དེ ྒ ྣ 
ྒ ཉི ཕཱན་བོདང་། ཚོག + འདུས ཤུག་བའི་བཤེསག ཆོསྨ་རརབ་བན་དཔལ་འབད་བ ]སེདཛོལ་པའིནངདམཁས་པར་ཤུན་མཆུན་སཱང་ . 
ུབ་བདོལ ། ཆོས་ཉོང་གྲེར་ །གནང་སགས་བཀའ་དབང་འགའ་དཤས། ། ཞེབིད་ཀྱི་ཁིད་ཡི་གེར་བཏུབ ། དངུས ། གཞེས་ཁརིན་སྤངས་པའེདཔང ། སྭ་སྭ་པདགཅེན་ཤིས་མཛདནས ། 
གིཡས་མྦབ་པའྙི། དད་ངཔས་དུས ། པ་ངག་དབང་འ་ཇིག་ རྟུན་དབད་ཕུགགགས པདཔོད་གཡོག་དགའ་གདོང་བྱངུད་། བསྐམ་གུབྱཿར་ཡཔས སྐབས ོསི་རངཔ་གས པས 


མཉམ་ ་ལསམེད་ཚད | ད་རེས གཟེངས་དྣསདེཔ ༥ཕཿ ཡཛདནས ། །སེ་ཕིད་པགས མློགུ་པའྱི་ཐམ ཡིནགསུངནས ། 

















༡༡༨༤ འཁག 


འ་འ ཁག་ཀ༦༩ཛག༥༡༧གར་འཁན་མ། 





| མཆོད་ཡོན་སྤེལ་མཁན་མཛད །མི ཨཾ ཚིསསར་འབུགཔའིོསྔརེ་ཛངས༡ 


ངལ ༡༡༦ ༢༡པ༩༢༨ ༡ འ་༢༡་ 


_ 835: 


ཚ.@ 


༄༅། ཕྱག་ ཐམྲ་དུང་ཞུས ཱ་སུམཁ ན་པོ་ཡངགདནབཟོས་ས་གདོང་པའྲི་བམས་ཆབར་འདུག་པས།། དམུ ན་གང ། སམླྱོ་མངལ༔ ཕདལརོན ། སཉིན་རངནས སྲ 
རེམ ཤུབ་ཡིན་གསུང་ ། བཀ་ཤིསཚ་རངསམའྲ་རེསསུགནང་བ་དང་། གྲུབ་རྒྱལ་ལུགསྲྱིཚོཏྟཕུལ | མེའི་དབངག་ད་ དུ བགཔིརྟ་སུད་དངག་སལ་མཁས། པ་ཞིག 
དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིངལ ངལམཆོད་ཡོན ། ཆོསྔ་ང་འཇམ་གསར་སོགས་དང་ །མ 


| མ་ཚན་ཏིད་པ་ལ་སྙོན་བ་བཟ ངདགོངས ། ། ཁོང་དཱང་ངད་གཉེས འགོ་བ་ཅིས་པའི ་པའི་བ 
་ སར ངད་བ་ངན་ས། བླ པ་མག 
- | [ཧོ ིསགནའ་ ལོ་མཛོན། ཀལ རའ་ འེ །ད་བལ་འཇི། འི །བརང་ལྟར་སྒངངོ། །དེནས་ཿ ངེད་ནམས་འ ཀྱིར སརབྷལ་སཾ།དའ 


ལརེངས་ཤནཅུ་ཆོབ ཅྱང་དུང དག་ངེདལྷ་སར་དགོས རིར ཤར ། དུཔཞིན་ཆོས་ད་རབ་བཏུནཔ་གུ། 


གེདྱ་ཐདའདུག་པ་མངོད་ དའདུག་པར་ཡང་ ། ཁོལོའིརིགསཔ་རས་བཟའབྲས །དེདུསཆོསྔ་་ འཇཔ་ གསར། 
པས །དེ་བཞིཿ ནོ་ཡོདདོགས་པ་ པ་ཧྷིངསྟ ། མཁས་པའིེ་གགྲས་པ་དོན་དང་མཐུན་པར་འདུགེ པས་ ུདིན་བྱས། ངཔས། 





ངནས། | 
དོའི་ཐོག་གི་ { 


ས་འགྲོ། ཨ. 





_ མཿ། །ཅནདུ་མཁནཆེན་མཁས་པ་དཔལ་མཇོག་པ་དང་ ། སོབོདཔོན་ཆོས་ཇེཁཇམགསར་དོན་ཡོདྲ་དྫོང་། འཇམ་དངསྦ་བོ་ཐོསལ་སོགས་པརཱམསྦིས་གཙོས །ཚོགས་པྲ་ལ་བླབཅོས་ཤིས་བས་ 
བ་དདདདགུས་གུས་སུ་འདུག ། གུ་པ་ཧི་ཤུའི་བར་དུགུསར་ཏང་གོརབྱའེ ། འདུ་ཁང་དུ་བཞུགས་ཁིནས་འཇམ་པའིདཤངས་དཀརཔོ ། ཚཁིད་ཟུན་མོངབྷ་ནམས་ཚོགས་པ་ལ་བཤད། ད 
ནསས་པ་འྲྱ་བྲས །དདི་མི་དན་ཡུན་རྲི་མི་སདོལ་འདུག་པསྤ་སུར་དུལཔས་དྲ།བགསུངབ་ལར་ཡར་ལེག །ཟཱ་པླ་གྱཅུང་ཟད་བསུན་འདུག་པརྐོརའད་བས ། དྲནསྤ་རལ་ཧེད་ 
¥ ཆལ རཱ་ས བཾ ། དེ་དུས རྐཾན་སཱངྲས་པའི་དཔངགེསྱ་བ་རྒོད་གཤོངས་་ བརྣམས བར་པས་འདུག་པ ། དག་འདུན་ནམས་ ལ་བྱརྱལ་བར་མབཇནས ། ངདཀིས་སང་སདྲ་དྲུ་པོན །ཤགཡལ་ 
སོགསཔ་ལོགྷིེམྲ་བུབ་ཕྱཔརྱུ་བས་པར ། དཔོན་སློབ་འཤོན་བྩཅིས་ལ །དྷཱ་ཏིད་ཧས་དཡེ་ལེགས་བསམ་གརའཇུག །རུང་ནོད་དུམ་བབསུང ། མངོ ནས་དུགྱུརུལ ཟེས 
ནས་ཁལ་བཞི་བྱཿཙམ་ཉྱེན ། མི་རིངབར་ཝེ་པ་གཤེགས ། ཟློ་དིམ་སགཟླ་པའེདུསབཟངལ་གཤེགསཇོང་ཐང་སྙོན་ཡེན་ཡི་ཁྲི་ཁྲག་ཡང་པོ་ཚོགས །མི་འཕྲེང་གཉིས་ལ་བཤར།ཏ །རེར 








== 
ཤཱ 
པཿ 
8228 383 ཿ༤ 5ས་དད་ང་།རངྒྱད་སང་་ང་འད།སྱ༡༠༤༤། གསུ 


|, 


ཡཀ །༦། །ལ་འབོའོངཤརམཁན་གཉིས་གཉིསབཙོག །འཕལ་འཕུལ་ལ་གསོརོབ །ནམ་ལགནས་སྐརབ་འོབརའགོོ། ཐམས་ཅདལ་ནས་ཁལར། མརྦདདོ། སྐམ་ཟོག་ཁལ་བཏང།། 
རྨ ་འ་རསས་དུགིས་གཏིས་བཏུ གདུམབཞི་བའ་བབོབ་པྲང་འདགཅིང ཛོབ ང་བར །རྱང་རྟོད་ངགི 

།སྲོལལ་དཔལ་འཁོརབདེ་ཆེན་རྔང་གི་ཚོགས་ལ་འབུངགེ་འདུག་པར ། དངྲལ་སྤད་། ཧོན ཤལ་དཀར་དམར་ ར་ས ི ནང་ཆེན ིས། །ཟབྷཱཧངལ་ཁུལ་གཏིསམ་བོ་པ་དང་།འབོད་ 

ཆོས་སེརྱག་པ་སུམབྱཧལ་ཁལ་ཝ་མ་དང་ ། སྒར་བབརྒྱ་དྲུག ལཁལགཉསམ ། རལྲུང་།ངོར་ ༣" དེ་ལ་བ འྲ་ག༽༽ད ༢༢༡ ་ 

ྒ རུས་རྡ གཤིགར་རོདོམ་ོདཔང་བབྲི་ ཏང ཏའ གསསྭོ། ། སལ་ཡི་མགོན་མད་ཟས་སྤྱིནགྱི། །ཀུན་དགའརབ དངའདེར་འོངསྤྱ་གུར་ཞོས། །འཆད་རོད་རོམ་བའེ 

_ (8ཛི་བམ་ཨུམ་པ། །རོས་ཡིདགོུགཉིདབསམ་དངོར་འདུས། །དམནཔའི་འཇིགས་པྱ་སོབ་པའྱི་རལ་བེད་ཚལ། །ཕནབདེའི་བབབསིལ་བནམདཔའི་གཉེར། །ཟགས་བའི་པིར་ཡས་སྐན 






_ 


538 པའི་རྩི་མདྭ བྱོར ཅིགཅར་འྲི་ ་འདྲི་ཐ་ སྔ་རའྱི་ཉདཔོསོ སྱིན། །དེལཾབྱོངབུརྱདྲཀོང་ོ་ལ་འཐོ་བརྗཿ རྩོས་། ༼བོ་བཚོའིགཤས་ིསའབེན ནོ 
། པ་ལ་དགོས་པོ་མི་འདུག་པས ། རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་གཙུ་ ་ བས བའི་ གངག་ཧོད་ལུས། དགུར ཙོ 
_ལྣགས་འདམནས་ཡུམ སལའོདཔོད་སོགས་འཛྲུལ་བརྡ་ཞག ་ལྔ་ཐསྔདྲ ། དེ ཡཱ 
། འདྲིརཱམ་་ 'འཇོམས བགོ གོ །རྣམ་འཇོམས་པ འདི་ངདཔིན་སྤངས བའྲི་བཱ་ བགོལ 'ཡིར་གསུངྦཀྱང་ ། གྲ ཨམཿ དྭ 

ཆོས་སྤུ་ཕིན ། སྲ་བུཙགས་ ། དང་འབྲག (ཡུལ་ནོརབུ་ཤིང་དུ་ ཛི ཕཱེ་བྱ་རལབུ་ཡམྲ་སསཀིས་ཤོག་གསུངབླ སྦེན ། ¡ རེ བུ ༢ ༦ ི ཐའ ཡེ 
། བཐམསཅདྷ་ ྩིས་འབུག་པལ་ཨུས་ཞབསཆ [ཁྱད་བར་ དརངདངའཔལ་ཆེབས་གུས་ཞུས་འཇུདའདུདརང་ིདྩོ་ཨང་ སེ །སཁན་པདཆོས་ རགུར་པ་བཞུགས་པྲ་མར་ཡང་མངལ་བ། 








ཐ༡༠།།ཟ༅། ་ ཡངམངལ་ཕདམ མངོནས་ག་བ མསྱཏིས། མཁ ཕོལ་འདི་ཁྲུད་གནང་གེ་མོའེགསྤའུས་པས མངངའྲིཚོགསྲ་གལ་དུ། ། ཁོཆོའདིརཕབསྐན། 
ྣ ཤསཞས་བྲདསདད་ར། འལ ཀ་ས ག་ག ་བ་འདིདག ཅོཿ སོ །གུན་ཅི༥། 


.ལྱུ་ མི་མཇལ་བྲ་དི་བ་ད ངའ རྩེད་མ ནུས་པས་ཕ པ་འད ང་ ། དེ་དུས་པྣེ་ སཱེ་པ་རྒྱལ་བུཆཾསན། བསྲས་ནི་བྲད་པཱ་འདབསམ་ ན་པ །ཡིས་མའ བ།་ ྦ 
ཡཾ ཐུང་ཨོང་། ། གོད ར་བ དཔར དགྲ་ཅསས། ས་་ ་ ས་བཤད ཅི བྲ་མེ་སི་བར་བསོདནམ་སཆོསྱ་ཅངབློམས། ལྷེ 
] ལཾ་བྫངས་།དྲདུསྦ་ཧལ་རུ་བ་དང་ རན་གངས་པ་འཆིང་ལགས་བླདིག ས། ཡུས་ཆེ་བ་དང གྲ | རྒྱལ་རྩར་ཡོང་དགོས་གསུང་ ས་ ། 

| ལླ་འདོར ། རྒྱལཆཊདམ་པའི་ འྱིསྭཱ་སྱ་འཁྲུང། རིའི ཛལ ཧྱངས ྱིལ།འིམཿཉིསརྱཏཛིན་ཅདོ། དུ་སོངཟེར། དོནར་ཡུངལ དེ་ཕན་  , 






ཟིན ༨ ༥ ཡ་ 
ཟར 
མ་བ རྐན 
མེངལ ། 


རའ 


རུ དག་པ་ག 


དེབ་བཀའ་ཡུངལ ། ཆམུང་ 





བདང ཙང་།གཏལ་ འདས་དང 







1 


འབིག | ླདཔད་པནལོ་ིམཐན་པའ་རོ་གོིས །དཔལ་འོརབདེའེན ཅེ ཅེ་ཆན་གཉིས་མུ་ །ཱངཇྲ། འཆེདཁལར་མའི་ཚིས་བཏང་། ། 


ས་པ་ཐཔ་ ནས་ ཨྱིདཆག ས་ཆབ་ཚན་ ཚནདུ་ཕེ་བས་འདུ་ དག་པས་མཇལ་པཡིན དཁ་ལེགས། དཔལ་ལ ལ་ལྡན་ས་སྱ་ 
འབལ་འགཏོས་ 


ྦ རྗེག གདྭན་ བལའ སྲ ས་ྔངལ་དས་ཤར་ | ཇངའུ་ པཾ 

ྦ རུ ཁོང་རོང་ བོན་སོབ་བཀའ་ ཆེས ཐོགས་ཀྱི་དྲིཿ ཅིདཚོའ 

ྦ པའི་བ ནའཛིན་དུག ་ སྒུ རི ང་ རིགས ཁང །ལ་འབུམ་བྱུ་བནས་ པུངའ ར་དྲ་ ཡིན ། དངུས རུད ས་པའི གམ ངས 
× བའ སི ིའཕོ་ུག་རའམཚདཔྲནམ། ལྔ་དང་ | འཇམ་པུབྱངས་ྱྱི་བཏགས་སླུ་སིགས་སྩལ། རྐོརེུལ་འཇུལ ཀཱ 





མས་སྣར་ཐངནས་སྡེ་པ 


ྒ དོན་གུབ་རྫོངས་ གྲ་གསུངནས་བཏག །ལམ་དུ་ཁྱུངར་ །ཚོང་འདུསཁི་ཁ ངཔ་སོགསྱ་ཀྲིས་ཞབས་ཏོག ཁཾ ངདུ་ཚོ་དབ ངདཀོང་ཁུགམ་སོགས་བས །དནས་ཆ 
(55) པརདཔོན་པ་སོགསད 


འབོདམི་སྨན་ཐང་པ་འཇམ་དུབངསདཔལ་གཱ་པ་བརྫངད། 


ཧོ རོ་ཁ ལི 
དངདད་མོས ། དའེ་ས་དགེའི་སེབ་དཔོན་རམ་པས་གཅོས་པའིེ་དགི་བ་ ཡོདྱ་བར་གཤོངསནས་མཁེན་ཆེན་དཔོན་སླེབ ། པད་རྔང་གྱི་ཟར་མཱས་པཆེན་པོ་ངག་དབ་ངདཔལ་འབོར་བ 
ཏོག དཱ དཱ ) ྒ དག བ་ད འག ང། མ ས་གོ པའི་ག་བ་ཤིས། །མཏུན་ཡོད་ཤུར་ག ཤོ མམ ། མི རམ སྦའི་འཕིར། ཁཾ ཡཆེན་པོར་དབང་ ། ཁོམཀ་སྦག་པ 
ཉིས་གངས་ཅན་ཆོས་འཕལ་བྱེ་སླེབ་དཔོན་མཛད་པ་དེ་ནས །དེ་སྐོརང། ཞན་ལྟ་ཞོག ཁཤིགཅིག་པུལ ་པང་འགྲན་བམི་ཡོང་ཟར ། ཚྲས་དད་པརྨ་སྣངངོ་། །བརསངལ །དུསའའལོརཧྲི་ 
རྒྱད་སོགས་ཆོས་མངཔོས་འདའ་བ་དང་ ། དེརརུ་མིག་སྒྲེལམ་སྤྱན་དྲེངས་སྣོན་ལམ་བཏབ ། སྣན་ཐང་གཞི་བདག་དེ་མགུ་བའི་མཚན་མ་བཟང་པོ་པང་ །དོནས་བསམ འགྲུབརྩེར་སླུ་མདུན་ཞིང་གྲི | 
པབཛྫཔསྱ་རུང་། བོསས་རྩསུ་སྡིངས་སུ་གཞི་ལེན་ཕུནསུམ་ཚོགས་པདང་ ། ཁོང་རང་ཡབྲ་སསལ་ཚོདབངདང་ ། ལག་པར་བཀཀ་ཤིསི་རུན་པ།གསེའ 


8༧༠༠ 


། གོགས གཏུམ་རང་གིས་འདར་བཟུང་ ནས་སུ ག་ལ ། ཞ་ཡུར་བསླྲབ ། གཞི བླ་ནམསྦ་ཅྲས་ ྒ 
ས། རིན ྦ 


གུས་པ་དང་ ། རི་ཕུག་དངབཅས་པའི་བར་སྟིཏ ན་མཇལ ། མྱ 


པའདས་སྲུསབྷསབས ། འབང་མུལནགྣ་མེ་བྱརལ་བུའོའ་བོདམཁན་ཤུངས་འབོལྲ་ཐུབ ལིད 
སྤངས་ བསན ཆེབརྡ་པཱངྷསཾ ། །གཙུག་ཡག་ཁུང་ག་ ་ོསམྱུ་གས་ར་གག་འ བེན། ལྷེ་པ་གྲོ་ཐེད་ ཤིསྱ་ྱི་དབུ་ཆླེ་རུམསྱ་ཀྱིས་ཤོག་ དྲ དང ། ལྷག་པར་རྒྱ་གྲར་ཀ ལེའ མ་ཏའྱི་རལ་པོམ 


| ྦ ལེ་ཀོཤནྱ་ཧིས །འབྱར་གང་། འབྲེང་རྒྱམཚ ༢༨༡༨ དགོས་པའེ་ཞུ་ ༦ ད བྲ གཔ ཕབབས་པས་མིན། ན །རེན་སྤུངསནས ནད་རིགས །དཀྟ 
དམ 


ཡི་གནང་ ༈༽ རེསྒྲ སྒའི་འཆད༡ན་འྫཾ་ རས་པ་ཡེན་གསུང་བ་ལརབ བོར དུསཌྱ ལཱ དཚལ་ མཚན་མ་བཟུང་བར་ 


ན་ སྒྲ་ཀཱ་ཙན་ལ་འབུག་པ་ལོ་ཙཱབ་མཁས་ཐུག་ ཁཾ 


ྦ ཧྱ བསེ འཕོའི་གཞུངྒནིང་བགིགས ཡིག་མཁནགཿཅང་པ་ངག དབངབསྟན་པྱ་མལ ལ་མཆོནྱིསམ་ཏ རྣམ་བཤད རྔེ་འཆངགི གིདགོངསཔ་ གས བསྟ་ཧེད བརྩམས། ཡིག་མཁན་ ྦ 












_ 544 འདིས་ལོ་ཕོའྱི་ོམ་པ་ཕལ་ཆེ་བའི་ མབས །ངྡེནས་རིན་སངས ལེཙོ་བལ་ཤིན་ཏུ་ངྱཾབས་པྱ་བང་ ། དཔོན་ ངགས་ལ་ཐགས་ཡྲ ས་པར་སྣང་བྲས ། བྲས་འཕོང ང་མཐུན 
ྦ རོ་པ ནཾ མོ་པཆ ལ་ཤིན ཕུང ། དབན བོན་སུན་དངག་ དཔོན་པོ ཡུས་པའ དམ གི་དབངདང ཆོས་དླུག་གི་ ྦ 
ཁིདསོགསྱ་བས ]དཀར་ཆོས་སུ་པིན ། ། ཟླ་བཙམ་སྡེད་བརྩེས གཙད ཡོང་བ ས་ཤར་པའི་ཟས་འྱབ་ག་གོབརད། ལངསནང ངེ དགའི ཁབཁརའའོདམཁན་ ། ནམ དནས་ཞོགས་ཀའི་ ྦ 
བར་གསུམ་བསྙུད་བུང་ ། སི་པ་དང་པར་པ་གྲོས་པ་གསུམ། །ཧོགས་རིསྲ་ཟགྲར་ལངབའྱི་རུ། ། །ཡོགས་མེད་པྲངས་འཇ འཇེནའདོདན། = ད་ལགས་ པ་མཁེན་ལགས སུམ། །གསུངབ 
མཐོང་བའི་པེར པར་དོུམ་ུདཔ་ཅིག ་འདོད་ནས ་བརྒང་ཐང་པ རྒན་པོ་སྒྲ་གཞོགསསུ་བརྫང་ | ཁྲོ་མོ་ཞཾ ཞཾས་་ཤཾང་མོ ་མོ་ཀླང་ལེ་གསར་གདོང་ །བ ཕིནས་འཛོདམཁནདན ཆེནས །སང་་ བར 
ཕོན དེ་དུས སུ་ངོལེགཤེསྦྱ་རཱམ དཔའེ་ཐུགས འཚབས་པ་རང་ཞིགེ འགུ །དམག་རྣམས་ཐན་ཧྲེན་ལྟར་འདུ་འ་པ་ལ་ཐུགཔ བགབ ས། ཡིག ཆེན་གུང་དུ་ཕབས ། བསམ་རྩར་བཞུགྲ། 



















༤། ༄༅། །ཞེངནས་རང་གིས་དམག་དཔོན་བས ། ཁྲི་སྣར་གནས་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་པོག། །ཕ་སྣམ་སྨནོགུབ་ཁུངརྩ་དང་ ། རྔོ་ངོགསརཡག་པའི་ཤོར།| རྱབ་ཧཱང་པརྣ་མག་ཀངསུ་ཕྱོགས། 
ཐིངས་དཀའ། ལཱནྲ་གུབ་རྩེ་སཔ་ཤོར  ཤོར་གནང་ཤོར་དུ་གུར་སྐཕས ! ཇེད་ཀྱིས ཧུང་ཛཱུདྭདཱག །ཁོངྒ་ནཱམ་ སརིན་སྦུངས་པའེརོགས་སུ་སྦན་ ། བང་ཆེན་བཏང་ཅ་ན་སང་ཐོ་རངས་ལཱན་གུབ་རེའི་ 

' །དང་ཞུགས་པརྣམས་འ། བོར་གབཅད་འགལ་ དུས ཤི་འན །ཝེ་བརང་དབན་ག ཤིནཧཏཱ་༡མས་ཞན་ཕྐ་ཞིགྱ་བབཟངས་སུ་ཡོདཔའི་ཁར། ལོངོཚོས་མཆོ་ རི་་། | 
པས། 


དར་བཞུགས་པ་སླེདྲ་མི ཐེགས་ | གཞུང་ལམ་ཁོང་ཚོས་སྐག་ ག །མྱང་ཧོད་ལ་ཐུགསམཌེལ | རི་སཾད་ཅིག་ལ་མཚན་ཡལཿ་པོན་པ་སརྦ་ཡཱས་རང་དུལོག ཅི 
དཔ་བཏངནས །དྷ་སྲང་སཱོད་རངལ་པབས | རེ་དགེས་ཁག་འཁུར་ཞུ་སནས 5 2 ` 





| སཱན་བཞུགས་པ དབ འེ་བར་དགོང །རེ ལ་ཤེ ག་གསུང་། 2 ཨ་ཇོ 
ཁྗུགས་ཕྱིན ། དཔོན་བྲན་དམག་དཔུངདཔ་བཅས་ བྱི་ལི མཛོད་པའྱེཟརྩ་སང་སྙད་པའི་རྟཔ་རྣམས་བཏང་ ། དའེ་སཔཉིན ། སྣར་བང་པའིའུ་སྦྱེར་དདཀྱིས་བྱས༢ུ། 











547 ༄༅ གཅིག་གྲོངས །དེ་ དེར་གྲགས་མཚ་རབར་བ སམཁཿ་བ བྱརུཆིང་ འབེབསྱས་འབོ་ཁ ། སྲས ཕོག བོ ཐེ སྲ པ 

ྦ གཟ་འགོནའིདུས པ། སབས ག་ར རེ ཝི ནེ རོ བོན ་་ | ཟེད དཀར་གཏུད་ ཏུད 
ྦ ཚེམརེངལ་སླབསཞས ། གཱི ུས་པོ་འགྱུ། 
སྒ ཀོ བད རོར རཿ མཉེན དུ 





སེན ཉས་ནས་ཅི སན ] 


ཟེརནསེར་འཐེན 
དབུང ྩརི་ལོ་ལ་ རྔ ཀ།ེ་བོ་ུག་ གོར ྦ 


948 བཏོན); ངནས་ངང་དངོ ཡོག་ རེ གཟར་བསྟལ རིན་སྤངྲས་པ་ལ་ཞབས་ཏོ ཏོག་མཐར་བཏོན་དང་པློ་པེས དདུས་བསྟུན་འཛིན་དནཔོའི་སྨྲལ ར་ཕེབས །ཐོག །ཐོག་ ཧ 
ཏོག རགསཞ་ནསངུ་འོག་ གདུ 5 ་ ཡུ ། ༅ིསེ་ལོང་ཡོངལ གདུམས པ་ཨཐ ༡འདག་བ། སན་པ ཡིན་གསུངཔྣང་}དེདུས་ངདྲབླི་ཟུར་ ། 


འཁོརྱ་ཧེ་གདན་པ་པ་འཕ ས་ལ་ལ་སོགས་པ མང་བར་ཡོད་པས ། འབལ་གཏ ངབོསམ འདྲཞུས་ཅུ རྲ་ཡྲོགས་ལན་མེ་གནང་བརའདུག །ཞིངནས་ལའཇྲག་ 
སོ་ལེགས་ དརས། ། སྲུ་ཡ་ ླ རི [འབལ ་དགོས་གསུང་སྟ ། རྒྱ ལཿ པལག [པའེ་བཀའ་བཟྲོས་ཏི་ཕུགས་སྱུ་པལ་མཁར། ནས་ 
གཱས་ཡུམ་བཞུགས་སོ་ཞེས་གྲགས་པའེ འནོ་ཧིག། དཔོན་ དཔེན་དང་བོ་བདེ་ 


བདེ་བས ས་ག ལ ་བརྒག་ཚོམསུཤས ། སྡེ ་གཞུང་ལི་ཡུངས་ཕེབས་བཤུདལ་བྱ། ལྒུ 


& ནུས་གཞུངནས་ཡོ ཡོལ་བ ཨར་ལེགསསུ་ གས་པའྟ་ནད། ཀཿས་འབ དཿ 'ཁད་དུ. ། དུ | དྲུང་ཆེན་བག་ཆགས་ཕྲ་བྱཔནས | སྡེ་སྲེདའདེཕཿ ལ་གཞོལ་པོ་འདུག་བསམ་ཁུདབྤ 





549 ༄༅ །བརྔན་པ་ལྟ་བུར་ པནས་ཕིར་ཕུལ ། ། པན་བནོ་ཧིན་གཤི ཐུབ་པ་བཅོས །བློ་བདེ་བ ཁསཁ་བསོད་པར་ཡུམ ངྭ་ཐུགས་ཁུརརེ་ཞིག་བཞ སྭ་ཕྱ་བངབང་། བླབ་ | 
དད ཉི ག་ཙམ་རྔལ་ཤེད་ བན་པསྲབ་ ཅི ོམ་ལོ་དྲུ ༢ ཡོང་ཞུས་ཏ ། ཐི ཤིས་གཞནམའི་བསོདཐབས། ཀུ་ཞགདགོསུ་ བད།།ཟླུབ་ཞ ྦ 
སྤྲ །རྡོད སམྲོང་ཤོནངའདུགིཔ ། སྒ་་ྲ་ས་སས ། དེ་དུས་དཔལ་འཁོད་བདེཆེནྱ་ཊི ཚོགསཆེན་བི་དགེ འདནལ་སོརལ་མངང ཕརཡུས་རམའྱིི་ས་ ས་འཚེད་ བཏང་། 
° དནམསྱཀརི་ལོདདགའ་ལནད་ིན ། དེན་དོག་བ་ ཊསའེརགས་ཧུང ། ཁདཔརསརམ་པ་ཟའབ། ཆོས་འཁོརྡོ་ཝུན་པོ་དངྷཏནག པའི་དགར་གསཆཿ དདུ་བི་ཐུ ། སོཿ གཉེར་མ ྦ 

| ཕ་ཞིག་འདུག་པ །རྒྱད་གསུམ་ལེའབེལ་གཏམ་ས་དུས | ངྨ་དབདཔ་ལམ་བནཔ་ས །དལ་ངོ། དམི་མཛོདཔྱུུར།ཡུན་གདའ་༤ | ཕོས་ཁོང་རོང་གཤིབ་རྟག 
| པས; ད་ལྟེས་སྟེང ེངདལོ་བིལས མཁས་པ་ལ་མཐོངཟརེ་གཏ ཏེངནས་དད་ ། དེ་ཡང་འཕྲིན་ལས སྭསྱ་ལངྷསངབམ་གཏོགས་མྔཐོག་གི་དགབཤེས་སྱདཔ་ཉས ངིསུའདུག །དེནས་རན་སུཔས། 









ཿཐཿ ནས་ཞིང་ཤག་པར་སལ་འདོན་ལྔ་བགསྣ་ཚུ་གཏདཔའི་ཕབྲས་སྒོརིམ་པརྱ་བུང་བས ། ཐནའང་ལོག་ཅིག་ཞོའཇགས་དགའ་ཚུལ་ཡུལ ། ཞིངནས་འེས་འབདམ་འཕུལ་འཕལ་ད་ཅང་།ངདངབརྡད 
' ས་ངགག་པར་སལ་འདོད་འབགས་ གཾ ཏྲུ ཞི མབྲས་ཆོ། ཡ་ ། འསིན་༡པརི་བོྲོག གགི སྦེར་བལ། དའ་ཡུལ་ ནཨ9ྱེ་དཔར་ག དའནས་ ། སྙིང་རྫས་ཤངས | ན་རག ཤད 
ཟླུཉང་པའི་མཁན་སློབ་གཱྭ་པ་ཐམས་ཅད་ཤོན ། ཆོས་འབྲེལ་འབེལ་གཏམ་མཚན་རིིལབང་ཞིང་ ། དནས་ཞིངནསི་དོན་ལ་མེ་བར་ཞུས་བསྐོར་ཧས་ ། ཁོངོ་རང་བསམའསུབྱ་རུར་འབིད་གགགྲུསང་ 


ཁྲད ;) དན་བ2གཏྭ་ཡུལ ། གཞ༨ དམ ་ལ་སོན་མི་ཡོངབ་བས ། ངེད་མོ་དང་ལྔན་ བསམ་འ བྱ་པརྨ་སེབ པ གརྲེས་ ངན་ལབརེསྱཀི་དཔ ། ཞིང་ཤག་པར་དཚོནས་དངོས་སུ་ཁ་གཏོངབ་ 
སྐོགསྦ་ཡདའང་།། ན་གསང དམད་ལ སྐོན (བྱབས བཤད་ལ ད་རནན་པའེ་ཡྐདབེག་ །ཁོརངལ གསོདབགཆོད་འདུག་པསཅི་འས མཛདྭ་༡ང་རན་འདུག 





| ཟེར] དྲུང་འཁེརནང་ནས3་ཞེགཔྱང་འདུག །དོའེ་ཕྲོད་ཊ སྤྲ་ཕལ་འཕྲལ་ལ་བསངསནས ། སྡེ་པརཞིབ་པ་ཞུས་དུས ། ཞལ་གསལ་པོ་མི་གནང་བ་འདུགནས །ད་ཁའྱི་རུབམོོ་སར་པརྣམས་བསྲང་ 


551 22 །འཁོར་བརྲ་ཉས ། ངེདཀིས་ཁ་མ་ནས་བརད ། དཔོན་གཡོགྲ་ལགས་མཐུན་མི་ཡོང་བ་གཞིར་བཅས་བསནྲ་ཐུབ་ཅམ་དང་སྲོག་ལ་བརཆདམེ ཙམ་ཞིག་བསམ་པ་ཡྲིན་ཏེ །ལྲགས་ 

གི་ག ། བགན་སཿ་རླ་སྱ་ ཡརའྱརབའས་ ནི་ལངབྲ་གཀིར་བཅས་བསྟེན་གུབ་ ་པོ་སང་དིན་སྔ་བརབ་གེངས་ལབ སནས དཏ།སགས་ 

ཤཱ པའ ཐད་ཕེབས་འདུག་པའ །ཞེང་གི་ཐད་ དུ་དགོངས་པ་བབ ང་བཅུག་ཞུས་པར་ཞལྱ་ཐེས་མ་པ ཞེས ། པད་རངལ མཆོད་གཞིས ། མཁའ་རྭུ་ས ང་དུ་ཆོས་སྔ་འདབས་པ་སོག སྭྱི་བོད་ཀ །དདུས 

༧ གཞན་མའི་ལུགས་བཞིན་རང་དོན་རངལ་འཐུངསན ། ཞིངནསྤ་བོས་བཏངབ་གཅིག་པྲས་ཆོག་ཕ་འདུག་ེ ། ཧོན་བས་སམསཅན་གཅག་གི་ཕིར་ཡང་ང་གི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡལ 
བར་དོར ། འྷོ་མིལ་ཁོང་གེ་རེས་སུ་རབ་ཏྲུཧཱང་ ། ཕྡེ་སྣོདུ་ལགས་ཕྲར་ཤེས་པའེ་དགོས་པ་ཡེན་པསྲ ། རངཏིདྱ་ཀི་དོན་ཅི་དགའ་བྱགིས་བསམ་མོདལ་ཕི༔ ་ སྦྲ་བི་ཁང་པ་སོགས་ཀིས་ཡངཞྐིང་ 


ཤག་པ་ལ་ཁ་བཟངཙམ་ཡངབ་ཤདམནུས་པའདུག་རེམ་ཕས་ཞི་པ་ཤགཔ་ཞུསདག་མཛདབྱ་རིས་གབསམ་གསརབས།  ཁོངགྲེ་སྲོག་བསབས་། ནས་ངད་རན་གྲུངས་སུ་གོགགསུང་ ] 


552 པསྒོན་ས་བདག་མོའྲི་དང་གིས་ཕབས་བང་ དངཡ ངཞིངནས་ལ་སྔརྟ་རིང་པའི་ ང་ །དུང་ཁ་བྱཅུ་ ག་གཅིག་གནང་ ཁྲོང་རང་ཆོས་འོས་སམ་དགོངས་པརགང་བདཞུས ། སས་ཡུམཿོ་ཅི་བདར་ 

སེ ཆོོ དབཡིནཞུ་ངོག སིི །དེམི ན་ཁོང་འདིར་ཐོན་སོ་ པའི་ས ར་བ་མ འ་པ བའདུག་ཞུས་པ སྡེར་ཐུག་ པ རྩ༡་ལནས བདུགས་སོ ། 
རདལ་ཡང་ ། དགའ་བ་གདོང་དཱ་མ་ཕབསརིནལནའཕོདམི་གནང་ ། རཱོང་ཁར་ང་གངས་སུའགོདསིཆོར་ཧུས་གསུང་རཱ དཆོད་ས་ཆྩརེས་བཞས ། ཞབས་ཏོག་དྲ་ཙམ་བླམབསནས་ཟ་བ་ 
རླ ི་གོའུཀར་བཀད་འགྲོ་ཚོད་ལ ། ངེདདང་འབྲེ ལྭ་ཧེདས་མི་ཡོངབའེ་རི་ཁ་བགག་པ་སོག། ས་ཁོས་མིནྲ་དེན་ལནལོག་མངཇལ་མ ངདུམཇད་སོང་ །དངུསའབོངྷས་བེ འི་དམགྲ་སརྦ་ཉཾར། 
འགུགས་ཅེདདུ ། སཱ་པ་དཔོན་པོནྱིས་ཞུ་མཁན་མེདུ་པར།། འབོང་ཅེ བ་རང་གི་སྨདིང་པ་སྲོག་པའི་ཤག་ཐྲས་ཞལ་བཞེས་མཛད། ། མཚན་ངས་སོངནས་རིན ངས་རངྱནས་ངོརཔའིལགནས 
ཤོལ་པོཿ བཞེས་ས ཚབ་གནང་འ དུག་སྟཾ། ཤོལ་ཕོ་ངེདྱ་ཀྱེས་གཡོར་ཞུས་བས་སྤོ་སམ །ངོར་པ རྣམས ངང་ལ ཧཱིངན་བྲ་པ དྲ་སངས ། བོངར་ རྣམས་ལ མོའ ས་མད་པའེ་སོན དུའདུག །དེ 





854 སོགས་བཟབ བྲར ངཟར། དུས་ལི། ལིང ཅོཆལཐོའླིབ་མདགོས་ཟརཔོཏོ ཏབྱུང་ ། ཡོནལའངགསདྷ་ཆངྱོ་ཉིདདངྲསམ བྱཀ།ཝ ལཱགམ་དངུལ་ཿ ར་ད དྲུག་བསྐོར་བྲསུ པའོ་གྲོསརཞོ 
དང་ཉེ སྤད ། སཱནམོ་སཱནྷཧུབ་སྲོགསྦ་འིས་མྲུ་བརྡ་ཤི ། གཟུངས་གཞུག་པུན་སུམཚཆོག ས་པ་ཡོད ། རབྭཏཱ་གནས་ང པ་སྟོན་བསྒྲུབས ། ལྷོ་བྲགཏུ་སཱ་པ དྲུང་གིས 
སྤྲུབ་སྔ་བཱའི་བརྗལན་སྐ ན་སྐབས། གའེ ཞིས ལ དམག་གིས། བསྐར་བྱ་ངགསོགས་མཛུད་པ་རང་ ན། བཀ་མཛོདབ་བཛདས ]ལྷེ་རིགསྱི་དཔོན་ཚ ལ་བར་བཞུགསྱ་བིས | ༩ དྲེ་སྲི་དག 

ལསྱ་ཉིས་ཁོངམ་ཐོན་པམིན ཙུ མཆོད ༥ནྱཀི་ལུགས་ཡེན་ སའཕམ་འཁུད་བརིས་ཡིནརེ། ངསཏ ། ཅེ་རཾགས་བརྲ་དུ། ཅེ་འདོད་ནས་ལབམྱ་པང ། དེསྱ་བྲ་ཡུལ་ནས་དམག་སོགས་ཤར། 
ཆེན་གླིང་བ །འབྲོངཞོལ་ རར དགས་པ བོངས །རས་དབུས་སུ་ངདྱ་ཀེམི སྣག་ཡའ 


ཐམས་ཅདམ་དགོས ། འབོག་ཀོངཔ་འབྲིད །གཞན་རྣམསྭརྒྱལ དུ 
བཟངབ་དང་ ། ལྲེ་བ་འཆོས་པ་བ སྤེབས་འཆིངས་འཐོན ། འབོ བོང་ཞོལ་དང་ཤ་རང་ རང་འཕྲངགཉིས་ཀ་བྱཡལ | ལབ་བཙན་པརུ་བྱང་ རྒྱལ་ཆན་ཁྲིང་པ་དབུགསགཉིས་པུ་ཕྱང་ ། ལྷེ་བྲགཏུ 


555 ༄༅། ་ །ཁོང་ ཉིགས འ་པརངྱགཏརའིད་འཇུག །སྔེ་པ་འདི་པྱགྲ་གཡོ ོནི་དབང་དུ་གངབས། བསུའཇོགད་ཐབཔའི་པཔལ་ཐོངོས 
སོབས། ནསེ་འངིའི་བསམ་བསབ ངས ། ཁོངགིས་བ སདབབས་ཅིས་བྱར་ཤིནྭ། སྩ་ཡཇལ་དཔ ཞེ ༢ ངས་པས འརོ་ལམ་ དུལས། 
ཌཱ བཟུར་དུ་བཏང་ (ུཾཿརྷུག་པརེ་སྣདབ དེ [གྲཚང་པ་། ལཁངཔགྲསས་པགྲག པིད རྗོདབལྱ།ོས་ ཤེལ་སོགས་དངོས་ ཡད །ཏོས་ བྱིན ནོར 
༢ པྫ་ པས སྦལླ་དཱ་ཀོདཕག གིར བངབཞེངས །དནས་ཐབྱངལ་བའ ང་ལག །ཞངནསདང་། བྱམཚོབས་ས་ལ་ཞིངགི རོངའཟུང་ །གངདཀར 
ཤང་རྐྱལ་སྣ་ ༨ ཀད ་ །ཝེ་པར་ཤེནཏ དུར་བྱང ། རྒྱབརི་རླུཿ མསྱའིར་ཕོ་ལ་བ སཱ ། ཞྲི ་ཤག་པ་ཚང་ ་ཞག་བྱཧ་ ཙམན་ཤཔསསུཕན་ཐོགསམྱ་བངན 
འཁྲམ་ཐུབ དོནཐོགཆོད་ིནངཔདསབསྟན་བྱངཿས | བདེ བཀན་བྱ ཁྱིཆུ་རྒལངདུའདུ ཤེ །དཔས་རིན་སུངསནས བདདྲུ་མེབ དགོསཚུལ་ས སྒྱ་པའེག] ལ་ཡེང་ཕུལ་ 


556 | ཧངནས་། པྭསྣམ་ཆྱུན་ཐུབརྩ་ལབ་གཏེར་བླདུས་ ] ཤངཱསྤ་སཱསླི་སཱ་བཏངབསཚོ་ཟིན་པའི་ ཁར་ཤངས པཟིནྱ་ཧྲིས་འགགུར་བ་བསྟུན་པས ད ཡཱཱ་པརངགི་དམག་ལྱ་སོདཀ་མདཔརབུ་བའི་ གོགས་ 
ཤེས ; སླར་པཔྣམ་ཤར་པེ་བ་ལ་ཞིངཿ གཔིངན། ན། སྡེ་པའེམི་ཁཱྲཔ་སྭ་འདུག་པ་སྦྱབས་ཞུརསཔཔ་ལའ ༢ཇམི་སྣབཏང་ ། ཡོདཱམརའབིབས་སུའགྲོཁར་དམག གའཐེན །དེ་ སྭ་ཝེ་པརང་ 
པསམ་འྲགབྱ་རབཞུགས། དཔོན་ས་དང་ | བྲ་མནས་རེན་སྤང ངསྦཀིཚོའཛི་ ན་ལ་ནང་ཁུལ་དུམ དམངས རྷུདམ་ཁྲ་ཡནས་སཿདེ་ །ངེདལ་ཨང་ ། པཱེ་པའེཞབས་དུང་དྲུ་སན་བླ་མུལཅ་ཡུལ་ཀང 
མཱ་གསན ནལེས་འདིར་ ངོ ། དམང ཟམ་བབཀའ་གངགནེབྱས ཟེ རག རར བྟཅགསནམི པིན ཟེར་བ་བཞིནགཞེས་ཀ་གཟུངནེས་གཞནདང་ མོམ 

མཚདརཱའདཞིག་འདུག །གཞནནི་སྣེ་ཕ་དངལ་བློ་ཁེལཅེ བརའདུགཔས་རྒྱན་ རཐསམམ་ཤར་། མཁའ་རག་སྤྲོད་ དགོས་པ་སོགསྱཀྱི་ཐུགས་ཤིན། འཛངས རཞགན་ཛོན་སྤངས་པ 
ངམདངུཿསསྦའ་ཀྐབས །རདྱིས་འཇིང་བཏོན ། ཕགམ་ཇོདཔའའོརབསུ་མཇུན་བརྫངས | ང ` ཀྱི་བལ་མྭ་བས་གཞིས་ཁརིན་ ངསྤསཕབས་བྱངགི །དེ་ 


ཡཿ 


༄༅། །དུས་ཁོ་ཕ 
གྲགས་བ་ཅནཏི་ཤུ་ དུན དུན མས་ཅད་ལ་ཁལ་ 
ཐུམསཅདཔ་ ནྲ དག་པར་ངམསརངས་ཚང སྩེས བ།གདན་སརཡང་དང་ ། ལུརུད་ཅི་འབུག་པ་ 


ན་བཞི་ཧྭ སུཙམ་ཡ་ལ དམ་ ར་སི བབྱ་ྲསངང་ བ།།དེགཉིས་བྱལ སག 
་ ` ས་སུ 
ྦ ནས ༥དྲབུང་བ་ལནས་ཁལ་སུམ་བྱར་ཐུལ་། ཤང ས་རིན་ཆེན་སྒ་དགིམཁནཔོར་བསྐོས ། ཕྱིས་ཞ་ཡུའི་གདན་ བྭ་སྣང་ ། ང་དཔག 


ིམ་ཤི་འནས་ཐོསནས་དག་བལ་དམི དམིགས །ཀོང་བོརུདུན་ ལའོ ། རར ི་ོ མུ ངུ སག 





༠༠ །ཕྡེ།ལྭ་ཱ འོ པྭ་སམཞིངནསུ་ འཛིན་འཇུག་བྩྩིས་ལ ཞེཔ་ཤག་པའརླས་པདེུའུདནྭ རོ ,རྩ་པརྦགི་ཁུང་ 
ྦ སླ་ཀཅང་སུལ་ཧྱིཔ་བསཧང ཞསང གི་བརྐདུ། གསུར གསྱ་པིང་ ངརནཱ་ཨཱས པ་རངལ་པྤྲདོབསམ་པཱཁནྭ་བས་ །ཉྱེ་རྔགསཀྱིས་ ་བརྔ། རྫངའ་ རྔིིན་པརཔ་བོ། 
་པ་གངའཇིནྱ་བུང་ ན་གཡོག་ལེག སྭ་སེལ་མྭ་བས་པ་རང་གས་ཚེག་བརྡ་སྣང་ ། ཟཉེདཅས་ ་ཡམ་ཕྱོཔ་ག་གི་ཡོག་ ༩ འའ 


ཧི པད དང འཇིན 
ར་ དམ་པསྤ་རལ་བུ་དོན་གུ་ ༣ དགལ་མི་ལ་རོགསཅས་གསུང་ ར་ | འདམ་ས པ་འཇུལ་བཅཛད། སྭ་ས་བགཀཆེནྱ་ཚེ་ས་༥ 
བ པའི འཕན ཅ་ཐུ་སྤྱེ་རག་ཅིག་ལ གས་པའི་ཇ་ཞུསྱ་བང། ། གཅང་གཞུངནས་ སརྦྱ་རཱབ་ གས་ཞུམ། པ་དཔན་ཙ་ འདྲ་བ་དང །མི་གཞན་ཡེ 
གདའཧེ། ། བདག་ནེེ་སུན་བསམ་པ་འོནར། སྱ ད་གདོང བསོ་འཛ །གསརཆས་པར་སགས་གཏོསར་བྷ། བཅ རྨ 


པ ༅། ° །ལ་ ལར ག་ད་ས ། ུཐོངབྱ་བམནུང་གཟུང་གི་འདུགོ། །དལ་འོཁ སྱ ཧུ [རྱག་མཛོདཔ་ཡད་དུབུག ལྷོ 


ཅི །ཐུབ་བསྟུན་དུ་ཉིས་བྱཧུས་སོགོས 
༧ ཧཿ ¦ བྱམ གསལ་བྱེད རར །ཁལ་བ དས་ཡན འིདུས་མཆོདལ་པཱར དཾ ཤོནསྤ་དོ་མོབདཔནི་ 
་ རང དགྱ་ཏུན་ འརི འདོདཔ ཞིནབུརམ གཉོབ ཅེ པ།འདོད་པ་ཡ། པ་ཡོནཏ ། འབ པ་ས་ རི ་སངགས་ངི། 
ག་ང བ གཏཉསཆཔ་བ ར་།ངས་ཡཔར་ པགས་ར་བ་བོས་ ཅཡེད་ཚལ་དྲུ་གྲཁལ་བརཚ 
།ཛན་དུ་ཕོགསརྱབ རའ ཛས རར ངབ་བཞིན་འགྲོ་བཔ། འ །ཡརིཡམྨ་པོབད་ །རྱའ་ཚབདམ་ འཕྲུ ལཛིདབླས་བཅད། 


' 560| འོག་དབངཔད་ ཀརདབང་པོརམཚན་གསོལ་ རྦ་ལང་བ ། རྔ་ལུངནས་དཔོན་རན་ 
ཧྲ དང་ །ཡབ་ལརྱ་སིད་ གནས་པ དགའ་ཝནང་ཧེ། གཞོན 


ལོ་ཆ་ཡང་ཕབས་ ། ཐོག་མར་སྣ་དཀར་ར ེ པྭ་དཱ་མཆད་ཡབྲསས འིས ཞབས་ཏོག །ཆོང །ཆོས་དུག། 
པའེ་ཁྲཾ གལལ རྨ གསབས་ པར་འ ༤ ། 8 8 
པའི་ཁིདད་ ང་བཕུན་ ཡུལ །དནསད་ལ་ཕིང་གི འདོ ། སཱ་ལེན་དྲོ་ །མགོན་པོ ཁྱི་རྱད་དང་དགས་པི ཡེ་བཀའ་འབུམ་སོགས་ལུ། ང་དང་ ངོ ། ཚྟོ། སོགསདབང་དང་ །གོངོདཀརརོརོ 
གདནདུང་ ། ར་བ་པཱརྤཔརམངང་ ། ། ཁལ་འབྱཾདྱ་ཀྷི་རྩིས་པཏང་ ། དཔོན་ས་མཆ་པའྲེ་དཱངལ་ཆོས དག་སོགས་ ལེགས་པར་པུལ །དུངད་རང་གི་བར་། ¡སློབ་དཔོནཨུས་བ་དང་ །ཤིརུ་ལེགས 

; འདྦལ་སོགས་དག་བུ་ཤི་ ཤེས་མང་བ་དང་ ། ལྷ་མཐོངས་ལེ་ཙབ་དང་ ། ཁྱད་པརར་བེ་པྦད་པའི་ པོན་པ་སོགས་འཕི ལ་གཏསྦཧཱརབརཧང་། ངི བམང དཔལ་སྩནརས་གཟིགས 
ཤོ ་མར་ལེད་བྱིས  ད་ཡིས་དག་འུ་ངཔའིམཁནཔོདྱ་གར །དེནས་རྒྱལ་ཐུབླང ¡ི གཞུང་ཡྱིདག་ཀོངས །རྣམ་རྒྱལ་ངབ་བརྟན སྤའུདིངད ར་བྱས གདུང་ཁངལ་ 


ཐ༠། ཀག སྣཔསྣསྣོཾྣཾོཾྣཾལཾ་ཾལ་་་ད་་་རལ་ ལོ་བ འོ་སོ རོར ཟོ་བི་ 
༄༅། །གསང་དེང་གསརྦ་བིན་བཟར ། བཟ ང་རསཆོལ་བསྤིགས༡ི ཟླརྒརྨས་པ་ཕུཌ | གསར་ཏོག་སྲོགསསུ་ཡུན་སཱམ་ཚོགས་པའིགཞི ན། ནྭདུསྦྱ་རལཆེན་ཟངཔ ནང་གཤ 
ནས་དོལ་མདའ་གོངདཀའ་ནས་ཕག་ཏུ་པཞེསྣ་སབས ། ངེད་ལ་ཡོ པདགིས་ཟེརྡ་བུང་ ། བ་རིབྱརུདྲ་བ་ཡོནྡྲ་ནམསྤ་ཅེས་འབུལ་བགཏོསཆབར་སྣང་ {དེནུས་བལ ཤོསྨནཱམྦ་ཧལ་ དུཿནར། 
ཤཾཾ དཔལ་ཆེན་ རྒྱལ་ཐོ་ཕེབས། གཡརམཇལ / དཔོན་གཡོག་གནང་དཀའ་བར དུག་པས་ཞག་ཤས་བསླད ། རོམ་པས་པཏག །གྲ་ཐ ངདྲུ་པ་པྭ་པཱ་མཆེདཔྲསུ་བ་ལ་ཕབས ] ཐཱབཱ 
༣2 > འོ འུ ༤ >÷ ར་་བ་མ་ ༥༥༩ ཅེ ྷ . „¬. སི ཱ ྷཤ 
ཅ་གདོངྱ་ངརྨཾ་སབ ། གདྲུ་བྲུ་ཧད་རིན་པོརློརཱམྱ་ཧུལ་རུཔ་པྟཏན་ནས་ཡུམ་སས་གསུམ་སུས་མགོརབསུཔལ་ཕབས ། གོངངཀར་ནས་དངཐོངབཀུར་འདབ་བས །ཟུགས་རྔ་ཤིང 
བྲ་སས་སོགསཌིས་གཞོ་ཡིན ། ཚུགསཆེན་ལ་ཀོ་རམའེ་འྱདཔཏང ། ཚུག་པར་གྱང་ང་བྱརདབལས་པའི་དགོངས་ཛྫོགསི་དུག ། ཚོགསྔ་མཁན་པོ ག་འྱགུཡ་དྲུ་ཧིན་པ་ལ་ཡུག 
ནཀནྣམ་པཙམ་པས་། རླི་རུརའླ་གགས་བམ་ལ་སོགས་པ་གནང་ཆན་མངདྱ་བང་ | སྣ་ཕུནོས་གདུངདཾདྐྱད་དཔོན་སློབ་འབྱོར་པ་སྒདྱིར་འཕྲིད ། དབངཁིད་འདོད་པ་བཞིན་བོས ། 





562 དེ 
ཀ 





འཆེངས་ལ | ྒ 


སྱིད སོའོ པ་སོགས 





ཏ༠༣། ༡ །དཔེ་མཚམས ་པགབཔཁྲདའདུག་གསུང་ །ནདམ་དག་འདནྲ་སངཔྩོ རྫིང ཟ་ད་བསུས་པྲ་གིདཔྨ་ནསས་ལ་མང་པའཧིད། དག་འདུནར་ལ་ཁལརེ་མའི་རིས། 


[„;/)9:‰ 


བ།པ ཇི་ཤོར ལབའཐོད་འྲོ་བལ་ཐག་བཅད་སྐྲབས །གཞེ་བདག་ཅག་ཅར་ད ཡར་པོ་ཡིན་ཟེར | ལསཁྱཿགཤུན་ངམ་ གདོང་བ་ཏན་ཅན་མ་དབུང་ཤི་ད བུསན་བའུགས 

ལཿ ཇང གསུངས སྐེ ན་བརངད་འེས་བཟོའ ལོ་མྲར་ བ་བཅད །དིན་ ཅགཅར་དདར་པོ་འདེལས་ ་གཤིན་ཏུ་ཐག་ཆོད ། གང་ཟར་པ་ལུར་ཞ ད་ཡ ༤ར་འདྲེབ སཞིག་ཅས ནབའགས་རག། 
མོང་པ ཤིན ། དདགོང དན་ལ ། ག །དམག་སོ་སོརམ་ཡེས་པང །པཱ་གདོངདའགོ་ཟེར་བརའམ་བྱོན་གན་དདག་ལབ ཡ་མ ཆོམ་འྱཧངདཀའ་དར་མཐོངནས ། 
པ་དར ་ཁར་ི སོཾ་སོརྱ་ཧས་བྱདག །རྒྱལ་ཆེན་ཤྲིང་པ བྲགས ར་འོང བབས ། སང་སྐེར་ཅིག རྱཝ་ཆེན་བྲིང་དུ་ ང་ དུ་ཕིན ། དདུསྲི་བ་ བ་པ ¡རྒལ་ཆེནྲ་བིང་པར་པོ་ལགོ་པ 
འྲངས་ཕབས་པ་ལ་ཤིནྱ་འཛམས་པར་འྱུ།པ་ །ལབ་ཐེནརེནས ངང ༽ ཕབས་པགོསྤ་པསབིདམག་པའིད་ངབརང་གིསག ས་པ་མཚོ ཤརདུ་ཕ པས ། དེར་ཤོག་ཟེས 


ན་གཡོགྱ་ཡིརཕབས ། དར་མསྲ་གི་ 
ཨག ནསུ དྭགུན་ད༽་ ། 





ར་ 





ཙོ གཾ 
ཡིན་པ འཛ འགྲེམ་ ལཀཏས༔ སྤ་གར་ 





ཉི ༄༦། །དདནས་གཙང་དུའཕྲོཚིས ། བདྱེ་སྐྱིདྲ་བིངྲ་དྲ་སཱབསབས ། བུཚལ་ནས་སྔ་པ་སྲུ་གཤེགས་པའི་ལྡདཀྱི་གླལ་དབུར་འབོད་མི་གླེབ འཇོས ཡརམོར་སབས །ངེད་ 
རྣམས་བསམ་ཡས༡ྱེརབ་འདོན་དན ༔ད་སདགཉས་ཀ་ཡར་མས་འཆུབས་པ་ལ ། ངད་རང་རྣོ་མས་ལྕ་གངབཏང་བ་བཞིན་ཤེན་ཏུ་འཇམ་པྱ་ བུང་ །ད་ན་ ་ བཞའ་ཏུན་ལསམཁན ་ 


ཆེན་པོབབས ། དཀོར་མཛོད་ཀི་པདུ་ཡོང་དགས་ཟེར །རདྷ་ནམསྦ་བ་བང་ཁ་མོཿ་པྱ་སཱད་ཡོདཔ་དནས་ཡིན ། ངདདཀོར་མཛོད་བྲིང་དྲུ་མབྷ་སབས་ ། ལས་མཁན་རྔང་རིངསརིངསཀྱིས་བླག 

-ཤས་ཁ་བ ཏ;གསལ་ཕྱག་མ ངལ་བ ཏང་ནསགུས་འདུད་ཆེན་པོ་བས ཀརྨ་པ་ནཱི ། དདལ་བྲསུབ་ལ་ཤོག་ཟརངས་ོན ། ཁྲག་ཉཾག་བསྒོས་སོང་ ། ཁྱདྲ་ལ་བསུ་བེད་བསམ་སྟེ་རྟབ་རྟོབ 

ཕེབས་པ ། བྲས་བལ་ཤོག་མི་ཟར་བཅི་ཡིན་བར་འདྲི། ལས་མཁན་རང་བྲི་བུའི་ཁ་ན་བྱ་སྲད ། ངདལ་འབོལ་སྟེངས་སྲ་སྟག་ལགས་ཆེན་པོ་ཞིག་བཏིངས། ། ཁདྱཀི་སྔན་ས་རདཔར་ཆོལ་ 
གསུ་མ་མི་འཐུང་བའེ་དམ་བཅའ་ལེནགསུང་ །དྲངུས་བུ་ཚལ་ནས་ལྱུང་མྱས་པའི། རེདདཔོན་གོན་ཁེདླབ་་འཕོ། བས་འབག་སྨྲུག་ཆུང་ ། ཤེལྱི་སེངགཾ་ལ་སོགས་པ་ཀྱེད 


ཕུ» ® 


༠༠ །ཅིམལིམ་ཕོ་ཟེར་འ བང་བར།།རི་ ཉྩིརལ་པོ་འ་སོཔཝེ་བཙོན་དང་ ། དོབ་དཔོན་ཆན་པོ་གཉི་སྦ་སྲིས ། བ་ཏཧོརྱ་ཧི་ཡུལ་ནས་དཀའལས་ཀྱིས་སྙན་དྲངས] སམ 
རསལཿརསོངཟེར་ལགཏུ་བསབས་བངབར ། དའྲངམ་མཇད།། ཆོསྤྱ་ཧྩི་ཧུལ་པྲོ་ལྲི་གཔཝེ་བཙན་དང་ | སོབ་དཔོན་ཆན་པ་གཉིས ྲ བ་པ 
ཟི ན་པོའདིའ་སྔོགས་པོབམ རླ ས་།་ ཆོས་ཉྲི་སུངས་མར་མངའུ་གསོལ་བསུ །འདེརང་དུབཞུགས་དགོས་བྱས་པས །འོན་དང་སོད ། ༤འྲི་ལ་འབོབ་ 
རྲོསཁྲི་འདིནས ། སྐྱེས་བུ་དམ་པས་ཆོསའཆད་མཁན་མང་ནསརྐྱང་ཙམ་སོངབསེ་ཡདྩོ་ ། ད་རསྭ་སོ་བ་བྲས ངབ་ལྭ་ལེད་ངས་སྨྱ ནྭ་དངས་ འེ ན་པས རྨ ཅོ = ༄༅དཙནབ་ ཡི གྷ 

ཞིག་བསྐུར ། དྲ་ཞུ་ངོ་ལ ། ད་དཔནྡ་བོ་ ནསགས་ ་པོ་འོང་ འབུ་གདོང ད ཤབས ངྲ རེ སྐ་ལ་གཤིགས ད 

བརྔོདྱ་ཧཱ་སཾ་ངྱ་ཧིས ། དེས་གྱཅུག་ལག་ཁང་འདི་ཡུ པྲ ི་ཀུན།འདྲི་་་གསང་་ཚོང་། དང་ལ 

ཕུལ་ངཱ་སོང་བས ། བཚལ ྤ་དབསམ་། དྭུཆེའྱི་ཡོན་ལམ གསང་ཤས། ནམ ་ 





༦༦» ® 


༄༅། ཐཕོསོག་པོས ཨར་ལས ། དད་མོས ལས་མ ཐོབ་མི ཅོོ 
ཙ། དུ་འཇུག་པ ། མི་རང་འ་འ་འསམ། །ངདདབ་ིག་འཐོདན་པི་ོ་འུ་ལསལི་འདུག ། [རྒྱལ་ཉདཅལ་ཡང་འུས་རོང་ ས་བདག 
བྱད་) གནམ ༥པ༽༽ ངའ ༽ིའི་༽ བྱ་སོས་སོགས་པ་ལེ་བརྡ་ང་ན་མི་བཏབ་བྲས་པས། དྲ་ཀིས་སངསྤྱུ་དྭསབྷེཕན་པའྲི་བ་ ཉད་བ་ 
ཙེ ལོར་རོ་ ཁབྲ་བལ་པ་ཏོག་པ་ཅིང་བས་གཏོར་བསྔོས་སོགས་པ། རླུ་ངན .༦༄༅སཔས་། ཧུད་ཙུས་སངསྨ་ཧྲ་ས། ད ° 
དཀེས ། ཁེདཆོས་སྐྱོང་རྣམས་རུང་ ། ༦ བའ ཇག ་གནམ་འཇམ་པ་སོགས་ཡིདཆས་པ་དབང་ ། དནས་བཚལྱ པོ་ཞིགསོས་དཔའྱ་རིས་5ས ཤུཿལ་དུ་ཡུམ་དྲུང་པང 
ཡིན་བྲཿ ། འོན་ལེགསྱ་བས ། ལམ་དུ་ཡང་དགྲུན་ཡི ཤྲཾ། འགྲལ གནམ ་ལེགས་པརྲ་གུབ་བོ། །ད ་ངོམཚར་བའེ་ཏན་འདུ་བུང་ ། ཕྱིསརྱལ་བེདཚོལྱ་བི་ཉིན༔ ཐུགས་ཁད་བཅུག ] 
ཕལྱ་ཟི་ཁུར་བཞྲས་ཞས ། གསར་ སམ་བྱཧའདྲངས་པ་གཅཇནས་པ།ད་ངས་ལགས་པརྡ་གུ བ། །དངུ་༨ལ ཏའི པོང་འཾགོ།་ར་འབ།སྔལ་བོལ་ར་ ལག་པར 
ལ་པ ཧི་ཨང་བཞིས་གས། གསར། ན་དགཔ ཤེསརིན་པོཅཕབས ། ¬ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ཉབ་དང་ ། གསང་ཡུ་གཞ་བ ༼ན ནྣ་གབམས་ཁང་འོག་མསོགས་ཏྱ་གྲབ་དཔོན ། ལཱ་ག་པ་ - 










568 དཱི དཔོན་སྟཿ སྲ རུ ཤེབ ་ ཀ་ར 
ུ ༨ པ། དང་ཡི འཕེའ།་ ཏཡཿཿ 
ི་ོ སུ་ཡོན་ཡང་ ཁལ ་ ཐོ 
དངད བྱས { ིེ 


° དར་དགོཿ ག་་ 





༩6༦༦ ®» 


ན་པའི་ཧུར་སོང ། ངེདྱ་ཉིས། ། སཔསྤྱ་ཧྭསྱའི་བསྟན་འཛོན་སུ་ལ་ཡང་གནོད་པའི་མནན་སག་བསད་པགོསྱ་དདམ་རྱོང་ ། རང་ 
དེངཔ་འེཔྱོག་པ་འདྲ་ནྱི་བད། ། དཁས་གཞན་ ལ་རིག་ཡོངགི་ ཡོདཔ་ རོ ཆུ སེར ± ནི ས་སྣ གགས ཨ་ཕ མ་ 
བདག་ཆེནྱི ས་ཕབས་པར།། གླཛཆོལ་སྭ་སཱ་རང་གིཏན་དག་ཤུང་ཡེན་པར་འདུག་པས ། འདིཀ་གདན་ཡར་ཡུལན་ཞུས་དུས །གུལ་མི་དགོས །ཆོས་གཞིས་ 

ཆིང ;ལཚཾ་ཞ་པར །བདག་ཆེན་ལ་སཆའབུ ཅུགས་ལོ་པར་མི་འབུག་ནས། གཔེནས་ལུང་གུས་བཔརརེན་དུང་བངས་ྱན 
།ཡ་བོགས་ཡོངགཏོས་ཆེབ་འཇུག་པ ། ས་སྐྱའི་མཆོད་གཞིས་ལ་སྦྱར་། གཞན་རྟནག་རིནཆེན་རྩ་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྱལ ས་སང དཔ 


'ྭ 
57 


ཅན་པལ་སྨར། ། ཧེ ཧོལ་དུ་མང་ཁ་རག་གཙང་གི་མཆོད་གཞིས་གཞནྱའི་ལག་ཏུ་ཐལ་བ རྣམས་འགུགས་པའི་གྲོག ༡ ༡་བྷཿན་ང་° 
“ཤེད་གང་ཚུད་བྱས་སོ།། དབུས་ནས་སུལ་ཧ རཱིནམ་དཔོན་མེབ་འབིད 


ངཱ རཿ སྭ་བས ། དོན་སངས་ཆསྱ་ཀི་བསན་པ་འཛིན་པ་བཤད་སྒྲུབ་གཉིས་སུ་ 
འདུག །སཱོ་དང་ཨངས་མས་ཅིནྷ་ཧི་དོན་དུཁྲ་གོབརབསམས | འཕྲལ་གྲྭ་པའི་མཐུནརྐེན་ཉུན་ཁ“ཤེད་གང་ཛུད རྒྱལ ཧེད 
གི་འགས་བྲས ༈ གདོང་ཆནལ་དུབ་པཀནས་བྱར། དཀར་བཅུ་དཔོ་བང་། གཞད བར སྦ་ཅིམཛདཔ་རགོས་པ་བཏུ །དེའི་ུགསརལབ་སངཞོ་ལ་བླན་ཡོང ། དྲངས་ངམས་དོངསསུ 
ཟངས་ བ་གཏོསཆེ་བབརངས ང ཟངས་ཁཱལ་སུམ་པྱཾ ཉལ་བིབ་པཆན་པོའི་སྒྲ་བལ་ཕོ་མ་ཛལ་སོགསྱ་ིས་བླསབ་བཞིན་པ ]ˆ དཾ་ཡང་ ) རྱལ་པཾད་ཚལབྱི་གཙུག་ལག།བང་ ། ཀ།ཆེནའདོམ་ 
བྱརླ་རཱ་དེལཁིས་ ། ཁྲདཁང་ཀབཏིངའ ། ཤིང་བྱརགས་བླ་ནགསུམ་མཚང་ཡེལ་ཡྤོདཔ ། ཤིངཛ་སས་གཙང་། ཤིངརེ་ནི ། གཙངལུངཔ་ཙམ་ལ་དྲ་དངམཉྲམ་པ་མད ། གཙང་ཁང་ 

༄༄ རཱུ ཉེསམའ } རྦཾགེ་འདུ་ཁང་དང་མཉམ་པ་ཉེས་བརྩགས | ཉཱན་རས་གཟེགསྱི་ལྷ་ཁ ང་ལ་པྤན་༢ སགམ་ 


ཞེ་ཐོག་འཕར་སམཐོནེབ ། སྤན་རའེ་གཟིགསྱྱི་ལྷ་ཁང་༽ མགོན་ཁགཏིས་ཀག 








371 ༄༅། ཉི་ཐྲིས དང་ །ཚོདཔགམེད་སོགས །ཧེངདྲུ་བམས་པའི་ལམམིཚོད་མ་བཞུགས་པ དུ ལི་མས་བསྐར་བའི་ལོགོསྲཟིས་ལ ། ྣ བད་བཅན་དྲང་སབའྲི་སས་བཞི་འྷི་རམ་ཐར 
རགས་པཅམ ། མགོན་ཁ ངྷསངདཱ་ཧཱན་ཁཱ ང་ ། གཙང་ཁུངཆེན་མོ་ཁོར་ཕབས་ལས་ཐོག་སོ་ པད་འཕརྱི་སུང་དུ ། བླམ་ལྷ་ཁང་། བྲིས་ལ་དབང་བརྒྱདཁྲིདྱི་བྲ་མཀུན་ཚངཔ ། འབུར་དུ། 


༤ སྲུ་བུའ་ཝུག་པ་སྨན་འདམན་བཟའ་ཚོན་རི་གསར་འི་གཟི་འོད་ཆཔ ། བཟྲོའདམའི་དཀརྱ་ཧུདྱ་ཕུག་མཆོད་འྱི་བམཚང་བ ། ཏེནག་ཅོར་ཆོས་ང་གཙང་པ་རྭིསྱ་ཡགནསམ །ཟམས་ཅདལྱ་རྔའི 
-/ ཙོལ རམ་ལ ། གསར་ཐོག་སྤུས གཙངྱ་ཧསི་ུང་བ་བངས་ལལ་ཕྱདད་ཉིས། བྱ ། གསར་ཏངའོ་ཝ་བརྱགསོལ་བ ། གཙོང་ཁ ང་ས་ཤོང གོགི་ཆོན་ལླིབ་རས གྱསཁྱབ པཱ །གཞན 


ཤབ་ཨཱལའརེར་གོངམཚུངས ། མགོན་ཁེང་ ། མགོན་པོ ། ཉིན་ཅེན་ི་བི་བཟོ་བ་དངདུས་མཧམ ། རྨོན་པ་ལ་རྦབ་གནྭསྱ་བསྣ་པ་ཡེནཔ་འྲདཟེར། ངེང་དས་འཁོར་ནས༡ངམ་སྐམས་པར་སྣང། 
¡ལེགས་བྲེས་ཙི་དུས་ཀང་སྟེ་པནས་ཁྲག་འཇག་པདང་ | ཞེང་སྦྱོང་སིཞལནས་ཞག་འཛ་པབྱུང་ ། སྨྱན་གཟིགསྱི་རབསཀྱི་མགོན་འཔལ་གནངསཅ་ལ [ ཐམས་ཉ་ད་དུ་མཆོད་རྫས་ཀུན 


57༧། །ཧའགལ་བ ། སོཁངྲདམེག་ཅན །ཧེང་དྲུ་མོསོངས ། དའི་ནང་དྲུ་མགས་སྐུ་མངཔོརི་མེར་དོད་པ ། ཁྱམསྱི་དོགཅལ་མཐའ་ཤུག་མི་གྱུ་དཆེན་པོས་ཀུནནས་བསེརབ་གཙུག་ལག་ཁུངས་ 
ལ ཚརིངས་མའི་ལུང་གིས་མི་ཤེས་པའྲི་འིངས་པབསལ ། དནས་ལམ་སྐོར་ལྱག་མབུཞེན་བྲིས །དངུས་བརབ་ཤོངས་ མཁན་ཆེན་སངས་ཆསྦ་རལ་མཚནཔ་ལལགའིཡོག་པའི་ 
སྐྱོན©ྱཾས་བུགཚུལ་སོགས་གནང་དཀའ་བ་འདུག་པལ ། ཀརག ངས་སོགས དེས་སྨདམང་པོ་སྣར་ཐང་པ དོངའཚོང་ཤས ། མུང་བེའི་ནས་ཁལྭཝཱ་པ ར9ར་ག་ཤོངསཀྱི་ཐབ་ ་འདགས་ལ 
ཧོར) ཏེན་བཞཔས་གསར་གསོལ་བས་པས་། བཞུ་ཆདབསྐྱརབའྱིས་གསརལ་གསིརཀོ་ལ་བསོང་ ། དབའི་མཛོདསར་དངགཡས་འབསཆེབསུལ ། གཟུངས་གྲཤག། བྱབདོང་ 

།པོཁྱི་ཧདཔས་གཙོས་པའི་ཆོས་ཆེན་པོ་ ་ཏི་ཡེད་སུམབྱཾར ། ཐུབ་པའླེསྐ་སྟོང་ཕག་ཝཙམ །ཚ༤ རནལམ། སངསྤྱ་ཅསརིངབྲམལ་སོགས་ཊིནྨ་རབས་ཏན་བསམིས་མི་ཁབ་པ 


རཿ ཚི ་ 


༄༅། །གསར་གརལུགསཀི་ ་ལྷྡ ཙམ་ཐོར་ཟགས་སུ་སོངོནམེ་རུང་བསམནང་པཞུགསསུཕུལ ། ལེཿ སཔར་བྲབ ནསརབ 'གནས་ཊིདུས་སྐེ་བོལུང་པརམི་གཤོངབ འདུས 
ལྱོ་བྲག་སྔགསགླ་བ་དངུ་ ། དོ ར་གྱིསགས་བླ་བ་བསྡུས་པ་ལ དག་འདུད་སམ་བུ་མ་ ། དེ་དག གིས་བདམཆོག འཁོརལའི་སྤེ་ནས་རབ་གནས་ཉིམ བདུན་བས དགའ་སྟེན་ 
 ཅིཉིན ༔ འབུག་པ་རང་གིཉན་ཀོརྱི་དགོན་བྱཅུ་བདུན་ལ་དངུལ་ ཕྱི་དཀར་ནུགས་ལེགས་པརྲསག་ཅོས་པའི་འྱཡ ། པལ་པོལ་གསར་ཏུང་ཞྩོལ་བྱར ། དངོསྦངཔ་སྒུན་མྱོ་མང་སོད་པ་ 
རྣམས་ཧའགལ་བ་བསྒྲབས ། རྒྱལམཁར་རཱནཱས་སྡེ་པ་ཕེམས ཕའི་དཔོན་གཡོགྲ་མས་ལའང་ མ་ལ་སོགས་པ་གནངཆ་བསོང་ ། དཉེནཁ་བོས ཕག་ཞུ་ཧོན ། འཁོར་ལཾས་བརྱར་བའིཆས 

ཿ །སྔགས་ཐཱའྱི་སོབ་དཔོན་པག་དབང་བོ ཐོས ཛཱ ྦ 


སུ་“ཞག།སཏེ ། ཁོམ ྱི་དབུས་སྤུ་རས་པའི་སིན་སགྲ་བས་པའེཚ ། བླ་གཡཆེནམོར་ཚོགསཔའེམི་ལ་མཐོངཔ་སྣ་ཚོགསྱ་བང་འདུག ༈ 
འེ ཤགས དལ དགས མུས་ བུ་ཡོའཔསོངབགོས | མཁརརུ་བརྣམས་བརྫངས་། དདུས་ཛྡལེགས་ུ་ངོནས དྭཏ་ཡུགནས་ཡོང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་འདིའི་གཉེར 


574 ཧེད) པའི ཅེགྲ་བིསབར ། “ཤོང་བཡདྲ་པས་པས ། གཞི་བདག་གི་འཁྲི་སན ། ང་རང་ཤོང་ཙམ་ ང་བར་བླནིས པ་ལའ་བ །ས་པས་བདེན་པར༢ གནས་བྲིསསོ། །ཉྱིས་ཁོམཚནཏདྲ་གརོང 
འཛུགས་གདང་ ། རག རཱ རདའི་སེབ་གཉེར་གི་འབེལ་འ བྲ རང་འོངཙས་སུང་འད་། ཚོདན་པ ོས་ཟེང ། ཐོག་མརམཁ ནཆནརིན་པོཆདཔ འུཆོག་ 
པར འྱོན་པར་གསརྟ ། གསར་མ་གཅན་གལཆེ་བརའཐེན ། སློབ་དཔོན་ཤེར་ལགས་པ འོས་ཟེར་ཁངགསརྦགཚང་པས་འོསའཇུསྣ་གླུ་ུན་ལབསམས། །དའི་ཏེང་དབཏངུནས་ 
བློས གྲ་ཚང་གཉིས་ཀ་བསྡོམས་པྲ་ག་པ་ན་གཞོན་སོབགཉེར་བཞིབས་གཅིག་སུམ་བྱཧམི་ཆད་ཙམ་འཚོགས །རྒྱན་དུགྲ་སསྣ་ཚོགས)ྱི་དཀའ་བཅུ་རབ འཐམསདོནམཐནསུམྱཧཱ་ 

 བཞིབྱཧཙམྱཾ་བཱང་ ། འཕེལ་པའི་བཀའ་མཆིདཀིན་ཅིའིྒ་རུནདའདའ་བས ། ཟྲ་བལྲ་གུ་ས་གང་ཝསཀངགཞུང་ཝུགས་ཀུན་ལྷ་བོཔདའདིརབར་སྣང་བརརོ། །གཱ་རོངགཱི་།ཁ་སང ནང 

ནས་བགས། ལ་་་སུམསྙོང་ལྷག་པ་ཙམ་སྱང ། འཕྲལ་ ྱི་ཐབ་ཆས་གདནཆས་སོགསཀྱང་ལགས་པར་བ སབསསོ། །སཱོང་དགོན་དཔོནཔོས་ད། མེ་ལ་དམེགས་པའའཕྲནག་དྲུགཅུ་ 


------------------------==ཿཿ༧༠༠༧ཆ༤༡༢༤༤------ 


$ ‰ 


༄༅། །ཱོཾམཕུལབསོགོསཕུགས་བྱ/ལགྲགཚོངལ་སྨྱནཱ | གཞནད་དུས་སྒྲེད་ཚོལ་དུ་ནང་འདྲིངས ། གྲྭ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ཆོསོ་རྗ་རབ་གརྟན་པའི་ཉོགོས་མུ་སྲོང་ ། ཁོངོདབོནྨོ་གོབ་ཆོན 
ངདུ་འདུག་པ ། སིདཚལ་འདིགནཿ ན་སང་རས་འཕལ གྱིདགོན་པ ། དབུས་གཙང་གི་གྲྭ་སེ་ཕལབྱ་འུ 
མིརུར་བསམ ། ཆོསྔ་རརབ་བརྟན་པ་ཚང་ཡར་བོར། ། ཕོགས་ལ་སོགས་པ་དྭབ་ ན འགོ་བ་དང་ . ལི 


རྭ་བ 





པའིདབལ། །ཆནཔོ་བཙུགས་་ ། 
ག་པ་ཅན། །མི་ཟདྷ་སཱབཾགཞན་ 





5 ‰„ 


༄༅། །རྱྱལ་ཧདཚོལ་དུའཇིགས་བདདུས་མཚོན་ནག་པོ་ཞིགྱོ་༡ངམཐོངོ་ ། པཿཆེན་དབོནོརམ་པསོགོས་དགའདུན་ལ་བྱརུ་ཙོམ་ཏིསརབྫ་ ངས ། ཁྱཔ་བའླེ་སོབོ་དཔོནོའབུམ་པླ་སྲོངམོར། ། 
བུངབ་ལ་འདོདབཞིན་སོས་ཤེལ་གཏོས་ཆབ ཤིན ། གནསྟ་ཏིངམཁན་པྲོ་ཕུག་འབུལ་ལ་ཧོན །ཆརིངས་མ་སོགས་གསུངཆོག་མངབར་ཡུལ མེ་རོ དཔའད་ཅེས། 
དགུན་སྣར་ཐངཔ་ལདིནྷ་མངས་པས་དམག་མཛད་དུས་ ། སྣར་ཐངཔའི་རོགས་ལགས་པདྲབས ། སྣར་ཐངཔ་དང་ངེན་སྨངས་པ་ཞུ་དན་བཏོན.,། ད་ངུས་རྒྱལ་བྱད་ཚོལ་དུ་ཆོས་སྐྱོངགི་མདོསོ། 


གཏུར པ་ཧུས་པས་མིང་ཐུདཱ ཆེན་པོའ། ཞི མགོན་ཁ ངདུ་སྒྲུབ་པ་ཞག་བདུན་ཙམ་བས པས་གཏོརོམ་ལེས་དངས་ཧུཙས ངིའི་ཏིང་ཁྭཱཉྭ་བུ་ལ་རོ་བསམ་ གྱིས་མྭ་ཁབཐ་པ་ཡོདབ 
_ བབས › ཞཀབདུན་པཅོགམ ྲྒ 










བྲ པ མས་ཤམས་དུས་མངོན་པ་ལ་སངས་པའིལགྲ་རིས་སུ་བསམ ། མངོན་པ་གོང་མའི་གཞུངཚིགང། བཅདཉུང་ཇུར་བྱསས་པ་མངོནོ་པྷ་རམ་འབོད་བྱ་མས །གསར་ 
 ཐོག་གི་རབ་གནས་བས །ཚོངདཔོནོདོནགུབྱཀོས་།རྲའུ་བརྒྱད། རྟ་གཅིག །ཇསུམཅུ་ཧྷགགིས་གཙོས་པའི་འབུལཿནབྱས ། རབ མེ་མོ་ཡོས ཚོམས འབུབརོ་ ྦ 


578 


ར་ུན། 
| རྐྱལ9དཚལ་དུ་སླེབཿ 


སཱོམསཀྱིགཞང་གསུམ་ལྡ་ནམ་བཤད་ཤིདབསམཚ ། ཐོརངས་ཤིན་ཏུའཇིགས་པའི་ཉམས་ཞིག་ལ ། གསང་ །ས་མྱ་རད་ཚིགྷཏུབཤད། །ཕ། ཡམརིམ་ཁྲོམདུ་གཏོར། །གཉིསམད་རུདྤ 
དདོ་ཐང་མར་དྡལ།། མཁའ་འི་བཀའ་རདཅིསམིའ ངས་ིན་ཏུང་ གསང་ མས་ལ ི་ རཿ ༥ །ཧ་་བྲ་བཏབ་པའྱིཟ་བགཅེགན ། སྒྱམེའི་ 
གརམཁན་ཆེན་པོ་བོན་ནས། ། རིང་བསྲེལ་མང་པོ་ཞིག་སྩེ་ལནས་འདིལ མཆོད་པྱ་ཤིས་ཤིག་གསུང་བཅགྲམས ། གནང་བ་སྱན་པ ར་ཤེསནས །རྡོརའྱི་གུ ༈ ཏེལཾ་འིགས་བཛིག རའི་ 
སྤྱོདཔཆོསཀྱི་གླའེ་འབྲེལ་པལེགས་པར་བརྩམས ། མན་པག་སྔར་སྲས་དྲ་གས་པའི་ སྣངབས་གསལ་པོརྲ་བགདམརམཁནཆེན་ཧིས་བསྒུལ་བ་ལྟར་བརྩམས་སཱ། །གདསངར་ཤེ བ་ 
རྒྱ་བལ་བལ ། དཔོན་ས་ཚོངའ་དུསནས་གཙོ་བོམཛད ། གཙང་གད་པ་སོགསྱཀིསྨ་ཟབ་གསུམ་བི་རིང་ཞབ་ས་ཏོག ལིགྲས་ལ་ཆོས་སྒརབའི་ཚད་དུ་བྱུང་ །དེནས 
ཕིནོཧི། ཆེ སློབ་དཔོནའཕགསས་ངགི་ལུགས་བཞིན་མངོན་པདཏོགས་པའི་ 





དགེ་འཾདུན་དུག་བ པཿ 
ཕར་ཕིན་བྱེ་ཏ་ཁྲ་གལ་བམས་ཅད་ལགས་པར་བ ཐར།་ ཚིག་ ནམ་ནོརབ་ ུམངྙ མ་ལྟ་བུའེ 


བར ཤི 


།རྒྱན་ལ་རྒྱས་འབྲེལ 


བྟགས་བས ། བོདཊཱུཀ་གཞན་ལས་བ 


བུན་འྲོ་བ ཅུ ཙུག་འདུག་པ་གཞན་ 
བཟུང་བུ་ རེ རཱི ཇུ ཤུར་ཝཙམིསྣཙ ས་པའི་འབུལ་བ་གཏོསཆ རི 


ངུ 


པཱ 


ཅིས་མ་ནིག་སྣ ང་བས 


ཐཱམལ །གསྩུས་འཕྲེལ དློགརུན་དཀའ་འགེལ་གཙི གཅིག་ལ་ཆངབྲ་བམས་པ 


ལིཞལ་ལུང་བརྩམས ། བཤད་པའི་ཚུལ ་ཡང་ཁེགས་པད་ 


ད་པྲ་ཐུར་ཡིན་པ །མཐུབའི་ སིཾ།འི་ཡུམ་གསུམ་བི རོ ་པས བསྙན་པའི་བཤད་བའཾ་གནད་ དཀས: ཤར་པ རགས་ཧཱཾ་མོ་ 


པརོ་ཕབསཔ་འ། ། གཙུད་ཐིན་ས་དཀར་ དར་བས་ཧོ་ཅང་འཛ རོ །བྱང་བ་དང་ ། 


་བསམ མིའེ གས་ པབསམ |དེ་གོངནས འབྲེལ ཡོདཙམ་ལས་མེདདང ། ྲ ་ 


(ཡེགས བརང་ཀོད་ ། དེའི་ སོ་དཀར་རད་པྲོ་བང་བ བས་པའི་ ཐ་གནས་ཙུཿ། ། དེ་དུསྱ་ཁང་ཚོང་དཔོན་ 


ཡཱུ མོདམི་ དོས་དག་པརྨ་སེཾྱ་ཀང་ ། འབྲས་སྤུཿ སུངསནས་སྦྲུལ 
བ་མཐའི ནཱ་སེང་གི་ གས་ད ག་པའི་སེདད་བད 
ཆོག་པའི བས་པ ྱི་ཐྲོགས་བས | ཀྱད་པར་པ ྦ 
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༄༅།༔ 


།གཾས༢ཕལུ། 


ཡང་གནང་འདུགྱ་ཏུང་ ། ཁི་འ 





ད འེ རརཧདྲཔ་བོངམ་ 





ཆོས་བ དལ་འཛུར་འཛཕྱརཧྱ་ཡང་མཔང་འ ག་ཅིང་ ཞེབ་མོའར་བ གསན་། བཤད་སྒྲབ་གངནས་ཀྱངམའང་པས་བསྒྱར ། ཝ རོ 
པ་ ཁའ པཔོརའཛིན་་ ང་བས་དཀར་ཧུདཔ་ངོམ་དང་ !༈གཤནཏམཊ་ལན་གཅོདཝ ལ་སོགས་པལ་བེད ། བཤད་བ ཤདྱ་ལི་རིགས་གཞན་མའི་སགས་ལ་ཏིན་པ་དཀརྱ་ཆདུདཔ་ཐངཨར 
སྒྲུང; )ར་ལུངྦཔའྱི་ག་གཡོག་ཅི་ རིགས་པའི་ཁོདནས ། ངེད་གྱཙངལ་མ་བྷས་དན་རྭ་ལུང་པ་དང་ལ་འཕིན་ལསཆེན་པོ་ཡོངྒར ། དངེད་ཉིས་ཐགིས་པ་ལུ་བརྡགངབའངསང། ངེད 

ཤིསགདན་སྭ་འདིལ་མཆོརྒྱ་རབནས་དོ་བ་ཁོན་ས ། སྔདྱ་ཧུང་གཙྲང་ལ་མི་མཐོང་ཅི་ཡད་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ་ཐུགས་ལ་གསལ ། ཕིས་ངདྲ་བཱིབ་ནས་ཐམས་ཅདྱ་ཡཾས་ཡུདདུ་འཁུར་བ་དང་ ། ཏི ཙཾ 

དཀར་རྐུད་པ་ཨན་ཟེན་ཐམ་ཐོམྱ བི་མཐོད་པེད་སྣང་བ་ལ | དྭ་ལཱ་ས་དགེ འེཝོདན ། དཀརྱཾ་ཧཱ་དཔས་མེ་ཤེས་ཟེརབ ཁེགས དཱ དཅམ་མན་པ ཅྒྱདམན་ངག་དངང་ཟབརྒྱས་གཞན་ལས ལྷག་པར་ལྭ ྣ 


` 611 པ 


|2.ཿ9$ེ་8་ ཅུ 


.ཡི་ནབསམ ། ༡མཞན་པཆོས་བརུད་ ། 


༄། །བའདེ། པའྲི་དིན་ཡོན་པ་ཀུནབིས་ཤེསསོ། །གཞན་ཡང་ ། སརརངལ་དྲག་ཉེདདམ ། གཉེན་བིདདམ ། བཏང་སོམས་ཕྲས་ཡིན་ཀང་འདྲ །རངགི་གཉེནྱའིས་བྱསར། བྲགས 
གཅས་པའི་དུས བད འི་ད་ མོ་པན་ཡས་། ། རམང་ཁོོས་མཐོ མའགྲམ ། སཱ༡མ་ཐག་པད་ལ་ཕན་གངཐོགས ཤྱས་པས་ཡེན་མོད་ ། མཐོཁའཟིམ་པ་ངོརྭསུ ི་ 
ལར་ཐློ་གཏདནསརི་བམྭ་ནུ་བའཾདིཆོས་པའི་མཛོདཔ་ལྕཅི་སྡེས ། མི་ནག་པའེནངན་ཡང་ལེགས་པརམ་མྲ་བོངནས ། སུསྤ་བོག ཏད་ནའང་ཁོརའྲི་བོ་ཁམ་ཛོགས་རིངམ་བ ར།། དེའི་དབང་གིས ་ 
པག ཆུ་ཁ །མེདེལ་བན་པརའདུགདེད དོད འདུམས་པས། ། འཚོངྱརསནས་ཨུམླདངསའིབཀའ་བཀོདལ ། ཁདདཔོསའ་ཁས་འཇིགཉེནམེལཅད་ འུ 
མཐོབ་ད་དང་འཇིངས །སུ་དམའབའྲ་ཕྨོགས་སློར་བ་འདི་འདུམ་ཤེད་གསུང་བའཛ་མད། ། འཇག་རྟེན་བདན་དཀ་ཐུགས་བདེན་པར་འདྲུག །འཇིག་ཏེནལ དགའ་ནས་བས་པ་མན ། མཆན་པོ་ 
དལ་ཧངྗརབས་བོས་མ་ཐོངས ། ཁོངཚོ་བཏད་དགོས་པའངཁོངཚལ་སྤ་བུས་པ་ ་ཞིགྱ་བང་ནས་བཏད་པར་འདུག །དེའི་རྒྱབོ་བསྐྱོརན་གཞན་པ་དེདང 








ཐ༠ར མི་འགས་དཀའ་མྲད ། འཇམ་ཕོས་དཚོལ་་མི་ལོ་བརའ་དུག་པ ། ༡མ་ཞན་པ་སྐྱང ས་པ་འདེལས་ས་པར་འདུག །འདིརིི་ར་བ་ཤྭཀྲ་བཱཐ་པ་ལྭ་ཐུག །ཁོངགིལལུགས་ལ་དམའབ ཇ་བདེ་ 
འཇུག །ངེད་ཁོངགི་ཉན་ཐོས་སུ་སོང་ ། དེལ་བི དགོས་ཕྱི་ལང་ གཞན ཉི དགེས་པའ་དབས་ཀུས དེ་ལ་ག ཁ་གྱ །ིོིར་འདུག མའི 
ཧྱམས་པརཔ་བརྟན་ཐུབ་བསྟན་མཁན་པེར་འཁོད་པ་དང་ ། ཁེམས་པ་དབོན་རམ་འབྲས་ཡུལ་གྱི་མཁན་པོར་འཁོད་པྲ་གཉིས་ཀ་རང་གེ་ པཐ་མའེ་གྲངས་སུ་འདུགནསམང་འགསལ་ཙམངང་ ཕྱི 
བྭཏང་ ; རྣམྱ་ཧྭལྱ་བི་མངངའ་རིས་སོབ་དཔན་ཆོས་རྗསངགེབ་མངལ་དུ་བུང་བར་བདགརྱན་ལེགས་པན་མ་སོ། །དེནས་དར་པ་སྣམ་དུ་བསྡད | ནུབགི ཅེག་བཀ་ཤིས་སྲང་གརཔའ་ཐདའད། 
རྭ་ཧཱ་ལ་སཱོད་སཱིན་ཧྱིས་བཔྲཾབས་པ ། ལས་གཞན་ཆེསཆེབའྱི་བན་གསལ་ཕོར་བསྟན་པ་འོངསནུས ། བྱ་ཡུལ་དུ་གདན་འདྲན་ དུའོངས་པ་ཡིན་ཟེར ། ངདྱཀིས་མི་འགོ ། ཞེ་སུནྱ་བས་པས་། 
གནད་བེད་བུངན་ངིད་རས་བལ | གཞན་ཉྱེདེསམ་སླེབན།།རྱལསྲདདབྨག་འབྲོ་ཟེརབཅག་ེས གདོངིསྟནཔ་དེསྲེ་པག་ཤེགས་པརའདུག །ཕྱན་ཡཛོདཔ་རྐོར་ཡང་ཡབཏངབ་འཁོར། 











༠: 












༄༅། །དངུས་དམསརེངས་མཁན་ཆེནམཁས་པྲ་བོོས་ནམ་པརྨ་རུལ་བ་དངྡ་ནས་ཏོགཆོས་སུའི་དྲིས་ལན་བང་བདག་པོ་ཆོན་པོས་བྲསུལནསྦ་ཆུས །རྫོཧ་ཚོབ་དམ་པའི་སྦུལ་པ་སོགོགོ 
ལའྟ་གམོས་ཞིག་འཆབིས་ཡོདཔ་ཐོལ་འལྱརལ་བེདཆལ་དུ་མེབ ། དཁའིསཔཏེན།དཔོནློདང་ཡ་གོན་པོརབ་ངེཏན ། འདང་བ ། འྩལ་བསོགས་དྦིནེ་བདག་དང་། གུརེཤིསྦྱའི་དག་ 
ལནན་དྲུག་བརྒཚམཁྱི་དབུསསུ ། གཅུང་རིན་པཆེའི་སྒུ་སྒྱེ་སར་བརྟཧ། །སྒྲུ་པེང་། གསར་ཆས་དེངོས་གཙང་ྲ་སཾགས་གནང་ཕྱི་ནག་ཏོསཆ་བབྱས གསེར་རྱང་ཞོ་བཞི་དུ་ཿནེ་བཱ་ཚང་གི་ 
ཁིགས་ཇོའི་ཐེས་དང་ ། གསར་ཞོ་བྱརཐལ་བཟངས་སྨྲབ་ལ་ངམས་རངསརྲ་བརྫངས ། སང་གསང་སྟབསཿསཊྱ་ཡུལ་དུའབོ་པའྲ་སྲོ་ ཤར ། དཡདྦ་ཐ་བའེ་འཇིག་ཏཾན་གཅིག་པུ་ལ་བལྟས 
པ་མིན ཙརིཀོང་པོ་ལཱ་དབུས་སོགསའྲབུག་པའི་བསྟན་ པ་ལ །རྒྱལ་དབངཇས་སྱུ་སྐྱེ་བ་བཞིས་ཕའི་དགོས་ཕ་ལ་བསམ་པ་ཡིན ། ཡོམ་ཐ ད་དུ ཤོནཧུན་བཅིགྱ་ཤུང་ ། དངགངས་རང་པ་ལས། 
། ཁྲག་འཐོན་པ་ཞིགརྗིས ། སང་དཁྲ་དག།དནས་གཉལྱ་ཧི་གསར་ཁརྨ་སབླ་པཔང་ ྭ གཉལ་རོངཕོགསྱ་ཀི་རིཐམས་ཅད་མཐོང་མཐིང་ཁ་མཐའ་འཇའའོདོས་ལྔ་ ་ྲ བྲྲཾས་པ་ཞོག་གིས་གཡོགས 













586 | 


| གདོང་པཆོས་རངརཔི་བཏྟན་པ་སོགས་མཆནཧིང་གྲཚངདང་ | ཆོས་དབངམཚབ་སོགས་མཁརཆུ་སྔགས་གྲྭ་བ་དང་ ] དཀའ་བུ་བ་སྟག་སོགསཙོག་གླ །ཚེས་རྔམུས་པ་དང་ ། བུཤ་བཡུང་ 














པཿ་ཐོང་ ། རམཐོངབས་ཡིད་ཤིན་ཏྱ་མོ་བཅིག་བུང་ ། སངཆོསྦྱ་རལྦིང་དུ་དཔོན་སྣྲ་ས་མཆེདདང་མཛལ ། རེནས་རིམ་ཕས་སྐུ་གདུང་བཞུ་བདང་དཀོངས་རྫོགས་ཀྱི་གྲབས་མཛད ། མི་རིངབང་ 
གསང་ག བང་ས་འའིགེན་ོ་དོག་དུམ་ཚོའ འཆུང ད་ང་ས །དར་།རྱསཡ་ཏོག ོང རཔལ་མངྱག་པ་དེན་མངང་ཡོད་ངས ག་པ 
ཉི་འུ་མའི་བརྡདུ་གསེརྦ་རྲ་་ཞོ་ར་བི ། དེནས་དགོངས་ཇོགསརིན་མོའི་དུས་སུ། སྣརུབ་བ་མངགི་སོལ་ལ །སམས་ཅན་སྲོག་གཅོད་གཤན་པ་བཅབྱར་ལག་པྱ ཡིང་པ་སྦུར་བྱད་་འ་། 
པས དེལ་སམསཿན་གཅིགྱ་གངྒ་མ་བསད ། ཤ་དགོས་པའཔལོ་ལན་ཁེ་ནམཛད་པའི་འཐད་ཞུས ། དངོས་གཞིའི་དུས ། དག་འདུན་ལྔ་སྟོང་ཙུམ་འཚོགས་པའི་གལ་དབུར་ཡེན །ཆོས་ཙྱི་ཧུལ་ 
ཕྲོ་སོང་བཙན་གྱེ་སྒུ } དངུལ་ཕྱི་ལྟེ་པིབཟོཁུད་མཆ| དིང་ཕོནཚོན་རྫོགས་ཏྱད་དུ་འཐོན་པའི་ཕང་ཁེབས་ཡོགསའབུལ་བའང་གཏོས་ར ། དདྱཀི་ཟུར་ཡང་ ། པདདཀརླགཚང་པ་དང་ ། དགང 











སྣེམ 
ཤནརྱོས་པར་ཤང་སུམ་བརྒྱལྷག 
འབདའབུངབཏོན | དབུན་དགེ 


ཉོས་ཆབ་འཚོགས ། དངུས་ཀྱང་ཚོངདཔནདོནགུབཀིས་ཛིུ ། དྲེའ་ཝ་ 


།ཏུགཉེས ། སློས་ཤེལ་ཤལ་སོགས་ཀྱི་སའབུལ་བཀྲས ། ཁོངཔང་སྤོམ་ལ་དྲིལ | སྒོམཆནརི་ཐུབ་པྲ་ཀྱང་ ' 
ཐཡགསུམྱ་ནར་འྲི་པར།། དཔནས་ཚོགཔ་གཏེས་བབམས་ཉེན་བདག་ངོད ། དོས་མཁན་དུགུཿམྱའིསྔ་གབ་འདུག་པའི་པར་ཡོནགཏོསཆབྱིན ། དཔོན་སངེདགཉས་གུས་ 
¡ ཡྱིན་བདག་མཛད ། བྲས་འཔོའྲི་རམ་བཤདཆནམོའི་པར་དོབའི་དྲང་བྱ་གས ༼ ལྔོ་བྲགཏུ་ཨཆེགོས་དཀར་སྦྲལམས་པའ་ཤྱེན་སོགས་པརཉས་བྱཆ་ཙོམ་དང་ 


༄༅། བོ །སོགས་དྲབྲ་གས་པ | དགེ་འདུན་ཡདྲ་དུག་བྱར་ཙོམ་ལ་འགེད ། གཞི་བརམསལ་སྙར་ཡོལ་ལས་བཟངབ་མཛོད | དྭབས་གཙོང་ཀྫོང་ཕོག་དགས་ཐམསཅདྷ་འྱི་མི དད 
ག 


| འབོག་ཀོང་པ དཔོན་པོ་ངོན། 


་བའི་པརརྐོ་བལཚུགས ། ཡིསྤ་གུབནས་ལྟ་ཁང་དུབྐརས་པ་མ་གཏོགས གྲ་ཐམས་ཅད་ཕྱག་མཇོདནས་སྱིན་ནོ། །དནས་ལེ་གོརནེ ། ཕྱི་སྐེསྦའི་ཞབས་ཏོག 


འུནགའལྡནདུ.། རྒྱལ་དབངརེསང་ཕབས་འདུག་པསདའི་ཤུགགསེགཏུབ 


སུད ། ཧེ 


དྱཀྱི་སཱག སྤྲག་འདེའི་གཞེ་བཏིང་ངོ་། ྒ 


རར 


|ཉིང་སྙུཔཾསཉི་མ་གཏམད་ ྒ 


ཤན །བཞགནས་སུ། །དོན་གཉེར་རིནྱེ་ཅིས་བཏངབའི་ཉོ་ཆངམཁན། །ཆེན་པོའི་ཕླུགས་ཟུམ་ཤུན་འཐུངསམངོམ 


ས་པར། །ཁོས་ཏསི་དཔའྱེརུ་བྩོ་སེན་ལྭ་སློག །ར་མདུང་འཁོར་བརྡ་སྭ་བའིསྭུ་དེགས ད 
ཅུན འོངསབ་ལས་འབུས་བདེན་ཚུལ་ཅིས་བཅོམསནས། །ཐུབ་བསུནམི་ཤིགས་དཔའ་ལིདཆགས་པ། །མཐཐུ་པོབསཿནའ་དིདྷ་ཝའི་བླིརཔ། །དངུས་བྱུམ ན་པའི་བ བག 
པ་ལྤ་དྭག་སགས་བསུམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ་ཞུས ། མགོན་བོ་མངོནྱ་པཱང་ག་དཀིལ་ལཔོརཆེན་པོདྲ་པེ་བར་བརམས་སབས ། འབུགནས་རྲབམས་གནང་པའི་ཕོཉ་ཡེན་ཟརབ །སགཔའ 
ཅན་གཉིསྐྱ་ཅབན་གཟིམས་འབོག་ཆེན་པོ་ཞིག་འཁུརནས་ངདྱའྱི་ཅྱ་བུང་ ༈ ཧག་ཐམ་སྤད ༈ བཀླགས་པས།། ཁྱོད་དར་ཚོསེ་སྐྱོངདཀོངས་ཁདུས་རྩོམ་ཡོདའཇུག་པས ། དེལ་གདམས 
ངགགི་གནད་འདྷེལ་བུ་དགོས་ཡོད་པ ། དདགྲ་རྲོང་ཟེར་བ་འདུག ། འཕོག་ད་ཁ་དྱ་ཐས་འཁོར་ལོ་བཅས་བཅས་པ་བསམ་བེས་ཡྱོ་ཁབ་པ ། གཞུང་རྱངཌ ཆེངས་ལ་སོགས་བམཐོང་ །དགའ 
ནས་ཐམསཅདབྱཀགས་པ་ཞེགྲ རས ། འདེལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཉིདྱ་ཀྲིསྱ་ང་གནངཔ་ཐོབ ། ལྷག་པར་བདེམཆོག་ཀྱི་དདངི་ལྟ་བ ] སྔར; ཨ་ཀེར་ཤནཏི་པཞས་ཟགསཔ ། ཀླུ་གླུབཀྱི་ 


༤ལྲྭ་ 


; 5 ༤༩ ༥༠༡༤ =-( 
དང་ ¡ མཐའཔསྐོར་དུ་བུམེ་གཞོནནུ་རྒྱན་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ 


པ་ བྱོན ཤིས་དཔལ་ནརོཔོའོ་གསང་འདུས་སྔམགསན་ ས། དག་མངོད་པའི་དིལ་ཚོག་གྱི་དགཞུངལ་སོགས་པའྱི་རསྦ་སུའྲབངས་པ | འགའ་ཞིགཆོས་སོང་ཐམས་ཅད་བྲསས་ 
༄༅། ྒ །སློབརྒྱན ། ཙཱསཱདཔལ་ཧང པའགང་ འི་ང = ཇེ ར། སྤུ་སིད་དོ། མལྩོརསྦྱ་ས་པར་བཤ ད་དོ། ལྷག པར་བྲར དངརསོངོ་གས་བ་བོང་བུམ་ བསྒར 
ནསྟ་ཏ་བཏུགས་ཤིས་ ས་ །དའི་བངགིསཁུུདོག་ཡེན་པོའགའ་སམས་པདེདོཆམ་འྱསྨ་རས་པརཔ་ཤདདོ། །ལག་པརྡབ་མདངཆོས་ངགི་གནངབབབཔིསྦའིན བང་ 
འོངཉམསསླུ་བངས་པས་ཤེས་སོ། །དནས་དྲོརགང་དྲངོན ། ལམ་དུབདོཐང་གིས་དཿདཆོས་སླི་ཆུསན་ལེགས་པརམ་ཐོང་ | དདགོངས། །ཟ་མརོན་པཆེའི་ཐུགསདམ་ལཱམོའི་སུ་མདུན་དུ 
བཏག་པ་ཕུལྨནིལམ་བརགས་པས ། དང་པོརབྲི་ཀམ་ལ་ཤོཾ་ལྭ་ཁུ་བུ་དེ།འདུན་སེ་སུས་གཙང་ ། ཕཱིས་སོམ་པུར་ལྟ་བུ་ཤེད་ཆལཚུབ མར་འོང་ཟེར་བ་དང་ ། དྲབསན་དག་འདུན་སྲས་གཙྲངབ་ 


ཏི ཾ ཝཱ་ལེན་ུངབྷ་རིས། ད་ཡང 


ཆེན་པོའདུག་པྨ་པས | ཧོགས་དྲང་འཐྲོ་བའི་ནུཔ ། གུ་ལུདུ་བྲག་བཙུན་ ས་སཆ་ཕུལ་བ་དང་ ། 
སྱེན་ཆོ་སྫ་གཙང་པརྒྱརསཀྱིས ། ལརས་ལ་ལུངབསྙནཔ ། ལེ་རསྱིས ད་དང་པ་རསནོར་བ་ཡིན་ཞེསྲ་བགས་པ | སའི་དཔྱད་ར་རྒྱལ་པོ་གདན་ལ་བཞུགས་པལྟཐུ ཐེགས གངནས་ 


590 དརྦའགོ་ཡང་འབབ་དགོས་པ | རྱི གཾ ི འི་གཡ་འཕབྲ ྭ ཉི ,„ < ་ གཿ ་ཡཁ་ར་བོ་ སྔ་ང་པ་འ། ཕཔར་མཚཛོང་ འི་ལོ གགཀྲ་རོང་པའ་ང་ ༈་ ཤོན་སྨནས་རམ་པའདུག། ྦ 
ར་ན་ད ི་དག །འི་གསད།།ུང་ི་མར།ངགྲིང་མལ་སོགས་ཚངབའིགསང་མོ ། ང་ད ངས 
ཆེནསྲོ་དུག་གྱི་རིསྦྱ་ཀྫི་མང་གཏིང་ །སྲང་གཏང་ ། གཙང་ཁང་ཀ་གཉེསྱཀིས་ལ་ཤིང་སྨྲས་གཙངབདང་ ། ཟཾ་འགྱོགས་ི་ནང་དུ་ཀ་བ་མེདཔྱ་བས ། འདུ་ཁངཀབ་བཅོ་པྱདད ། གྒོ་ཏམས། ལྕག 
༢ལྷ་སྤ་བཱཞི ! མཆོད་རནར །ཕྱེགསརེལ་འདོམཚད་བ རྒྱད་དུ་རེ་ཡོད་པྲ་བུབཞེ་པྲ་པས | དརྦཧརཱ་འདྲེན་པའི་ཡུར་བ་ལ་དཀའ་བླ་བུས ། དེ་དུས་པཀའ་བྱ་པ་དབང་ཕྱག་དཔ ལ་ཝྤན་སོགས་ཅོག་ཧུ་ 
པ་བྱཧ་ཤའ་ཙམ་ཀོང་ངརོ་བྱར་ངས | ཟླ་ཐེ་ཡོལ་བརྟེན་མཆོདསོགས་གནང་ཆེངྱརིསྲོ་སྤད ] དགོནདུཔའི་དུག་པར་དམིགས་མ།ཌིདུརའབུརབཙུགས །དེངས་ཏེགྱུར་སྦུབ་ཛིར། མབང་ ན 

| པའིནང་ཏྟེནེ །ཐུཔཔའྱིསྐུ་དབམ་ཐོབདུན་པ་ཞིག་བཞངས་བའྱིར་ཟངས་གངངགོས་པ སིནནས་པལ་པོ་ལྟ་ ནྱ་ཡིབཀོད་པྱ་བས་ཏེ་བཾ་ཛས ། དཀའབྱར་པྲ་ཤོངས ། སླདྲབམརཆོསྔ་རཆོས 


རེ ྒྱལ་དབང་པོ་བཀོད ། དནས་ལྷ་ཚུར་པིན་ ། བམརྲིདཔོ་ཆོར།།རྡོརའཐངབ་དང་ ། སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད། ། ཇྔ་ཀོདཱམ་རྒད་པྲའེ་འཇིགསྱེ སོགས་དབྲང་བཀའ་མང་དུ་ཞུས ། 
དུས གཙཔནས་དཔོནྡ་དུང་མགོན་པོ་རབ་བན་པྲ་གོངས་ཟར་འབོད་མི་མེབ ། དུབ་གཅིགྲ་མོལ་མན ཊི དཔནདགསུམ་མཆོན་པ ་སིནབདགྱབསོཔཡིནཟ་རབའི་མཆོད་ཏནང དཔམ 
ཨ་།བཟོ་ཡད་པུལ་དྲ་ཧིན་པ །ཕྱི་མགུངབཟོ།།རྒུདིང་ཕྲནབས་རམ་པའི་ནངནྡ་ི །སུདཅམ་ལདྲེདལྱ་ཤིས་ཞིག་པ་མཐོང་ ། ཡང་གནས ། འདྲིལར་དྲ་ཉྲུབ་འཇིག་ཏུན་སིམ་ངོང 
བ། ནས་ཡན་པ། རྒྱའདྲས ་བཤིག་པས་འདོར་སོང་ ་ ད་བོདགེས་བྲགས་ ན་སྲར་འཇིག་རྟེན་ལ ཕན་པ ར་འྱགྱར་ཟེར ། དུམ་བུབ པ་པས་ཡང་གསེར་བ འསྱཀི་མཆོདཏིན་ཛ། ས་གཙང་བ 
ྦ ཅིགཉུ་སྭོངྱཱ ང་བརྨེ། ། ཅ་ཡན་སྐམ ། སངའྭདུཁང་དུ་རབ་གནས་ཞགལྱ་ཙུན་གཅསཁ ང་དུབ ས་པས། རྔཐཙུན་རས: ངཔའྲ་མུ་གྲཔགས་གཟུངས་བཞུགས་ཉམས་པའྲི་འུ་བལ་བཅིག 
༨) དགགས རབོཔ་དར་ཤས་ཟར་བཅིགུ་བཏོགས་པར་འདུག །དོནས་གཟེརབྫསམས་གཟུངས་གཞུག་ལ་གཏོས་ཆབཐུལ་བས ། ཆེས་ཁདཔར་འཕགས་པ་ཞིགཀཾངབ་དལ་བཏྟ 


592 ད༽ཀ༽དསཔསཔྣ་སལས་་ས་་སསེཾཾ་ སས ་ྒ ---------¬=-------- 

བར་འདུག །དའེ་བྲཞུགས་ཁང་དང་ ། རཔ་ཉིད་སྦྲབ་པཞིག་སྙིངཝ་འདོད་པར་ཡོདཔའི་ བོས་སོ ད་་ ཀག སླས 

ྒ + ལུང་བསྟན་པ ༈ ར་རས ཆུངཔ་མཁའ་ལ དཾ ར་ཐོ ག་ཏིངས་འདོད་པར་འདདཔ་རེགནས། ང་དུཔས་པ ། མཱུགགྲུབ་བའི་རྐྱལ མོ་དང རྗེབཛུན་བྱིས། ། ལུངལོཅན་དང་ཁདཔརས དཔའ་། རཾ 

སོགས ། གཉལ་དུར་སདའཐོནའདུག་པོས་ཤོག་ཟེར་ཡིན ། ས་པར ༽ ཤ་གཉསཤ རི་ལྔེབསུ་བྲེས་ལ །རྗཾརས་ཆུང་པའི་རྣམ་ཐེརགིངབཀོད་སྨུས་གཙང་གྲུབ་པ་འདེའིབཅའ་ ད 
 ཇྫྔོགས་བཞེངས་པའི་ཐུགས་བྱྩིས་ལ ། ཕལ་ཆེན་དང་ །རྒྱད་འབེུམ ྲི ༤ ག་སེ་གདོངྱ་ཙཱ་ནསྲ་དྭངས་པའི་བཀའ་འགྱུད་ལམ་མཛུད ། གསར་དྭངུ་སལ་མའེ་བཀའ་འྱགུར་ཡོངས་ 
_ གང་དོས། ངདྱ་ཀྱིས་བཏོན་ནས་ཡིག མཁན་དུགཧུ་ཙ་ ཡྱི རེ ལེ སཱ པག ཞིད འདུག པྲ དགྲོངས་ཚོགས སུདམགས ། དབོན་སྭ་སཱ་མཆདྱ་ཡིས་ཐུ་གས་འགན་བ ཞེས །དངུལ 

ྦ གླྭ་བཅུགས །གྲབ་པའེ་རབ་གནས་བྱས ། བཀག་པོ་བཅུག །གཙང་ལཊ དཱ ཁི ་ (ཿ ནནང་གིས་ཤོག བུརམས་ཚོས་གསར་བྱ ཏང་པའི་འདུལ་བ་ལུངམདའ་ཚོད་དྲས།ལ་བཞྲེ་ལས་པའི 

གོ ¬ ` དྲག རྟག །ེད་འབྲོག་སྒང་དུ་སླེབ་པ་དང་ །མྱང་ཧཱུཾད་མཁར་དགའ་རིན་སྤངས་པ་ལ་ཤོརབ་སོགས་ཀྱི་སྐད་ཆ་ 


པཤུགསས་བཅུག ། འཱ་ རྔར 
གས་བ །མགོཔའི་གསམ་དནགིཏོ གེང 
ལེགས་པའིའཐད་པ་ལབ་པ་ཡེན་ཏུ །མུང དཔྱ་རམས་ལབམ 
འགསདཚོགས་ཆནལ་སོགས་པ་བྱསསཏ ། དྭངུས་འབུལ 


༈ ཀོབ རོགོསྦ་སདངས་ཀོངསརདྲ་ཀོཐ 
༠3 མབ རོགས་སུ་དབུས ོད་པ 


ལོའམ ཁནཔོ། མངག མརའཤོ་ཐད་ལ་ 
མ། 


བ་གཏོས་ཆེབ་དང་ ། ལྷག 


པསོགོས་གོཏོསཆབླ་སབ་པའི་ཐབས་བྱཅིས། ངདྲ་ནམསྩ་ཆེན་དྲུ་པབ ]རྒྱལ་མཁརྩ༔ ནས་བདག་པོཆོན་པོ ། ཆོསོལུང་ཚོགས་ 
ང་འ ངཔའེཆ་དགུཚོགས །ཚོསས་པདམི་ཚམ་ཚགས ཆེན་ལྟར་ཤག་ལེན་ཡོདཙ མ་བས ། རྱང་སྙོད་པ རྣམང། སཱིང་ལྐོག མརའྲོད 
ནཛོའི་གཡུལ་བཟོག་གི་གཏོརཆེན་ཞིག་བུས། ད ཕ་རོལ་བའིི་སར་སྙབས་སུ་བཅོལ་སོགས་པ་བབས ། ནད་ཡམསན པ་ཤངནང། མཁན་དགའ་འདད་ཡུལ་དམག 
ུ ན་པོའི་མཆོད་གཞས་སུའདུག་པ ཁོངརང་ནམང ལ་སད ། ད་རེས་ངེད་ཀྱིང་ གཞིས་ཀ་བ་དང་ ། རྒྱང་རྩ་བལབ་བྱསན་ 
ཉེད་པ་དགོས་ཟར།། ད་ཁའི་ཁར་འཇོག་དགོས་པ་བུང་ ། ཛུ་གཟརསིམནས་ ། ཆུ་ཆེན་དུ་དོན་དུང་གི་དགོངས་རོགས་ཐང་ 


པརགོསྭ་སླའིརྱབཤ་རས་ཆེན་གཏོས་རིབབང་ །དེནས་འབོངར་ །རྒྱལརྩེ་སོགས་སུ་ྱིན་། དངུས 


འི ཐོག་ཚདགསུམ་ཡོདཔ་ཞིག་བཞྲེངས་བཞིན་པ ། ཕ་པའྲི་ལུས་ལོནཔ་ལ་མཁས་པ་ པ་ད ཤོ རཿ 
། གཡུ་སྩངགས་པཱའོ་བཞི་བྱ་ཧྔ་ལ་བྱསདིབ 





[ཞིག་དང་ ། དཀར་བྱོརཔ་ཕོ་ཡུངས་ཀརཙམགཉིས་ཕེབས་པའི་དམརཔོ །གདད་སལྟ་ཏནའའིལྱསྲོ་གཆི་བརམཐོངནས་དེ་ཁར་བཞག །དཀར་པྱོརིན་རབས་ཉིརན་དུཞུས་པྱ་བམས་ཆེན་ཅི 
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ལྩོ 
གྲཡུ་ ལོཐ་ཡབྲ་སས་དཔ་མངལ ། ཞག 


།སུའི 


གསང་པང་༥ཞོ་བཧེད་བྱར་ཙམྱ་པཱང་ ། རྩེ་ཧན་དུ ། དཔལ་དུ་ 
གས ངབ མུ བརྩམས །ཅོགྲ་གགསར་པ་བ 
ཤྲསནཚོའི་ཏིན་འ ལོའགྲེ ྦ 

རི་སྤུལ་པ་ཡངཕེབས ། རཡུངདུ 


འགྲེག་ཐེར་བརྨེས 


རཾ གས ། དངས རིཞིངཕོང་བའོ་དབངམོནྡངིགཡུ་སྨོནོམྱ་བུངནས ། ཙརིལླ་བབ་བདུན་པའིནང་དུམབ་པྱཅིས །ད 


།ཆོས་རྤམུས་བ་ལས་སྙཾད་ཤི་བསམྲ་པིང་གི་ 


པུམརྣམས་ལདྟ 


མ་བཏབ ། ཡར་འབྲག 


རླ 


ཧོ ོོ་ོ་ ྲ་གསལཔོིབོོ་ོལོགོག་འགོརོ། ད་ལངྒ་པ་དང་བཞུགས།ཁང་གཉིས་བདནསྤ་མངུ་ོདཔ་ནམས་ཧའགལ ། དངུས་གཙངནུས་འབུལ་བ། ། 


མངས། སངས་རས་ཐོད་པྨནམས་ ཤཿ གྭ ། 


དན་སར་བཀོད་དུབ་རངས་ །དནས་འྱ འོངྱ་ཧསནས་འབོདམ་ཁན་སབ །རྒྱུལ་པུས་གདུང་རིན་པོ 
སྟ གལུང་དུ་སཱཾ་པ་བ སུན་འཛོན་པའྲ་དང་ལ་བ རྟག་གཉིས་སོ གས་ཕུལ ། ཡཱ རི་བྲོ་པ གཉུ་པཱ ་པ 


རྦ་གོངནས་འབོད་མྱི་བངྙཾཿ ། འཕྱོངྩརསནས་མི་སྣ་བསྐྱར་མེ་བྱངནས ། ལྱུན་པོ་ཛྫོང་ | བྲག་མདའ་བརྒྱུད་། དེའི་དགོན་ 


ཿ༠།།ོནས་ཡབྱོགནོསཔ་སདོ་དབ ཉོགའོ་ོམོར་ཞི་ལོ པལ མོབ སོག་མོ བམོ །ཐགཡདརཡང་ ནས་ཉི ཟ་བ །། 
ྦ བདུན་པ་ལ་སྲཔབདམི་གབར་ རི པྲིདཔ་ད ང་བ ུ ས་མོ་བསེས ེ སརྦྱི་དོམ བཾ ལི ངྲདུ་སོང་ ། ཡན་ཤིན་ཏུ་ཐོང གྲ་པཾ་ཚོཟིད་པསནས ཅར 
ལ་འཐོ་རིངས ། ཡར་ལ་མ་ཤྲེ་གུར་དཔོན་མོ་བྱསང་བརའ་དུག་པ་མི་འཇོ་བར་ཤིས ། འོན་ཀུངཔད་དངས་སོང་བ རེགཏོར་མ་ཞིག་བཙུགས ། ཚྫིཀ་ལྭ་གཉིར [གཏོརམ་འདེམ གཤིགས བརྱ་སཾ་མི་ 
ཡོངས ། ཁོང་གི་གསོན་དགེར་མིང་བཏགས་པ་ལ ། རྟ་གསེན་རང་ཁོ་བྱཧྷ་སླད་པ་ད་ལ་སོགས་པ་འབུལ་བ་འགྱིད་ཆས་ཚད་ཡེད་བྱས ། ལུག་བཞིབྱཧབུང་བམཚན་ཉིད་ག་རང་བ་ལྱ་པར 
གཤུལདུ་སབ  གུ་ཤུལ་དུབཀག་པོདཔོན་གཡོག་ལ་གོསརྲགངཔའེ་དཔགགིས་བདདཀའ་འདུག་པ་ལ་མི་སྣ་བཏཔའཆིངས་བཏོན ། པོད་ནམསིས་ཙརིར་ིན དེདུ་ཆོས་ཟར་གདོང་དུ 
ཨ ཆེ་ྡྫྫཾགཡུ་སྒོན་ ། མིའིསུཡོར་བྣཛས་ཏེབ སུ་བ་ལ་དངོས་སུ་བྱུངལ ] སུད་ཅིག་བལྡད ] ཞལ་འཕྲོས་ཉམས་འཆརབ་འགའའྲ་གངས།ཏསོ་ངབ་གཉིས གསུམ རྒྱས མན་བ མཱ མོད ྦ 


8 ཤེ ཡུ 


༅༅ ས་བོད་དོམཚན་དུ་ན་འབལ་གྱི་གནདཆན་པོ་ཞིག་རིག །ནིམ་པས་ཅིཅིགཅདདུ་མེབ | དེར་ཞིངྱ་ཧོངགི་དབང་ཡོས་ཡུངབསྟུན་པ་ལྟར ། ཕགམོ་ཝུ་ཁང་ཧེད་བརྩིས་ས་དྲས 
བླཏོས་པན བདོར ནས ། གཏོས་ཆེན འི་ནོགཅལ་འཐོནོ ། དགནས་གྲུསམ་ཤིམཁའ་འབེའ་འདུསར་གཟུགས། པར་འདུག །དནསྱ་བང་དུ་ཕྱོགས་པལ་ཁང་༥་ 
ཆི་ཐདྱད་། དོནག་པོ་ལག་པ་ཇི་ལྟབ་ཅིག་སྣང་བརད་བངགིས་འགོོ་མུདཔའི་ཕག་གདོངམའོ་ཀུག་ ཟས ། དེ་ལུང་བདརེག་པསྭ གང་་བ་འགུར་ཆབརྩ་དིདུནས ། དེར་གཙུག 
འགའི བཞྱི་རྷེ་གོར་ཡམ་ཁོར་སུག་ཏུ་ ཡོད་པའྱི་མངགཏིང་།།དདུས་སྲུ་ངས་དར་།ཏེལགས་པ ཀུནྱགིས་ཐོས་སནྭབུརེའླི་གུ་བོ་བསམ་བིས་ མི་བ པ་གང དཙུན་གནས་ནངན་ 
ཉམའི༣ིས་མདཱ་པས་ཐམསཉདཅི་ཡིནན་སྙར་བྱ་བུང་སྦུང་ ། ངེད་ དྲང་ཏུབའི་ཨཱངག ཤོངས་སྲུགུརབ་སྟེ་བསུད་ །ཉམམང་བསཇས་དབུངབའ ཞོགས་གཅིག །དདང་ཕག་མོའི 
ལྷཁ ངགཏེགའེ་སྐོརལ མདུ་བྱེས ་པ་ཁོ་བརྐྱད་ཙམེ་པཾའ་རྐང་རྫསཅཾགསལ་བྩས ལྟམ་གང་འདུག་པས ། ཉ་མ ཞཾགསྐ་སྐོརབརྣམས །མ་ཁའ་ ས་བསྐཾར་བ་བ རྒྱབ་པར་འདུག ་བེར་ཡ་ 







ོང ཟནགཡས་ཞ་ད་ནསམས་ནའག་ཤི པར་ག 

ྦ ཕྱིྒཾ ; རྡོའི་སྙིང་ུག། ༢ ་གཡིརེག་དྲལ།བསྲང་ ། གྲོ ༅༅ྱངཔ་གྲང་ང་ | དྲ་ཧས་ཞཾ་ལབ་འ ནར་སིར་ཡུག་ཐས་ཏ་མ་ཐོ་ ༢༠ ༠༡༥ འདར བོམ་།ཧོ་བེང་བ་འ 

རག  ]}ཾནཾནཾྣནྣནོིོི རྫརཨཾཾཙཾྩྣ་ ། 
མྭ་དེའི་པད་དུལོང་ཚོ་ཚོགས་ཉི་འཁོར་ལོའྲི་གབས་པད་ ལ་བ་ད ཆི འགའང་དུ་མཐད་ནས་སྐད་ལྷང་ལྱང་རྦག 3 རོ་སྤོ་དབ་དྲ་ རོར་རད་དོའི་ ་ཁམས་མ 

བྭདདམགོནྱ་པའོདཔོས་སམངོང་ཡོད་། བགྲི བསག་ོང་། ཉདྱ་འིའབས་ཧའ་རངས་འད་པ བོན སྐད་ལུང་ལུང་ནུག གི་བ 

སྔ་མགོ་གའོ་ཡོཙ་ཡོ་། རིང་བའི ་ཨི་ཁཉམདི་ཡོཔོ་འིོ ག་ས ར་སད 
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600 ཅིགེ་ཡུལ་བའི་ཉམས་བྱང་ ། དེར་ཆོས་བཤད ། དོན་སྲ་ཿམས་པ་རོང་བགོ་རན་འཁོར་ཕ་ཙ་བྱ་ཀི་ཚོད་ལ་འྲིག་པ་འྲང ། ངད་ཚོས་དཔམ་ཤིན ། ཁུས་མཚོའི་སྙེང་གྱིསག ང་ཇུ་པཡ་གསྟོ་སབས།མཁའ ། 

| ཌཧཱ་དུབའྱར་ གོ་ རཿ དད མ་ཕོ་བའྲ་ཐག་གཤགས་པྲ་བསལ་ཁད ། དདངཔག་ཆའིབར་དུགོ་ལཁ་རང་འདབྱིགགིས 
ཐྲུག་དེའཕུལ་བྱི་འདུག་པ་མཐོང་ ] ཟླ་པོརྣམས་བསའཔསློ་འྱེད་འཇེན་འདུག་པ་དིའྱིླ་ཆང་ལྷང་བྱུང་བ་དང་ཚུར་བལྟུསཆྱུང་ ། དང་མཐོངཔད་པར་སཔས་པ་འདུབ་ཞིགྱ་བསཁྱ ་་ 

ྒ སྐཱུ་ཡུལ་སོང་ །དནས་གཏུའཙམ་ དྷཆེནཱ་པོ་རང་ ཞིག ཅུང ། དེང་གནམ་དིནྦཧ་དངས་པརའ་དགནས རྣམ་པར་རྐྱལ་བའི་ཐདནས་འཇའ་པྩ་ལྔ་འཕྲ ངྷ་རྲྲས་རང་ལ་ཐལ ངས་ཏེ 
པོའི་སྟིངགརྦ་ཐཱག་པ་ཀུནྱ་ཅིས་མཐོང་་། །དཁསཚེའི་ཏུན་འབྲེལ་འབྲིས་པར་བསམ་མོ།། །དནས་ཁིདའབརདུསབ ། ས་ཤོག 








ཉིདསད་པའྲེ་མཚམས་ཞོགལ་མདུཿཙིར་གཞུནྷ་མུགས་པས་པ། ལུ་ 
| པའི་དཀར་སིངསིཔལ ། ཕུག་པ་རྔ་གི་ཐད་ངུམཐིང་གིསའིས་པ་ལྟུ་བུརོ་བའྲི་ཝབ་མའི་ཨ་ཐོགསོ་ཝ་དྲུག་ཙམ་ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་གཙང་བཅིག་བྱུང་ ། ཟླ་པོལ་སྤ་ན་པས་གཉིད་སེདམ་བཏུབ་པར་ 


® ® @ 


ོ 7; ཕོབོ་དདུ་བཝད་གབས་རའདྲ་ལཱ་བ་དྭག་བགས་འཁོའོ་བནག་ནྲ་དཱལ་ཕྩོལ་བྱརཚམ་ཤྱིས་བབྲས་འབུལ་བ་ལ་ཡོངས་པ་ཡིན་ཟེར་གུས་བཏུད་བསནས་སོང་ ། ལུག 
དག ོདོས་གཉདདན་ིསཅདསལྱ་ཤགསདས་།དཅིག་འྡ་ཀོད དལ་བ ུ་ནག་དང་པླདད་འདྲེམ 
ཕྲེརའའཆམས་དངབཅས་ཏེ་བཏབ་པའི་བར་དྲུ་བས ། བུད་མདད་བམས་ཅདྱཀིས་རོལམགསྦས་དང་བཅས་ཤད་འདུག །ཡངགཉད་པད་། ཞམ ཟའ བེད་པ མདི 
ཡིན་པར་ལས་མང་བ་གོཔ་གཟབ་པ་ཞིག་འརས་ནསས་མ་བཞི བྱས་པ ། ཐོརངས་ཤདམེད་རསྨ་སྤོ་སྔི་ངསེངྱ་བོན་པ་མངོས་མླ་ཏང་པའདུསནས་ས་ཿ ངྟལྟ་བྱཧྲད་པ་ཅགྱབས་པྲམས་། 
སིན་པདལས་མང་བགོ།གཟབ་པ །ེག བས་དང གོས་པ ང་བ་འ །ཡེར་འཁོར །དྲུས་ཟངས་ཅེན་པྲ་རསའིམས་འགལ་རུད་འེདཔ 
ཞིག་སྣཾཔབྷཆམ་་ལ་ཕབ ། ཆོས་ པཌྲི་མོལ་འཛིན་བྱུག །ཀོང་པོནས་ཅོགླག་བ་འཁོར ། ར་དྲུག །དྲའུ་བརྐྱད ། ཇབཅཱ་དྲག་ལ་སོགས་པ་འབུལ་པ་གཏེསའ་དུུང་ ། ལེཐ་བརྣ་ 


602 ས་ཞབས་ཏོགནས་འབུལ ་ལེགས་ པའ་བསྒྲབས །མཚོ་སྣར་ཕྱིན ། གསར་དང་རས་ཆ་འབྲི་ ནག་ལ་སོགས་པ་གཏོས་ཆེ་བ ང་ ། འབྲི་གནག་བྱ་ དང་བཅོ་བ དཙམ་མཚ ཚང་པ 
སླསེིེགརཀཝཀཉཝིྨཾེྲེིེོ ཅོག་པུ་ལ་སྦྱར ། དེ་དུས་ སླཱ་ནོས་ཤེལ་གཏོས སིག གོས ཀའ་ཐིག ཉིད་གང པོར 
འཐོ།གསུང་སྦྱན་སྔ་རི ནིན་པོ་༥ ་ཆེའི་བཀའ་སྩལངདུང་ ། མྱང་སྟོད་དུ་ ནང་ཟིཔས་ཡོངམ་ཐང་པ ངཕྱུང་ནསའ་བ་ དགས ཤར རྩུསྣས་ཕྭགཞུངལ ལབ གག་ཤིན་བདམ་པ་འགུག་པ །དཔེ་ ' 
ཤྲོན་བར་དུ་ལ སསི་ག་ཤིབས་ཐུབ་པ་བཟོས ། ོདས་བདུན་པད་དངཅས་པའིའྲལཆན གས་པ གཙང་མརཔྷལས།  ར་མའིུརབཀོལ་ དངའགལ་པ་གཞན་གཆེ་མབས་ལྟ་བ 
ར་ཁ །$ྱན་མཁ ན་པོའི་བཞོད་པ པ །ཚདམྒ་ནམའཕེཡ་དྲུང་པརདྱ།་ད་ གནས་པ་ལྟར ། ཀའ འཇར ་པའེ་དབངསཀི་དགློངས་ཆ བཅུགཉིས་ལྭ་དུབ་པརབས །རདངུས 
སཱིད་པ་འདྣཾནམས་དྲག་ལ་དྲགར་མི་འཛིན །གཉིན་དང་རོ སིདམཁིན་འརྲས་རཔདུྟཉསནས་པྲབ་བྗང སལག་སྦྲལ་ནིོདཔ་ཤིག་འིག། །དྱ་ཚམ་འཇིན་པ། ཁང་པའི 


!>;$ ཏེ ‰ 


༄༅ རྨོགས་མཁེ་པས་དག་ ཁོང་པང་ཚོ་དང་འཇིང་དགོས་པར་མཐོངནས་པ་སྣམ་རེན་ ངས་པརང་མ་སོོད་བྩཅིས ། དེ་ཡངྱ་རལཔེད་ལ་ལ་སོགས་པའི་ཐད་དུ་ཡེན་བབསནརི 
བུས་པས་བདབསམ་པམ་ཤར།།དྲདཔལ་ཝེལ་ཡོད་ངོཚ་ཤེས་པཞིག་དགོས་པརའདག དྣརྣྲྲག 
པེ་ཡེན ; འཇིག སིང་འདོདན་དགར་རྡོར་གདུན་ཡང་གཞིག་འོ་ ། འཆགས་སྟིང་འདོདནཅེ་རིགས ཀྱི་བསམ་པའི་དབང་དུ་མེ་འགྲོ ། ཁྱད་པར་གཙུག ལག་ཁ ང་འདེར། ང་བརྨ་ཏལ་པོཔ་ཤར་དང་། ྦ 
རྫོར་གས་པ་ལྭ་འིགས་བྲང་བྱབདམང་པོས་ཁས་བངས་དུམ་བཅས་པ་ཡེནཔས་ཇིའངས་ཟེད་བྟཝ་བསམཆགས་པརམ་ཤས །དནས་ཁུངྩཿ པངོལག་པའིགཤིསྦིས འ་སངས་པའི 
དམག་ཚངམ་ཞིག་དིལ་བ་པ་སྣེམོ་དུའཚངས་སྣང་ཡང་ | མི་བསད་ཀྱི་རྐྱ་མིན་པ་ཅི་ཡངམ ཡཾ ། འོན་ཀྱང་དྲག་ལ་མ་ཚཇིགས་གཉེན་ལྭ་ སྐྱོ་བས་ཕིརག་ཏད ། གསར་གོབྱརག་རིང་པའེ་ཕློག 
ཐྲེལ་ལ དངོ། །མགྲིན་པ་ཐ་དད་ནའངལུས་གཅོག་པསམ། །རང་བཞེན་བཟངདས་གཞ ་གཉེདམ་སད་བར། །གཏིས་ཕན་བདུདྲ་ཅི་ཅི་དགར་ཟས་པ་ལ། ཅིག་གོས་སདནས རིཚོར་ལོང 


གནགནས། །རང་ཤིམལཿཚོརས་ལ་དུག་གིའླབ། །མི་འདོད་ལསྱ་ཆིས་ཕངས་པ་མདུན་སླབ་པ། །བྱདད་བསམ་ཟོས་དེཡིསལ་ལནྱ་ཟིས། །གཉིས་འཕྱུངྱ་གུར་པྱ་སང་སྟོད་ཁོནར་མིན། ། 
ངདྲརམས་ཝེ་ཐག་ཡོགས་སྱུ་བཏག ་བལངམང་ ། ལཤྷིསང་་ཡར་ ཡཱ ན་བ །ཆོས་ཞུ་བ་ཧང་ཐལ་ཐར་ དབཤད་། ཁྱ གུང་པ པང པ་དར །མེ 
འཁྲུགས་པསོགས་དབང་ཅི་ཡ དཤས། དརྩ་པ མདོནས། ། རོསཀྱི་སྐོབམ་འབུམ་རམ་འཤམས་བབ ་པ་བའི་འབུལ་པ་ཇ་དྱརྭ་དུག་གྲི་ཉིང་དྲངས་པྱ་སྲེ ། ལྕངགློ ང་པཅིག་ཅར་དོརའཛིནངུ 
བྲགས ; པེརྟ་ཅསོགས་ཀྱི་གནང་སྱེན་ྱས ནས་བརྫངས ། འོད་གསལ་སྤ ངནས་སོང་ཁའི་མཚོཝ། དམིགས་པའི་གཏོརའབལ་ཤོས་དུས། ཁིས་པབ ཞིྱིལསམཐོང་བར ། མཚོ་སཾངམཁའེ་དངུས 
ི་ 
༄ོ 


ནུས་དུ་བ་ཡོ་འཕུར་འོངས་ནས་ཁེ་པས།དནས་མཚོནང་དུམ་ཐུངའབརབ་དངོསྲས་ བུང་ །ཚུརལྷོ་རྒྱད་དུ་སླེབ །འབོག་ཀོང་པས་མཁར་པོཆར་རྫོངབརིགས་འདུག་པས །8ྱ་འབྲུག་སྷཱི་ལ་ 
ེཆུངབརམཐངོནས་བཤིག ` ངེདནྣམ ྩི་ཡམས་བརོས་གྲིངཅུ་ཅན ཡའ བུལ ཤས་བརྱ་བུ ཞི་གནས་པ པོནསདོནིས་སློལམདཔགཡོག་ོ ྒ 


605 


གི་ནང་ནས་ པ་པོ་ལ་རིགསྤ་གི་ལམ་ལ་རེ་མ་པས་ཤོར་བསོགསྱ་ཀས | ཧུག་ལགཁ་དྨེ་ཀུ ༩ 
ང་མཐར དཔར་བླེང་ ། མཐུ་ཡང་སྡེ་བརྒྱད་ལསསུ 


༨2 ྣོ་ ༨ ཆར་ད སོགསྣལངྒ མྲོ་དོང་སོནོ་མོབཟང་པོ་བོས །ས་འདི་ཟངས་བ ས་པམཁས་པས་ཁལ་པབྒ་རའི མལསམ་སོང།། 
༄། །སཿསགྲག་བརམསྱའིས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ངའིའཆམས་སོགས་ལྟདམོདངུནམོབཟང་པྱོབས ། གླཱ་འདི་ཟངས་བརྡངས་པ་མཁས་པས་ཁལ་བརྒྱི་ཤུ ,། 
གསཤོར་དང་པའོ་བྱཤགསོལ་ ། ཐལ་པོ་ལ་ཡང་ཡོནགསར་རཔ་ཀྱོ་དདང་ཤི་ྱར སྒུད །གཞན་སྟུན ཆུབ འགེས ཌས་མཐུ་ དབས །གངི ལེགས་པརྡཇཙུགས །གསལ་རེརླ་བ 


600 


ཟླུན་པོས་སྨྲད་པ་བསྟོད 


ཀྱི་བསྙན་པ བསླ ང་བའི་ཆེད་དུ་གསྤུངས་པ་ཡི། ན་པས་བ རྟགས་ནཿམོད་པར་སྣ ངེ བུ 
དྲེ ལ་གནོད་པ་རངས་མ ། 
མགོན་ཁང ྒ མ་བག་དང་ལ ན་པར་གུར་པ་དང་ལྟས་ལེགས་པོ དུ ལེ སྲ བྱཱ གཔ་མཚམས་ཅུས འགའི 
་རེ་བོ་ཞིན་པང་ ༤, ་ཀ༽ེ་ ས་ཀ་རདོབ་ ་ང་གཡའ་པབབྲང་པ་ ས་མངང་ང་ ་འ- ཟན ྒ ཧཱ ལེ 
ནང་བཞོན་བུང་ ། ལྕི་རུདྱ་ཟ་པགས་གུ་སོབ་དཔེནུ་དུ་གཡའ་བཟང་བ་ཆས་མཛང དྲོད །ཅོགྲབ་གསར་པོའླ་བམར རོངང་རད་དཀའ་བཅུ་པ་བྲམས ། ཧར 


_ ཀྱེས་འབུལ་བ་ ཏོས་ཆེ་བ་ཉ 


པར་སོང་ ། སངསྦརཆས་ 

བུད་མ་གཉེས་ཙམ་ངོ་ཆོང ད་བཀའ་བཀྱོན་མ་བྲས གནང་སྱིན་བྱས་ནས་བརྫངས ! བསྙན་པ་ 
ད 23 ང་ཁེང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་རུ་ཟླ་ 

དགེ་འདུན་ཁུ་མཚནྱ་ཅིས་ཞབས་ཏོག །ལྷ་རྩར་མ ཁའ་སད་ཡུག ་མཚམམ་ཐར། ་གོལ་འཕྲལ་བ ཀ་ྲེས་ 

ཏང་ཏངནས་ད་ངས་ཅན་དག འག ྲེ་མམཁའ་དགྱུལ་ ལང་བ དད ག །རྩེམོརིང་གོང 


པྲ 


བྱཧུག་གྲོ །མགོ 


ར་སོང་གིདཔ་རང་དུའདུག །ལརཁོ་བོས །རཔལ་དུག 

གོན་ཁང་རྙིང་པརཞག་བྱ་བཞི་པ་ཅེུག་སྒྲབ་པ་བྱས ] 

་འཛེལ་བ་དང་ ། གཞ་པ༨་ འི་བཙན་བཙུན 
།དནས་དོལ་དཔལ་རི་བྱརུད ། བླམ 


རེ་གོས་སྨྲ་ཆེན་མོ་དང་ཆུང་བ་གརུག །བཀའ་འབྱར་ ངས་སུ་རྔོག་ བརྡཔུ༔ ནྣ ༦ 


›0„ ® ཧྲེ 


༄༅། རབ་གནས ། གོསོོ་མཱ་འདེ་ལ་གོས་ཆེན་དང་ཕོནཚོན་ཛོགས་མ་རང་སུགས 





ཞིང་; བཅདྱ་༡ངགོས ཆེན་དང་ཚོནསེ མཆེན་ཁ་དརནགགོངའོས་སུ་བ ཏང་ ། སིདངུ་ཐོག་ཚད་དྭགུ་ཙམ ། གང་དུ 


རམས་འཇམ་དབྱངས་ཝེམ ། ཆོས་རགཙང་པྱ་ཧརས དང་ ། རྗོའབྲུག་པ རེན་པོཆངྲག 
ྒ སེན་ངེད་རང་གིས་ཤུམ་ ། གོས༔ རྒྱབ་ཤ་བཙམས་ནས་ཡོངསེསུ་རྫོག 


ཆིག་༥པའེ་གནང * ༤ + (༡༧ ¥ ` -€ ˆ 1 ༡༡” ཕའ ལའ 
ལ་སོགས ོ་རིས་བཀད་པྱ་ཆས་།གཞ་ྷནམ་པར་གཡཔབམ་བགོས 


608 །ཾ ¬< ས་ས་ ༤ པ ྒ - - ----- ྒ 
པིའུ་ཁ་བ ཟོ ཛོལ ཁྲེང ; རམ་པ ། ཆཱ ས་ཁ་སགས་པའ་ཁུད་ རྒྱས པ་ཁོམ་ཤིནྟཏུཆ་བྱ་པང་ ། དྲག འཕྲལ་དབྱརས་བུངྐད་བྱརལ་བཏག་ །ཏིངཏེང་གེ་ཐེལ་བ་ཆོདའཕྲལ ། 
དནས་ཙིརསཔ་། དཔོན་ཇོ་བོ་གྲངངས་སོགས ཁྲི །བགཡོ་ར་ གཉེས་ཙམ་སོངའདུགཔ་ལ འཕལ་རོི་སྒུ་ཆུས་པ་དང་ །ས མཆོད་དོདཔར་སོང་འདུག་པས་རངྱ་འོནངེས་འདོངས 
དང་ ) མྨུཏིག་ཕལ་པ་སིམ་པ བུ གསའ་ཁད | ཕག་མོ། རྒྱ།ཁང་ཐོག་སོགས་འབུབས་བརྐྱརུ་བྲས་ | རྔོ་རྔ་ཕག་་ཡོ་ཕག་ཞལདོཧྱིས། རྒྱགསེར་ཐངས་ལ་ག་ཛམུ ཏིག་པཞི་བྱཿཙམ 

ཿ །ངབྱོར་ས་ང་3རར་ཀྱི་དདྲན་ '་\ ༤ ཁཾ < ༤ ་, ( ར་ དི འ་བ རི 
གུུ་ཚྱ་ཧཔ་ཡོལ་མརིད་བཅས་པཟོག ་ལ་ཧོང་གླི་སས།བ་བག་གིང་བད་བཅིས ། ཤེལརིགས་སོགསྤ་འྲིཁ ། སྦྱན་རས་ཤེལ་ནག །ཚེམསྦ་སྐུ་ཏོག་ཝཱཧ་ཤོང་གཱསྱ་བས་པ། 
རོ བཅས་པཛིག་་ས་ཕིད་གཉིས་ཅམ། གསར་ཐོག་གྲི་མདང་བཅོས་པ། ཤམས་པ་ཆོས་བླེང་དུ་བསྒྲ་བསཾནས །དེ་ཁར་བླཾགསཚོམ་བས ། ཤོནྨ་དབསྦྱ་ཏང་སངཔས 


` | ཧ ར།་ཀེ་འེ ¡ ¬ ༡༡༢༡: ༼ ¬ , 6. ༤ -- 
རྒྱེསཀྱི་རིང་བསྲེལ ། རྡརྔཕག་མོ་ཉདཀྱི་གཟུངས འབུམ་ཕྲག གཅིག་ལ་སོགས་པ་པས མ་ལས་བརྒལ་བ་བཞུགས ། རབཉུཾགནེས་པ་ཐས །དེ་དུས་དགས་ཀོངགིཉམཙ་རིརའོངས་པ་ཅམ་ལམང 


609 པས ྣ །ཟེར་ཁཱཧྱ པ་ ། འོག །བླ་ག༽་བ སྦབས འཐུལ་བ། བས་ཏོག་འ། ༩ 
སོ ངང ཐའ ྱུ་ུ་ས་ 
སཾ ཅི | བོདཁམགྱི་སདྲགུ་ལ་ང ་ ས་པདང་ ། གྭ སྭ་སོད ། བརདྲོ་ཕག་ཡོ 

རྔ ནས། ཿཉིན་ྒུདཔ་དཅམ མ་དགའ ས།  ག་ སེས ྩ རྱ ་བགྱ་ུ་ སྭ་ཁ་གཡར་ཛ་ 


༦༦‰& &‰ 
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དངོང ༈དས་བནམནོ་གྲནམ་བཤད་ཆནསོ ། 


མ་གཏོགས །ཞང་ལེཆོན་བོས་མཛད པར་ཤེས ། རྡོརའི་ཆེཿ ག་པ་ཡདཔའི་ 
ཚོགས་ལ བཤད་པར་ཁོད་ པ་བཅས ཤས རྫོར གནྐུང་ ངུ སྱ པུའི་གྲངགཉིསདོད་པཡད འཅམ་པརའ འགོ་འཛུགས དྲ ཅི་འ ཛེ 
འྫོང་སན་ ༥ ། ཕུགས་ས་ པཔ འི་སི་སགབསད། །ཧིན་ ` 

་པ བ ༽འ 
གི ིྲན་བཅིས་ ་འོང་བས་ཡུ་གེ་བྲོང །ཞེས་ཞི་ཕྱོངགི 


བསན་པས ་པའི་དགོངས །སྔར་ཀྱིད་ ཀ་ར 
པུག ག །ཨེ་ཝཾ་ ལཾ་སྤྲ ྦྱུ་སྦྲབ་འདུག ག་པའི ཞིག ར་ས་ནས་བནུར་ག ; གི ད་པར་སྲོང་ ། བི འདདརོག 

ལྷ་ལས་བྱསནྱ་ཤ་ར་པ་གས ཁང་གི་སྔ་ངས །དང་ 
མཁའ་ཁྡམཆན་མོསཿས་ཛབའིདངད གི ་ དཔ་དང་ | ཡི་གས་ཁཇའ་ཉིམ་གཉིས་སུ་ཟུག་པདང་ ། 


རྫ 
དབས ཁྲོས ལ་ས དྲི ༨ 
སྨོག ཡནདྩང་ཡྱརིས་ཤོགས་བཏོན ། ཐི |ཧྱག་ ཨབླ་མང་བཞགཿ ལུངབ་ཡརཐ རཿ བྱར་འབུལ་བཟང་ ི་ 


བབམས་ིར་ ། 









མ་དད ། ལས ཁྲ ི་་ ལ ལག་བཡཞ་འགཡནས་བཅུས 
ྦ མཱ ས་དམ བསྐོར་བ ། གཞན་འཕགས་པའི་ཿ གད ཏུ 

སཱན་ལྗེངས སཱ་དུན་སྒར་པ་སུམ་བྒྱ ། ཚསཞུ་བ ལེ 
པ། | ཅུ བསྙན་དགོནཔ | གུཿསངས་ངའི། མུང་་ི་། 


ཉུག་ཡུངནས།།ཆོས་སྫིངས་ 


དེསྩར་མོ་རེརྨ་སབ།། ཟྲག་གོང་ 


། །རྫོང་གདན་ངཱ་ གཡག་ཁང་གི ཤིང ། ང་ང རུ ྦ 


བྲ ས་ཐང་ སལ བོད 


པ་གཀའབ 


གསུང་ བནནཆབ་ལབསུ་ལ་བཞིན་ ད 
་ ནས་འཐུལ་གཏསཆ་དྲ་བས ། 


ཌྷོ 
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༄།  །རྱངབ5སདུས ། ། རྫོངཆེན་དུ་ ང་བའི་བླུ་སོ་དག བྱང 
སྔགསུཀྱི་ ལུས་ལེགས་པདྲ་བུང་བ་བ ཞུན ། རན །ཱ ་ུུང་བའ་ཨུ་དགཉསགུངནས་ ནི 
བའྱིརིསྦ་ལས །རབ་འབམས་པམང་ 

དང མ་དག་མདོྱིའཐརདངོནློང་གཅད 
ཤ་འདབ །ཆོསྐ་རལྟ་བིངདུ་བད། ཏུན 


བན ས་བླས་བས། ཟུ ༽ི དོ དུས ཤ་ཀོང་པོ་ཚོ་མང་གནས 


་ ཐིན པོ ལོལ་བཞགནམིཡོངཐརྲི ནཾས དེ་དུས་གུ་ིསྱ་ཧིས་ ་ག ཡེངད། 


།དདག་ཏུ་ད། 


རང་སྣང ། དྷ་ནསྱ་བམསཆ དངི དིམས 


ཁར་ལནྱ་ཤི་བཀོད་པ་ལྭ་པེན ། ཙ་རིའི་ ཡིག ཆོས་ར དཔོནཱསོབ་ཕབས ། འབུལ་བ 
། ཅ་ང་བཟང་ སབས །ངེན། ཡང འི་མགོན་ཁང་ནང་མའི་ག། ཡྱ ་ད་ གནས་ཡིག་ལེགས་པར་བ །ུར་ལགེ །ཕྲོབོང་ཡྦ་ འི 

བ་་ ེ བ 
པ་ནི ནྭིའུཧུ་པའཔཤས །དནེས་པའདྲང་། མེ "ཕའེ་དགོངས བ་འ ྲ ` 


ར་ལྡ་ནུས 
ས་གཉིས་ 












ཁྱིས; གློབ་དབོནུ་གྱེ་ཡུང་དྲག་པོ་དམར་པོ་ལ་བཏན་པའི་མུན་ངག་ཟབ་མོའི་འཕྲིན་ླད་ ། ད་ལེའ ནཔ་རཆད ། 
རཾ; ;ཞེས་གསུང་གེའདུགགོ་ཟིར་ཀེག་སོང་བླ་མིས ། ཕསྱ་ཏེས ། ཧྱཿཐནང་སོ་འབྲུག་པ་མཆད་ 

ང་བས། ཕསཚོལྱ་བཱནུས་པ རང་ཞེ་ནང། !ྱལ་ལམང་ ་ཐང་འཇམ་ད་ ར་པ་འདིིཁའོ། །འེ། 
དྲནུལ་གང། །རྒསཔ་ཀེནྱི་བོརམི་འདུན།། ཡོགས་ཝུང་ 


6[4 




















ལན་སཱིང་ལ་ཀླད་ར། ། ་ 
ནཿ །ད་དཅི་གངདཔེག་ཡུས 


ན་བ ཟང་པོ་ད། །མངོན་སཱམ་རག་ལ ྦ 


༠ 
བས་ས 
“4 
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ཡངེ་དོབམའི་ ག ན་པོའི་ 
གྱི རི་ཕོ། འི་ངོགས 
ཟིགས་འ ཇམ་མགོན་བུབ་པ་པ 


ང་¡ ;ལྔ་བརྒྱཔ་ལཚད་དུ་ཕྱེན་པའི་མཐུ། །འདིསརྱོདབ རྟནགཡོའླིབྲ་མན་བསྒྱུཐས་མནནམ། །ཀུན་མ 


།བདུད་རྩི་ནི། ཟླ ཤེལ་འདི་ཡི། གཉིས་པ ར། ཞ་བོ 
།་ཨབམའི་ཆོགསཆན་པོའི་ངོར ། རངཉིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཐར་པ་སྨོམ་བཏགས་པར ། 
།རྔོྫགདན་གི་ཆོས་གྲར་སྦྱར་པའོ།། ས་ 


རྨདཀར། །ཁྱེདོགཞན་བདག་ལ་ག ཏནྱྱི་མགོན་མམཆིས། །རྐྱལ་བ 


སྫོ མཚོཿ སྔ་རྔོ་རདང་ ། དཔོནྲ་དངམ ོ་པོ་རོབ་བ ནྱ་ཟིས ། རིང་མོ་ཞིཿ ས་ཡོན་ བཅས་ ན་ཧྱིར། 

ཡས ད་བ དང་བ ས་མ ཞགགས་ཡོན་དང་བཅས་དུད་ཅིས། 
མདོར་བསྡུས་པྲ་ཐུགས་རྔཆ ན་པོའྱི་ཟློས་གརཞསྱ་པ་བ ། 
སྔ༔ཆན་པོའི མོག་འཕྲལ་རྣམ་མངཔོ། །འཁོརོ་བའྲི་ག ངས་དང་མཉམ་པར་བྩ་་བམཁན། །ཀུན 


གཉལ་ཡངས་པཅན་ཤོ་དཔུས་དཔལ 


འིཞིང་ཁམས་གར་ཡང་ཚད་ ནཔར། །རྣམ་པར་ཐར་པནམ་མཁའེ་ངོམཚང 


ཉིནསལ་བྲོདཔརརིངས་པའི་མིག །ཉྱོདཚུལ་ཁོནས ཐེགས] སྲོབ་འདོད་པ། 


༨༧༥༦༣༧ཟ ཐེས མང་ལ སམས ེ* === ༧ ༨༨༨༡ :--༤༤༤༧༢༤༠༢༠༤༤༤༤༤༤ ༢༢༡༢ ༧ ༠ ར་ར རོ. 
༨ 






གབ ˆའ ༡༡༡༢༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡ “ རཔདངགཞན་ལའངྒ་གལ། བབམབའོབླ་སའོ། ཁོ་མོ ི་ོ ཡྱིན་འདི། སྒང་པ གསས་དངས ཕོལ 
རི་འ ་ ཝག ཤོ ག་གཞིན་མའ  པང་ཐ་པོའ་ ༈བླྲསབས་འདིསྨ་རལ་བསསན་མཐརརས་འཕོ་ཀུན་བད། །མཆེད་ཡོན་ཞབས 
: རི བར་ནཆའ་སིདའབྲར་སུརཅིག དཕརའཇམ་བཀོད་དབངོང འི ། །བསྒུན་ལྷ་ རྙོག་ཕམ་ཡུས་མཐར་༡སནས། །རྣམ་པར་ཐར་པ 












(དུ གཙང་མའི་དགའ་སྟུནལ། །དེག་བའི་སླྲོབས་པ་ལྡན་པ སྦ རདཔོའི་ཟོས་གརམ་དུབ་ཀོདནས་ ཤུངས་ཐངབདེ 
= 3 ༽ རན གསགས ད། ྫ རྱ སརྦེ་མངྒལཾ། ར 


